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مقدمة

ب هذا فكرغ نشأت كتا ت محاصرنين بعد ال ت ))البؤرة(( العنوان: هذا تح  بإلقائهما قم

سة العبيغي المؤتمر في كني ت ولئا .٢٠١٤ سنة سبتمبر في الإنجيلية شبرا ل ن ٠أذ نعر  ثاتي

ف بقلخيص قانتا قد الئحاصرإقين ز مما كثير وتكش ن كا جيئ ت٠و منن بصدري ي  طويل ق

سة في البؤرأ صبعن إلى احتياجنا حوز كني ^ المسيحية، الحياة وفي ال ز  أقوم أن ق

ت ثم كتاب. إلى بتحويلهما ضبئ نفس حول ثالثة عظة بعد خاصة الفك^ لدي نث  في المو

ب بدار العاملين مؤتمر كتا س ال  نحوالنذص.(( ))أسعى بعنوان: المقد

ة ك إ ن ئنا سة الزئبات من الكثي د ت١و الئق طة لئئازسا لأنب  والمجددة الكثيرة الروحية وا

سة في كني سها وطوائفها مجموعاتها اختلاف على المسيحية ال ن المحلية، كنائ ك الخبرآ ل

ت العملية ب ل ي وسلوكي روحى تفيير من إليه تؤدي أن ينبغي كان ما إلى تؤدي لا أنها يوم ك

ل يعيشونها من حياة في وأخلاقي ك طع وأمانة. صدي ب ك بال ك ثمر ثنا ه حصاد، وثنا كن  ل

ذ ق ع من كثيرا أ ز ل ع يتوقع مما وأقذ زرعه يتم الذي ا زا  أن أتصؤر قعأ. والحاصد ال

ب ن ءذدما٠ ٠جئذا البؤلآ ضبط عدم هو ذلك في السب ة الكثيرى القوى تكو ئ ئ  بؤر بلا م

ى حرك٠ إلى تؤدي لا فإنها فيها، قصت ن بعصا بعصها ئضا؛ ربما بل للأمام، حقيق  فتكو

ذ المحصلة ق ح القوى فإن البؤلآ، ضبط تم إذا أما التبذوفي. الجهد مز أ ج ت  تقوم مثلما معأ ت

ة العدسة ب حن لئ ع ا جم حدة بؤرة في الشمس أشعة بت دة وا  قطعة أن حتى السخوبة، شدي

ح ة صف قا ن ئل مك ن عندما فإنه وبالمثل، الغابات. تشعل أن ئ كو  بؤرى له الروحي العمن ي

حدة ف. وأكثر أسرع وحنكؤ أوفر حصا؛ إلى فهويؤدي ئنضبطة، وا هد حوال  ثباتأن

ما كما المسيحية والحياة الإيمان أن أتصور دمئ جديد العهد يق  واحدؤ بؤره حول يدورار ال

ؤا والب ن أن دائمأ ينبغي ) حدة( تكو ك هي البؤرة ٥هذ وا ها ادي التطورية النقثة تل سبل



البؤرة

ن م سان لإن ة حالته ا دي جن ي الوخبيعة الضعيفة ال ك ة خليقة إلى يرتقي ل د  إلى أقرب هي ١جدي

ر مستقبلآ تريث سوف الخليقة هذه ٢.نفسها الإلهية الطبيعة د ق ب دأ جي حصل الذي المجد م

سح عليه ت بين من عئدماقام الم س الأموا الأعاني. في الله يمين عن وجل

ة شيئأسوى تعني لا المسيحية ان د الله أ ري دة طبيعة يعطينا أن ي دة الطبيعة هذه . جدي جدي  ال

ي أن الله يتوق التي هاه حناإيا من ح أولأطبيعة ي س م د التي والأخلاقية الروحية ال ري دأ أن ي  يب

ها منحنا في ا إيا ن ة طبيعقة أيغبأ يمتحنا سوف ثم ٣والآن. ث دئ جن ل دة ا جي  من بها قام التي الت

سح يقوم عندما وذلك ٤الأموات، بين د المجيد الثاني مجيئة في الم جدي  والنماء، الأرض بت

ق أيخبأ ذلك في بما ك جده جسد صورؤ على ليكون قواصعنا جند ث  أن استطاعته بحسب ب

غ ف خ ل لنفسه ي شيء.ه ك

حذ دأ ق ح ل س ت ل عتتا ا ي ة حلب سري ي التوت بوابؤ من بها وعبر ال د؛ طبيعة يجعلها لك  أربى. جدي

خذ الذي الضائغ مثل إنه ل بالشوائب مليئأ رخيعبأ معدنأ يأ م ة من به ل ون  ليجعل اللهب ب

ط ليس منه، س من معدنأ فق ع النف ن ل عد ليجعلة وإئما أنقى، ولكن ا رت خ سدأ ألقى. نأآ  ج

دأ ريه جدي ذ قادرأأن الموت ولايعود والقصور، الضعف لايعت ه ينا ن كما بن  قبل. من كا

ت ٠ س ذألي حيذ إ سي نجوهرها فى الت ؤ ك يت أ ن ن عقيدؤ من دي سا لإن ومنغلومؤ يؤمذبهاا . .. .. ءذ . . ٠٠ ٠ ٠ء ٠ ء ٠٠ ؤ ٠٠ ٠ ٠٠ ٠٠ / .

شريعيؤ ش ت ضاها يعي عقيد؛ أطاعها. إن الله من مكافأ؛ وئقتئيأ منتظرأ بمقت  ال

طحبا موجودة أمور والشريعة ت لكنها المسيحية في ل س البؤرد. لي

 ١٧ه: الثانية كوربثوس ١
٤:١ الثانية بطرس ٣

 ٢١ :٢ الأولى بطرس ؛ ١٩ :٤ غلاطية ؛ ٢٩ :٨ رومية ٣

٤٩ :١ ٥ الأولى كورنثوس ؛ ٢٣ :٨ رومية ٤
ي رسالة ٥ ٣١ :٣ فيلب



مقدمة

ت ٠ س ل قلسغؤ مجئذ أيضأ المسيحية لي ع۵ود للعالم لإنسان(ا رؤية ئ  علاقثه و

ه فيها،موجودأ كان وإن هذا والبشر. بالكون كن البؤري. ليش ل

صيؤ علاقؤ مجئد ليست وهي ٠ م ثخ هايت  من والإنسان الله بين الروحي التواصذ في

المسيحية، في موجودة الله هع الشخصية العلاقه والإرشاد. والشركة العبادة خلال

البؤري. ليست أيخبأ لكنها لأهميةا وشديدة

عقيدة سفة موجودة، ال ر فابثة. والعلاقذ طاهؤة الشريعن حاضرة. والفل ك  ينبغي بؤر؟ هناك ل

ن آن كو ذ وعندئذ المنتصف، في وحدها ت زه فإ  القعنى قعطي آن قستطخ التي هي البؤ^ ن

ل والامتمرارية ك ؤ الأجزاع ٥هذ ل هئ ى المسيحية أن هي البؤ^ هذه الصورع. من الئ وإل ع  د

ن ما فلهور عن ئعلئ تطورية نقلة بمثابة هي المسيحية ٦جديدؤ. خليقؤ مك ه أن ئ سئي  نوعأ ئ

دأ سنه الإنساني الوجود من جدي ح ن س م  الأموات. بين من بقيامته ال

ح ع٠يسو س م ه ال والل  الأشداء كل وحامن جوهره ورسم الله مجد بهاء الجسد، في الظاهر ه

مة كل ه ب دنت ح١ يسوع .ق س م ل قبل الله من هوالمولود ل  الزبمان في تجئت والذي الدهور ك

ن ح١ أجلنا. من بشرأ والمكا س م ص هو ل رأ مات الذي الئخل رينا. ؤفام حطايانا عن كقا  لتب

وا صار قد أنه هو هذا ذكل النهائي والتطبيق ك ا د لنوع ب ن الإنسانية من جدي مك  أن ئ

ا نعيشه ن ب عئيه٠٠إ الوجود من آخر مستوئ في الأبد إلى نعيشه وسوف والآن، ث كتا  ال

س دة ))الأرش المقد جدي خثقم كما الآتي(( الدهر ))حياة أو الجديدة(( والسماة ال  قانون ي

ة في المسيحيون به يعتربى الذي الإيمان قانون هو الذي القسطنطيني، النيقوي الإيمان  كاف

ومذاهبهم. طوائفهم اختلاف على العالم أزجاء

ك إن عيا هنا ح أرض على ثراها كثيرأ ظتدا وا ن عندما المسيحيين حياة نوعية في ال و جعل ي

١ ٥ :٦ غلاطية ربالة ٦



البؤرة

حية حيابهم بؤره سي أ الق ئ ي رن خ ذ البؤر. هند بخلافب آ ف مسيحي حل حياؤ قوجئة إ ش  تك

د ب د التى البؤر هى تا قب  إنسان لدى المسيحية الحياة بؤر كانت إذا حياقه. حولها ب٠رد ق
: ٠ء ٠٠ ٠٠ ٥٠٠ ٥ ء٠ ءذ ٠٠ ٠ ٠٠ ٥ ء٠ ٠٠ ; ص٠

عؤ وجما عقيدة هي ما، أ  أوقابهم أغتب بهمقضا صوى في ذلك يظهز فسوفن السيمة، ال

عقيدة يتعئمون ون وربما وبعئمونها ال حل ى صراعاى في يد ري ن مع ق ختلفون الني  معهم ي

الصغير. القفاصيل أذق مستوى على حتى العقيدة في

ن أن ئمكن أيضأ ب هي المسيحية الحياة بؤرأ تكو كتا  تتحوز الحالة هذه وفي المقدس. ال

حية الحياة سي ظ إلى الت غ ى ح لاذ  في المبالغه تؤدي ما وأحيانأ قها. لحىي١ والقفسير ل

رإلى ب ؤخع لأئ وذلك موجودة، عير معاذ اختلاق التفسي كتا س ال قن ئ ل  الحياة بؤر في ا

ب به بعئم ما هو ليس المسيحية كتا س ال ه. المقد حديد وهذا قغث ن بالت ح توبثخ كا س م  ال

ب١ ١قئشو لهم: لليهودعندماقال حئ مقظئوذ لأئحم ل ح ق ذ حياة أ د أيي١ وهي أبدية. فيها ه ث  ق

ذتريدون ؤلا إي. ي أ واإ م لتحون قأت ب ٧حياة. قفل ر ذاتها، في حياة فيها ليست الحث د لابق  إ

ؤ الذي للمسمح تشهد ما ري عل ذأ ليست المسيحية الحياة وبؤى ٨.والحياة والحق هوال  هي إ

ب كتا ح دع الحياة وبؤى المسح، هع الحياة هي وإنما المقدس، ال س م  معه السرقة هي ال

٩والقثثرإلىصوىه.

جيل ٧  ٤.-٣٩ يوحناه: إن
ل ٨ جي ٦:١٤يوحذا إن
ب من لعل ٩ سبا ن أ ب بؤرع فقدا كتا ل س ا ك هو المقد  قرب ة0ل10نةةا05 لمدلاسيون١ اللاهوتيون تبناه الذي التوجه ذل

ط ليس اعتبروا عندما عشر السادس القرن نهاية ق ب أن ف كتا ل س ا ة هو ٠كةكل المقد م ل أن بل الله، كل ة ك م  فيه كل
مة هي ن مهما الله كل ، كا ق ا ب ل ن وبالتالي ا ك م ب من جزء أي اقتطاع ي كتا ل س ا ن مهما المقد  واعتبارع صغيرأ كا

ر التاسع القرن منتصف وفي .(<الله ءكلمة ن ر طؤ ،ن عو ة لاهوتية مدريسة >1ج1؛؛011 داربي نل مل  مبنية كا
ربة هذه على ب الئقا كتا ل س.وبانناا ل ب على النركر ى.,١١ ب٠المقد كتا ل س ا ت المقد يا ف كآ ى وحرو ن إل  رؤية فقدا

ة الصورة مل كا ب ال كتا ل س ل س٠١ا ا ٠-لآ.ا١ا 0) .٠٠ .٠١ا و ١إ وعددم المقد ة المعتى تعطيه التي فد م ل ك ب وبؤرة الله. ك كتا ل  ا
س د سوى ليس المقد حدي ت ل وبا _ ح س م ح ليسوع ى٠لع١خا١ا /ا ا-ا٠٠١ا ٠٠ ا٠ف .ا١ا 11 .ل٠٠ا٠ال 11 ال ب م ل خليقة يؤسسى الذي ا  ل
ة إنسانية د ت في تحيا جدي و ك ى الله مل لأ إل ااء(٠\حلالة7ا0ةا (الع1 ا(٠اا<ثء٠-،آء ااذاا ا؛اا٠ ا٠ااا..ءرا. < ااا: ااااا.ااأا٧ اا ./٠ ا ) ا٠ا



مقدمة

ن مك ز أن أيغبأ ل و ك ظ لاقوص١ من كثيفة عابة المسيحية الحياؤ بؤرأ ت حف  الأعياد و

ها كان والمواسم الأعياد هذه القديم. العهد في الحال كان مثلما ١ والمواسم. والشهور  هدف

ب مثل أيغبأ، كت ؤر نفسها هي تكون أن وليسى المسح، إلى وشمر تشير أن المقدسة، ال ب

الروحية. الحياة

ذا ت وإ شاط هي المسيحية الحياة ٠بؤرة كان جد فسوف والخدمة، الن  حياة ظاهرأفي ذلك ت

ف التي العبار هذه نسمع كلنا البورة. هذه حول حياتهم يعيشون من وثقافة  كثيرون بها يعئ

ن وبها أنفسهم، المسيحيين من كلمو  العبارآ هذه خدمته((. وله ))مؤمن الآخرين: عن يت

ف ش ك طو أن ت خ بالطبع وعنا الخدمة. هي الإيمان في الانسان نمو عن تعئر التي التالية ال

سم بهمزوجا ويعذبون أنفسهم يقتلون وزبما تلون،ثقا المؤمنين يجعل و جل من وأ أن أ

ل يكون ك حد ل ))بدتقه((. وا

ت وإذا د٠ الحياة بؤرة كان ذ  الآيات خلال من تظهر التي الهوالزوجهة هي المؤمنين جماعة ء

ت ث أجل من كلامأوتعليمأوصلاه قكون سوف حيابهم أغلب فإن والعجائب، والقوا  حدو

ن لا وسوف حولهم. من حياة وفي حياتهم في المعجزات كو نغر ي ئوا يبأأ حنك  صدق على ي

ت المعجش. حدوث خلال من الإيمان ح عبئها التي الئعجزا س م  الأرش على خدمته في ال

ها كان ت مجيء عن الأساسي.الإعلان هدل س الملكومت هذا إلى الناس ودخول ملكو  وي

ما أنه تشهد والأناجيل ذاتها. حد في المعجزات ريد الجماهير أن يسوع استشعر كل  ت

ن للمعجزات، المعجزات خ كا مت ت لأنها صنعها عن ي س  الله ملكومت وإنما تعليمه، بؤ^ لي

الله. ع٠ والحياة

ر البؤرة إلى نأتي ثم لأكث ح(( ح الشخصية ))العلاقة بؤرة وهي حبثأ، ا س كيد وهذه ال بالتأ

ة رسالة ١٠ ب لا ١-.٨:٤ غ



البؤرة

ل من أقرب بؤرة ئ حقيقية للبؤرة ا مها التي ال ما العهد يقن د عن د جدي ن ال  هي هذه تكو

ر تتميز سوف المؤمن حياة فإن البؤر، كثي  تعبر وسوف الباطنية، السرية الروحانية من بال

 لكنها الأمور. كل في صوته سماع في والرغبة الله إلى والكلام الصلاة خلال من نفسها عن

جيأ تتحول ربما ف بلا حياة إلى تدري د ن والثعزيات. والعللبات الصلوات سوى ث مك  ئ

ل لعد بها يوجد لا التي الشخصية العلاقة لهذه سقب ث  إلى تتحول أن الإلهي، والميراث ال

ى الأرضية، الحياة بهذه ارتباطنا نكرس علاقة ر أفضل أوعل  الروحية حياتنا من تجعل تقدي

 يقول كما أذهاننا، عيون تستنير أن دون الروحية، والخبرات التعزيات من حياؤ مجرد

عو رجاء هو ما لنرى أفسس، لأهل رسالته في بولسى الرسول  دعوتنا مستقبل )أي لنا الله د

ن في ميراثه مجد وغنى المسيحية(، سي  ١ ١ لله( كأبناء المسمح مح نرثه سوف ما )أي القدي

ه عظمة وماهي ن د ر هذه المؤمنين. نحن نحونا من الغائقة ق د ق  لتغيير هدرة ليست الغائقة ال

ك الأبدي. الروحي وجودنا نوعية لتغيير بدربه هي ما بقدر الأرض على هنا واقعنا ل لذل م ك  ل

ب: بولس الرسول كت وي

ت،١ مى إدأقامه المسيح، بي غبئذ ئوا ى، ني يمينه عى وأجلمقه لأ وئا ثا ئ ل  ى١وؤ ا

ده، وقوه وستهقاز باسؤ ر كل سا سئى اسم وكل و ر هذا بي ليمل ي ه ن ل بل قمط ا

ي لذي١ مدئ جسنة، هي أنتي شيءثئكيسة، ب ق. ئ لأا ئ ؤ٠ا ي يئ ش )أ ثؤؤقة د

ة ي ن ك ل (عضو كل في بحضوره يملاها التي ل ها (.٣٣-١٩:١ )أفسس (< في

ى٠بو الوسول يشير ١ ١ ل إ س س ل ى لمفهوما نف ى رسالته ب هل إل ب: ما٠.ءذد رومية أ كت ح ب ه ))الدو ئ ا ث ق ن هد أ  جتالارزا يئ
. ع٠ نووارنو الله ورفن أنقا، ززقة هإسا أؤلآذا ١سكئ قإذ لله.١ أؤلآد أئنا ح ب (.١٧ ،١٦ :٨ )رومية <( ا

ئ، قحن قحوقا العائعه ئرته1 غفلنه هئ ))وثا ب الئقبي ش ه شده عمل ح الذي ي



مقدمة

ل هذا ستقب وث ح هع الشخصية العلاقة ه س م  هع العلاقة في الرجاء بعد بدون )أي وبدونه ال

ن المسمح(، مك خر شيء إلى العلاقة هذه تتحول أن ي  الله. استهدفه قد ما غير آ

 البؤرأ ليست لكنها وضرورية بل صحية، مظاهر هي المسيحية للحياة المظاهر هذه كل

ي لا فإنها البؤرأ في منها أي يوخع وعندما المسيحية. للحياة السليمة كف  الحياة لتجعل ت

عقيدة وئلهمة. وئلفمة مستبرة المسيحية ي لا السليمة ال كف  ربما ولكنها الحياة، لإلهام ت

ي كف ة الطائفية. الصراعات لإلهاب ت م د ب ل ي لا ا كف  الإنسان، لحياة الروحية لتغييرالنوعية ت

ي قد وإنما كف ك يمارسها التي الأنشطة نوعية لتغيير ت  ع٠ذو إلى تؤدي وربما الانسان ذل

خر ب الآيات والتفاخر. التنافس روح وتركية والإنجاز العمل إدماز من آ  عندما والعجائ

ح لن سوف الحياة بؤره هي تكون ى١ تف ل إ ب ا ب  العالم، ينتظري الذي الملكوبت ظهورإنسان ل

خ سوف ما بقدر سة من مزيد إلى تؤدي ولن المعجزات. صانعي ظهور إلى الباب تف  قدا

س من المزيد إلى تؤدي قد وإنما الحياة، ل وأسوأ الأشخاص. تقدي غ خ ربما أنها ال  الباب تف

 العلاقة هي البؤر تكون عندما أما المزيفة. الئخثنقة والمعجزات الخرافات ظهور إلى

ر هة٠فلأ فهناك السابقة، البؤر من أقرب بؤرأ لكونها فهي بالمسمح، الشخصية كب  تؤدي أن أ

ى١ ٥هذ  انعزالية، سزية روحانية إلى بالإنسان تؤدي ربما أنها إلا أفضل، حياة نوعية لبؤرأإل

رياء تصيبه وربما ل إلى تؤد لم وإذا الروحي، بالكب د فإنها الأشياء، هذه ك كي  سوف بالتأ

ن ما إلى تؤدي مك ه أن ئ ي ئ ن ن يصيب وهو الروحي(( >>الململ أ ري  منتصف في خاصة كثي

ن ربما )الذي الثمر كو ن إذا وخاصة أيضأ( الإيماني العمر منتصف هو بالمصادفة ي  كا

الأرضية. الحياة هو الشخصية العلاقة هذه محور

جديد، العهد يقدمه الذي المسيحي الإيمان في الأساسية الأمور من إن ي إيمان أنه ال  يتم

ح ع الأوائل المؤمنون كان التي الأخرى الحياة الإثارة. غاية في مجيد لغد والانتظار بالت
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حفلة )بين يتوقعونها ن لم وأحرى( ل ك  أن امعتدنا كما القديسين(( ))أحضان في حياة مجرد ت

ب كت ة المنتقلين، تأبين في ن دي ب وأ ب كما ))الترنيم(( من أ ح ح قادة ي سب وا أن الت ؤبد  علينا ي

ت لقد دائمأ. د العهد عصر في المسيحية الحياة كان جدي  ويتوقعون فيها ينتظرون حياة ال

دأ واحتبارأ طبيعتهم في حاسمأ تفييرأ  شعروا تخيله حاولوا حئما المسمح، هع للعلاقة جدي

ث أن يتمنون تجعلهم بإثارة حد  ١٣.واللحظة التؤ في ذلك ي

ه وقنئن طبيعته قثئذت الأموات من المسمح قام .عندما  البداية. في يعرنوه لم أنهم حش سكل

ك ى يتطنعون كانوا الأوائل المؤمنين فإن لذل رإل ر بإثا  المسمح يأتي أيضأعندما هلبيعببهم قئي

د العهد يقنئها التي المسيحية الحياة ثانيه. جدي  لتغيير ١ من حياة هي المسمح لتلاميذ ال

 عملا منتظرين الأرض، على هنا والأخلاقية الروحية حياتهم طبيعة في المستمر والتطؤر

 أن بشوي ينتظرون بسلطان ويتمتعون قثجذد( أن لأرئى)بعد١ على يملكون فيه مثيرآ

وا شف كت ١٤.تفاصيله ي

ي لم السابقة البؤر ٥هذ كل شخصيأ لي بالنسبة كفن ن لم٠و بل حين. يعن تشبعنى نثد لم٠و ت ك  ت

ى لتبقيني حت سميأ لاإ عليأ حيأف سي ة .الآن ق رأ ظ ة قضيه ، ٥هذ (( الزوجي لثقل ١ )) قضية أ  حقيقي

ن إذا إليها. أنتمي أئني أظن اليشر مئ لنوعية بالنسبؤ جدأ ح كا س م ط هو ال ق  ))الئحقعى(( ف

جحيم من ينقذنا سوف الذي ف كما ال س م ما كثيرأ لأ ن ق ك^ فهذه المسمح، ي ن لم الف ك  ت

ى لئبقيني حت حيأ سي ا أنها وأعتقد الآن، م ز بالغعلإلى أدت قد زب ما زإي دا  هذه الكثيرين. فق

 للشخصيات بالنسبؤ وخاصة الأولى الئراثقؤ سنوات في الإيمان على لساجد ربما ١بكز

ت التى الوسواسية ث دينية تربية قربيئها قئ حي طريقة وهذه والخطية، الخطأ من ترتعب ب

يرسالة ١٢ ب ل ي ٣١ :٣ف

 ؛ ٤ :٣ كولوسي ؛ ٢١ -٢. :٣ فيلبي ؛ ١٧ :٠ الثانية كورنثوس ؛ ٢٣ -٢٢ :١٥ الأولى كورنثوس ؛ ٢٣ -١٨ : ٨ رومية ١٣
 ٢:٣ الأولى يوحنا

ه: ١٤ حنا و ؤياي ١.ر



مقدمة

نولو )حتى الموت من إنقاؤمجند هي التي الحياة إن مجتماعاتنا. غي شائعة تربية الموت كا

ن الأبدي( مك ة ي سهئ د أن ب ق ف ح فلا بها. اهتمامنا ن ط س ب أن الإنسان ي جذ  إلى طويلة ين

ن ن ج ن وإن خاصة النجاة، م ب بشعر يئد لم كا خ كان وإن بالجطر. أو بالذن س م  هو ال

ن جن ا الصعاب لنا ينئل والذي السماء في الذي القوي(( ))الصديق م ن  كما الأرض على ث

ف ي فهذا كثيرون، يؤمن لأس كفين ي لاي حياة أجيو، ومن هعه أعيش لك  الأرض على هنا فال

ح تعد لم ش ع لا أنها وأظن جوعي، ت ش  يتوى النوحية، بطبيعيو الإنساز إن الكثيرين. جوع ت

ى١د مأإل ا السعادة بعد ماذا بعد؟(( ))وماذا يقول: ما دائمأ الإنسان ذلك(( من هو))أكثر ما ئ ن  ث

ا لراحة١و ن ا والشفاء ث ن ف، الأشياء، ٥هذ كل هنا؟ والبذكة ث ي، لا لأس  وإني خاصة تكفين

تنتهي. سوف ١صفئه أئها اعرف

دم عندما المسيحية أن أتصؤر د العهد يقدمها لا التي الطريقة، بهذه تق جدي طلقأ، ال  فإنها ئ

ن)) الكثيرون أن بل الناس، قلومب في طويلة ئعيش لا جو حن  بعد المسيحي الإيمان من ((يث

ه أن رق طع لهم. بالنسبة جدأ صغيرأ صار قد ي  يعترنون حتى ولا هذا، يقولون لا هم بال

ن به، لأنفسهم ك  بهذه المسيحي الإيمان لأن هذا حيايهم. طريقة بوضوح به تشي ل

 على الحياة ٥هذ في عليه قتنكأ ))عهكاز(( مجرد يصبح إنه جدأ. صفير بالفعل الطريقة،

ا نحذر ))أفيور(( أو الأخى، ن ن ث ن طاه العالم، هذا آلا؛ من به أ ا أوقتعا ن قل ن  آخر عالم إلى ل

ى ما لخلا من لأنثصتا ننشئه سئ (( ٠ الروحية بالأجواء )) ي

ب لهذا ب ربما الطريقة بهذه المسيحي الإيمان فإن السب جتن ث الذي الشباب ي ح ى عن يب  أ

ح هو البديل الأب هذا كان سواء بديي، س م  هذا وفي المسح. د٠إجئ ديني قائد أم فعلة ال

رويد مقولة فينا قصدق ي الإنسان أن ف  المفقود( أبيه )أوصورة صورته على الله صغ هوالذ

س س. ول ن الصورق بهذه المسيحي الإيمان العك مك ب أن أيضا ي جتن ى النساء ي طا حي الئ



البؤرة

ن فاشر زواح من وم ق لم زواح أ د الإيمان هذا مثل أساسأ. يا ب ق جتن  من الحال بطبيعة ي

حلمون العقاب من يخافون وي ت من يخافون أو بالثواب أ جآ ن الحياة مفا وم  عن يبحثون أ

سر أو أفضن هوية خ أن عيبآ ليس بالطبع أفضل. أ د ث الإنسان الأمور هذه ت  الله عن للبح

ه الأرابل، وقاضي أبواليتامى فهوبالفعل الحقيقة، وعن كن ك ليس ل ط، ذل  ونظلم ونظلمه فق

ط رأيناه إذا كثيرأ أنفسنا ق ذا ف ك ن - ه جن  هي هذه تكون وعندما القاشلة. لحيابنا حر م

د ما سريعآ فإننا عيوبنا، في صونه فق ه اهتمامنا ن ذا حوقنا، فقدنا إذا ب وإ ت أ حئث  ظروفنا، ق

ذا وإ دأ. شيئا المسيحية حيابنا في قجد لم أ جدي

حد والمؤسف حقيقية البؤرة أن مروع ل ط ليست ال ق  وإنما الئختلغة، البؤر بين تائهة ق

د كا م لا نحن أساسأ. موجودؤ غير تكون ت كل ت ث أساسأ الئرببطة البؤرد هذه عن ن حد  ب

لا القيامة، جذة مره إ ط لا ما وكثيرا القيامة، عيد في السنة في ؤا  المسمح قيامة بين فيها قرل

ت أما نحن. وقيامتنا م ربما التي المنا ن ق ن ما أقرب بطريقة البؤر هذه فيها ت  للطريقة تكو

ن السليمة، ن التي المناسبات في فيكو كت  لأنهم الناس يستوعبها لا ما وعادة اللكاء، فيها ي

ن ورئما يعتبرون، ئو ك ن، ي جي ط أننا م ق ي العقريقة بهذي ذتكللم أن ثضعقزون ف  نعزي قك

خ في النابحين. صحح فإن الأمر، وا  لأهل الأولى الرسول بولس رسالة من عشر الخامس الأ

لا فيه التأمل يتم ولا يقرأ لا ما عادة الذي كورنثوس،  حيأ يبقيني ما هو الجنازات، في إ

دأ أئه للاهتمام والمثير الآن. حتى روجيأ  المسيحيون. عذئها )عقيدة( إيماز قانون بأولى يب

عقيدة أن إلى إشادة في وهذا  نقاتل أن ينبغي التي والوحيدة نتبناها أن ينبغي التي الوحيدة ال

ف أجلها من ها الدنيا هع ونختل  فعليأ الأموات بين من قام قد المسبح أن هي أجلها، من كل

د فإنني ذلك، بخلاف وجسديأ. وحرفيأ كا كثيرأ. يهم ء شي لا أن أقول أ

٦-١ :١٥ الأولى كورنثوس
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ي ما إن ي المسح، هع الحياة في بعلأ يثيئ جنبن ي أنه هو إليها، وي ي بترقيؤ، يعنن س  و

ة نسحه أنتظز أن د ^ هذا نعيسه. الذي الوجود هذا من لأ بد لوجن^ا من جدي ^ ل  ليس ا

ط ق  من جدأ وقئبب وشاغ عتى قد وجود إئه التوت. حد إلى ممل إئه بل وفاسد، ۶مؤ ف

ذ وإن ١٦،والاضمحلال الفتا؛ ح في رجاء لي كا س م ط الحياة هذه في ال ق  يجعئنى فهذا ق

ح من))أشقى م كننا ١٧الذاس((. ج حقيقية البؤ^ نعيش عندما ل  هذا فإن المسيحية، للحياة ال

س للروح يسمح سوف خ يملأنا أن القد عب ةا١ فينا وي ش ش ل  هذه عربون ويعطينا والت

ن لا التي الحياة مك صبنا أن ي الملل. فيها ي

ح قيامة إن س م ن نوبيؤ في زجا؛ من قعنيه ا٠وه ال  المسيحية. الحياة بؤرة هي الوجود، جديدؤم

هم إنها هم وهي ١٨٠والأهم الئظمى المعجط وهي بها، نؤمن أن ينبغي عقيدة أ  به يخبرنا خبر أ

س الكتاب ئفن ل ن لم وبدونها ا ك ر بها والمنادا؛ وجود للكنيسة ي و س و  المسيحية. الخدمة ه

جؤ العلاقؤ رجاء هي القيامة إن خع ح. هع الق س  علاقؤ في فتا؟غاؤدذلاشيدة قدلحل عندما الت

ر أن ينبغي شاب، هع عاطغيؤ ك ف م الذي والمستقبل العلاقة. مستقبل في ت حل  فتاة كل به ت

ن  العلاقة تتحول بالزواج الوعد يتم وعندما زوجية. علاقة إلى بحبيبها علاقتها تتحول هوأ

لام من لام إلى العواطف عن الك  العلاقات أما الزوجية. وللحياة للزواج الإعداد عن الك

 وإن حتى ثسققبل(< علاقات))بلا يسدونها علاقات فهي بالزواج، تنتهي لا التي العاطفية

لام مليئة كان ل هي القيامة إن الجياشة. والمشاعر الجميل بالك ستقب  العاطفية علاقتنا ئ

ط١و عليها قرانه وعقد آخر، بلد من عريس جاءها فتاة نشبه إننا بالمسح. ؛ بها رب ا رب  ب

ب ثم أبدي، ي ذه ت يعد لك عداد يتم وعندما البعيد، البلد في الزوجية بي سوف البيت، إ

ى الرسالة ١٦  ١٣ :٨ العبرانيين إل

ىه ١٧ لأول سا و ورذث  ١٩:١ك

ى ١٨ مت جيل ن ٣٩:١٢إ
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ها يأتي خذ ث حتى ويأ ن حي  العريس، يعود أن قبل فإنه ولذلك ١٩أيضأ. هي تكون هو، يكو

ن لن كو هتماقئما محور ي  دار وإن ٣٠.٥بإءداد العريس يقوم الذي الزوجية بيت سوى ا

عدادها حول يدور سوف فإنه الآن، فيه تعيش الذي البيت في حياتها حول الحوار  هي إ

ي ت١و المجيد العريس بهذا تليق عروسأ تكون لك جديد. لبي  الرسول بولس رسائل كل ال

ة على أساسأ، مبنية هي بل تقريبأتتناول، ح قام )لقد القيامة حقيق س م س الأموات من ال  وجل

 إعدادنا ثم السماويات(، في معه وأجلسنا معه )أقامنا لنا بالنسبة ومعناها الآب( يمين عن

ي نحن عو لهذه يحق كما نعيش لك المجيدة. الد

ذ ه ي ف ا ه د١س حدي ك وبا يل عب غ ت ل ا ب ب د ا كت ل ا

الخامس: الغصل في

خ۶ مقذفئثلم خئثل ح ذ ي ن ل ت قزق، تا قاطلئوا ا خ١ خ س ن ت ل  يجين ص جال

م٣ لأزض،١ غش ب لآ قزق ١يت ائقئوا٢ لله.١ ل ئ خ ؤخي\ئلم م قذ لأ ر ه ن  ئ

ح١ س ح أفئهز تتى٤ الله. بي لذ ل ب ل قا أسم ئفلقزوق قحبتئي حيافا، ا ي  بي تته أ

النجد.

م )إن سح قيامة معنى بالفعل تدركون دفت  سوف فهذا معه، وقيامتكم الم

جعل كم ي دقت عل دة، بؤرة به الشخصية ل م وهي جدي ك ن جل من تعيشون ف٠سو أ  أ

ر المستقبل كث لا الحاضر في يهم ولن الحاضر، من أ خذ سوف ما إ هتأ م ق ك ع  م

كموهو المستقبل إرى صيات خ الروحية(. ش

حذا ١٩ و جيلي ن  ٣ب،٢:١٤إ
ي ٢. س و ول ك هل ىأ ةإل سال ر ٤-١:٣ال



لذلك.ئكمل:

مقدمة

ة ١ثأمئو ا غق سة،١ لذذا،١ لأزض١ عش ش١ ۶أ جا و١ اهلةؤى، ق ة ئ ،١ ل ة ئ ل

. ع... الئ

ا اهلزحوا ٠ عب ي ! م ن !^ خ الهجديف، الخسق، الئحعز، الثضب، الخن: عن

لام١ ك خ١ ل ئ ف ز س ل هك ذا ٠أث

وا ٠ خذب م اد بعفن، على بعمهخم لأق ج ن ح لإسا عاله.. مع الصيى ا ا

وا ٠ حتاري البث سئ لله١ كث عدي ئ١ ال وئي حأ ة لت ئا خ ولعلعا، وأفاق، أ

....أتاج ٠ؤطوز ؤؤناغة، ؤقؤاحئبئا،

خر إلى خر إلى وربما الفقى، آ ها الريالة آ م كل د ق  في الروحي بالنمو تختص توصيات ي

ك١ و ستعدادأ شيء، وكل والعلاقات والكلام دا العفليم. الإلهي الميراث لهذا ا



ب هذا في كتا م سوف ال كل ت  من مهمة فقرات تأمل خلال من المسيحية الحياة بؤرة عن ن

د العهد جدي ك وسعوف ال دأبتل في فيلبي أهل إلى رسالته في لرسول١ بولسى كثبها التي الفقرع نب

س من والأعداد الثالث الأصحاح ساد يقول: وفيها عشر، الراح إلى ا

ر ك ل نا ل هنا ربحا، إي كا ه محئ ق ت ب ب إبي بل .حسانأ المسيح أجل صئ حب حمب  أ

ا أبثها سيء ٠صكل سا ح ١ قة٠معر قضل أجئ صئ ح سبب ئ ل س جبه صئ الذي لي، ر ي  أ

ت ر ا ١ؤأذ ياء،٠الأس ل5ا حب ف ن خب ح ذكئ لعاية أ ر خ،١ أ سب ق فيه، وأوجد ل  ولب

ي يزي إي ي بل الئاموس، صئ الن ؤ السببح، بإيمان الن ب ه١ بئ الذي ا بالإيمان. لل

سها آلأصو، وسركه زقوقثامته، لأعبنه، ر أبلع لعلي جويير، مت الأمواق. قيامة إ

ق ر آم ر أسقى لكذي٠و صلأ،١ك صربت أؤ يلعن قد أ ي١ أدوبد ش  أدنجبي لأحبه لذ

ت ي ئ أ ف ي ذ أ ي ب ش ف ت ت ا ذ أ ، ة و غ لإ ا ا ي أ . غ و ث خ س ك ا ا ق ئ ر٠أ ك  ؤ

و نا أئسى أقا 1إ جدا:١ؤ سيئا أققد و قا زر ؤأئقذ ء١ؤز ه  قحؤ أسقى ام،٠قئ ه

ه١ ذغوؤ جقائؤ لا الثرض ل ح بي الثأيا ل لا يئوغ. ا

ب من الأول الجزء في كتا  دائمأ نكون أن ينبغي الذي الهدف أي ))الثرض(( أتناول سوف ال

ر هذا فيه يأتي الذي وأيضأ))السياق(( المسيحية، حياتنا في نحوه مئجهين ي ف ل ث من ا  حي

خ ر  في ثم القرض. هذا نحو مئجهون ونحن نتبناه أن ينبغي الذي ))الفكر(( ر الغداء، تا

ب التي لمسيرد((١)) أتناول سوف الثاني الجزء ج ي فيها نسير أن ي  الهدف. هذا إلى نصل لك

ث الجزء أما ف والأخير الثال و طه ف حثب مذ ي^ي ثلاثة أمور بين ))الائزان(( لضبط أ كا  الت

ت فلا البؤر ضبط إلى بينها، الحلاق الجدلي والتوتر المستمر سئ عن وننحرف حيالنا ق

الهدف.



 الأرش، استهدفن قوي. الأرض على فسقحثمل الستاء، ))استهدفن

سيء.(( لا على فسحصل

لويس ك.س.

ن )) ك ر كاف ما ل عتب جل من احسا الآل اعتبرد لي، ربحأ ي ح أ س م  ال

عتبر إني بل ل أ ؤ رأحسا شيء ك مقال ح لمع^ة الغائق الامتياز هبع بال س م ع ال سو ربي ي

ث ١لهذ ظ ي كئ٠ء وأعتش أحبو، من شي؛ .كئ غن ق ٤يغاي ح ف
ي فمه.(( وأكون لسسةح١ أربح يك

 فيلبي أهل إلى مول٠الر بولس رسالة من الثالث الأصحلح

ل أ٩ -٧ د١ك

طة( العربية )الترجمة الئبئ





لأول الجزء ا

ر والسياق الغربى ك والب



البؤرة

ب ي دمشق إلى شاول ذه ش لك ن النسيحييئ على هناك يقب ئون كانوا الني س  ذلك في ي

ع الوقت ب ت  بفئة المدينة، إلى اقترب وعندما أورشليم. إلى موثقيئ ويسوقهم ))الطريق((، أ

ه أبزى ط السماء من نور حق سث ح صوث وسبع الأرض على ف س م  الأموات من القائم ال

ه ك منن ٠ؤكئئ ت، كما شاول حياة تعد لم اللحظة تل  بل شاول يدعى حتى يعد لم كما كان

ك عند الأمم. إلى المسبح يسوغ ٠رموز بوبسل ن اللحظة تل  الممسح هو يسوع أن شاول أدل

حقيقة هذه الأموات. بين من قام وأنه ل نظرته عبرت ال ك ب للناموس شيء؛ ل س وللكتا  المقد

ب في ذكره يرد الذي الخلاص ولتارخ كتا س ال ذ المقد ن  المسبح، مجيء إلى عدن جنة ئ

ك ومنن الخلاص. لهذا الأبدي وأيغبأالمستقبي خدم بولسل غاش الحين ذل ب ي كئ م وي كل ت  وي

ف قام، قد المسبح كان إن العنوان؛ هذا تحمت كي  ؟ وبسلك بعكر وكيف نعيش؟ أن ينبغي ف

 والوجود وللعالم الآخرين وللبشر لأنفسنا ننظر وكيف أولويائنا؟ تتغير أن ينبغي وكيف

؟ والمستقبل

ر غلاطية لأهل رسالته وفي ك  تلميذ طريق عن ودعاه الرب له ظهز أن بمجرد أئه بولسل ين

ن أن حنانيا اسمه مسيحي و ك  إلى أورشليم إلى صعد ولإ إنسانأ يستشر لم للامم، رسوله ي

سل١ ن لل ى بل قبئذ، الني ؤإل طل  ربما فيه وقتأ، بها وقضى سورية( )صحراء العربية صحرا؛ ان

ن كو م العهد قراءة أعاد قد ي دي ه الق و يسوغ أن ضوء في شيء كل في النظر وأعاد كل  ه

ك منن ٢الأموات. بين من قام وأنه المسيبح، صت الحين، ذل ف في الرسول بولس حياة قتح  هد

حد و وا ر لا المسبح هي له بالنسبة الحياة صاربت المسبح. ه كث  ٣أقل. ولإ أ

ى التي التعبيرات بهذه بولس رسائل متلأت١  المسح، صور والتغييرإلى المسبح أن تشيرإل

ل ١ صا  ١٩-١٣ :٩ الرسل ا

 ١٨-١٥ :١غلاطية رسالة ٢

٢١ :١ فيلبي رسالة ٣



ق الغرض الأول: الجزء ا ب ا ر و ك ن ا و

ل فيها تتجتى التي البؤرأ هو صار قد د المسح(( ))في تعبير ولعل الرسول، بولمس حياؤ ل  ق

ختم١ صار ز التي والعلامة ل ت تقي  المقدمة في أشرباإليها التي الفقرة وفي كلها. بولس كتابا

س رسالة من د فيلبي أهل إلى الريسول بئ  الوجودي التوجه ذلك تشيرإلى عميقؤ قعبيراس ب

 فيه((. ))أوجد و المسبح(( ))لأرح و ))لأعرنه(( مثل: بوبس، حياة يصوغ صار الذي

ن النفوس، رح إلى يتوق بولس كان ك ن ل خ لن أئه يعرف كا ر سأ ي حدة نف ح إذا إلا وا  ز

ز أن بأهمية يؤمن كان ولأ.٠ا المسبح و ك ح وأن الكنيسة، في الإنسان ي س م  أن احتار قد ال

جد ه الكنيسة، في يقق كن ن ل سة في الإنسان يوجد أن معنى لا أنه يدربد كا كني  أن دون ال

ح في أولا يوجد س م وجد ال  ظاهرأ والثمار والأزعار الأوراق أن صحبح فيه. المسبح وي

ن وئفيدة، وجميلة ك ر أز يعلمون بالزراعة يعملون من كل ل جن هم هو للنبات الحي ال  أ

ل الأوراق فيه. جزء ر ونتساقط، تنب لأ^ا  فمقد والثمار السامعات، أعمارعا تتجاوز لا وا

ة في يؤثر لا هذا اكل لتقطففا. الأيادي وي مأ واستمرابؤ النبات حي  الخي حذره ظل كال

 الوجود من الإنسان يجعل جندما والثمار. والأزعار ق١لأور١ من المزيد إذتاج على قادرأ

ذ يعتبر من أما مثمرآ. يطن فإئه حياته، شجرأ ر٠حل به، والتشبه فيه، والحياة المسبح، في  أ

ة هي الخياة ن د ب ل ن فإئه والئقر، ا ك مثز يكو ر وربما تزهر التي البنور تل عأ، تثب ري ن ن ك  ل

، يدوم لا ا ب ت جندة. ليصغ الئربة في أصل لها ليس لأن ف  ثمارأمت

ر هناك كان كثي ر وهلها.مصادر لبولس، الغخر مصادر من ال خ ن ق مك ق أن ي  أنها عليها ئعلب

ه للغخر، مصادر))روحية(( كن ب بالمسح، إلا بشيء يفتخر ألا احتاز ل حس  بوى ما اكل وي

ؤ رأ،حسا بل بغاية، ذلك مقائ ح بأن بال ر ؛ سألنا وإذا المسبح. ي سا  بولمن يقصده الذي ما أنث

خ ن٠با ر سخ الإنسان ي م جدأو ال و  رسائله. في متفرقغ اءماكئ في متعددة إجاباس قجد فيه؟ ي

خ فنشغلوا لآ التسبح، يسوغ لريث ١ البسوا )) :مثلة رومية رسالة في فيقول شب م بإ ئ ف



البؤرة

جسدلة  قعبيز أن هو الئباشر لتعنى ١ المسبغ؟ الانسان ((يلبسق )) أن معنى ما ٤يقهواؤها.(( ال

ح وقظهز شخصيته على غالبة المسبح شخصيه لا غ م سب ص مثلما تمامأ فمه، الت  إنسان يتقئ

صيؤ قميض( يلبمس )أي  أجوف سطحي تقليد كمجرد ليس مثلها، فيتصئف أخرى ثخ

ن هذا للشخصية. عميق تمثل وإنما د ح ع عقلئ وعمل سرفي، روحي عمل خلال من ي بع ٠٠ ص ي ٠٠ ٠٠ ي ٠ ٠٠ ٠٠ ٠٠ :٠٠ : و
 المسيحيون يصير أن يعني ولا الغريدة، الإنسانية الشخصيات إلغاة يعني لا وذلك أيضأ.

ح نور يسعح أن يعني ولكئة ممسوحة، مكرره ئسخأ سب  الئختلغؤ نخصهاتنا خلغب من الت

ا ت ج من آوحؤ جلفب من الئهار نور يسعح ك كا ل ق ا عئ ئ ل  الأشكالي مختلغذ قطع بها التي ا

غة١ بألوابها فتنيز والألوان، لأحجام١و ختل و لئ ك  الكنيسة. في للمسبح كبيرد صورد معأ ة٠م

م عندما أيضأ نراها الصورد هذه كل ت  لأهل ماإبه٠ر في فيقوز القلتنة، تخاض عن ي

: و لا كم الآن ألألم أنا ها أولادي، ))يا غ جل ح كما ثانية، لأ رأة تتا  إلى الولاذؤ، جنن الت

شهد المسبح.(( لصورد مشابهين تصبحوا أن لام تعاني امرأة إلى يشير هنا الت  الولادة، آ

ة حاملا المولود ينزل .عندما تفرح لكنها ب  صورة أرى عندما إنني يقول هنا وبولس أبيه. ن

م المسبح شخصية ك ي لام علي تهون تلاميذي، يا ف  الدعوة هي هذه والمخاض. الولادة آ

المؤمنين بلوى في بالإيمان المسبح يحن أن ٦؛الإيمان بؤرا هي وتلك الهدف هو وهذا

أ سؤئدوا أن إلى فيهم وقعمل به، ع مي  في وينضجوا الله، بابن معرفتهم وفي إيمانهم في ح

ل  )وفي فيلبي رسالة في هنا يقول الرسول بولس٧المسح. ئبه إلى يصلوا حتى شيء ك

ذ أخرى( بصور كثيرة أحرى أماكن ه تحقيق أ ذ  لهما: ثالف لا أمرين على مبني الخليقة ق

هاد العيامة(( ))قؤ؛ الئعجري لله١ عمن العدد في المعجزي. العمل هذا لتفعيل الإنساز وب

(١ العربية )الترجمة ١ ٤ :١٣ رومية ريسالة ٤ ة ط س ئ ل
( العربية )الترجمة ١٩ :٤ غلاطية ريسالة ٥ ة ط بئ ئ ل ا
ة٠ر ٦ ٢٩ :٨ روهية ال
١٣-١٢:٤ أفس رسالة ٧



ر ك ص وا ق وب ض ر غ ل :ا ل و لأ ءا ز ج ل ا

ب: الثاني الأصحاح من عشر الثاني كت س حين، $ كثا!.طعتم أ-حتائي، يا إدا ي ا ب ث  في ك

ا بالأولى الآق بل قثط، حضوري  الله لأن ؤرعدؤ، يحؤف خي٠حلأص قثموا بيايي، ؤي جن

لهو عاب ذ ال م! رك  الثشئؤ. مئ!جل قعتلوا ؤ!ذ تريدوا ف

ا ^لمة))قئموا(( ن ل إلى تشير لا ث كما  للوصون كامر شيء قفعيل إلى وإنما ناقص، شيء إ

مة ةاخيه.٠ إلى به كل ة ال خذث سق  وكأده ¥01*1( ٠حلا هي الإنجليزية لا]1¥ ترجمة في الئ

ي إلهي عمل ب خلال من تفعيلة أو حارجأ إظهارى يتم لأن يحتاج رلكئه تام داخل  التدري

طة العربية الترجمة في ٨.المستمر بئ ث : تاتي ال  وحوف، بتوقير جهودحم ))ضاعفوا هكذا

يهو فاللن عايته. إلى بخلاصخم للوصول خم يضع الذ كم يرضيه ما لعمي الإرادة في طي ع  ول

ن أن إلأ الحلاص(( ))غاية هي فما ذلك((. لتحقيق الفؤة و ك سح؟ مشايهين المؤمنون ي  للم

ح لنشئها الروحية الإرادة رو س ا جديد سري إلهى بعمي القن ب(، )ت ح القل ر ا س و  القد

ب الطامعه كامنأمنتظر! يظل هذا كل للجهاد. لةؤة١أيضأ .لعطي ى والتدري رإل حوي ؤ لت  حقيق

ن يوميا. متزايذؤ واقعز و ك ماي ر د ق ن بقدر الجهاد، هذا وي و ك جم ماي خليقة هذه تفعيل ح  ال

جديدة، حجم وهذا ال  ٩ثجد(( صورة))بقي في الأخير اليوم في يظهر سوف التفعيل من ال

ختلفن ر هذه الآخر. عن إنساي اكل فيه ي جثا ح في الثليا الله نعوؤ هي)) س م  يسوع.(( ال

م لجائلأ،١ أي الجعالة، وهذه كل ت س لأهل الأولى رسالته في عنهابولس ي و ونث  عندمايسبهها ك

 في مكانه في عندمايوضع الغرض، وهذا البؤرد، هذه ١ جهاده. ينهي ءذدما٠ الرياضي بجثالؤ

ب ر بالمسبح المؤمنوئ يصير فعندما ٠ الصورع أجزاء كل يضبط فإنه الصورع، قل كث  شبهأبه أ

جيأ هلبيثقئم وتتغير فإنهم وأحشار)ثشاعرد(، وفكره وصبرلآ محببو في طبيعته لقحبي تدري

ل ٨ عما  ١٦ :٣٤ الرسل أ

س ٩ ٤ :٣ كولوسي ؛ ١٧ :٤ الثانية كورنثو

ى ١٠ لأول سا ٢٨-٣٤:٩كورذثو



رة ؤ ب ا

ل عندئذيأتون شك ن بثمرب و ك دي كا ب تلقائي. ي كت  ٠٠ <ل . ٠1لج:اةجا٠:ا0ال تشستربون ٠ك .ج ي

ن لا التي الوحيدة الحجة أن مك د٠و المسيحيين. هي المسيحية ضهد عليها الرد ي عب ق وي  ه

ك س لا عندما المسيحيين وسلوك حياة طبيعة أن بذل  قالوا فمهما المسمح، شخصية تعك

لا؛ من ت إذا فإنه وبالتالي الناس. عند مصفية آذانأ يلقى لا فإنه وصحح، جميل ك  كان

 أيضأ هي المسيحية صالح في حجة أقوى فإن المسيحيين، هي المسيحية ضد حجة أقوى

 المسمح. شخصيه بالفعل ئنلهرون عندما وذلك المسيحيين،

ب /رحىبة/ريغمة كتابه مقدمة في كت 8س ويللارد دالاس ي 1 ؛1  العالم احتياج عن 0ا

المسمح: لتلاميذ

هه احتياج أعظم إن ب وا ل اليو؛، لعاللم١ ي ك حتياجا من فيه ما ب سز با القلومب، قك

ن ٠أئهو ل الني شك خر ب وبآ لامينأ بالفعل يصبحون ))المسيحية((، إلى ينتمون أ  ت

ه يتمثلوا أن بمعنى ليسوع. س ه خعئ  ملكوق حياة وقجلبوا شيء كل في و.ؤئذوه ش

ز ص في السموات ك ١٣الإذساذي. الوجود أركان ض ن

.4 6 (9 8 ء٤١ ء٠,ةل؛ةلل 1 8 ؛ ا إ1؛١ا ة آ 0: أ ل1٠ة1101ة0 (11 ت $ £7ر٠/577<7/7 . )/\0ا000,<-[ل-( ة م .؛ز1١:ء؟,5 7777 ا ي / ع ؤ /7.،77ذ/7ا5 ك7ر٠. /7/ /7ا ة ا7/ ل:ا ل 1(٢اد, غءناد  1 1 آث

بآ؟1حةا0٠. ل7ذ1///11/1ل£ ..،;51155 1ا55،٠,1ء1ر)ذ 7لم٠ئ10ا11/1ه٠5 0/1 /د/5ل،1/1ا/,5ا1//1 \أة>؟,( ة جب ة\\ ر/7ا 0(;لا/7 0/17755101.! أ ذأ1ةة ل\\١\اأ ة \ 11

14ة1ا7/ج 0/£ا١ 2)(لا6) \-\٠.



ل س  الأول ا

لام ى ى دإل هت  أ

قيامتين بين الحياة

 إيمان إنه الوقت. نفس في ومستقبلي تاريخي إيمان أنه هو المسيحي الإيمان يميز ما أهم

ى حد ى وانتظار الماضي، في م قد ب حد م سوف ل ث المستقبل. في ن حن  في تم الذي ال

سح قيامة هو الماضي م ث الأموات. من ال حن ث سوف الذي وال حد  هو المستقبل في ي

ح مجي؛ س م م ءذدما٠ النهائية الأموات وقيامة الثاني ال ح الله يقي ر جم بث ل دة حياؤ في ا  جدي

ر في ه حد اكل وئجازي الآتي الن ب وا ١٣أءماله. بحس

ب كت  أنها الإنسان في الله صورة عن 1لج بيترز تيد اللوثري الأمريكي اللاهوتي ي

ه الإنسان يدعو الله المستقبل((. إلى ))الدعوق جتنب منحو وي ق شر إننا مستقبلي. وا  نعيش كب

جها الخطية الئستمر. الثقخئق من حالة  المنظور وبهذا الثخئق، هذا بتعطيل تقوم وئائ

ح على التزكيز ببساطة هي الخطية فإن ب على الحالي الوا ح حسا  وبهذا المستقبلي الوا

ة للأمام لنا الله دعوة ئععئل خليق حوال جديدة. ن  هي والخطية والثخئق، الثعلؤر هي الحياة ال

١٤القخقق. وعدم التوبف

ح واقضا إلى المسيح جاء لقد واف مت ي الوضح(، أقول )ولإ ال ز لك  ٠للأمام هائلة قغزه بنا يقف

خليقة وظهور القيامة هي القفزة ٥هذ جديدة. ال ك ال في الحياة هي المسيحية الحياة فإن لذل

١٣-١١:٩٦مزمور ١٣
دلرك 7لا٤للآ٠ة٠ 5ثمز5لأرجء3تءلا 1جغ0ل0ه7 جللءاه ̂ £٢٤,ل ي 1ة ى0ل- 7ة

ةة-لء5ل 2000) 153- 155.



 هذا التام. والمحصول كورىالبا بين الحياة هي أنها التام. اكتمالها انتظار وفي القيامة ضوء

ف يضع عندما الرسول بولس يؤكده ن بين حياته هد  وقيامة المسح، قيامة الحدثين: هني

ب: عندما العامة، الأموات كت سها الآمه، وسركه قامته، وه3و لأعرقه، ي  لملي بموته، مت

ر ابلع ف ١الأموات.ه قيامة إ ن هنا لبولس بالنسبة الحياة هد ف هوأ سح يعر م  قيامته بين ال

ة داي  النهائية. الأموات وقيامة المسيحية للحياة كب

! ة م ا ي ق ل وا ه ا ن أ

ت لئا ذ مرئا سبع ع أ س ت ي  سيد، ))يا له: وقالت البيت إلى يصل أن قبل للعاءه حرجت آ

ا̂ دكنش ر ي يمث تم هئ ة ألمثز ا٠أإئ لآذ١ نكني أب ة١ يغطيك لله١ مئ قعللب ذ\ كل٠ أ  لل

: لها قال إآاه((. ع س ^ )>أتا نها: لذ قاتث أخولن((. ))سيقوم ي ني ئؤياثة،١ ني سيقوم أئه أ

ئا إليها أشاربت التي ))القيامة(( الأمبير((. أيو؛١ ظرا التي الأموات(( ))قيامة هي م  اليهود ينت

ج أن حتى أيضأ، والئسلمون المسيحيون، ويذتظر^ا داب  نهاية إلى نشيئ أن ببناثقا في ال

ن القيامة((. ))يوم بتعبير العالم م العالم في الوحيدون هم اليهود كا دي ن الق  يؤجنون كانوا الني

د نوع إلى أخرى مرى سيحصر^م أي النهاية، في الموتى سيقياذآ الله بأن  الؤجود من جدي

د وعدد من ١جزة بوصفه الجسدي جدي ١٦الخليقة. كل بت

ر ك ع بيامة أة يؤمنون خاصئ، بشكي المسيحيين، ل س  هي الأموات بين من المسبح ي

دليذ ئها( الئبخزة البداية )أي القيامة هذه باكورة ى وال ريب  حدوثها على الئاضي بي التا

: لها قال لقد المستقبل. في العتيد ع س و ))أقا ي ه ه ث ولو ٠دي آمئ مئ ؤالحيا؛. البيان نا

ئا قنيحيا، ح ن ا ك ر ن ن ح ذ دي ؤآنئ و ث ه ئو ر ي ح قال ١٧الاد.(( إ س م مة، أتن ال هوالقيا

١٢-١١:٣رسالةذيلبي ١٥
ر ت. ف. ١٦ السا ر ءلحذ ءلإنجيل٠ريت، ا ۶خيزسائفعتد٠هل ذ ت ،۶ئما ء  ٠٥̂ ص \(٢ ٠ \ ٥ \وذر، ٠دت.١)
ل ١٧ جي ٢٦-٢٠ :١١ يوحنا إن



ئدام إلى ط٠أ الأول: الفصل

حد ك وأ جسد الأموات بين من نفسه هو قام بأن ذل س الأبد إلى يحيا بل يموت لا ب  وي

خدم الموت. قبل فيه كان الذي بالجسد ست ل المسمح قيامة لرسول١ بولس وي  على كدلي

شر الخامس الأصحاح في فيقول العائة القيامة حدوث  كوربثوس، أهل إلى رسالته من ع

خ الذي الأصحاح وهو دا ذ ))لأئه مايلي: القيامة غن فيه ي ذ إ  يقومون، لآ النوتى كا

خ١ يخون قلآ س خ١ يخن نم ؤإذ ق؛. قذ ل س خ.٠إ لل٠ىا قا؛ء قد ك ماة  في يئد أئتم ب

٠! م حل ا ي ئ إذا ئا ح بي زقدوا ائني س م ا ال ن ي ! أ خوا ذ ثت ذ إ  ققعن الحيا؛ هذه بي ئتا كا

جاء ش قإسا لتسمح،١ ؤي ل ئ ع أ ب ر ت١الأمو ٠مر المسيح قام قذ الآن ولكن الئاس. ج ا  ون

ن، التوت إذ قإئه الذابديئ. ياحوزة سا ا وبإسا ا ن ي م بي كتا لأئه لأموات.١ بياقة أ د آ

ع، يموت جب ذا ال ك  الجبع.(( سثحيا لذسمح١ بي ه

ت لقد ح قيامه كان س ت ل ا ا ا ي ر من لنا ز ه  الن

سا الآتي خ  سوف الذي بئستقمبنا خلابها من لي

ره ما تشمه إنها يكون. ؤ  الخيال أفلام تن

 العشرين القرن من سخعى يقوم ءذدما٠ العلمي

ة بركوب مثلن  الأزمنة لأحد والعودة الزمان آل

ن القديمة، التاريخية  بالنسبة الشخص هذا فيكو

ن ك في يعيشون بت  المستقبل. من زائرأ الزمن، ذل

ح ع ث ل م ا ي المستقبل من جاءنا الذي الزائر هو الأموات بين من القائ  بالمحبير يخبربا لك

ا والذي لنا الله يعنه الذي ن ن ك ل هذا بالإيمان. فيه نشترك أن الآن ن ستقي  حالة هو الئ

ت مثلما أخرى ماذية بقوانين أخرى وجودية ح جسد ماذة كان س م ع من القيامة بعد ال ن

ف، ختب ن وقشزب حزتأ ث مك والأبواب وقخذج قدخن الؤقت نفس وفي ئلتس أن وث

 بين من القائم اشسح

 من جاءنا الذي الزائر هو الأموات

 الذي بالمصير يخبربا لكي السسقبل

 نشتربن يمكنناأن لناوالذي الله يعنه

بالإيمان. فيه



ع أنها أي ١٨مغلقة. ف خ ع التي القوانين غير أخرى لقوانيئ ت خفب  البشري وجودنا لها ي

ز هذا الحالي. ه لن ت الأخرى الحالة وتلك الآتي ا ى قوجود؛ كاق مألد  زازت وقد الله دائ

ختلغة زياراب دهنبا ى على ث ي التاربخ قد ة من بدءا 1 الفدائ ت التي الثليق  تشتعل كان

 التي بقةالغا ت١المعجز أشكالي بخل مرورأ نمار(، ولا فناح بلا ونار )نور قحثرق ولا بنار

خر دهر فيها يتلامس ا ربما دهرنا. مع أخرى قوانين لة آ ن ث ما هو ث  جندما أيضأ حد

ه الجبل. على لتلاميذه قجتى وجندما الماء، على ع٠يسو مشى كن  كامي بشكي .ستعلن لم ب

لا وباي ح قام ءذدما٠ إ س م ن وقمح الأموات، من ال ري ه  تا؛ بشكي البعض بعضهما على الن

١٩الإذجيل. بواسطة والخلود الحيا؛ من لا5ا فاءناز وئستمر،

الروحيائؤر

ث لم للانسان الأخيرة التطورية النقلة هذه حد ط( ت )بالنقا جيأ ري د  الارتقاء طريق عن ت

ت وإنما الطبيعي، والانتخاب د القاضية(. )بالضربة كان  للموق قاضية ضربة الله وجه لق

^ ظهربت بعدها الأموات. بين من يسوغ أقام ءذدما٠ والخطية والفساد والغناء و ك  با

خليقة جديدة، ال ب( وصار)) ال لانتخا ب ليس بعد فيما ا  وإنما الطبيعي البيولوجي الانتخا

ن لقد ٢٠الروحي. الإيمان انتخاب ت أعلى هو الذي آدم كا  الييولوجي، التطور مستويا

سأ دم أتا حية، نف حييأ. الثاني آ حأئ ن فهورو دم كا دم أما ترابي، الارض من الأول آ  الثاني آ

ى ب الذي إئه السماء. من فهوالو ح ي ومات الئنتهى إلى أ ت لك علنأ ٢١.نفشه الموث يمي  ئ

ينضم فإنه الموت على المحبة انتصار في ثقته يخبع ومن الموت، من أقوى أن,المحبة

ل ١٨ جي ٤٢-٣٩ :٢٤ لوقا إن
ل١ يوبس ريسالة ١٩ و ر ى الثانية ل س إل ١ ٠ :١ يموثاو

-٢ - ش ل ي ج ذ ١٦:٣؛
ن ٣١ ل سرا ل بول و ن ل ل إلى الأولى ا ه س أ ٤٧ ،٤٥ :١ ٠ كورنثو



ظ الغصل ى ل طإ أ : ل و لأ م١ا

ى وينتمي س والحياة. البياتة هؤ )ؤأقا قال: عندما لمرثا يسوع قاله ما هذا الخليقة. هذه إل

ث زذذ بي آنئ ت قنن بي ذآتئ حي ذ١ك تئ وكد قتنحيا، ئا . إلى سو * لا ا

دأ ثيئاء يفعل سوف الله أن يؤمنوف كانوا وإنما الله، مع يفعل سوف الله أن يؤفون جدي

جد؛، دفعة ح ؤا ف ئ ح فعله ما كله الكون الصحتح. نصابها غي الأمور حذ به ي س ي

ا يؤمنوا لم أنهم كما ف ي  ٠اشامة ني الأسوأ نحو العالم.بتحرك أن ا

ط عليهم وأن ق ن لم العالم. هذا من يهزبوا أن ف ك  ي

ة بأن يعتقدوا ولم العقيدة، ثنائي الأوائل المؤمنون د ئا ح سر ال ر ن بثلما حير وال عثبد كا  ي

د والأفلاطوبيون الثنوسيون جن ب ولأن لهم. المعاصرون ال ف الآن المسيحيين أغل  للنس

حد يؤمنون ن من بوا ط السيناريوهين هني ق  يندهشون فإنهم الأخيرة، بالأيام يتعلق فيما ف

ت الأواش المسيحيين أن -ئدركوا عندما ة. لهم كان لأثالث ن لقد نغ  الأوائل المسيحيون كا

دة ببساطؤ ه الكون مع يفعل سوف الله أن يؤمنون شدي ع مع فعله ما كل س  ٣٣.القيامة في ي

ع ف  ئ/خىاررجءم٠ كتابه في \ل7. 7. !1ج1:أا رايت ت. ن. الانجليزي الأهوتي ي

ت ؤنا ك خليقة أولا: ٣٣يلي: كما المسيحي للرجاء الأساسية الثلاث الئ ت صالحة. ال س  وب

خليقة ح وإنما ٣٤،الوجود بوحد؛ المؤمنون يعتقد كما ذاتها في صالحة ال  صلاحها ين

ها يعجطها الذي ءيها١ور خايبها من د ث  حقيقي. الشر ثانيأ: الوجود. بقوة دائمأ وي

ي الشن ه وتوي حقيق كن خر ليس أصيلة. ليس ل هأآ شزإل ه١ ينازع ال لمؤمنون١ يعتقد مثلما لل

ن لم ك م العالم بأن يؤمنون الأوائل المسيحيون ي د ق ت  ي

حو ، الأفضل ن جيأ ري د ة حتى أو بمفرده سواء ت معق ب
 المسيحيون .كان .لقد

شديدة ببساطؤ الأوائل

(0س0:ال 8()ل1ل 2007,) 104. 1جا1,:اا ا//ك.7اد75ار[و//،لء0ءا،/٠, أ لآ 1 . 22
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البؤرة

ل الله من مخلوقأ ليس أنه كما الوجود، بثنائية شك ب الشؤ مقصود. ب  أن كما الخير هوغيا

لا قرضأ، الحير ألا.بفرش الله اختار لقد النور. غياب هو الظلام ن وإ و  حيرأ الخيز لاك

ق ئذأ أخلاقيا. ئنا كا ح الأساسي الإلهي الخيار هذا كالبشر. ئذؤ زوجية ل  لغياب الباب ق

ن يختارع لا عندما الخير لإسا ذا ا ك ئ  بالمادة، مرببطأ ليسى أيضأ والشر الشر. يكوف و

د١ هو المسيحي المفهوم في الشؤ ٣شرآ.ه وليست خير الله من المخلوقة فالمادة قئ ذ  ل
ي الخير إلى يحتاج نفسه الشر هذا فيها. وانحصاره لنفسه الإنسان وعبادة  يكون، لك

ي فالإنسان ت إلى يحتاج فإنه التمرد، حتى .يمارسك  له الله أعطاها التي الصالحة القدرا

ك وقوة. وذكاء إرادة من ن لذل و ك ز فل ث ل  في يعتمد هو فحتى مخلوق، وغير أصيل غير ا

ه الذي الخير على وجوده حو الغداء يعني لا الغداء. خطة ثالثأ: ٢٦الله. خلق  هو ما كل ق

 ولأن ٣٧الغساد. عبودية ن٠ه موجود، هو ما انعتاق يعني وإنما جديد، من والبداية موجود

ت روحية الشر طبيعة س أيضأ هو الانعتاق طريق فإن القنند، هو الشر ولان مادية، قي

والخضوع. الطاعة خلال وهن روحتي،

التاريخي السياق

د العهد /ؤثادب كان لقد جدي ون الريسول بولعمى وأهمهم ال ط ح تمامأ مدركين وعم يكتب

الأمر واقع في يعيشون. الغداء تارخ من مرحلة أي في ويعرفون فيه يعيشون الذي الزمن

ح مجيء ينتمي س م لأول ال ى الأرض على وحياته ا م. العهد إل قدي د العهد لأن ال ي جد ل  قد ا

سه تم ري ك دم ت دأ وقد المسبح، ب ت. بين من المسبح بقيامة فعليأ ب ك منن الأموا الحين ذل

٤ :٤ الأولى تيموثاوس رسالة ٢٥
.6 2 )أ003ن011 8 0ط5, 1986. لأ٧٠لاا٦ا ح0 ع ا آ س1: ج ا7ا7،ك.;ي;/77.١.، ،ك;/ن,/ل،///7>7؛دبم (1ع ا /1ا ا ؛ ا 26 كء٢,

ة٠ر ٢٧  ٢ ١ :٨ رومية ال
جيل ٣٨ ى إن ٢٨ :٢٦ مت
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سة كني ظر تعيش وال  .برى سوف عندئذ ٢٩ظهوره. بالأحرى أو الثاني المسبح مجيء ئنت

ه العالم ر كل د ة العالم لتغيير الغائقة حضو^ ق داي ك الآتي. الدهر حياة وب  قانون فإن لذل

ختتم والقسطنطينية( نيقية مجمعي إلى )نسبة القسطنطيني النيقاوي الإيمان  العبار: بهذه ي

آمين.(( الآني. الدهر وحياة الأموات قيامة ))وننتظر

ت قد القيامة أن الأوائل المسيحيون آمن سقكمل وسوف يسوع هع بالفعل بدأ  القيامة في ئ

س الروح بقوة معه للعمل دعاهم قد الله بأن آمنوا كما الأخير. اليوم في النهائية  القد

ك لتطبيق ، به قام الذي الإنجاز ذل ع س  وأيضأ الشخصية حياتهم في القيامة قوة متوقعين ي

، فكرجم في الخطية ئقاومة في العامة. حياتهم في م ه سل ل كل مقاومة في وأيضأ و شكا  أ

ح أئ يؤمنون كانوا لقد العالم. في والفساد والقل الخطية ر ل ن زالفن ا مك ع أتباع ي س  ي

حئلهم ر الحاضر لتغيير لمسئوإيةا وئ ة الذي المستقبل ضوء في يستطيعون، ما بقد  سول

ن لا المسبح قيامة قيمة إز ٣ بصناعته. الله يقوم كئ ط ت ق ب أنها في ف جل  ينللن طمأنينة ت

حقيقية الأهمية أحبابهم. موث أو هم موقهم سواء الموت، يواجهون  هي المسبح لقيامؤ ال

ل أنها جديد. الله عالم بداية تنف ٣١ال

٤-١:٣كولوسي رسالة ٣٩

؛،اا>)7اد7ءوان/رلإ//،لء؛د. إ ي ءا  30 م١:ي:ل٩١آ٢,

ا ؛1 54. \ ء ! ؤ : د/7<;ك9<9<7ا ل-لا\\٦٦،//>ال,أ7ء/ 31 ^ .٦٦. أ



البؤرة

ب للاسف لام المسيحيون يتجن ر الك كثي ح ١ مجيء عن ال سع ة \ والأحدابث الثاني ل حب  لثعبا

ح مجيء علاقة حول الخلاف يتجنبوا دكي له س م ك ال  في إليه الئشار الألفي بالئل

ح في الرؤيا. سفر من العشرين الأصحزح وا  المسيحيين بين الاختلاف كان مهما أنه ال

سح بمجيء يؤمنون جميعأ أنهم إلا ٣٢الأمر هذا حول م  بداية يكرس سوف الذي الثاني ال

لام المسيحيين إهمال أدى وتد الآتي. الدهر حياة  المسبح لمجيء والترقب والتعليم للك

ة إلى الثاني كل ش  أساسأعلى مبنية المسيحية فالروحانية المسيحية، الروحانية في خطيرة ئ

ك الثاني، المسبح مجيء انتظار ن أن ينبغي لذل كو  التطيم هومحور الثاني المسبح مجيء ي

لا المسيحي، الرجاء وبؤرأ خ فما وإ دا ل وا  والجهاد؟ والصبر الحياة يوميأبقوة يمدنا الذي ه

كل وراء الداؤع هو الئبانن الرجاء هذا أن إلى مشيرأ لرسولا بوبعس يقدمه التساؤل هذا

ل ما ع ف ل: ي م حت وي

 كل الموك أواجه إني وقت؟ كل في الحطر مواجهة إلى نحن يدفعنا الذي ))وما

ن الإخوة أيها يوم م أفتخر الني ك ت فإن ربنا. يسوع المسببح في ب ت قد كن  حارب

يوحوشأ س ف  وإن ذلك؟ وراء من كسبته الذي فما بشرية، أسباب أجل من أفس

ن نم ك  ٣٣ستئوث!<( ١ءت لأى ؤقئرف ل5))قلذاا١ذ١ يقومون، لموش١ ي

ن نم وإن يوم؟ كل الحطر نواجه بولس مثل ألسنا ك  في بالفعل أننا ع٠) الاضطهادات خطر ي

(٣٤دقلدياذوس عصر عن يقل لا واضطهادات استشهاد عصر إلى دخلنا قد الأومسط الشرق

ف بعض تؤمن ٣٣ طوائ ح مجيء أن المسيحية ال س ن سوف الثاني الم و ك ك قبل ي مل ل- ال ي)القب لألف  والبعض ألغيون( ا

لآخر ح مجيء أن ا س ن سوف الم و ك ك بعد ي ئل ل لألفي ا ك وجود بعدم ثالثة فئة وتؤمن )البعدألفيون( ا ئل ي ال لألف  ا
لاألغيون(. حرفيا)ال

طة(. العربية )الترجمة ٣٢ -٣٠ :١٥ الأولى كونثوس رسالة ٣٣ ئبئ ال
م روماني إمبراطور ٣٤ ك ه من الأخيرة الغض تميزت ميلادية ٣٠ ٥ إلى ٢٨٤ من ح م ك  للمسيحيين شديد باضطهاد ح

ب الاناجيل وحرق كت  بأي القيام بتحريم وقام مسيحي ١٠** هن أكثر وقتل التجح، من المسيحيين ومخ الدينية وال
ن الملك يد على الاضطهاد هذا وانتهى مسيحية صلوات أو طقوس طي طن النهاية. في المسيحية اعتنق الذي ف



ل سم ط الأول: ا ا أ ة ر ٢إ

ى هذه في غيرها.٠و لارق١ وحوادث المتزايدة الأمراض خطر فهناك ط الفق رب  بولس ي

ص الرسول و ر، بالقيامة الإيمان بين ب ظا  وذلك الأخلاقية والعلهاى التعفف وحياة وانت

ن لم ))وإن :يقول عندما ك ذأ ،يقومون الموتى ي << !ستموت عدا لأسا ويثرب كل٠قئثأء إ

ك ح لا الأمر واقح في فإننا لذل ط س  نفصل أن ن

ت الذي الأ^^لاقي الغشل بين كنيسة تعيشه كان

لهم بالنسبة الأمر وضوح عدم وبين كورنثوس

 يوجد لا أنه صحيح الأموات. من القيامة قضية في

كننا أموات((، قيامة توجد لا ))إنه يقول: من بيننا ل

م ما نادرأ كل ت هذا أن باعتبار والقيامة المومت عن ن

ن نفصل أن نستطح لا  بي
 كانت الذي الأخلاقي الغشل

ن كولأثوس كنيسة تعيشه  وبي

 في لهم بالنسبة الأمر وضوح عدم

الأموات من القيامة قغبية

س من نعاني فأصبحنا ء!((٠سي ))فأل ح نف  بين سيأأسا فارتأ لعل والأخلاقية. الروحية النتا

د العهد ومؤمني العصر هذا مؤمني جدي ن لم لهم بالنسبة والقيامة الجسدي لمورت١ أن ال ك  ي

ن وإنما سيئأ فألأ ي الفرح هو كا حقيق ن الذي الئنثغقر والرجاء ال ظام نار يضرمون كا  انت

حتفلون وحم لأسبوع أسبوع من س لأهل الثانية الرسالة وفي المسح. بقيامة ي  كونثو

س يكرر ل الإيمان أن موكدأ المفهوم هذا نف لاتكا م الذي الله على وا قي هو الأموات ي

س ل معه، هوومن احتماله، في الأسا ك المصاعب: ل

ريد الإحوة، ))أيها رنا التي بالضيقة تعربوا أن ن د ٤آسةا مقاطعة في بها م ق ت ف  كان

 قلوبنا شعربافي وتد أحياء. البقاء في أمل كل فقدنا حش طاقتنا، جدأوفوق ثقيلة

ي وذلك بالموت. علينا محكوم أننا  الله على بل أنفسنا، على نتكل ألا نتعلم لك

م الذي قي  وسيواصل شديد، موب خطر من الله أنقذنا لقد الحياة. إلى الأموات ي

د إنقاذنا. ق دائمأ.(( سينقذنا بأنه فيه رجاءنا وضعنا ف



هم الله أن معه والذين بولس يؤمن ذ هم وسوف أنق ذ ن دائمأ. ينق ك ن لم شجاعتهم ل ك  مبنية ت

هم سوف أنه على ذ ق ت ما بقدر الأخطار، من ين م الذي الإله أنه على مبنية كان قي  الأموات ي

ن إذا كورنثوس. لأهل الأولى رسالته في قبل من أشار مثلما الحياة، إلى ط إيماننا كا ق  ف

ل للإحباط معئض الإيمان فهذا الموت، من بالإنقاذ مرتبط  المرات بعض في لأنه يوم، ك

^ من الله ينقذنا لا م ل ^ من بالانقاذ المسبح يعد لم حال أي على الجسدي. ا م ل  الجسدي ا

طلقأ،  أجل من نصلي أن بأس لا نفسه. هو مصيري وعلى عمله على مبني وعده كان بل ئ

ن والإنقاذ، الحماية ك ه نتمسلث الذي الوعد ل ه ب ع ^ ت ن )) دائمأ و حيي خ أي (( كمسي تب  وتلاميذ أ

ث مثلما أنه للمسبح، ث للمسبح حد ما لنا، سيحد م سوف الله فإن وقام، المسبح مات ^  يقي

ط الحياة هذه في لنا كان إن وثالثة، ثانية فمرة ٣٥.فينا الساكن بروحه أجسادنا ق  في رجاء ف

٣٦الذاس. جمبع أشقى فإننا المسبح

ى الرسالة ٣٥  ١١:٨ رومية إل

س رمالة ٣٦ و رنث و ١٩ :١٥ الأولى ك
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ت لثغة١ والثبا

الثاني الغصل

ول عندما ل أن بوبس ل الرسو يق  في ده٠د٠وه غرصه٠ ك

ى أن هو والوجود الحياة جد المسمح يعر و فيه وي

ي ن ن إ م٠ أئه أقصؤر ف ل ك  وعمق قلمه داخر فرع عن ب

ت كثيرة باشياء يملأه أن قبل من حاؤن ذه١كش عتئ  ث

ي الأشياء هذه  كيانه وحدة وتؤنسر فراغه تملأ أن ف

ي الأعمق. عل ج هل معه: أتساءل ول حتا ؤ أ عئ م ق ل حقائ ال

ت لو حش صل على ح

 كل وعرفت الإجابات كل
 يظل سوف علم، نفل الأسرار

ع بداخلي ولما نايض ج ه

ي نعم، الأسئلة؟ عن والإجابة ت حش لكنن صل ل على لوح ل وعربت الإجابات ك  الأسرار ك

ل ف ي سوف علم، ن خل دا ظنب ر. لما نايض جوع ي كث ت إذا هل هوأ غي  وضعفي أمراضي من ئ

ت ل وثئ ي وأصبحمت الاقتصادية مشكلاتي ك ل مع سلام ف  بالأمان أشعر سوبى البشر ك

ي الوقت، لبعض ربما والاكتفاء؟ والسلام ى أظل سوف لكنن عأإل طع أعمق قيمؤ جائ ست  أ

ن إذا هل .أجيها من الحياة أواصل أن صل ي نجاح على ح يوحد عملي ف ت نت  كل وحقق

ف غ أشعر سوف الأهدا ب ل ا كيد والاستقرار؟ ب شح ببعض سأشعر بالتأ ن والاستقرار، ال ك  ل

ر ؤحش ئ ن لن ا ب ك أن ي ل يفت ك لأمر شيء. لا إلى ويحوله شيء ب ك نكأن يبدوا ن ئنا مكا

طع لا قلبي في عميق ما ست حثأ بنبئى المكان هذا إليه. تصل أن الأشياء هذه كل ت عتا با

ن لا مك يأو يحثؤى أن ي ع مصدر هو هذا بسواه. يرضى ولا ينثه ج ل  للإنسان الوجودي ا

طع لا الذي ست ل الحياة ت ك . أن فيها ما ب ه ع ب ئ



البؤرة

ف أن قبل س يثعئ  كان دمشق، إلى لعلريق١ في شخصيا المسح .بسوع على لريسولا بق

ول حا ن الأشياء، بهذه الوجودي جوعه يشبع أن أمانة بكل ي ك و ل د ن أنه يب يشعر يزال لا كا

ع ج ر ب ت  جنس من الثامن، اليوم في مختون والديني القومي التراث جهة من ومتزايد. م

جهة من فريسي. الناموس جهة من العبرانيين. من عبرانى بنيامين، سبط من إسرائيل،

ذ )وكانت الكنيسة مضطهد الغيرد ك في اليهودية الغيق علامة ٥ه البر جهة من الوقت(. ذل

م كان والتعليم، الثقافة جهة من ١لوم. بلا الناموس، غي الذي كل ت ب ي كت ة وي رأ اليقاني  ويق

ء١و والفلاسفة للشعراء حكما ئوطنة، جهة من اليقانيين. أ ك كان ال  سفر(( ))جواز يمتل

ط وليس الوقت، ذلك في العالم في دولة أقوى ق د قد وإنما بالقجئس ف ٣فيها. ق

ل رغم لكن ث يزال لا كان هذا ك ح ة٠ عن يب ي ق

ر كب ع أ و ف. والقيمة للمعنى جوعه به ل  والهد

ك ربما ذل ^ أن قور ل طا دمشق في المسيحيين ي

ل أورشليم إلى ويسوقهم من بمزيد يشعره هذا ف

ظؤ والقيمة. القصد ع ي ج ل شغ غير الوجودي ا  الئ

ي المصدر هو حقيق ل والأعمق ال ك شكال ل أ

ع ج ل غير الوجودي ا
 الحقيقي المصدر هو الئشخ

ل والأصق ك ل ل كا ث ، أ ف ن ئ ا

 الديني التطنف نلف في بها

والإرهاب.

١، ف ؤ ك في بما ئ ي التطؤف ذل ب. الدين لإرها ت وا ذ وكان ف نهاية هي ٥ه طا ت  التي ال

سي صار لقد الطرسوسي. شاول إليها ؤصل حظؤ في أغا إرهابيا. الفري ه أبرق التي الل ق  ح

م، المسمح وكلمه نور قا ئ ع شاول سعر فقد ال ش ر لم ب شع  النور يبرق لم حياته. في به ي

ط هر نور دحو قد بل حوله، فق ى با ز إل ا ك ن٠ لم وجوده عمق في ما م ك إليه وصل قد ب

ه زسف لقد قبل. من نور أي ي كياق خل دا ف ال جا ي ماء قطرة ال حياته. في مرة لأول ح

ي رسالة ١ -٣ فيلب ه :٦ 
٢٨-٢٥ :٣٢ الرسل أعمال ٢
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كة قشور وراء القابع العطشان البنرع جنين إلى الماء وضن مره لأول رياء من سمي كب  ال

ع كل من ويشرب يشرب لأن حياته طوال يدفعه كان العطش هذا والقومي. الديني ن

ر ذكل ه بئ ي لعل رتد يرتو- ونم ي

ه ق عب لأ

شع بولس يعد لم الحين، ذلك ثنن والوجود المسح معرنة من بالمزيد إلا يرتوي ولا ي

 هع بالوجود ليس هو. بمعرفته بل عنه، بالمعرنة ولا منه، المعرنة على بالحصول ليس فيه.

ى الناس وحت  الذي الفطيم الطفل ذلك يشبه صار إنه فيه. بالوجود بل المسح، هع بالوجود أ

طع ولا والأمان بالراحة يشعر لا ست ه الذي أبيه جضز داخل إلا ينعش أن ي وي حت  بالكامل. ي

ن ما بوبس ؤجذ لقد ث كا ح ن وبم حياته طوال عنه يب ك ث أنه يدري ونقها ي ح  وعندما عنه. يب

ب أنه بل أبدأ، عنه يتنازل لن فإنه ؤجذه حس ن ما كل ي  أن يحاول كان ما وكل ربحأ، له كا

ع ش ن إن وخسارأ نغاية نفسه، به ي د يجعله كا ق ف حد؛ لحظة ي ب في يقضيها وا  الحياة قل

شفها التي الوجود وبؤرع صح أحيرأ اكت ن وأ ح مستعدأأ ه عمري يب فيها. ويظل كل

ح المسمح هعرفه ت اكلها فيه، والوجود المسبح ور الإيمان عن وجودية روحية تعبيرا

ط ليس تمامأ الحياة يصر الذي الإيمان هذا بالمسبح. ي التغيير فق س العقائدي، الفكر  وي

ط  في والأولويات، الإرادة في شيء: كل في التفيير وإنما الأخلاقي، السلوكي التفيير فق

ر ك ت، الف ك كل وليعس والرغبات. المشاعر ^ي والمعتقدا ط ذل جسد سيشمل إنه بل فق  ال

جديدها أجسادنا فداء يتم أيضأعندما ث وت س حي دة أخرى صور؛ تلب  جسد صورع هي جدي

الفساد. أو الضعف يعتريه لا الذي المحعح مجد

العقلية المعرنة وجودية. روحية عملية هو وإنما عقلية معرنيه عملية ليس الإيمان هذا



ه أما والشك. بالحيرة مشوبة دائمأ ستكون لغز، في مرآة، في النظر بمثابة هي  المعرفة هذ

ب كما فهي الأخرى، الحياة في تكتمل سوف التي الوجودية كت  رسالته في أيضأ بوبس ي

س قمببه أن ٣هو. يعرننا كما نعرنه أن كوربثوس: لأهل لأولى١  الوجودية الطريقة بنف

 لم فكرن نزل لم ونحن حتى يعرفا وإنما عتا، يعرف لا فهو بها، هو يعرفنا التي العميقة

٤حياة. إلى بعد تتحول لم وشفرة جسد، إلى بعد تتحول

الثقة هو الإيمان

ف ح؟١ يعرف أن هو غرضه أن ارسول بولس يقول كي س م كيد بعد؟ يعرنه لم هل ل  قد بالتأ

ه أن بولمس يصرح وإنماعندما شخصيأ، المسمح يسوع على بوفى كعذف  الحياة في هدف

سبر لا أعماق لها المسمح معرنة أن يعني فهذا لمسمح، ١ يسوع يعرف أن هو ، ي ^ا و  ء

ق ولها د المجردة. العين تراها لا آفا ن لق زايدة المسمح معرنة أن بولس أدل  الثمق في الئت

لا تأتي لا  ثم أمور، في به الثقة أي والوجود. الحياة شئون كل في به المتزايدة بالثقة إ

هكذا وأخطر، أعمق أمور في به الثقة صح حش و ها الحياة ت  ومستقبل وحاضر ماض كل

المسح. هي وأبدي زمني

ن كئ ي الوجودية والثقة العقلي الاقتناع بين الغارق ي حد شيء ف ط وا  المخاطرذ. وهو فق

 تناول ئخاطرذ هي فيه الوجودية والثقة بطبيب العقلي الاقتنزع بين تغصل التي الهخطوة

ن الجراحة. طاولة على أمامه الاستلقاء أو يصفه، الذي الدواء كم  الاقتناع بين الغارق ي

ه الوجودية والثقة بسائق العقلي ي ب  يقودها. التي الطائرة أو السيارة استقلال مخاطرة ف

ح الايمان هو ليس ئخاطرذ بلا و ثقة بلا الايمان ع م ال م الذي ب كل ت جديد. العهد عنه ي  ال

ى ٣ ول لأ سا و ورث ١٣:١٣ك
١٦-١٣:١٣٩ مزمور ٤
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ب كت ن ي ئا خ ب ا مان لا ا ج 1ج ا ة ل  أن ردد أدنى بلا أقؤر أن أستطح إنني )) الثقة: عن 8ل٠ا

ئ الروح هي الأطفال ثقة ب ئ ل الحقيقية.((. للتلمنة ا

حقيقة على مبنية إنها وأحلام. وآمال مشاعر على مبنية بالمسمح الثقة ليست  التاريخية ال

ح لقيامة س م ر منن المسيحي الإيمان ؤلذت التي ال كث س وهي عام، ألغي من أ  الثقة نف

 والسماء. الأرض لئجدد ثانية سيأتي أنه قال عندما يصدقونه به المؤمنين تجعل التي

ن لم أننا صحح ك ث ئعاصرين ن حد ن مثلما القيامة ل كننا الأولون، المؤمنون كا  ل

طع ست غ أن المنطقي بالبرجان ن ت ق ث أن ن ر القيامة حدو كث  حدوثها. عدم من منطقية أ

هم ولعل دا قد التلاميذ أن المنطقية، البراهين أ  لهم عاد ثم موته، بعد بيسوع إيمانهم فق

ن مما أقوى وصار بل الإيمان، هذا ن عندما كا  حدثأ أن يقول المنطق بينهم. يعيش كا

ن وأن لابد الأهمية شديد و ك ك وقع قد ي م٠لئ  كانوا أن بعد والشجاعة الجرأة ٥هذ سئ

ن ك ^تله. يسوع على القبض بعد السطوح(( فوق غرنة)) في ومختبئين خائفي  الجرأة تل

م العالم يطوفون جعلتهم التي دي ق ل ه ا  شهداء ويموتوا السارة، الأخبار ٥هذ له ليعلنوا كل

٦إعلذوها. وهم

ئا خب ب ي كتا س ال د بالله الإيمان أن دائمأ المقد ب عق ؤ على ئ  الله يتدخل فيه تاريخي حدب

د لم البشر. حياة في وموضوعيأ فعليأ ئ ط ليس أنه بيهو الإيمان ي ق  لشعب محليأ إلهأ ف

ق وإنما إسرائيل خال ى خلال من إلأ والأرض، السماء رب هوال  وذلك معجزي تاريخى حد

ى .عندما خ سقعبد الضعيف إسرائيل شعب الرب أ  في الأمم أقوى من أتة براثن بين من الئ

ث هذا مصر. وهي القديم، العالم حن ي ال ع اليهودي الدين صخ هوالذ ز ب و ع إسرائيل س

ب0ا1ذ08 خ0طهه8,2000,) ةلإ-لة د8ع0: 1ء-ل ت ،11 ۶ذ / ) ة 1ك-؛/٠ ئ٠ة 1 5 6ء-ا1ع7/7
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 لامتلاك الشعب ذلك بها قام التي الحروب ذلك إلى قضاف القديم. العالم وقبائل أمم بين

ك كنعان. أرض من المحدودة المنطقة تل

ن الميلادي الأول القرن في ^ كا ه  الإمبراطورية عليها ئسيطر التي البلاد في يعيشون الي

ت مثلما تمامأ يهوي، يعبدون منعزلة صغيرة مجتمعات في الرومانية  مجتمعات توجد كان

هة مختلغة عبدآل ك في مختلغة محلية ت  يهوه أن يؤمنون كانوا أنهم صحح الإمبراطورية. تل

و وإنه بهم، خاص إلو مجئد ليس ه و  أصنام الشعومب آلهة كل وأن والأرض، السماء رب ه

هم تضر. ولا تنفع لا كن حدأ يدعوا أن يحاولوا لم ل ن لم لأنه وذلك الدين، هذا إلى أ ك  ي

ك، لهم يسمح معجزي إلهي تدخل هناك  المسيا مجيء ينتظرون )ومازالوا( كانوا بل بذل

ن الذي اليوم في العظيم لانتصاري١ جأة ثم والأموات. الأحياء فيه يدي  مجموعة تظهر ف

وا أن يجترأون الرسول، بولس وأهمهم اليهود، هؤلاء من خل ح يد جت م  الروماني اليوناني ال

ث عن ليعلنوا خل جلل تاريخي حد  بدون ثم البشر. حياة في معجزية بصورة به الله تد

ع كل في الإيمان هذا ينتشر عسكرية، قوة ولا مال ب ع بل القديم، العالم ر خف  له وت

صح الميلادي الراح القرن في نفسها الرومانية الإمبراطورية  الدين هذا، يومنا حش وي

لأكثر الأول ت أين من العالم. في انتشارأ وا  انتشاري تجاوز دين أي يوجد لم القوة؟ هذه أت

سح الإيمان إلا حروب، بدون الانتشار من الدرجة بهذه لنشاته الجغرافية الحدود م  بال

المقام.

د أما المنطقي، البرعان هو هذا ل تعيد أنها فهو الثقة لهذه الوجودي هان٠ا شكي  حياتنا ت

ا ن ن لم والآن. ث ح بقيامة الثقة ئ س م ط ال  الثقة هذه عهرت لقد بل ومعقولة، منطقية فق

س تفعل وهي الأوائل، تلاميذه حياة شكي ل حياة في الشيء نف  ثققه يضع ئعاصر تلميذ ك

ح في س م ك منن ال البشري العقل أن من وبالرغم تنطقي. المسيحي الإيمان الوقت. ذل
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ز، برعان هي الحياة  مثلما الب

ث ما برعان هي الثمرن. حد  ي

ت ح  عمليات من الأرض ت

ينمو النبات تجعل حيوية

كيف. نعرف لا ونحن

ك يثق الذي الإنسان في الله طبيعة بظهور سل  غير المحبة هي الطبيعة ٥هذ الثقة. بهذه وي

السامية. للاخلاق تؤدي التي المشروطة

ن فإن  برهان فهذا غيره، ن٠م أفضل بأمانه، ويعيشه به يؤمن ن٠م ل٠ءك يجعل ما إيمان كا

ى ما هذا الإيمان. هذا وسمو صدق على منطقي م س الحياة في ))بالبر(( ي

ك في والمسيحية المسيحية. ة عقلانية أنها أي قحالفية ذل ري س في وب نف

ط الوقت. ها طرفيها من أي في الإفرا د ق  من يفزبها عقلانيتها في الإفراط قؤتها. يف

سفة، سفة. من أعظم وهي الفل ها في والإفراط الفل زيت  بالطح وهي الخرافة، من يقربها ب

ر ولكون خرافة. ليست ب ل ع من يتجزأ لا ا جزة فإن المسيحية، من ققجؤأ لا ١جزة ا  الدفا

ن أيضأ عنها و ك  آثارها. خلال من إلا الربح رؤية .لمكن لا مثلما تمامأ تأثيرعا، بإظهار ي

ن وهذا كو ل بإعادة ي شكي ح المحبة لتصبح الحياة ت جم  الخطية من والحرية محورها، لل

ها ت ث ل هذا الأساسية. ب شكي  في والنمو شيء(، كل نفهم لم )وإن الثقة قرار من ينتح الت

يوميأ. القرار هذا

م المنطق استقبال يستطبع حك  الأمور على وال

لا المنطق، باستخدام ك أن إ  ٧المذطق من أبعاد ثنا

 الأبعاد هذه إليها. الومصول البشري العقل يستطح لا

ب إليها يصل أن الإنسان يستطح ح( بالقل ر  أي )ال

 الإرادي القرار هذا الله. في بالثقة الإرادي بالقرار

ولذلك الحياة، على تأثيره خلال من منطقيته قثبت

0 العام العقل هو المنطق ٧ ن والإنسان العالمين. غلق به الذي الله عقل هو ا0ج8  أنه أي منطقي. عقلاني كائ
ر المنطق يستقبل أن يستطع ك ف ئ ن منطقية. بصوز و ك ستطع لا فهو )المخ( ومادي محدود الإنسان غقل ل  أن ي
المنطق. يحتوي



البؤرة

ن م ليك ك ي ر هذا ف ك ب ل ا

ى وهي >)بؤره<< لها المسيحية الحياة سرإل  تاريخي ))سياق(( في وئعاش المسح، ٠صوره الت

 خاص. ((قؤحه)) أو ))فكر(( يقودها حياة أيخبأ وهي النهائية، والقيامة المسمح قيامة بين

ر هذا ك ن الف ف توجد المسمح((. ))مذكزية إلى النات(( ))مركزية من الحياة تتحول هوأ  خل

لأفكار حدة فكرة العالم بها يمتلئ التي والآبديولوجيات والمبادئ ا حد ومبدأ وا  أن وهو وا

ن كو ؤ^ نفسه لحياة مذكزأ الإنسان ي ك لوحوده. وب ى ءذدما٠ لذل حن  مؤمني الرسول بولس ت

سه( عن يتوتفوا أن بالمسمح المؤمنين وكل رومية )الق ة كل شا جديد الدهر بهذا ئ  أذهانهم، بت

ف حديد هي ما موصحأ د ك^ بالت  ينبغي والتي الدهر هذا على تسود التي المحورية الف

ي السبب هي لأنها تفييرعا حقيق شكل ال  والأنانية الكراهية تسوده الذي العالم عليه الذي لل

ف واللهاث والشهوة والتنافس  أن هي الفكرة هذه الفانية. والكرامة والأشياء المال خل

ف وأن الوجود مركز أنه يظن الإنسان جد أن هو الأسمى حياته هد ب نفسه يت جتن  وي

ن أن الإنسان يحاول أن فكرة إنها شيء.٠ كل نفسه نحو كو  مجنونة فكرة إنها شيء. كل٠ ي

ريد ما تسمع. أن الأنف أو ترى أن الأنن تحاول أن فكرن مثل  أن هنا الرسول بونمس ي

ن يقوله ر هذا هوأ ه رأ اشترى قد الن ك ك مجنونة، ف لا)) إلى المؤمنين يدعو فأنه لذل عئ ث  .((ل
ريد الإنسان أن هي غمقها في المجنونة الفكرة هذه  شيء كل على القادر هو يصير أن ي

 فجر منن البشرية أصابب ))فيروس(( بمثابة هي الفنكرى هذه تغييري. يستطتع لا بما يرضى ولأ

ن الفيروس هذا وجودها. ط كلمتين من يتكو ه فق كن ب أن استطزع ل  البشري الوجود يقب

ه ن هاتان عقب. على رأسأ كل ن الكلمتا ئونا ((  ٩كالله((. هما

طع ر أنه واعيأ الإنسان يدرك لا بال عك ر فهي الطريقة، بهذه ل كا المنطق. يقبلها لا أف

٥-٣ :١٢ ريسالةرومية ٨

:ه٣تكوين ٩
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ح ولا ط س ث الوعي عن بعيدة أماكن في وإنما الواعي عقله في يستوعبها أن الإنسان ي  حي

ر كاث ر هذه تت لأفكا  الفيروس مثل تمامأ والسلوك، المشاعر قيادة في وتبدأ المنطقية غير ا

ؤ أن دون الخلية عمليات كل على يسيطر الذي دب طح لا وبالتالي وجوده الإنسان ي ست  ي

ع حتى نفسه الجسم بروتينات من علافأ دحث١ قد لأنه مقاومته خد ه ءة٠المنا جهاز ي ل م ا  ب

ت أن حاول إذا الإنسان فإن وبالتالي الجسم، من جزء أنه على  يشعر فإنه الفكر، هذا يمي

ب لهذا نفسه. يميت وكأئه ن لمؤمنين ١ الرسول يوصي السب جديد إهلالبهم الني  أن أذهانهم، بت

جسادهم ))يقدموا أن مستعدين يكونوا حه أ حية((. نبي

أ١ في رب ت. ومبدأ العالم مبدأ بين بسيطة مقانة التالي ل كو مل في أنا هو: العالم مبدأ ال

ر أن ينبغي شيء وكل المنتصف. و د ي حوني ي م)أو الفكر هذا إلي. ويأت ظا هو التشغيل( ن

جديد العهد يسميه ما  تشغيله، ونظام الملكومت مبدأ أما العتيقة((. ))الطبيعة أو ))الجند(( ال

ن أن فينبغي والإنسان المنتصف، في الذي هو الله أن فهو  نفسه من خار^أ ئمأدا يكو

 ))الخليقة هي هذه والناس. والعالم الله نحو ١٠ احتقارعا( أو تجاهلها أو كراهيتها )دون

جد دال ها هو وعنا ، (( ةب ي ث ق ذا بالمسبح ل ك ه سعح. كان ف ال

ر، تيموثي ١ ٠ ر كل ت،٠ يع٠ح رد/ سغر/ .٣٥ ص (٢٠١٤ أوفير، )عمان: ن



البؤرة

 ))فإن (:١١-١ الثاني)الأعداد الأصحاح من الأولى الفقرة في ذلك عن بولس ارسول تجبر

م كان ك جح ل ش  أيفجأ تكونوا بأن فرحي فتمموا روحه، وشركة محبته، وتعزية المسح، ت

ن جدي ر في ئئ س واحدج، ومحبة واحز فك حد؛ بنف  بدابح شيئأ تفعلوا ولا واحز. وقصد وا

حد كل وليعتبر تواضعوا. بل والغرور، لغيرة١  كل يهتم أن ينبغي فلا نفسه. من أفضل أخاه وا

حد ط، الخاصة بمصالحه وا ١١أ.بضأ.(( الآخرين مصايح يراعي أن ينبغي بل فق

وا أن معنى ما جع شجح بعضأ بعضكم )تعظوا( تئ سح؟ بت  بعضكم تعزوا أن معنى ما الم

سح؟ بمحبة بعضأ م تكون أن معنى ا٠م الم ك ح روح شركة ل س م ح )شركة ال ر ل س(؟ ا  القد

ة صلاة مجرد ليست إنها ت ولا ققال، ئ  من وقننعالى بها قصذح ترانيم ولا ترخ، بعارا

ت لا سئ ل في نحملها التي الموسيقى ث ح في والشركة بالمحبة التعزية مكان. ك رو  ا

ن أن وجو واحز، شيء إلا قعييان لا ل يكو حد ك  ليشعر طريقو من يخرج أن مستعدأ وا

م بالآخر، ف ف ف وي ر، كي ك  الشخصية. بمصالحه يهتم مثلما الآخر هذا بمصاخ ويهتم يف

م الخامسى العدد من ثم د ق ك الرسول بولعس ي وهي: المسيحية الحياة بلحمر التي الترنيمة تل

ئ ح في ائني الفكر هذا فيفز قنغ س ذ إد ائني أيفا: يتوغ ال  ثم اللو، صوتؤ في كا

ا قئشه، أحر لكمه للو. ئثادلأ يفون أذ حئتمة سب٠يح ذ ب  بيو في صارا عيز، صوره آ

ب. توث التوث حر ؤأطاغ قئشه ؤثخ ئشاي،۶ الهثة بي وجن وإد الئاس. ب ئ ل  ينيك ا

ا١ ؤأءعلاه ،١أيص للة١ نبعه ت م١ فئ قزق ذ د يثوع ؤياذم٤قج يكي ذ  لئتاء١ بي هئن زكية ف

ئ أة يشان كل٠ وتجترئ الأزض، قخث ؤقئ الأزض غش ؤتئ س يتجز رث هو التعبخ ي

للهالآب.١

ت لعد ع تتئ س ر قغسه أخش قد ما بقدر ي سده في احتمل ما وبقد إلى حتى ضيقات من ج

طة. العربية الترجمة ١ ١ ئبئ ل ا



 سيكون ١٢المجد(( في معه ))رهلمهز عندما أيضأ نحن الصليب. موت - والعار اللعنة موت

حد لك  ١السماء((ه في الذي ))الكنز أي ١٤))الجعالة(( أي ١٣الأبدي(( المجد ))ثقل فينا وا

حئذ قد ما بقدر ذ ١٦الوقتية(( الضيقات ))خفة أيضأ هو ق حب  الهين ))جمله المسبح مع و

ا ١٧.الخفيف(( ونيري حت  الطاعة بممارسة حذ أقصى إلى القوى ٥هذ بتفعيل يسوع قام قد ف

ة مل كا ث للآب ال  فإن ١٨((،اسم ^ل فوق اسمأ واعطاه الله فرقعه تمامأ، نفسه ))أخلى حي

س ث الشيء نف حد حد كل حياة في ي ن ما بقدر فينا وا و ك  يعيش و)) ١٩الغكر(( ))هذا له ي

ر (( بموتهمتشبهأ آلامه شذكة عولا المسثح يسوع الربب يلبسى )) ما وبقد ب ع جسد تدبيرأ ي  لل

 عنه ))يطرح ما وبقدر ٣٣الأرض(( على بما لا فوق، بما ))يهتم ما وبقدر ٣١الشهوات(( لأجل

لام الشحط، الغضب، ي ويلبسى فمه، من القببح الك ر ختا م ن الله ك سي  رأفات أحشاء القدي

 الغاسد العتيق الإنسان السابق التصرف جهة من ))يخلع أن أي ٢٣((ووداعة وتواضعأ ولطفأ

جدد الغرور، شهوات بحسب ح ويت ر ه ب هن س ن جديد الإنسان ويلب ب المخلوق ال  بحس

حور هو هذا ٣٤.ي الحق وقداسة البر في الله  العهد تعليم حولها يدور التي والبؤرى الب

جديد عندة. الاقتباسات من ئلاحظ كما اكله ال  الئث

 ٤:٣رسالةكولوسي ١٣
 ١٧ :٤ الثانية كورنثوس ١٣

١٤:٣فيلبي ١٤
 ٢١-١٩:٦متى ١٥

س ١٦  ١٧ :٤ الثانية كورنثو
.٢٩:١١متى ١٧ -٣ 

 ٩-٧:٢فيلبي ١٨
ه٢ فيلبي ١٩ : 

 ١٠:٣فيلبي ٢٠
١٤:١٣ية٠رو ٢١

ي ٢٣ و ل و ٣ك :٣
و ٣٣ ول ١ي٠ك ٣ ،٨ :٣ 

٣٤-٣٣ :٤ أفس ٣٤

غيه وأوجد لأعريه : الثاني الغصل



البؤرة

ن والراحة السعادة ا ي ب ي ب ح ل ا

ذا لا ؤهلة لأول ه و د ب ر ي ك ف ل هتبدو ولا ا ذ طريقة ه  ال

ة للحياة ن للسعادة، باعثة أو جذاب ك اختبر، من ل
 في يدور الذي و.بلى يا

شه! فللؤ ويدور يدور فهو ن
طبع الحياة من النوع هذا قليلة، ولو ست صاب حتى أن يشهد أن يع  بالنوار. ي

للشقاء الأول المصدر الحقيقية. السعادة هي هذه

ه في والهموم و الحياة هذ ش الإنسان أن ه لأ يعي م ل حا ف باستمرار. نفسه حم صل كي  يح

ف الأشياء؟ على عد وكي صل أن ب ظ٠ أن عليها يح ف حا ف بالإضافة هذا عليها؟ إ  المستمر للخو

شل جندما فقدانها. من جح وعندما نفسه، يلوم شيء في يف ف فيه ين خا حه على ي جا  من ن

سات ن. مناف لآخري صل عندما ا ب على يح ح ، ال ح ف ن محبة تفتر وعندما ي خري لآ شعر ا ي

ر غد ل ا خيانة. ب ج لا عندما وال و ز ن، يت حز ج وعندما ي و ز ش يت ع في يعي ر ه مستمر ص ريد لأن ي

جعله حياته شريك على يسيطر أن د وي سن جاته ي حتيا ب لا عندما باستمرار. ا  يحرن، ينج

ب وعندما روا والبنات الأولاد ينج كب ط ويتركونه وي حب  ويل يا والإهمال. بالقرلآ ويشعر ي

ر نفسه، فللؤ في يدور الذي  بالنوار. يصاب حش ويدور فهويدو

سر، نحن إننا  بالآخرين وتمانها لئقيمها إلا خارجها نخرج ولا أنفسنا أفلاك في ندور ال

جد وعندما  النزار. حتى الدائرة هذه في ندور وهكذا إحباطنا د١يزد مثيزين، غير أنفسنا ن

س خارج الخروج أما حقيقية السعادة مصدر فهو النف س تتزايد، والتي والباقية ال  بعك

س في الانحصار سعادة ث لا التي النف  تتناقص. أن دائما تلب

ن كئ س خارج الخروج سعادة أن في الصعوبة ق  وإنما ئباشرع، عليها نحصل لا النف

ف مثلة تساءلنا إذا كثيرأ. الرياخهة يشبه الأمر بالتدريب. جسدية؟ الراحة تكون كي  هل ال

بالطح هي السطحية المتسرعة الإجابة الرياضة؟ بممارسة أم والاسترخاء بالكسل هي



فيه وأوجد لأعرقن : الثاني الفصل

ء الكسل رنا لامت ب المدى على الحال هو هذا نعم والغرب. والأكل وا ري  المباشر، الق

 والإرهاق. للتعب تؤدي الرياضة ومارسة والجري للراحة، يؤدي الكسل أن الواضح فمن

ن ك ى عندما ل س  بمزيد يشعر الطويل المدى على فإنه للحياة، كأسلوب الرياضهة الإنسان ي

 حياته عاش من بالإرهاق يشعر بينما بالراحة، يشعر السلالم يصعد عندما الراحة. من

ء١و الكسل في خا ر  يشعر الصخمة سعره حقيبة يحمل عندما الأكل. في والإفراط لات

ت أععلته الرياضة ممارسة لأن أقل، بألم ذراعه في لا  يمارس لا ممن أقوى نراعين عف

ي يجري لأن يضطر وجندما الرياضة.  يشعر سوف بالانطلاق، يهم الذي بالقطار يلحق لك

ر بقدرد كب ر وبراحة أ ث ك م يجري لأن يضطر ممن أ  قبل. من الرياضة يمارس وهول

ب يعيش الذي أيضأ وينئ ه ر قغسه و ك ز ليس أنه يوم كل نفسه وين ب  العطاء وأن الكون، م

ر مغبوط كث ث( )وهذا شيئأ قعد إذا فإنه الأخذ، من أ شديد بالحزن يشعر لا يحد  مثلما ال

ل قفشه معئبرأ يعيش من يشعر ب م المتكسب إن ويؤمن ومحورعا، الحياة م دائ هم هو ال  أ

حدأ لمل .٠ذغسه في يقول شيئأ ققد إذا ربما الحياة. في شيء د أ ع وجده ق م ست  إذأ الآن. به وي

هم أحعنأ وإذا بأس. لا حذ ه حعه في أ ق ا ث وأ ث( )وهذا أ حد  من يغضب مثلما يغضب لا ي

هم نفسه يعتبر . يراني الإنسان هذا مثلة: نفسه في يقول ربما الوجود. في إنساز أ  هذه هكذا

د مشكلته. حث ذا لست أنني الله أ ك  فإنه بعيد، ن٠م خطر ظهر وإذا الأهم. هو وهذا فعلة ه

ف لا ف مثلما يخا هم الشخصية سلامته معتبرأ يعيش من يخا  يقول ربما الوجود. في شيء أ

ن حعلر لا نفسه: في مك  الحقيقية. الطمأنينة هي وهذه الله، محبة عن يفصلني أن ئ

ه يعيش لا من ن أ خذ عندما بالسعادة يشعر الكون محور ب  سم٠قبث جننما يعطي. وعندما يأ

ل تعد لم لأنها كثيرآ يحزن فلا قعبس وعندما يفرح، الحياة  هي هذه له. بالنسبة شيء ك

دة مبا كل أن يقول ءذدما٠ لرومية رسالته في لرسول١ بولس يقصده ما وهذا الحقيقية، ال
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ن للخير معأ تعمل الأشياء ن ٢الله.ه يحبون للني  الخير يروا أن يستطيعون الله يجبون الني

ن شيء كل في ن الذي الخير يروا أن ويستطيعون شل، غيه ولوكا مك  يمحوه. شرأن لأي لاي

ن، تعني لا هذه الله(( ))يجبون وعبار دبي ئت ن وإنما ال ق يعيشون الني  في الروحية الحقائ

ر يتعئقون ولا الحياة كث  الزائلة. المادية بالأمور اللازم من أ

ر هذا ك  مثل عديدون قدماء فلاسفة أيضأ تبناه الف

ط ط ينادي وبيثيوس. وأفلاطون سقرا  بهذا سقرا

 نفسك(( اعرف الإنسان أيها ))يا الأزني الشعار

ف في وأساسي ط تعري  أنها الإنسان لنفس سقرا

جسدية والأحاسيسر الجسد من أعمق شر ال  الئبا

س السطحية. والمشاعر  قلبه هي الإنسان نف

 التي العميقة الأخلاقية الإرادية واختياراته وروحه

 لأحدارغ١ في ليسوا والشقاء السعادة والشر، الخير خير. إلى شر كل تحول أن تستطبع

ك يردد لها. الإنسان رؤية في وإنما والأشخاص، والأشياء  كتابه في أفلاطون أيضأ ذل

ي لاسيك ن سر لا ز> يقول عندما ٣٦الجمهورية الك مك ث أن ي حد  يرى صالح((. لإنسان ي

خ )اللوحوس( العام المنطق أن أفلاطون م ط أن ي حد ن الصاخ. للإنسان شر ي ك كيد ل  بالتأ

ث الشر قائل: يقول سوف حد حيانأ ي ذ هو وال^ صالحين. لأنامس أ  من يصيب لا الشن أ

شر إلا الصالحين ن المشاعر. وربما الجسد، الخارجية: الق ك ح ل  )أي الصاخ الإنسان ر

ع ٣٧تمامأ. محفوظة الوجودية( وخياراته وإرادته قلبه ت سلة أرسطونفس وي سل يقول: إذا ال

 الكون محور وكأنه يعيش لا من

 يأخذ عندما بالسعادة يشعر

 تبتسم عندما يعطي. وعندما

 فلا تعبس وعندما يفرح، الحياة

 كل تعد لم لأنها كثيرأ يحزن
له. بالنسبة شيء

٢٨ :٨ رومية ٢٥
بإ ج س)ا 7عغ €ل

م العهد ني المباشر المعنى ٦ :٢ أيوب ٢٧ دي ق ظ ال حف ث ما وهذا الحياة(( >)حغظهو النفس ل د ث ح ت لم حي م  أيوب. ي
كننا د العهد ضوء في ل جدي سح( قيامة )بعد ال ظ نفهم الم غ ظ أنه النفس ح غ لأبدية الروح ح الهلاك. ض ا



هوأوجد لأعرقه : الثاني الفمبل في

ة ليست )) د ا ع ل ت لأ^سعلو بالنسبة مشاعر((. ا  للحياة. النهائية الغاية هي السعادة كان

ن٠و ك ن نحن نظن كما ليست له بالنسبة السعادة ل ة ٠الحديهث العصر في نعيش الني د ا ع ل  ا

ن لم للقدماء بالنسبة ك ث ))أن ت حد حداثأ لك ت ت وإنما جئذة(( أ ن أن كان ت تكو  نفسنى أن

. ))إنسان ) ) د ئ د المفهوم هذا ج ر ٥ساة الذي لعصربا بالنسبة وتربوضأ بل غريبا، صاز ق ك ف  ال

 بالنسبة السعادة السعادة. هو الئباشر الفوري الاستمتإع أن يقول الذي الاستهلاكي

ن لم والقدماء لأرسطو ك ت وإنما ذاتيأ شعوريأ أمرأ ت ن لم السعادة موضوعيا. أمرأ كان ك  ت

ي الصلاح في وإنما واللذة، المتعة في لهم بالنسب خل  ونفسه؛ الإنسان بين والاتساق الدا

ب حياته. وأسلوب ضميرع وبين وسلوكه، إرادته وبين ومشاعره، أفكاره بين ن والعنا  هوأ

 ٢٨الغلسغة تعزية كتابه في فيقول بيثيوس أما الأمور. هذه صراعأداخليأبين الإنسان يعيش

ث ما ))كل أن حد ك^ هذه للخير((. هو ي دة الف شدي ى بيثيوس يقولها التي الجرأة ال رإل  تشي

س ط يقوله ما نف ث أن ئمكن٠ لا أنه وأفلاطون سقرا حد  لأن صالح لإنسان صالح غير شيء ي

ي الإنسان صلاح ن والذي له، بالفعل الحادث الأقصى الخير ذاته حد هوف مك يحول أن ي

ض. ى رإل ش ٢٩كل

ت الإيمان هوالثبا

 - الثبات هو أيضأ فالإيمان الثقة، هو الإيمان أنا كما

س السير إن الثقة. هذه على الثبات  أجسادنا ائجاه عك

س ر وعك ك فهو سهلا، أهرأ ليس العالم في الذي الف

ي إننا إلهية. قوة إلى يحتاج عكس العالم في نسير لك

و الإيمان أنا كما  الثقة، ه

و أيضأ فالإيمان  - الثبات.. ه

الثقة. ٥هذ على الثبات

أ٠ يدء:(750إ;ا؛77011 0ردلملم7رز0.١ر)ر)ء7-ا ٦ها ر7ا
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البؤرة

ي العالم هذا من ليست قوة إلى نحتاج لقإار،١ اتجاه  إننا القوي. الثيار ذلك أمام نثبت لك

س الجبل أعلى يصعد الذي مثل  تدفعه التي القوى كل أمام للثبات يحتاج الربح، اتجاه عك

 البشري ضعفنا استغلال دائمأ تحاول التي والشيطان العالم قوى إنها والسقوط. للاستسلام

حقيقية واحتياجاتنا ي ال م .لسغح ١ إلى الجبل أعلى من تدفعنا لك كل ي يسوع ب رأف  إنجيل كثي

حديد يوحنا ت الأولى المرة قحيته. في والثبات فيه الثبات عن بالت  السادس الأصحزح في كان

ب جسدي بأكل٠ مئ )) قال: عندما ر ى كان غنا فيه.<< وأنا في سث دمي ويث  الثبات يشيرإل

دة الحياة إلى به المؤمنين يدحل ان وقدرته الخلاصي بعمله الإيمان خلال من فيه جدي  ال

كل لماذا القيامة(. )حياة ز من آباؤهم أ ب ئ ل  الرب أن يؤمنوا لم لأنهم البرية؟ في وماتوا ا

م قادرأن ه ل ب د ه قادرأن أنه بالمسبح يؤمن من أما الموعد. أرض إلى ي خل د دة الأرض ي جدي  ال

 كما الآتي، الدهر في فسيحيا النهر، هذا في مات وإن فإنه السماوية(، )أورشليم الروحية

م أن قبل لمربا ليسوع قال أخاها. لعازر يقي

ع يشير يوحنا إنجيل من السادس الأصحاح في سب ل ي ك ر )>أقا الإيمان: إلى وضوح ب ح ول  ه

، قلا إلي يعبل تذ الحقاؤ. ع ج ش قلا بي يؤبن نئن ق ي أبنا. سئ ك غم: فنن ول م ل ك ي  ا

ح رأيتموبي، قد ب كة هي هذى لأن * تؤبنون. و ذ أرمليي: ئذي١ فبي  لابئ١ يرى مئ كل٠ أ

ن ق ي  يقول الثامن الأصحاح في ثم الأخير.(( أيؤ؛١ ني أبيمه ؤأقا أبدئة، حياة لذ دكون به ؤ

ذ ))أنكم به: المؤمنين لليهود ي في قبئم إ ب كلاب حبي  الحؤ، وقمربوئ بلابيذي، دكونور بال

م العشر الخامس الأصحاح في وأحيرأ ٣٠يخئئؤلم.(( ؤالشى كل ت هذا في الثبات عن كثيرأ ي

س من الخروج )أي المحبة وصية وهي المحورية الوصية طاعة خلال من الإيمان لله النف

الإيمان: جوهر هي التي وللآخرين(

٣٢-٣١ :٨ يوحنا إنجيل ٣.



غيه وأوجد ءربه٠لأ : الثاني الفصل

ر كما محيبي، ؤي قلبتوز وصاياي حغظر إذ محييي. ؤي البتوا ))  أيي وصايا حغغلث قد أقا أ
م٠قحسه في وألبت ك ئ ئ ئ ث بكي يهنا ك م قذذجي يلب غ ي ل ب كم ر وي ث ر وصييي هي ))هند ٠ق

ت مفهوم ونختصر الفقرة هذه نختصر أن .لمكن ر هذا في الإيمان في الثبا حوا ط ال سي الب

والمؤمن: المسح بين

ت :المسمح ٠ في اثب

ف المؤمن: ٠ ت كي فيك؟ أثب

ت المسمح: ٠ ي؟ في اثب حبت م

ف المؤمن: ٠ ي ت و محبتك؟ في أثب

م ا * ح44ل وصيتي ٠أهي : ي

ؤصيقك؟ هي وما المؤمن: ٠

.لآخرين ١ احبمب :المسمح ٠





نهو ))الإيمان د ما ترى سوف أنك فهي الإيمان مكافأة أما تراه. لا ما تصنق أ صنقته ق

تراه(( ان دون

أغسهلسسى

ت إئي أقول لا ))أنا ق ق ل ح شيء، ك

و يأ ت أن صل ل. إلى و ما ك ل ا

ي الذي الهدف إلى للوصول أسعى لكئي ختان أجله. من ع٠يسو المسبح ا

عتبر لا وأنا د أفي الإخوة أيها أ ت ق صل ش بعد، و حد: شيء على أصل لك وا

خ أن ث سعى الأمام. إلى موأتقن ورائي، الماصي أ ط إلى أ ي النهاية ح ح لك رب الجائزة أ

ر^.((٠ي المسبح في سامية دعود إليها الله دعاني التي

ح صحا لأ ث ا ى عول٠الر بولس رسالة من الثال هل إل فيلبي أ

لاد ء ١٤-١٣أ

طة( العربية )الترجمة الئبث





الثاني الجزء

المسيرى



ن مهما للوراء. النظن كثيرأ يتخللها مسير؟لا واضحأبأنها الهدف يرى من مسيرة تتميز  كا

ق من وراءه فيما ق إنجازا طا حبا ه أمامه الهدف لمعان فإن وإ ق دق ف يسيز لأن دائمأ ي  خل

ش وراء كان ماسيأنا الهدف ما يسير، وكلما الأمام. وممتدأ ف يرى كل ب أوضح، الهد خل  في

ذ الهذف ها جوارحه على ويستولي فأكقر، أكقز ئ  يستمر أن إلا شيئأ يفعل لا أنه حتى كل

م د ق ف أما للأمام. ويت د نحوه بولس يسعى الذي )الغرض( الهد ق ه ف  بشدؤ ولحصه بدقؤ خذل

ت ثلاث في ط: كلما فيه. وأوجد وأربحه، لأعرنه، فق

ح يصف أن ٠ س م ر به ويثق ال كث ر أ كث م حتى حياته من متعددة نواح في فأ ئ ت  ي

بجملتها، الحياة له

ت ٠ عقق فيه ويثب جا قضرب كما فأعمق، أ ش ل  أعماي إلى الغربة عمق في ا

ث فلا لجوفية،١ للمياه تعجن حتى سحيقؤ ح م6ت ولإ يسقيها، عئن بعدئذ تب  كثيرأ ت

ت إن ئ ، لم أو الأمطار س ط سث

ت وعندما ٠ صير فيه، بثب فيها، تطعيمه تم التي لكرجةبا شبيهة حيايؤ أغصان ت

ش ويحمل بقابعا. قف



المسيره الثاني: الجزء

ها تروس ثلاث من فيتكؤن المسيرة هذه ))هحه(( أما د : الرسول بولس خن هكذا

 قيامته، قوة

لامه،۶  ةآ

بموته. والتشبه



 الكلاسيكي كتابه في يكتعب .عندما أيضأ الثلاثة الأمور هذه ويلاني دالاس يعكسن

 الحياه أسماه لما يؤذي والذي الروحي للنمو الذهبي المثلث يسئيه: غئا //ؤرية //موبب>ك

ة الرائعة ف ئ ا ط ل ا د المثلث هذا قمة على ١المسبح. في و ج ح عمل ن ر ل  يتحرك الذي القدس ا

 نصل أن هويساعدنا الروح الملكوت. وحقيقؤ المسمح شخعن لنا يقدم لكي نفوسنا، داخل

ب السيد هوبالفعل المسبح ان للقرار ر ل ا نا لأرواحنا ويشهد ٣فوق، من ؤبنقا وهوالذي ٣،و ن  أ

ه أعماق نميت يه٠ويقؤ ٤الله، أولاد ء د س ج ل  قوة هي هذه ٦ثماري. فينا يثمر الذي أيضأ ٠وهو ا

 فالروح القدس. الروح قوة هي القيامة فقؤة فيلبي، رسالة في بولس إليها يشير التي قيامبو

ي القدس (.١١ :٨ )رومية الأموات بين من يسوع أقام هوالذ

(٠.أ؛،أ : ؛٠ ؛0 لاا ل !1ا دأ ،١ج ( )1أ)٠ا1أال !1 ا ( أ ا ا ا ; ؛ ل ءا د ل ا ا .٠١، 1 1جا

 ١٢ :٢ الأولى كورنثوس ٢

ل ٣ جي :ه٣ يوحنا إن
١٦ :٨ رومية ٤
١٣ :٨ رومية ٥
٢٦ -٢٣ .٠غلاطيةه ٦



: الجزء س ب ا ا

ث قاعدة وغي ح الئثل ف ث ويلارد ي حدا  وثقة بإيمان نستقبلها .عندما وتجاربها الحياة أ

سعح. ب١ هذا إلى يسوع جاء عندما آلامه. شركة هي ٥هذ بال ة و ط ك ساب  الموبوء ال

ن بالخطية ب هذا على يعيش من وكل ققألم. أن الطبيعي من كا ل يتألم الكوك شكا  بأ

 عندما الآلام. هذه بها نستقبل التي الطريقة فتصنعه الغارق أما ٧لألم.١ من مختلغة ودرجات

ر م ن ت د ن مئ ت ق من والقحلعر الصبر لتنمية فرصة الآلام هذه تكون لا ،ون غل ح ال  فيه الثبا

شو عندما أفدح، خسارؤ إلى بنا يؤدي لتحئق̂ ١ هذا مثل كان وإن خاصة بالعالم،  كياننا ي

ي الروحي خل حد باعتبارعا بصبر نستقبلها عندما أما ٨بالخطية، الدا ل أ شكا  هع الشركة أ

ن صفوط من يحولها فهذا المسبح، مك ، أن ب ا ؤن ي ع ك ت إلى ق ي قثاكيا تتئي تدريبا بل دا ل  ا

ح اكل قحسبه التي الئثتؤعة التجارب إنها ١ الأبقى..  امتحان أن .عالمين فيها نقع جندما ف

ن من الصبر وهذا صبرأ. ينشئ إيماننا ^ م م أن الث قئ ة ي غيل وكابلين تامين فيجعلنا فينا، غئل

ن تخكيه والصبن صبرأ ينشئ الذي الضيؤ إئه ١١شيء. في نابصين ه ت ل  يخزى، لا ١رجاة وا

ت قد الله محبة لأن سكب ح قلوبنا في ان ر ا  ١٢لذا. الئعطى س الفئ. ب

ك فيأ،كا ألمأ فيها أجت. لا حياتي، إلى أنظر عندما ن عندما لذل ب  عدة منن الألم عن كتابأ كت

ن ١٣سذوات ر ألم حياتهم في لمن أعتذر أن علي كا كث  مؤهلا لست فأنا حياتي، في مما أ

ج في مؤحرأ اشتنكمت وعندما الألم. عن للحديمث ؤ  نتألم؟(( ))لماذا بعنوان: تلفزيوني ب

ج بداية في علي الواجب من أنه شعرت ا ن ب ل م لأنني أعقنر أن ا كل ت ك الألم عن أ من وئنا

 ١٢ :٤ الأولى بطرس رسالة ٧

ه١:٤ الأولى بطرس رسالة ٨ - 
 ٣٤ :١ كولوسي رسالة ٩

 ١٧-١٦:٤رسالةكورنثوسالثانية ١.
 ٤ -٣ : ١ يعقوب رسالة ١١
٢٤:٧رومية؛٣:٥ رومية ١٣
(٢٠١.ع)صان:أوير،۶أوبوصغي،لم ١٣



البؤرة

ر لاءلم١ يعرفون كث ة سيصخ كان لأمر١ أن ونولا كثيرأ. متي أ ت ئ ن  ر١الاءتذ كدرت قد ئ

ة كل بداية في ق ت من حل  والعشرين. الستة البرنامج حلقا

ذأ يفعل ماذا ب قدر حياتهم في يوجد لا من إ  إنهم العالم؟ هذا عن يفطمهم ألم من كا

ت إلى يحتاجون ك البطام. بهذا لتقوم الروحية التدريبا  لقاعدة الثانية الزاوية فغي لذل

ث ع المثل ف ^ ي لا ت وي جديد. ونلبس العتيق نخإع بها التي المختلغة الروحية التدريبا  ال

ذا إننا ك ت هذه ٠يتوبه نتشبه ه ن أن تساعدنا التدريبا م ستيه ما بإرادتنا بي  رسالة في بوبس ي

ح التركيز هو الذي الجسد(( ))اهتمام رومية جسد على فيه الئبا  وثعهواته، واحتياجاته ال

ت عندما إننا ١٤.فينا الذي الموت هو وهذا ر الموت، هذا نمي خب  أقوى روحيه حياة ن

ت ئمارس عندما إننا وأعمق. ت الروحية التدريبا ت وبالنا  الاحتلاء )مثل الفعل عدم تدريبا

ف والصمت  من الذي المادي بالعالم اتصالنا من نضعف فإننا والبساطة( والصوم والتعف

الخطية. مقاومة على قؤننا فت^اد التجارب، تأتي خلاله

صح الاختلاء، على يتدرب من فإن المثال، سبيل على ر ي كث  الخطايا إماتة على قدره أ

رياء ١الحق،ه حساب على الناس مثدإرصاء بالناس المرتبطة ح والرغبة والكب  في فيها الئبا

صح الصمت، ءاى٠ يمدرب ومن ١٦مذهم. الكرامة أو الناس رضا على الحصول ر ي كث  قدره أ

ح والكلام والمنحط الغضب مثل اللسان خطايا إماتة على ب ق ل ب ومن ١٧والذميمة، ا ذئ  ب

صح الصوم، على ف على ققذئب ومن ١٨الئفم، مقاومة على أقدر ي الجنس عن )الصوم الثعئ

 ٦ :٨ رومية ١ ٤
١ ٠ :١ غلاطية ١٥

٣:٢ فيلبي ١٦
ى٨:٣كولوسي ١٧ س ف أ  ٣. :١ رومية ؛٣٦- ٣٥ :٤؛
١٩:٣فيلبي ١٨



ي الجزء ث ل ب ا ا

ح ، ١٩المشروع( عب ب ومن ٣ الجنسية، الخطايا هع التعامل على أقدر ي  البساطة على يقنئ

صح التربيه، ووسائل والمشرب والمأكل والإنفاق الشراء في الثبالغة وعدم  على أقدر ي

ح خطايا هع التعامل ط  وهكذا. ٣١والأشياء، المال وثعهوة ال

ب من الجزء هذا في كتا  دراسة خلال من الثلاث بمكوناتها المسيرأ هذه أتناول سوف ال

ت ثلاث  كورنثوس، رسالقي من ثم رومية، رسالة منأولأ متتالية: فصول ثلاث في كتابية فقرا

ضح ذلك من والهدف كولوسي. نسالة منوأخيرأ ي المسيرة هذه أف هوتو  الذي المحور ه

د العهد 4حول يدور جدي ها وقد له،5ا ال ن ر الرسول( لس٠بو )وبالأحص .كئابه قن كث  من بأ

ر وفي صورؤ كث ت هذه كل كتابية. فقرؤ من أ حد فكري بنيالآ في تشتربن الفقرا  يدور وا

التالية: الثلاثة الأسئلة حول

د الله كانى إن ٠ سح أقام إذ العفليم العمل بهذا قام ق م ف الأموات، بين من ال كي  ف

حقيقة؟ هذه ضوء في والآن هنا نعيش عليناإذاءأن ينبغي ال

ف ٠ ا حياتنا تؤثر ^ي ن الروحية؟ شخصياتنا بنيان على والآن ث

جديد؟ العالم في العتيدة حياتنا على الروحية تنا ٠ ال

س رسالة ١ ٩  ٠ :٧ الأولى كورنثو
١٩ :٥ وغلاطية ؛هأ :٣ كورسي ٣.

ب؛ :٣ كولوسي ٢١ المعيشة( وتعظم العيون )شهوة ١٦ :٢ الأولى ويوحنا ه





ك الفعبل ثا ل ا

فينا ساكنأ روحه كان إن

رومية أهل إلى الرسول بولس رسالة ني الصرة

ذ١١)) ح، كتا١س ت١لأئؤ١ من يثوغ أق؛ \ليي زوغ ذ١ك ؤإ  أق؛ قائني بي

سخ١ ش تيحيي ت١الأئو مئ لت دد با  ٠ؤيخلم الغاجز بروحه أيصا التابثه أ

دا١٣ ذ لأئه١٣ الجسد. حسب يتعيش يئجسد آيس قديونوق قحن الإحؤة أيفا ق  إ

م٠ءئ ب ت ذ ولكئ قعتتموتوق، الجسد حس  الجسد أغتال تعيتوق زلؤوح كسم٠ إ

 نم إد١ه ٠الله ٤أبتا هم ^5̂ لله،١ بنوح يئقادوذ ئزيئ١ كق لأئ١٤ قسقجزن.

ح قأخذوا ة ر ي د و ب ع ل ل ينجؤفب، ا١أيع ا حنتم ب ح أ ه ائني الهيش ر  قعبرخ: ب

ب١٦>)ياأتااص. أ ث ئ ش ح ؤ لأئالله.هب1آ حتاأذتاأ ئا١٧ئلأزوا لأ أ ا ؤ ن  ق

ذ السيمح. مع ؤؤارؤوئ الله ؤزقة أيئبا، ودقة قإئتا ه فالم سئا إ ث  ستجد يحي ق
(١٧-١١ الثامن: الأهبحاح رومية أهل إلى لرسول ١ بولس )رسالةققه.(< أيقبا

ه في ذ حيانا الرجوع )مع رومية رسالة من الثامن الأصحاح من الفقرة ه  الأصحاح لباقي أ

س من والسادس الخامس وللاصحاحين ( نف ة ل ا ب ل  الثلاثة الأضلاع أثر نقتفي سوف ا

ث ي )التي الروحي النمو لمثل ي الرسول بولس لمسيرة الثلدثة التروس أيضا ه ت لك ع  ي

و فيه(: ويوجد المسح ه آلامه، وشركة قيامته، ق ققل الأمور هزد نتامل أف قبل ٠بموآته وال

ن لا أمور أنها نوكد أن ينبغي الثلاثة مك ذا منها. أي عن الاستغناء ي ك  المتشابكة، التروس ه

ها قوئف فإذا حد دكلها. توقفت أ



القدس( الروح )عمل قيامته قوة

د لا كا و ق خل م من الرسول بولس رساص من له١٠رس ت دي ق ح قيامة ت س م مبنز باعتبارعا ال ال

ز بالإيمان متعلق شيء لأي الأوخد  بالنسبة المسبح قيامة لأن هذا الروحية. والحياة واب

ي مهن د العهد ل جدي ن لم ال ك ف كما دينية(( ))عقيدة ت س  الآن، لنا بالنسبؤ أصبحت قد لأ

ت وإنما ي الآن لنا بالنسبة أما ٢٢الماةي. بالدليل أدركوها تاريخية(( ))حقيقة كان ف لك  نق

س على د ندربن أن ينبغي عليها، يقفون التي الأرض نف ك أ ت ة من ق ح قيامة حقيق س م  ال

. بالبرهان ي ق ل ف ٢٣ا

مة من د٠١ نتا ان دل.ع٠... ٠ لأع اا٠إ ن ولكن توما، فعل كما يبيأ تجر ااقا مك ع أن ب ت ق  ونؤمن ن

،ا ل٠ ا٠٠ ،...؛ .ا٠-.،ا، ا ث؛ توتا يا رأيتني لاءتلث ٠٠ اتوما: ادسءح ا ئ طوبى آقن ذي وا بل  ولب آقن

د أن يد ير و بناث ..ن آخ و٠ أن د١اء٠ال ١٠١ ٠٠ ١٠و و٠ ك أ ت  من يعئؤب لم أئه كما يؤمن. أن قبل ي

اا٠٠إا- *ر و1 ا العضل، اعى٠ ا  قصد ما أنا أغلئ العصور. عبر الآبة هذه الكثيرون فسر قد ب

ا٠٠ هو: يقوله انه يسوع ذا يؤمن لا من حفن لسوء ي لاا س اختبارأ اختبر إ جريبيأ)باللم  ت

ت التي الأشياء من كثيرآ لأن والرؤية(! ن لا تاريخيأ حدث مك ي تكرارها ئ  يختبرها لك

س وفي الطريقة. بهذه الإنسان ن يا الوقت، نف ن ظ ل  من الثحئق يحاول سوف الذي ح

خدام الأشياء حدومث ست ن فالمنطق !التنعلق با مك ت ((حين كل في استخدامه ي ما كل  ب

ظ لسوع ))يا أخرى: خدام على يصرون من ح ست هم ا ش ويا وأياديهم! عيئ ن ظ ل  من ح

خدام ثقزرون ست عقولهم!(( ا

ح عسوي إلى الرسول بوبس يشير رومية لأهل رسالته ثستهل في س م صار الذي الله ابن ال

س رسالة ٢٢ ر و ٦ه- :١٥ الأولى ك
ش)القاهرة، أوسم ٢٣ صغي،ارمحهد ث المنطقي البرهان _٦ه -٦. (٢٠١٤ و حدو القيامة. ل



ن إن الثالث: الغصل أ روحة كا ن ك غيناما

ح جهة من بقوة، الله ابن وتعين الجسد، جهة من داود نسل من سة ر  من بالقيامة القدا

سئعبئ قد يسوع أن أي ٣٤.الأموات ط، داود ابن ليس أنه وقبش ا  أيغبأ، الله ابن وإنما فق

حد شي؛ خلال من وذلك ط وا ق شكل هي التي القيامة هذه الأموات. من القيامة هو ف  ب

ح عمن تمامأ، نقي ر ل س ا ح القد ر ذا لعل القداسة(. )  العربية لترجمة١ في يبدوأوضح ه

طة بئ ئ ث من نسبه يعود الذي بابنه المختصة البشارد وهي )) :يلي كما ال  ٠داود لىإ بشريته حي

ح ر ال س وب  الله((. ابن أنه بقوة فبرهئ المومت، من أقيي القد

س من السادس الأصحاح في يعود ثم ح قوة أن إلى ليشير الرسالة نف ر ل س ا ط ليس القد ق  ف

م وسوف يسوع جسد أقامت قي جساد ت ي به المؤمنين أ غبأهي لكنها الأخير، اليوم ف  القوة أي

ك التي الروحية سل هم في والآن غنا بها المؤمنون ي دأ الإيمانية. حيات  هذه الرسول بولس يب

جة ف ل ث العدد من ا صحح من الثال فيقول: السادس الأ

م ))أم ك ن ن نحن أننا تعلمون لا أ دنا الني عئ ن ت حدي سح مت م ا قد يسوع، بال دن ئ ق  ق

د موته؟ في معه لنشتربد ق موته، في معه لنشترك معموديتنا خلال من معه دنتا ف

و الأموات بين من المسبح أقيم كما حتى ق ك المجيدة، الآب ب طأ نحن نسل  أي

حدنا أننا فبما جديدة. حياة في جند موته، يشبه ت٠مو في معه ائ شتق  أيغبأ معه ق

٣قيامته.((ه قشبه قيامة في

ز فإن إذأ ز ب ر أن في الفاعن والأمن الوحيد ا ر ب  في الفاعل والأمل الوحيد ا

ش ة حياة نعي د لآ يأتي لا جدي ة من إ إلأ دأش لا جديدة حياه تعيش أف القيامة، حفيق

ا هي إلهية روحية وبقوة ه ث ٤و ث ض القيامة. قوة ش و ر
القيامة. نفسهاقوة هي إلهية

٤-٣:١ رومية رسالة ٢ ٤
(. العربية )الترجمة ٥ -٣ :٦ رومية الة٠رع ٣٥ طة ثبئ ل ا



ز ل ا

م التي بالقوى تنخدعوا لا للمؤمنين: يقول إنه ك ع دف الرغبة قوة مثل الخطية، نحو ت

وةأو الجنسية ت ق وةأو المادية، الاحتياجا  والثقافة، المجتمع قوة أو الخزي،أو الخوف ق

ل ك م المتاحة بالقوة ققارن لا القوى ٥هذ ف ك ي ل التي القوة إنها البر. حياة تحيوا لك

ت ي تبمه ولم الأموات، بين من يسوع أقام سدأ أععلته ولكن كان، كما يعود لك  ج

جدأ دة إنسانية خليقة وصنعت مث ح تمامأ، جدي س م  الكامل. حضادها وأنتم باكوزبها ال

خليقة ٥هذ ن ال ت وإ ، لئسقعش الأخير اليوم تنتظر كان ا د س ا لكنها ج ن قادرة والآن ث

كم أن جعل والتي العالم في التي الروحية القوى كل على تتفوق روحية حيا؛ تعيشون ت

م ك ب جن م ما ذعسطكم١ في وتميتون الخطية، نحو ت ئ ت ج الخطية إن بالخطية. ئتعلقين ي

د لأنها جدأ خاطئه أغلى. مستوى على لحياة مدعوون أنتم بينما أقل، مستوى على حيا

ضر التعلق إنها حا رفح. لمستقبل مدعوون أنتم بينما وضح، ب

ح أقام الذي روح كان ))وإن س م كم، الأموات بين من ال في كنأ  أقامه الذي فإن سا

حم حيا؛ أيضأ سيعطي الأموات بين من سا ج كم. الساكق بروجن الفانية لأ  في

ك جسدية طبيعتنا نحو الإخوة، أيها ملتزجون، لسنا فإننا لذل  حسسها. لنعيش ال

كم ب عشتم إن لأن ن فسنموتون. الجسدية، طبيعتكم حس ك ك أعمال أمئم إذا ل  تل

ح الطبيعة ر ال ٣٦فستحيون.(< ب

ي، بمستقبلئم بليى حياة يعيشوا أن لمؤمنين ١ شسول ١ بشحع٠ أن بعد ثانيأ، لأبد شير ا ى ي  إل

ك ي المستقبل ذل لأبد جيد ا م ت ال ما كل خر بالقوة مليئة ب س. والف ك والحما ا ن مستقبل ث

دة وطبيعة أبدي شكل نحياها أن نستطح لا سوف جدي لا كامل ب  النجديدة الأرض في إ

جديدة، والسماء ث ال ن لا أنه حي مك ذ في بالتمام الطبيعة هذه ئعاش أن ي  الأرض ٥ه

والخطية. والفساد بالمرض الموبوءة

ة ٢٦ ل طة(. العربية )الترجمة ١ ٣ - ب ١ * :٨ رومية را ئبئ ال



ن إن الثالث: الفعبل نيناساكتأ روحه كا

ظر المخلوق العالم فإن )) ك قباشتيا ينت  فقد أبناءه. الله سيعبن فيه الذي الوقت ذل

ؤ لا قيمقه فيها ممد لحالؤ المخلف( العالم هذا أخغغ ختيا نفسه. الله بمشيئة بل با

ن ك ك ل نوهو رجاء، هنا حرر أ خ الفساد، عبودية من العالم هذا يت م ة ويت حري  بال

جيدة م ٢٧لله.((١ لأبناء التي ال

د حائة يعيش العالم هذا ق ن نفسه. الله بمشيئة قيمته، فيها ف ك  العبانأ هذه رجاء. ثناقن ل

ما تشبه رأ ه كثي ئ ق ر الأجهزة عن ن لالكت د قد الطراز ١هذ :نقول ماعند وذيةا ق  بمشيئه قيمته ف

جة الشركة ت قد لأنها نفسها الئنت ك ولأن أفضل. طرازأ صتع  صخ قد الأرقى الطراز ذل

ل بالفعل، شك ت١قت تلقائي فب ض شدة ق لأقدم. الطراز قيمة ي  الطرازالذي سيصبح الوقت ع٠و ا

ث للعمل، قابؤ غير هثلأ( المحمول التليفون )من معك  وسوف غيارع قطح تصنح يتم لن حي

ه تكون ف كل ه من قريبة إصلاحه ت ئ كل جديد. الطراز شراء ت ك ال ركة فإن لذل  الئصئعة الق

جديد، الطراز إلى تقحؤل أن لك تقول م الطراز لأن ال دي د قد الق ق  بهذا الخطية إن قيمته. ف

خدام في نستمر أن هي لمفهوم،ا ست ب عشتم )إن معه فنموبت مات قد ما ا  الجسد حس

ن البر أم فستموتون(.  يتحرر سوف فالعالم التربية، في الرجاء إلى متطلعة حياة نحيا فهوأ

خليقة حرية إلى الغاسد القديم(( ))الطراز هذا من جديدة. ال ال

آلامه( )شركة الحياة تجارب

حن الفساد، عبودية من العالملم يعثق أن إلى م العالم هذا في نعيثى سوف فن ل أ ت  فيه بما ق

ى معاناة. من في مما ونعاني ألم، من ى جاء .عندما الله ابن المسبح يسوع حت  العالم هذا إل

ئ لم ذ من ستث لآلام. ٥ه ك ا ذل ستقبل عندما ل لآلام هذه ن ن ونحن العالم في التي ا ي ري د  ئ

ر فهذا معه، ونحتملها فيها معنا اشترل أنه في ونا ي ظ مل العموم وجه على تمامأ. لها من حت ي

( العربية )الترجمة ٢١ -١٩ :٨ رومية ربالة ٢٧ ة ط بئ ئ ل .ا



لأ ؤ اب

م يكون عندما أكبر بصور الألم الإساف ل نهاية لأل م حت لإذ ي ف٠ا  لألم١ ا

لألم يكون عتدما أكبر ور٠بع ومحبوب مجب شخص يوجد وعندما يغى* وتعو

س يشاركه م يكون وعندما الأنم، هذا نف  وجد٠ وعندما و-ضء٠وت ذهاية معنى لأل

يشاركه ومحبوب نجب ثخص هدفإيجابي.و
يكون وعندما الألم، هذا نفس

ب والتعويض. النهاية أولأ، ي. آلام الرسول بولس يئ ى لا , إ ف د ه و س م لأل

لآلام الحاضر الزمان أثناء مرأة١ تعانيها التي با

جديد الجنين يولد أن وبعد الولادة، ة هلغلأ لأن المخاض آلام المرأة تنسى ال جميل دأ  قد جدي

لامنمر العالم هع إننا، ٣٨العالم. في لد٠و جديدنا بآ جديد ت خليقة نختبر وعندما معأ، العالم وت  ال

دة جدي جديد، والعالم ال  الرسول: ضس يكسب المخاض. ذلك آلام كل تمامآ ننسى سوف ال

ه الذي المستقبل مجد ع٠ بالقياس شيء لا الحياة هذه في آلامنا أن أعتبر فأنا )) شف ك  الله سي

 الولادة. آلام في كامرأة معأ اكله المخلوق لعاللم١ يبن اليوم، هذا حتى أنه نعلم ونحن لنا...

ن نحن أعماقنا، في أيضآنئن نحن بل وحده، المخلوق العالم وليس خذنا الني ح أ ر ل س ا  القد

ؤ الله يتبنانا أن بشوي أيضآننتظر ونحن الله. بذكات حصاد كأول شك ر حين كامل، ب حذ  ي

٢٩أجسامذا.((

خم بيته ويتربن غنية دولة من شخص يأتي عندما الحميمة. لشركةا ثانيأ، ح الف ر ئ ل ن ا سك  وي

هم في الفقراء من مجموعة هع د س معهم ويعاني الفقيرة بل  يشعرعم هذا فإن معاناتهم، نف

ى١ كان إن اكله؟ هذا ضوء في نقول ))فماذا حياتهم. وقيمة بقيمتهم هإل صئد فمن جانبنا، لل ي

جميعأ، من للموت أسلمه بل الوحيد، ابنه عتا يمخ لم الله كاف وإن ضدنا؟ جلنا أفلايكون أ

جيل ٢٨ ٢١ :١٦ يوحنا إن
طة(. العربية )الترجمة ٣٣ -٢٢،١٨ :٨ رومية رسالة ٣٩ ئبئ ل ا



ن إن الثالث: الفعمل فيناساكتأ روحه كا

أ د ع ست ر فمن .... معه؟ شيء كل لإعطائنا ئ سح؟ محبة عن يفصلنا أن يقد ر الم  على أتقد

ت، أم الضيقات، ذلك سقا  الموت أم الأخطار، أم الئري، أم الجوع، أم الاضطهادات، أم الث

٣٠أمالسيف؟((

ف بالنسبة أما ثالثأ،  الروحية، حياتنا نوعية تربية في تلعبه الذي والدور الآلام شذكة لهد

جده فهذا صحح في ن  إلى بالإيمان الدخول امتياز لنا صار كما )) يقول: عندما الخامس الأ

ن الآن. فيها نعيش التي النعمة هذه ح كة نتوح لأننا مبتهجون ئ شان  وليس الله. مجد في الث

ط هذا ق ح الضيق أن نعرف لأننا ضيقاتنا. في حتى نبتهج إننا بل ف ن  برعان والصبر صبرأ، ي

خ البرعان وهذا القوة ن ح هع نحتمل عندما إننا ٣١رجاة.(( ي س م  فهذا الحاضر لزعان١ آلام ال

ح ن وة الصبر صبرأوهذا فينا ي جديد. العالم في أفضل حياؤ رجامة تعطينا التي هوالق ال

ه( )مسسها المقدسة والأسرار الروحية التدريبات وت م ب

ت ويلارد دالاس يضيف ث. من الثالثة الزاوية في الروحية التدريبا  أضيف أن وأود الئثل

ت ع٠  فإن بصبر، الحياة آلام لقبول بالإضافة المقدسة. الأسرار أيضأ الروحية التدريبا

ح أيضأ الروحي النمو حت ث من الثالثة للزاوية ي ت المقدسة الأسرار وهي المثل  والتدريبا

 الذي الخطية جسد ونمؤق نميمت بأن يسوع بموبت سه٠قق بها التي المقصودة الروحية

ت الخازجية البشى هو ي المزيفة( )النا حقيقية )ذاتنا البذرة جنين يحيا لك  المخلوقة ال

س الله(، صورة على ك وب ط ذل ق وم بل ف ويق مو دة حيا؛ في الأموات بين من ين  أرقى. جدي

ى تتحول عندئذ ه صغيري جافؤ حبة من البن ب  عميي، وجذر قو.بة، خضراح ساي إلى ميتة، ب

خليقة هي ٥هذ شهيؤ. وصار زاهيؤ، وأزعار غضؤ، يوأورا جديدة. ال ي ال ٥هذ تظهر لك

ة ٣٠ طة(. العربية )الترجمة ٣٦ -٣١ :٨ رومية رزل ئبئ ل  ا
ة ٤ -٣ :٥ رومية رسالة ٣١ م ب ا طة(. العربية ) ئبئ ل ا



البؤرة

خليقة جديدة، ال ك وليس )المعمودية( المومت شه في البنرد تدقن أن ولأ٠ا ينبغي ال ط، ذل  فق

 ينبغي فينا. الذي الموبت إماتة على دائمأ فنعمل يوم .كل المعمودية هذه نعيش أن ينبغي بل

جافة للقشرة دة الساق صروها١ود تتمذق أن ال جدي جديد والجذر لأعلى الصاعدة ال  النازل ال

ى خلاب( ن٠ه وذلك لأسفل، ريبا بسد منهجة، روحية تد الله بنعمة الروحية الإرادة بها ئ

ر على دا ى من وتحريرج الجسد إ الخطية. عادا

دأ  الساددس. الأصحلح في المعمودية بسر المسببح بموبت الثسئه عن بالكلام لرسول ١ بولسر يب

س عيدنف ط بولس لأن وذلك القيامة، قوة عن الحديمث ذكزنهاعند التي الفقرق وهناأناأ رب  فيها ي

ل شك شسه بين وثيق ب  أخرى: ناحية من القيامة وقوة ناحية، من المعمودية في المسرح بموى ا

م >>أم غ ب ن نحن أنتا قعلئون لا أ  ققئدنا قد يسوع، بالمسمح مئحدين تعئدنا الني

د موته؟ في معه لنشترك ق مونه، في معه لنشترلذ معموديتنا خلال من معه دبتا ف

خ أ٠أقي كما حتى س م ك المجيدة، الآب بقوة الأموات بيز من ال  في أيضأ نحن نسل

خدنا أئتا فبما جديدؤ. حياؤ ه ائ ث د توقه، يشمه موى في ق ن ج س طأ معه ف  في أي

٣٢.((قيامته ئشبه قيامة

د ن ج س ن قيامؤ في أيضأ معه ئ م ش الذي الوعد ذلك أعظم وما الكلام؛ هذا أمجد ما قياققذ. ت

ننتظره؛

ح بموببا التشف ليس ع ئ ل ط ا ق ي روحي عمن هي التي المعمودية، في ف  فيه نشتربد بر

ط إنسانيأ ق طأ المسمح بمومت التشبه بالإيمان. ف  الحطية جسد إماتؤ خلال من يأتي أي

ر بعيورة إنسانيأ فيها نشتربد التي الروحية التدريبات خلال٠ من كث ك نشاطأ. أ نقوم وبذل

ة )الترجمة ٥ -٣ :٦ رومية رسالة ٣٣ عربي . ال ) ة ئ ع ئ ب ئ ل ا



ل كنأفينا كان إن الثالث: س سا روئن

ك كي ن الخطية جسد بتف و ك ر مجموعة من الئ لأفكا ت ا جسدية والعادات والمعتقدا  ال

ها التي التلقائية الأفعال وردود ا شن ح الله، عن بعيد عالم من ق ر واندا كا ى أف  ومعتقدا

دة ر جدي كث جديد ومنطقية صحة أ دة وسلوكيات عادات وأيضأ الذهن( )ت ب جدي  بها نذئ

ع أن أجسادنا خف ضقة١ الروحية للإرادة ت ^ا لخا و ن ستعبغ الله، لروح ب  عندئذ الإنسان في

جسدية الاحتياجات يستغل الذي الدائم الخطية إغراء يقاوم أن  فعندما الشر، في لإيقاعنا ال

طع ست طح فإنه جسده، بحسكم٠ أن الإنسان ي ست شكل يحرس أن ي ل ب ئا  ربما التي المنافذ ف

المختلغة. التجارب منها إليه تدخل

ل يكتمب د ل  ينبغي لا ))إذأ يقول: ءذدما٠ رومية رسالة من السادس الأصحزح في هذا بوبس ا

م بأن للخطية تسمحوا أن ك ح دكم في ن جسا كم الفانية، أ جعل  الشريرة. رغباتها تعليعون فت

موا ولا مكم أعغباء تقن سا ج ب للخطية أ م قدموا بل الإثم، جدمؤ في كأدوا سك نف  كما أ

م١أجس اعصاء وقدموا الأموات. بين من وأقيموا موتهم بعد حياة نالوا بمن يليق  لله جف

ت  ٣٣لبر.((١ خدمة وفي للبر، كأدوا

ف م أن للخطية نسمح لا كي حك  أجسادنا في تت

حد بشيء الفانية؟ ط. وا م أن فق حك  في نحن نت

ت هومحور وهذا الفانية أجسادنا  الروحية التدريبا

ت ت )وبالنا  والاختلاء الصمت مثل التوقف تدريبا

ف والصوم ن لا إننا والبساطة(. والتعف مك  نحيا أن ب

ب فرع، في ع فالكو غا ل  فارغأ الأمر واقح في ليس ا

ريد كنا وان بالهواء. مملؤا بل ذ ونجعلها حياتنا من الخطية نطرد أن ن غ ك حكم عن ق الث

ف  للخطية نسمح لا كي

حكم أن  الفانية؟ أجسادنا في تت

حكم أن فقط. واحد بشيء  نت

 هو وهذا الفانية أجسادنا في نحن

الروحية. التدريبات محور

ةا٠ر ٣٣ جمةا) ١ ٣ - ١ ٢ :٦ رومية ل ر ة العربية لت ط ئ ب ئ ل (.ا



البؤرة

ب فينا، ج ت حياتنا في نحن قنقحكم أن ي ت الله. سلطان تح  سلوكيات هي الروحية التدريبا

جسابنا أعضاء على السيطرغ. نستعيد بها منظمة جسدية ي أ طع لك ست  أن من ننتزعها أن ن

ن ت لله ونقدمها الخطية، خدمة وفي للخطية أدواب تكو  استخدام )لاحظ للبر. كأدوا

مة م ̂ التشغيل ؤ)ذظام هو الذي ((الجسد )) وبين بينه للتغرتة ))جسم(( كل دي س الق حم وي  الل

والاحتياجات(. والمشاعر والدم

الأسراروالتدريبات

 إلى أشير أن دون الفصل هذا أصك أن أستطبع لا

وذلك والأسرار، التدريبات بين الضروري التكامل

ط بولمس لأن ب ر م عندما أجيد بينهما ي ل ك ت  لنسبها عن ي

م المسبح بمونت القنسه فغي المسبح. بموبت د ق ي

ر سرا لأ  والتدريبات ا

 معأ ويستمرا يتكاملا أن ينبغي

المسيحية. ئكؤبات

أجسادنا زمام نمئك أن يشجعنا وأيضأ المعمودية،

ة أقصؤر للخطية. نيفها لإماتة ت الأسرار أ زا يتكاملا أن ينبغي والتدريبا ستب في معا وي

ل ممزن جدل ك ت ك ؤنا السري. لروحي ١ النعمة عمل على ذو^د العير في المسيحية. ئك

هم لا إلهي عمل أنه هو بالعير والمقصود ف نف ي ث ك حد كننا ي ك من بالرغم ل  ذل

فيد ست فيد الذي مثل منه ن ست حيوية العمليات يدرك أن دون الطعام من ي  وابيوكيمياوية ال

 التواضع على تساعدنا الأسرار هذه فيه. وبناء طاقة إلى الطعام الجسم يحول بها التي

ا ن ا د ت حقيقة و  الأصلية. الخطية هي التي شيء، كل معرفة في الرغبة نقاوم وبالتالي ضعفنا ب

ب في ة المسيحية كتا كتابي م ال د ق ن جون ي ف كالف ري ع سئيه )الذي السل ت الغريضة(. ي

ب ما أجمل من ٣٤ ب: من المسيحية( فصل)ئفارتات المسيحية، في الجذري التوازن عن ي كايها٠/رؤءيمكر//مو كتا بلل  ت
١٠٥ ص. (٢٠١٤ أوفير، )غتان:تشسترتون لد. ج. الإنجليزي



ن إن الثالث: الغصل أ رولحة كا ت ك اما ت ي ن

سط ))إن ف أب يا الرب لنا يوكد بها خارجية علامة أنها للغريضة تعري خل  دا

ا إيماننا يقوي الذي الأمر ٠ الثبار^ة مواعيده ك ي  ثابتة ذعوقنا نجعل أن من و

ف والناس... الرب أمام س ويعئ  مربية علامة بأنها الغريضة أغسطينوس القدي

 ٣مذغلور.((ه غير لنعمة منظورة هبورة أو س٠ئقث لشيء

ز نمارس عندما وإننا ب ل لآية١) ا و التناول أو لمعم  فإننا الأسرار( من وغي^ا الاعتراف أ

ه الله بسيادة الإيمان نمارس ن د طع لا ما عمل على ^ ست ى نحن نعمله أن ن وحت  لفهمه، أن أ

ك إلى احتياجانا أيغبأ ونعلن صدقين ذل سح: لقول ئ م ذ قفدروق لآ >)بدوذي ال  قئعثوا أ

،٣٦ئإةا.<< ر ك ا ي د الإنساني المجهود ف كا ن ي و ك عمد التدريبات، في أما ٣٧موحود. غير ي  فال

ر الإنساني كث ن وضوحا، أ ك ك الله. قوة هي الاثنين في الغامعلة القوة ل  معأ ممارستهما فإن لذل

 النعمة بين الإنسان، ومسئولية الله قوة بين دائمأ الائزان ط* ص على معأيساعداسا وفهمهما

ة. المعرنة بين وأخيرأ والأعمال، الإيمان وبين والجهاد، ري ^ة والب شا م ل  في الإنسانية ا

ظ للسز الظاهرة والممارسة بالإيمان. هي السر  ئلم الله. عمل هع يتفاعل الذي الإيمان توق

ك يتمم خر عمن ذل ت ممارسة وهو الإيمان أعمال من آ  الاختلاء، ممارسة الروحية. التدريبا

 وممارسة ٣٨والأهم. الأقرب الصديق هو لرب١ بأن الإيمان ممارسة هي المثال، سبيل على

ع عن والامتناع المونغي الصمت )وخاصة الصمت الإيمان هسارسة هو النفس( عن الدفإ

جه/ جون ٣٥ سي رم ن/ غ ة٠كال ب م عبد ق. ترجمة .ئ ي ر ك ل س ا لأوسط، الشرق في الإنجيلية الرابطة )القاهرة: كيرل  ا
ص.١٩٩٤ ) ٢٣١ 

جيل ٣٦ ج. ٥ :١٥ يوحنا إن
ن ٣٧ ك ز لعمل الحيوي الشرعد ل ع ل ن، ا لإيما ل فالسر هوا عم ة القوة سحر. وليس إلهي هو من كا ها التي الله قوة هي ال  يعئل

ت الإيمان س ي العمل في القوة وي ل الجسد شك ذة ليست هي الخارجي. وال وي ع ل هع تممل ت ت يقولها من ك س  وي
ه من سحريأ مصباحأ ك متل ح ي ص طريقة بهذه الإلهية الأسرار يمارس ومن خادمه. المصباح خادم ي الإيمان دون ال

سح، في الله بعمل ب فإنه الم جل لنفسه. عظيمة دينوبة ي

ه-٦٨مزمور ٣٨ :٦



البؤرة

رهو الله بأن خ أن القاد دا لأكل عن الصوم ٣٩صامتون. ونحن عنا ي  أنه الإيمان ممارسةهو ا

ف ٤ الإنسان. يحيا وحده بالخبز ليس  أن الإيمان ممارسة هو الجنسية( الرغبة )قهع والتعف

ن بالرب الالتصاق مك طع ٤١بالبشر، الجنسي الالتصاق رغبة جزئيأ، ولو يعؤخن، أن ي ست  فن

الجنسية. الخطايا نقاوم أن عندئذ

س نتناول سوف القادم الغصل في  القدس( الروح )عمل القيامة قوة الثلاثة: الأمور نف

ستقبال الآلام وشنكة ب )ا جار سه الله( يد من الحياة ت ح بمومت والت س م ت ال )التدريبا

كورنثوس. كنيسة هي أخرى لكنيسة بولس رسائل في ولكن الروحية(

ج ٣٩  ١ :٣٩ مزمور ؛١٤ :١٤ خرو
ى ٤٠ مت جيل ن  ٤:٤إ
١٧ :٦ الأولى كورنثوس رسالة ٤١



الراح الغصل

منا أقامه الذي قي سي

كوريثوس لأهل لرسول١ بولس رسالي غي الصرة

ذ١٢>) أ ئ ك ل خ١ \ذ5ا و س م ز ل ر ك ت،١ مئ ى؛ أئه به ي ؤا ف لأئ ك  بيثم قؤم يقول ف
ذ س إ ة آي ق يا ب؟ ب ئوا ذ١٣ أ إ ن ثم ق ؤ حاهة ث ئ لأ ت١أ ئ٠ق و خ ث ش ذ ا  قام! ق

ذ١٤ إ ن نم ؤ خ١ ث س ت د ل طله ى؛، ق ربنا قبا طل كزا ا وبا ث ن ، أ م ث ا ت ي  ؤذوجد١ه إ

ا قحن ث قا لأئنا للو، زور شهون أ د ه ؛ أئه اللو حهة مئ ث قا خ أ ي ت ل م ا ؤن ه ه، ؤ ئ ب  ي

ذ ذ إ ا ه١٦ يقومون. لآ لتوتى ١ ك ذ لأئ ذ إ ا لأ يقومون، لا اهلمزتى ك ن ق و خ٠ال ث س  ت

د ذ١٧ قا؛. ق إ ن تم ؤ خ١ ث س ت د ل ل قا؛، ق ط ا م ي ل ث ا ت ي د أئتنم ٠إ غ ي ب  حطاياصثم!٠ ب

ةا١٨ ي زقذوا اءلذيئ إ ح ب ب م ل ا ا ث ! أ را ذ١٩ ظ ذ إ ا ي ى ك ه ب ؛ هد ا ي ن ل  ققعن أ

جاء ي ن سمح،١ ب ى لمإئتا لت س. جميع أئث ن٣٠ الئا ك د الآن ول خ قام ق ب ت ل  مئ ا

ت١ زا ز لأئ ضا ة ن ز ر ا ؛ قإئة٣١ الوابزين. ب ث إ ؛، المز سا ؤ يإئ سا إ ا ي ث ط أ  حا

ب. وا لأن ة٢٢ ا ما لأئ ي ك ذم ب ث آ ئو خ، ي جب ئ ا ا ذ ك ي ه ح١ ب س ت ا ل ي ن خ. سي جب ل  ا

ئ٣٣ ك ح ر ول خ١ رئببه: بي د٠وا س ت ، ل ة ر ا  تجيبه.(( بي للمسيح النيئ ثم ب

هل إلى الأولى الرسول بولس )ربالة س أ  (.٢٣٠١٢ عشر: الخامس الأصحإح كوربثو

ة غاببيئ١٤)> ي١ أ ث١ أق؛ ئذ ي خ ل س نا ي ئ ا قخن نيقي ث  ؤ.بخبرا ييسوغ، أ

ة١ه .۶مع ع١ جميع لأ يا م من هي لأئ ل ث ج ر ٤أ ن ل و  قذ ص ئ ث

د ٤رالأككريئ كلذبل ري ز٠ال ق ح جد ئ ك١٦ ٠الله بن ي ذ ^ لآ ب ذ ٤^ ذ ب إ ذ و ^



البؤرة

 الؤبئه ضيقتا خفه لان١٧ قؤتا. يزئا ققجنن قالناضن تش، الحارغ إئساكا

جد بقق قأكتر أكتر ٥ سشئ ي١ لاءثيا؛١ ق ظرين١ذ عي ؤنص١٠١ أتدي. ت ي

ىتي,غ<< قرى لآ أش ذف نيئة، قزى أش لأة قرى. لآ أش يى١ :>،قزى،

ة٠)ر ل ىالثا الرسول بولس ا ةإل لذي ه س أ صحح كونثو  (١٨-١٤ الراع: الأ

ب قته عاضون قحن هإد١>>  ققول:))ؤي لأئه٢ ٠آاضلأ لله١ بئتة قفبلوا لآ أذ طل

ك، تفبول وفب ث ئ ب  هوذا قثبوذ. وفت الآن هوذا أعئئك((. حلاص٠ يو؛ وبي ت

ص قزم الآن لا ن ؤذسا٣ ٠ح ي غئذ؛ قبت ي بذ٤ .٤ائخذق ٢ئلا بقعة شء ب  ئزء $ ب
ذ ب غ م أئعستا ئ ا ذ ب ر بي اللو: ك ب ي ه  ق،ضيقا بي ى،ضرورا ثذابذ،ؤي كؤير،ب

ب، هبي زقا  أضوا؛، بي أنفار، بي أئقاى، بي اثبضزاقاب، بي سجوي، بي ث

ي٦ ، ب و ، بي أقاؤ، بي علم، بي عا ب ح بي ط ؤ ل ك بي العنص، ا لا ق  رقا؛، ب

ي٧ لام ب سلاح الله ووه بي الحؤ، ك ز ب ئيبي زي د٨ وبئقتار. اب ح ت ب ز،وهوا ب صي ب

س نصيب رديء ئ٩ قهادئوذ، ؤقحن ٠سكمضئئ ٠ح وي ث ب  ثئروئوذ، ؤقحن ء

ي، تخن ذقا كتايجيئ٠ ئ٠ ق ي  بتا١ذ وتفن كحزاذى١٠ تئئوبئ، عبر نتخذ ئوئ
، ن و ي نتخئ ة١كققز ي ن، قي قي؛ت ۶ قئيتى ؤتحئ ى قيء لآ كأن كيري

ة٠)لا ل (١ ٠ -١ السادس: الأصحاح كورنثوس أهل إلى الثانية الرسول بولس ا

ت هذه في  سوف كوربثوس، لأهل والثانية( )الأولى ارسول بولس رسالثي من الثلاث الفقرا

ر نقتفي رأق ث الثلاثة الأضلاع أيف  لمسيرة الثلاث التروسأيضأ هي )التي النموالروحي لمثل

ي الرسول بولس ح يعرف لك س م وجد ال سه آلامه، شركة قيامته، قوة فيه(: وي بموته. والق



ع الفعبل را سيقيمنا أقامه الذي : ال

 لصسحية١ في المركزية لفكرقا

القيامة. وإنما الصليب ليست

رة وإنها الألم لسى ش  والحياة ا

الجديدة.

ي بينما والمعاناة، الألم ديانة آنها ظلما بتهم المسيحية جديد. الانتصار ديانة ه ن إن والت  كا

د الصليب ح ق ص و أ حية في المركزية الفكرد ه ر فهذا المسي كب  الثقافة ارتكبته خطأ أ

ر الكتابية، المسيحية حق في المسيحية كب ذ١ خطأ وأ س ك سة ر كني  حق في المسيحية ال

جديد. العهد تعليم ت المسيحية في المركزية الفكرة ال  ليس القيامة. وإنما الصليب ليس

جديدة. والحياة الئصرأ وإنما الألم ب ،١ كتاب/رئذفربآت/نئرصإه في ال كت  ويلارد دالاس ي

خ عن ر المحوري: المسيحي الربمز باعتباري العبليب لظهور المتأخر التا

ى جدأ اعتدنا لقد ب أن فكرة عل صلي و ال ى الرجز ه عل لأ ة ا حي سي م  أنه لدرجة لل

صادم من لاحظ أن ال ف ن ب ظهور كان كي صلي ي كرمز ال ح سي ل م ى دا القوة، عل

ىمتأخرأ ظهورأ ت ي الغن من الأورى الحقبة أن ح سح ت الم ن  منه تمامأ خالية كا

م ى يظهر ق عل لا  ميلادية ٤٣٠ سنة روها في المبنية سابينا سانتا كنيسة أبواب إ

ما الخامس(، القرن في )أي ن أنه ك ثأ كا ب ت ا ركتي في ئل ك ن ذي و ك  عن بعيدأ ي

الأنظار.

ن لم الشجاعه وقتحهم الأوائل المسيحيين ألفنآ الذي إن الأمر، وابح غي ف موبن ي

القدس( الروح )عمل قيامته قوة

ت سلسلة في  ))الألم(( قضية حول يوبيةتلغز حلقا

ح سألني من ل  ديانة المسيحية ))هل السؤال: هذا ا

 الصليب لأن هذا أقول ))أنا وأضاف: للالم؟(( تدعو

 والصليب المسيحية. في المركزية الفكرد هو

عليه: المباشر ^ي كان والمعاناة((. للالم تجسيد

ءلروحيه وبلابل د\لحى ١ ت /لل٠]٠ء0ك٤ل)£عه50حللل/لءل5 اتدريإ (5



البؤرة

سح م ر ال ت ما بقد ح حياة أن الإنجيل صفحات تشهد وكما حياته. كان س م  ال

ب قد ما هي السامية جتن ت موته، قبل لتلاميذ١ إليه ا ث قيامته كان  التالية والأحدا

ب استمربت التي هي لها جن سعح. للايمان الناس ت ت لقد بال  حياقه أن القيامة أثبت

ن ولإ للموت قابلز حيا؟غير مك ^ ي م ل المسح، قام عندما ..لنهيها أن الجسدي ل

ت عن تعليمه أن تلاميذه أدرك  الذي الصليب أما حقيقيأ. كان الأبدي الله ملكو

، بكرجم في حاصرأ دائمأ كان م ه ت ر خب د و جيأ جاء فق  المشهد مركز إلى تدري

سح في الئليا الحيا؛ قوة لأن المسيحي م ت أن لها سمح قد يسوع ال حئ  عبر ق

ت فصار العصور، وب ح١ م س م  ٢للموت. القابلة غير٠ حياته وليس لرمز١هو ل

ك د لذل ن فق ت في القيامة ؤكل أن قحد أن الطبيعي من كا د العهد كتابا جدي ن ال ر كا كث  أ

ر كثي ر من ب ك ب الرسول بوبسر أن صحبح .الصليمب ن كت خا^ عن ي ن بالصليب. افت ك  هذا ل

ن لم الافتخار ك ت قد القيامة لأن أبدأولا ي ع  العهد لمؤمني الوحيد الإلهام كان ٤لصايب.١ ب

د جدي مهو ال ه ئ بيسوع. أيضأ هم سيقيمهم يسوع الرب أقام الذي أن يعلمون كانوا أ

أقامه. كما أيضأ نحن سيقيمنا الموت، من يسوع الرب أقام الذي أن نعلم فنحن ))

ف وسيجعلنا مئنا قنفدم ..عندما إنه نعلم ز)وحن ٥(( حصرته في وأنتم نحن معأ، نق  حي

ت وهو السماء. في أبديأ بيتأ الله، من ١بذاة لنا فإن الأرضية،  بأيدي مصنوع غير بي

ك الناس. ٦.((السماوي مسكننا نلبس أن مشتاقين المسكن هذا في ونحن نئن لذل

س \ الا ت و.ولاد د ريبأ وحية. (لتد وحة الخاغية (لر التطبيقاسي (لر ٢\وس وجمة 77اا٠ ل}/><،7٠ء؛ 0ا٠لأا/؛ .لز/،(ا٠الءء/)//،,١ و
سة )القاهرة: وصفي ٨٣ -٨٠ ص. (٣٠١٢ الإنجيلية، الدوبارة تعجر كني

 ٣ :٢ الأولى كورنثوس رسالة ٣

س رسالة ٤ و ونث ١٣ :١٥ الأولى ك
ة٠رع ٥ ل طة(. العربية )الترجمة ١ ٤ :٤ الثانية كورنثوس ا ئبئ ال
طة(. العربية )الترجمة ١ ٤ :٤ الثانية كوربثوس ربالة ٦ ئبئ ال
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ت لقد لأوائل المؤمنون بها يحيي التي المسيحية الثجية كان الأبام في البعض بعضهم ا

ط وليس العادية، ق هي: القيامة عيد يوم في ف

آنيستي( )اخرستوس قام المسح ٠

حقيقة ٠ آنيستي( )آليثوس قام بال

ب كت جديد كتابه في رايمت ٠ت ن. وي  الروم الأساقفة كبير إلى وجفه الذي السؤال عن ال

سته تعليم عن الأزئونكس ن الصليب، عن كني كا ه ما كل ف دي ز ن  محاولات على الأساقفة كبي

 أن هو مشرقة( )بابتسامة له قال أنه هو مقعندة زوايا من الموضهئ لإثارع الئقكزرة رايت

ن الصليب ت التي الموسيقية(( مة٠ؤ)الئعئ بمثابة كا  ٧القيامة. ))أوبرا(( بها افتبح

حد وبين بيني دار وبأ حوارأ الأصدقاء أ  في القيامة محورية حول التشات( )بعلريقة مكت

ب المسيحي، الإيمان في الصليب محورية مقابل ج العبارات: بعض منه أقتبس أن غنا أ

ن الصديق: ٠ ئ ن عنى التركيز أ لاقي ن لم لم أنه قال الذي بولس لأن معأ ا ك  ي

سح م ز أننا قال الذي نفسه هو إيماننا، باطل قام قد ال ر ك مسح ن مصلوبأ. بال

ف أن يزعم لم أنه وأجد سر أهل بينشيئأ يعر ئو لاكور مصلوبأ. وإياه لمسبحا إ

عتقد أنا: ٠ ن أنه أ حا كون من بالعار يشعر لا أنه يقصد كا سع ن صبب. قد ل ك  ل

ن الكرازة محور  سفر من الأول الأصحاح فغي الصليب. وليس القيامة كا

لأ متياس التلاميذ اختار عندما الأعمال  أنهم قالوا لإسخريوطي١ يهوذا من بد

هدأ معهم ليكون اختاروه ب وعندما ٩.المسح( قيامة )أي بقيامته شا  بولس ذه

ن أنه مكتوب أثينا، إلى سرهم كا ئ يب س ي ١ والقيامة.. ب

ة700, لا١؛7\ ء/١ 0أ لا؟ ,7ا;;ء،7/7;٤ي 0ا٠ة)؟. ء7ا ا /٠-ا0،/،;,،.ل;٠٢ل؟ا؛اا ا ا7٢/>؛/7 )/١;-لاا7؛7. ء\ ا ، ( ر ل/ /7إ /٠ 7ا د ل; ل ا أ 77ج \7\١أ\أ١, \ \ . \ .7 ٦

:)،-،لاذا { 1؛17 -ا)[7- )(77)ا١ 2016,
ة ٨ ل را ل ى الأولى ا هل إل  ٣ :٢ كورنثوس أ
 ٣٣ :١ الرسل أعمال ٩

١٨:١٧الرسل أعمال ١٠



البؤرة

ز ينبغي لا كما الصديق: ٠ عب ت ل ب على ا عي ل  أيصأ ينبغي لا القيامة حساب على ا

ب. حساب على القيامة على التنكيز أي العكس. فعل عي ل ا

ب أنا: ٠ ي ع ل ن مهم. ا ك هم المباراة نتيجة أهم. القيامة ل ى أي من أ  حتى فيها. حد

ت وإن ث كان ر أن أنناينبغي لاأقول أنا للنتيجة. المؤدية هي الأحدا ك  الصليب ن

 يقصده كان ما تصوري في )وهذا الآخر البعض عند أوجهالة للبعض، عثرة لأنه

ن (١١الأولى كورئوس رسالة في بولس ك  البؤرد هي القيامة الأهم. هي القيامة ل

ن ولا مك ن أن ي ل معنى تعطي التي هي القيامة بؤرتان. للصورة تكو ك  شيء ل

الأعظم. لمعجزي١ الخلاصي القدلحل لأنها رأيي في نفسه الله وجود وتنبت

ك. ليعس والصليب ن ،حئيوا جدأ كثيرون كذل ك حد ل ط وا  من قام الذي هو فق

ب. أن بعد الأموات بين ي ن أن ينبغي بالطح ئ كو ي صليب هناك ي ن لك  تكو

ن قيامة، هناك ك ت التي هي القيامة ل  الميلاد ومن كةاره، الصليب من جعل

سة وجعلمت قجسن، كني  عن الرسول بولس يقول العالم. أرجاء كل في تنتشر ال

ع س ه١ إبئ ققئئ قد أئه رومية لأهل رساكه من الأول الأصحاح في ي  بقوؤ لل

ح جهة من سة ر ملة صورة الخلاص نعم، ١٣.الأموات من بالقيامة القدا كا  مت

ن لا مك ن منها، أساسي جزء والصليب منها، جزء أي عن الاستغناء ئ ك  القيامة ل

ح قظهر التي بؤرتها هي معنى. لها وتجعل وتوضحها أجزاءها جم

ج الحوار هذا الصديق: ٠ حتا ى ي سة إل طويلة. جل

ضع نعم أنا: ٠ الحوار( )انتهى مهم. فالمو

ذ أتصؤر ب صحورية أ طي ع ب على المسيحية الحياة في ال ت قد القيامة، حسا من جعل

س لأهل الأولى الربالة ١١ ٢٥ - ١٨ :١ كولآئو
٤ : ١ رومية رسالة ١ ٢
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صالحة ر الئ كفا ل هم وا حية الحياة نوعية من أ د تأتي التي المسي ع ك. ب ب هذا ذل  رئيسي هوسب

د والأخلاقية. الروحية الحياة قنهؤر من فيه نحن ما في ق صح ل هم أ  يهم ولا هو))الذم(( الئ

جد ما و د النم((. ))تحت ي ب على ذصاآحة((١)) على ركزبا لق  الحياة أن ع٠ ))الحياة(( حسا

ف هي ب ٠الئصاآحة من الهد كت ى رسالته من الخامس الأصحاح في الرسول بولس ي أهل إل

ه جئ للة١ ))ولكن رومية: ك د ؤقش لأئه ى، س ث1حطا ت خ١ ما س ش لأجبتا. ل لأ ا ر ب  ١كإي

ه الآق مسررون ؤئحئ ب ن ص ي ل۵الغ مئ يه قئئ ذ لأئه ب غذا؛قذ ؤقغئ كذا٠ إ ئأ د  مع ١;

ضالحون وبحن كبيرا ىالأهلى ؤبه،١ يموت لله١ ه!(( قحلص ئ  يتات

حة التبرير مجرد ليس الخلاص أن إلى ئشير الفقرق هذه  وإنما المممح، بموت والثعبال

ل م كت ص ي حل أن أي بحياته. بخلص عندما الخلا ح حياة ت س م ي القدس باروح فينا ال ك  ل

ما مثله، نكون هل إلى رسالته في أيخبأ لرسول١ بولس يشير ك م )>لكئ أفسس: أ ك د  س

ب س ح ذ مجده، غنى ي ي يروجؤ قأئدوايالعوه أ شاز ب ، الإئ ز ا ب ل ل ا ح سخ ت ز الم ئا لإي  في يا

(١٧-١٦:٣ةويخلم.(()

ك الحياة، وليس الموت، من الهروب على ركزنا لقد ح موت لأن وذل س م  .عندنا صار ال

لأخير كتابه في حياته. من أهم ب السار، الخبر ا ت ك ت ت. ن. ي  النهائي الهدف أن راي

ص من د هو الخلا جدي شكل الخليقة و الإنسان ت من الناس بعض إنقاذ مجرد وليس عام، ب

١٣الأبدي. الهلاك

ب جا آلامه( )شذكة الحياة ت

ي القوة المؤمنين ثعطي كان الذي هو الئبارك الرجاء هذا ك  ١غيه بما حياتهم بحتملوا٠ ل

س الآلام هذه احتمال أن أدركوا إذا خاصة وآلام. وتجارب اضطهادات من ب بلا ب هد

ت، .ت .ن ١٣ .١٠٨ ص ر،٤/رحبر/رس راي



بزرة١ا

س أومعنى ط وب ق  يدركون كانوا لقد العتيد. المجد موعد يأتي حتى يحتملوها أن عليهم ف

حتمائئم أن زيد سوف نفسه، هو المسح، هع الآلا؛ لهند ا  لهم الأبدي المجد بص من ي

ح قام عندما ١٤حضزته. معأفي يقفوا عندما س م د د لجنب. في حمل الأموات، بين من ال ج ت ئ ل  ا

جسدية آلامه آثار بافتخار، ب لهذا الصليب. على ال  أن يعتبرون كانوا به لمؤمنين ١ فإن السب

ح ومع المسح، أجل من يحتملونه ا٠م كل س م  في محصرؤ في يربدلجها نياشيل يصير سوف ال

ي حمل كما الأخير، اليوم ١ولجذئه.ه ؤديه٠ في ٣الصاي أثار الآب أمام قخر هوف

ت لو حتى بل نستسلم. لا نحن ))لذلك  فنائها، من تقترب المادية أجسادنا كان

ذ إلا ي كياننا أ خل جدد الدا أ يت ب  مجدأ لنا تنتج الخفيغة المؤقتة فغبيقتنا يوم. بعد ي

ك أبديأيفوق ل الضيقة تل شك ١٦كبير.(( ب

ر وهي الأهمية. غاية في ))تنح(( كلمة  لما تكرا

ح في الريسول بوبس قاله ح ص لأ  رسالة من الخامس ا

ه في الرسول يعقوب قاله وما رومية، ت ل ا  أن أيضأ ب

شخصية في مجيدة صغاب ينيح نفسه الصيق هذا

 كانوا ح٠٠٠بالم المؤمنون

 يحتملونه ما كل أن يعتبرون

جل من ممح ومع الممح، أ ال

ر سوف ص ض يرددونها نياشين ي

ها سوف المؤمن، خذ جديدة. الحياة في معه يا  الأخير. اليوم في محنره إن ال

أثقالأ فيها نحمل التي الألعاب(( ))صالة يشبه الأمر

 سوف الآن منها ئعاني التي الأثقال ٥هذ أن واثقون ونحن الوزن في ومقنزلجة مختلغة

صلاق بعد فيما لنا ))تنح(( خ بل بصبر، نحتملها يجعلنا هذا قوية. ع ي المال وند لنا .بتاح لك

الأثقال. هذه وحمل الألعاب صالة في الاشتراك

ب ريسالة ؛ ١ ٧ : ٤ الثانية كوربثوس ربالة ١٤  ١ ٢ : ١ يعقو
جيل ١٥ ٢٧ :٢.يوحنا إن
. العربية )الترجمة ١٧ -١٦ :٤ الثانية كوربثوس ريسالة ١٦ ) ة ط ي ئ ل ا
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مة ط أخرى كل ب ر لألم المجد ت مة مثل با مة هي ))تسح(( كل جدها التي ))لكي(( كل  في ن

ا أولأة اكما لمإذ )) يكنب: عندما رومية. أهل إلى الرسول بوبسى رسالة ف٠م الثامن حاح٠الأص

نللوا ؤدئة أيصا، ؤزقة لمإئنا و ر و ذ مع ؤ ح.إ سب ئ۵ سالم سئا الت لم تعه.(( أيصا ستجد عهيك
ب كت ب: وإنما معه، ستجد ))فسوف(( معه نتألم كنا إن بولس ي  ))لكي(( معه نتألم كنا إن كت

ي الألم أن أي معه. نتنمجد ب ف٠سو هوالذ ب س  معأ. والمجد الألم كامل، الميراث المجد. ي

ذا ك جديد العهد مؤمنو يرى كان ه  يرون كانوا وهكذا وتجاربها، الحياة ضيقات الأوائل ال

 في مقبولة غير وأحيانأ خافتة للأسف صارت قد صورة إنها المسح. مع والئصرة النلبة

ث إيماننا حدي هيم عليه غلبت الذي ال ة أخرى مفا .والئصرة للثلب

بموبه(سهأ٠)س الروحية التدريبات

ك  وألأ الله، هع والعمل الجهاد على المؤمنين بحن السادس لأصحاح١ يستهل بولس فإن لذل

م ثم العمل. إلى النعمة ٥هذ تدفعهم بل عبثا، أي ))باطلة(( الله نعمة يقبلوا د ق طويلة قائمة ي

لام١و المشقات احتمال بعضها التي الجهاد أعمال من  المؤمنين، على العالم يضعها التي لا

ق الآخر وبعضها ريبا جل من أنفسهم على المؤمنون يصعها روحية تد النوحي نمؤجم أ

ؤ م المسبح. كنيسة ق

م الله، معاهع نعمل أننا ))وبما ك ث ئ  إننا نلتنموها. التي الله نعمة دوا٠تيئ لا أن على ن

حد أمام عقبة قصع لا  وجو كل٠ من تلامؤ بلا أنفسنا لظهر بل خدمتنا. للام لئلا أ

ما خدام يليق كل ر باحتمال الله: ب د والصعوبات، والمصائب البخن في كبي  فق

ر للضرب قعنضتا كثي  ومشثات ضدنا، غاضبة حملات في المتكرر، والحبس ال

م أننا نظهر الحياة(. آلام )احتمال والجوع السهر في كثيرة بتقاينا الله خدا



البؤرة

ح بمواهى وإهلبذا، بصبربا ومعرفثا، ر ل ا القدس، ا ث حي ث  وبرسالة الأصيلة وب

ح الله وبقوة نحملها، التي الحق ب ل من بالصلاح ش معأ. والهجوم للدفزع جهة ك

ب ري د ت ل ١٧الروحي(.ء )ا

ف ربدند أن هنا المهم من ب أن كي ى احتمال هو الاختياري التدري شقا  يضعها اختياريؤ م

ت. التعلق عن نفسه و))يفطم(( بالعالم علاقته ي.ض.*ط لكي نفسو على الإنسان ضيا لأر  هذا با

ت احتمال على أيضأ الإنسان يساعد ه، العالم يضعها التي الجبرية المشقا  مثلما تمامأ علي

طع ست د الذي الرياضي ي ء يتحمل أن أثقالأ، بإرادبو نفسه على وضع ق ب  المباريات ع

ل اللازمة القوة أن ندرك أن أيضأ المهم ومن الرياضية. ك ك ل  الهبة سبيل على الله من هي ذل

والنعمة.

ب على مرارأ نفسه نربب من ة تدري ري ب ل ح انتظار وعدم ا مدب ستطع، ١٨الذاس، من ال  ي

ر كث س والضرب الإهانات يحتمل أن غيري، من أ ث هذه وكل والحب  التي الأحدا

ب والذي بوبس. عنها نكلب ع الاحتياري، الصوم على مرارأ نفسه ذئ ط ست  يحتمل أن ي

ر كث ئ غيري من أ ج ل سر ءذدما٠ ا سفينة به تنك و البحر، عربش في ال ر عندما أ  يفتق

جد ولأ سد ما ي ه به ي  ٣ نفسه. وعلى العالم على الئنثصر هو الإنسان هذا مثل ١٩.^ق

ح العانم يخشاه الذي هو الإفسان هذا مثل س ل إليه وي ك  الإفسان إنه واحترام. إجلاب( ب

طع الذي ست ن أن ي م سواء مستقرآ الداحل غي يكو و حسن بصيى حن  سيء، بصيت أ

عأ الناس اعتبري إذا كثيرأ يتزعزع ولأ خاد ذا صادى وهو ئ جاهله وإ س ت  مطمئن فهو النا

ن لا الناس عرنه وإذا يعرنه الرب أن غث  حزينا الناس يظنه ٣١ومديحهم. بمعرفتهم كثيرأ ي

. العربية )الترجمة ٧ -٣ ، ١ :٦ الثانية كوربثوس لةريسا ١٧ ) ة عل ي ئ ل ا

 ٢٩ :٢ رومية إلى الرسالة ١٨

 ١٢:٤غيلبي إلى الرسالة ١٩
٣٢:١٦أمثال ٢٠
ى رسالة ٣١ لأول سا ٥ -١ :٤ كورنثو



ي٠الفه ذ ح:ال را مهلا ا أقا س

ب تصيب بلايا من يصيبه لما ه بالحزن، الناس أغل كن ى يشعر الداخل في ل ر  أجل من با

ر عندما وكنيسته. الرب خدمة إمتياز ى فما فقيرأ نفسه يرى لا للمال، يفتق  أثمن فيه هوغن

ذ مما كثيرأ ق ت ف ى إليه. ي  ٢٣شيء، كل عن يموت أن يوميأ يتدرب فمن نفسه، الموت حت

ك في بما طع الحميمة، العلاقات ذل ست ر ي كث  يضربه عندما الموت يواجه أن غيره من أ

جهه أوعندما الأشخاصن، أعز في  عن الإنسان يتوقف أن يعني لا هذا شخصيأ. هو يوا

س على بالحياة. الاستمتاع  هو الحياة في الهموم يحمل لا الذي الإنسان فإن تمامأ، العك

ر كث ع من أ م ست ر أن بها. ي كث ا ما أ ن ع ت م ع من ي مت لاست ر الخوف هو بالحياة ا كث  اللازم من أ

خدا؛ على الناس أقدر هو الأشيا؟ دكل يخسر أن المستعن منها. أو عليها ست  الأشياء كل ا

بها. والاستمذع

التطنرالروحي

صمة التطؤر أن على أوكد وبكرارأ برارأ ف أدري لا الكون. هذا في الله هوب يعترض كي

 في الخلق، للاهوت مضادة باعتبارعا البيورجي التطور نظرية على المسيحيين من كثير

 خليقؤ دعورإلى المسيحية ٢٣للتطؤر. دعوة الأساس في هي المسيحية الدعوة أن حين

خ كان الأولى، من أرش جديدؤ س م  نقبى بالإيمان ونحن باكوزقها، لأموات١ من القائم ال

د من عينها الصوري هذه إلى ويربينا وئتئينا يغيربا الذي فينا اللو عمل ج د إلى م ج ب م  بحس

ح عمل رو س ا ب فينا، القد حس خليقة هذه في الفاعل اشتراكنا وب آلام شركة خلال من ال

ه المسج^ قل ت .بموته وال

ب ت ك حة كتابه: في لويس ٠س لذ. ي سي م ر جديد: الإنسان هذا عن /ومجريت /  ))وعليه، ال

طوة هي ))ما قوم: يتساءل ما لبأفغا ن سيظهر متى التالية؟ الئ كائ الإنسان؟(( من الأرفى ال

ا ٢٢ ٣٦ :٨ رومية لة ر
مزيد ٣٣ ت من ل ن التعلؤر حول اللاهوتية المسيحية النظر وجها ك م ب قراءة ي ا ت اى/رعيد٠ف/سئغع ك ب د م ت ا .ب1/



ؤر اب

 أو )))السوبرمان(( التالية الخطوة هذه يتصؤروا أن أحيانآ الئخيلة واسعو حقاب ويحاول

لا ينجحون لا عادة أنهم غير يسمئه(؛ كما الئثقئ^(( ))الإنسان  أبغغر كائن سبور في إ

القبيل، هذا من بمصطلحات التحدث راقك إذا والآن، نعرنه. كما الانسان من بعيد حد إلى

 بالحقيقة وهي فعلة. ظهلت قد التالية الخطوة أن الدقة وجه على هو المسيحي فالرأي

 في كبأ٠ يجري تفيير هي بل أذكى، إنسان إلى ذكى ف إنسا من تفييرأ ليست فهي جديدة.

 أبناء من ابنأ كوبه إلى الله خلائق من خليقة الإنسان كون من تفيير تمامأ. مختلف اتجاه

 فالناس النظرة هذه على فبنا؛ سنة. ألغتي من فلسطين في الأولى الحادثة وقعت وقد الله.

 وآخر. حين بين .يقابلهم والمرء كلها. الأرض وجه على وئناك هنا منتشرون فعلا الجند

ر، تميينبعم أن وأعتقد مك  على أبدأ بكووا٠ لن فإنهم تبحث. غتا تعرف أن لك ينبغي إنما ث

 أنفسهم. إلى الانتباه يلفتون لا أنهم ذلك العامة. قراءاتك من كؤنتها التي ))الئقذينين(( صورق

 وهم معك. لطغاء بالحقيقة هم يكونون حين في معهم، لطيف بأنك الذئئ إلى تميل وأنت

ك جبئ ر ي كث  ٢٤أقل.(؛ إليك يحتاجون أنهم غير٠ الناس، سائر يجيك مما أ

 هو السموات في الذي أباكم أنا كما كاملين ))كونوا يسوع: يقول الجبل على الموعظة في

 يتم سوف لذي١ فينا القدس الروح عمل هو الاكتتمال، بالأحرى أو الكمال وهذا ٢كامل.((ه

ئ الجب يأتني عندما الأخير اليوم في تماما س  سن٠القد.ب ملائكته مح مجده في المسبح ي

 يخضع أن استطاعته بحسب مجده جسد صو^ على ليكون تواضعنا جسد حتى ليثير

ل لنفسه  التي )آجابى( المحبة هي والاكتمال الكمال لهذا الروحية الصور أما ۴٦.شيء ك

الغغران. في صورها أبهى في تظهر

س، ٠س لذ. ٣٤  ٣ ٠ ٤ -٢ ٠ ١ ص (٣٠٠٦ أوفير، باز)غتان: ف. سعيد ترجمة .يت٠ااثحئ /نمسمحف لوي
: إنجيل ٢٥ ه ى  ٤٨-٤٣ ق
ي ٣٦ ٢١ -٢٠ :٣رسالةفيب



سقيمتا أقامه الذي : الراح الفعبل

م عندما كل  وإعطاء الأعداء محبة عن المسبح ت

ن لم الآخر، الخن ك  وتعاليم وصايا يقدم ي

 والخليقة الطبيعة يقدم كان ولكنه شريعة أو

 غي والاشتراك فيها الدخول إلى ويدعونا الجديدة

الروحي. التطور من المسيل تلك

م كذث٠ مؤخرأ كل ت مهارات مدرسة هع الغفران عن أ

ش (81155) الحياة رأ ي ث من أئن ئ رأ التطور سي

 عن المسح تكلم عندما

 الخن وإعطاء الأعداء محبة

ن لم الآخر، ك  وتعاليموصايا يندم ي

ةأو ع  الطبيعة يقدم كان ولكنه شري

إلى ويدعونا الجديدة والخليقة

خول د ك في والاشتراك فيها ال تل

الروحي. التطور من المسيره

القتل، إلى يصل أن ئمكن الذي الئسيء الآغر من الانتقام في الرغبة مرحلة من الروحي:

ز قتتي مع منه الانتقام وعدم إطلاقه على القدلآ مرحلة إلى  تمني عدم مرحلة ثم له، الق

ن له الشل ن الخير تمني ثم أيضأ، الخير تمني عدم لك  لرغبة ؛ ثم تقديمه، في الرغبة عدم لك

ن تقديمه في ن كلما لمسيء ا الآخر لهذا الخير تقديم وأخيرأ ذلك، على العدل عدم لك  كا

ت ءذدما٠ ئمكنأ. ذلك  ذلك؟ أفعل لم إن وماذا أحدهم، وسألني البعض قنمر الكلام هذا قل

ه أن أردت الذي جوابي كان جل  حتى الروحي التطور من الئببة هذه على ستظل هو: غنا أت

ع، قال كما الطريق، هذا إن ذلك. تفعل س  ويستطح ٣٧كثيل، منازل به طويل طريق ي

فيه. الإلهية النعمة لعمل بالطاعة استجابة دكلما للامام فيه يسير أن الإنسان

الموت وراء فيما الحياة

حد شاريتي ت في يعيشون النين الأصدقاء أ لآيا ان المئجدة ا  على ئباشرأ قئلتن قد و̂

ب يد  أن غئتهم قد أنه ردويلا دالاس الراحل المسيحي واللاهوتي والفيلسوف الكات

في أبدفي ئستقبل له الكينوبة، عن يتوقف لا روحفي كائن ؤ)إذذي التالي: أنفسهم عن يقولوا

٤-٢:١٤يوحذا ٢٧



ن ثم ٣٨العغليم(( الله كون ل يؤجه كا ك حد ل  وماذا حياتك، ستكون ))كيف السؤال: هذا وا

 ))ماذا أتساءل: الآن وإني ((.٣٩ءام؟ أربعمائة وبعد الآن؟ من عام مائتي بعد فاعلة ستكون

ن بعد ويلارد دالاس الآن يفعل عساه رم كث  نعيشه الذي المستوى هذا من انتقاله من عامين أ

 سوف التي الحالة أما نفعله، سوف لما بالنسبة هذا أرحب؟((. مستوئ إلى الأرض هذه على

 وأسود أبيضأ ئطلعين أمزين ليستا ))الجحيم(( و ))السماء(( أن أؤمن فإنني عليها، نكون

مستوى ئقابل الذي الروحي المصر من طيف أو ](0111:1111111 ئقضل ولكنه

 الكون، في شيء كل هع منطقيأيتماشى وهذا الأرض. على غنا ءشذاه الذي الروحي الثعقؤر

طلقة. الله عدالة وهع ن الئ ه فالكو ت توجد الهامش في أطياف. كل  لن ذلك إلى تشير آيا

ريد لمن الحاشية في أنكرعا وأنما التتن في أضعها  ٣ ويدوسها. لها يرجع أن ي

ب ويلمح كات س ٠س ٠ك المسيحي والغيلسوف ال جدل الئثير كتابه في لوي  لل

ب في ؤصعها التي الفكرة هذه إلى لا،٠/رععفي صؤر فيه خيالي قا  الجحيم درجات من درجة ي

ها يعيش التي لذمادؤة((١ ))بالمدينة أسماه ما صورة في حان س ث  في الثنحصرة الحياة نف

ت  مادي وجود لا أشبزح إلى تحولوا قد أئهم إلآ الأرض، على يعيشونها كانوا التي النا

ي ب لها. حقيق م في انحصارعم وبسب ه ف ن ن البعض بعفبهم عن ءدون٠يتبا فإنهم أ لايي م

حقيقي ماذي وجود لا وقعبورأ بيوتا ويتخيلون نهاني لا فراغ في الضوبة السنين

ف لا رتيبة حياة فيها ويعيشون لها س يرددون لها، معنى ولا هد لام نف  كان الذي الك

كلمون ب وكأنهم الأرض، على وهم به يت ك وا ع في نفسها حول تدور ك ر  اللامتناه، الف

هكذا حنكون و ى يت س صؤر الجحيم. من فأعمق أعمق درجات إل ))حافلة(( أيضأ لوي

١ب-١ ةة\\ة>\ ,هأة\\\؛\\ 71؛ عل جله3£ 01551.01,؛ ذل،جاء3/1ل1لقلتي٠ة/51ي55 ثي55ء1هل3ل 7ة3،7!ا؛ 0/1 ٠1٠501جل)/5غ1)/ س ى ٦ي0ئ\أ٠\.1بأة١أحل
ء0ا11ة5 ة-ج00ظ١ 2006) ا00لأة01ا433.

ص. تواصل ٣٩ شخ
حا ٣. و ى٣:١٤ي ول لأ سا و شرذث ه١:.٣؛ ه١- ،٢٣-٣١:١. ؛٤١-٤،

ب كورنثوس ٢-١ :٣ كولوسي ؛ ١٧ :٤ الثا



ح الغمبل سيقيمتا أقامه الذي : الرا

خذ لآخر ت٠وق من تأتي ن إلى زياره غي الأشباح هؤلاء من بعضأ لتأ  ليس مقوسط، مكا

جحيم هو س ال ه أيضا، السماع هو وب كن  أؤلية ذرجة أئه أي الجحيم، من للسماء أقرب ل

ث من السماء، درجات من ي مادي ووجود وماء حضرى وبه مضيء أنه حي  حتى حقيق

طاة أرضه على تمشي عندما تتألم الأشبزح هذه أن ب الئف ش  هذا في اشش. الأخضر بالث

ن  الغاية لويس)) أسماها والتي السماء، من أبعد درجات من أشخاص إليهم يأتي المكا

ن الأشخاص هؤلاء العميقة((.  هؤلاء من قريبين الأرض في كانوا أشخاص هم يأتون الني

هم الرجادية، المدينة من القادمين الزوار كن وا ل س يسميهم كما وأصبحوا، للسماء نهب  لوي

ي تأتي المشربة الأرواح ٥هذ مشربه((. ))أرواح ب الأشبزح هؤلاء تدعو لك  معهم للذها

ث العميقة الغابة إلى ت أيضأ الئشربة الأرواح هذه الحقيقي. الوجود حي  رف، لها كان

س إليها أشار ن بعضهم بأن لوي ن والبعض عاريأ كا هم ثيابأ. يرتدي كا كن  كانوا دكلهم ل

ت والإشراق. والقوة الجمال غاية في  القادمة ضاه٠الأ تدعو المشربة الأرواح ٥هذ كان

جحيم من سهم في انحصارحم عن للثحآي ال م والدخولي أنف ه ث ث العميقة الغابة إلى ث  حي

ك في وصزندونهم سيساعدونهم ن الروحي. التطور ذل ك ر هذا لأة ل ؤ ئ ل ن الروحي ا  كا

ب س من الخروج لألم الاستعداد يتطل  الحقيقي، للوجود الخيالي الوجود من والتحؤل النف

ن يربضون كانوا أغلبهم فإن و ل ئ ق ئ سهم في انحصارهم إلى إخرى مرة العودة و  في أنف

ث الرمادية المدينة ت الضوء حي خاف ن بعفبهم الفجر. أو الغروب يشبه الذي ال  يعتبر كا

ت الضوء هذا خاف  أما الواهم. الأمل هذا على يعيشون وكانوا النور، سيأتي وبعده فجرأ ال

وا الآخر البعض س في انحصارأ أقل فكان حقيقة عن يبحثون وكانوا النف خافون ال  لئلا وي

ن و ك ت الضوء هذا ي خاف ك التام. الظلام يسيق الذي هوالغروب ال ة لذل إ ن هم هؤرلاء ف  الني

ستقلون حافلة ي  الفرصة يفوتون عندما الوقت وهع النور. أرش إلى برحلاتها تقوم التي ال

لأخرى سهم في انحصارعم في يستمرونو تلوا هع يتشاجرون الحال بطبيعة فإنهم، أنف



المؤرة

 حتى يستطيعون لا أنهم حتى لفراغا في عديدة ضوئية سنواب ويبتعدون البعض بعضهم

حافلة تلك ركوب ث ال حرك التي المحطة إلى الوصول بإمكانهم يعود لا حي الحافلة، منها تت

ك في راغبين حتى يعودوا ولا أنفسهم. في انحصارهم قرط من ذل

حد وهو التاسع، الفعبل وفي هم أ ب، فصول أ ي الكتا س هو )الذي الراوي يلتق  نفسه( لوي

ه مح ب ا ل ك ئ ئ ئ ل ل011س ماكدونالد جورج ا ة0ل٠جج >[ ه الذي ج ت د ن. إلى كتاباته ق لإبا  ا

س يرسم الحوار هذا خلال ومن  تتحرك عليه التي الأبدية ئئصل حول التأملية رؤيته لوي

ن أروخ ه أن .لمكننا لذي١و ريدوا الني ربق شكل في ن التالي: ال



ع الفعبل را سيقيمنا أقامه الذي : ال

 هي العميقة فالغابة مترادفات، هي عامود في بعضها فوق التي التعبيرات كل )ملحوظة:

 مايمكنأو المتوسعطة والسماء هوالشروق والمرج الحياة. وهي العميقة السماء النهاروهي

جحيم أو الغرومب هي الرمادية المدينة بينما الحياة(( ظل ))وادي نسميه أف  المتوسمط ال

 الذي الموت، أو العميق الجحيم أو الغضاء في التيهان فهو الليل أما الحياة((. ظل أو))وادي

النفس(. في التام هوالانحصار

حد كل إن هي المحورية اللاهوتية الفكرق س في الأبدية في يعيش سوف وا  المستوى نف

ث الحياة ٥هذ في يعيشه أن احتار الذي الروحي ت حي م كان ن ق  الثنبي فرصة دائمأ له ت

ب له، ستتإح ربما وأيضأ والجهاد. الإيمان خلال من س لويسن، بحس  )بالإيمان ال]رصة نف

س والإنسان يدعو، دائمأ الله النهاية وفي الأخرى. الحياة في والجهاد(  في حريته بما

ش الاحتيار ريدها، التي الحياة نوع ويعي ك هنا ي .وثنا

مأ وسعأقتبس ر من ا جزة لفصل ١ لهذا ختا وا د ح ح ح أ لأروا حد مع المشرقة ا ح من وا  الأشبا

كنة سا م. ال جحي ن وقد ال ذا كا ح ه ر ل ل المشرق ا م ع ه ي ش. في لدي لأن ت ا رة ^ان غفا  في ال

ك أن هي لقائهما ح ذل رو ن المشرق ال ه في كا د الأرض على حيات ب ق ك زن ة ا م ري  قبل قتل ج

ح أما يتوب. أن ش ل د ا ق ن ف لا كا ضل نفسه يرى ))صالحأ(( رج ع. من أف جم ال

ك ٠ ن ك قتلته ل

عبا نعم ٠ ط قد ل ن قعلت. ل ك ل ل الآن مايرام على شيء ك

ن لك. بالنسبة مايرام على صحح؟ هذا هل يرام؟ ما على ٠ ك  هذا عن ماذا ل

ن مات؟ الذي المسكي

ت لقد بمت. لم ٠ ت إذا تقابله وسوف الآن، بخير هو لك. قل  للغابة معي أتي

كهو بالمناسبة. العميقة. ي د ه محبته ي



د ما ٠ ري ، قال أفهمه، أن أ ح ب ل ف ا ي ك و ت ه ن هذا في هنا أن مكا جميل، ال  وأنا ال

ك في مدينة تل ، ال ة ي د ا ب ل لعين؟ قاتل وأنت ا

ذا أن أعلم ٠ ب من ه ع عب ل ن البداية. في فهمه ا ك لأمر ل جة الآن. انتهى قد ا  ولاحا

ك تشغل لأن لأمور بهذه بال الآن ا

جة لا ٠ لا بالي؟ أشغل لأن حا نفسك؟ من تخجل أ

س لا. ٠ ما لي ى أنظر أن زمن منن توقفت أنا تقصد. ك ث لقد نفسي. إل  عن قحئي

ك، اضعئررت لقد نفسي. ما لذل عد تعرف، ك جريمة. ب ن لقد ال  أفضل هذا كا

ه ما مة لي سلت جري دأ وعندئذ ارتكبتها. التي ال ل ب ٣١.شيء ك

سمة١ شغالهم نرى، كما الجحيم، لأهل الثثئزى ل  لأهل الثمثنمه والسمة بأنفسهم. الباح هوان

سهم نسوا قد أنهم هو السماء، لا ينشغلون ولا تمامأ أنف ف معه وبالحياة بالله إ  واكتشا

ه اللامتناهية. الروحية خليقت

ع سوف القادم الغصل في س نتت ذ نف  وشركة القيامة، قوة الثلاثة: بئكؤناتها لمسرد١ ٥ه

ت٠ كولوسي أهل إلى الرسول بولس رسالة من فقرأ في وذلك بالمومت، والتشبه الآلام  قد كذ

يمرارأ إليها أشربت ن السابقة، إطارالغصول ف ك نفسها، هي نتأملها سوف القادم الغصل في ل

. ر ي
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الخامس الفعبل

ش ذ م ت ا ى د ق م ت د ن ٠إ

سر كولومي أهل إلى الربول بولس رسالة في ١ال

خ۶١* م ل ئ ئ ق ذ ق م ل ة ؤ ح ذ تب ن خ خيث قزلى، تا قاطئبوا ا ي ت ل ز أ  تمين غن جاي
ئوا٢ لله.٠ م٣ لأزض،١ غش يتا لأ قزفي يتا اثق ل م م قذ لأئ ل ئ ب . خ ؤ رأ ت ت ئ ئ
ا أئتم بظهروق قحيتئد بثا،حيا المسح أخبز مثى٤ الله. بي لئسبح١ ث ب  تعه أ

ي . ب د ب ت ل ئوا٠ا ر اهي أغخا؛رلم قأيي ة،١ لؤقا،١ لأزض:١ غ جات  الثغؤه لقؤى،١ ق
٠، ة ئ ة الهئخ ل ن جا ئو ي ن ل ئابي الأئوز٦الأؤقاق، أ  لله١ غضب أجنقاياريي

ر م ب ألذيئ٧ ذة،١التذج أب؛ غ ت م أنض أ ن ف ت لأ ت ئ ،ق  قصئوذ ؤتم٠ ج

،١ لغؤ:١ أيقط أمم غئذذ ئقحوا٠قا الآن ؤأئا٨ ٠ؤيقا ^ حذذ،١ الئجهذ، ^  ل

1، ^ ^ لآ؛١ ^ خ أك م وا٩ أهؤاهعي. مئ ال رلأقغذب ذ ت ع ر ت  قةئئلم٠- يئعن،إذغ

ق الإئساز قي ب بلتئ^ؤ بثجذد أذي١ الجزين ثلم٠وأئئ ١ بؤ،أغتا هع ال س  صورؤ ح

ذ١١ غالقه، ي ق خ ، يزري ؤلهحة، ان٠خ ؤقفودؤ، ش١ئوق ب ش ع د ي ، غ  م

ذ .٠شا ق خ ل ا ي ف ؤ ؤ ئ ا خ ي

ي فالبثوا١٣ ص البذيبيئ لله١ كئفثار  ؤقؤاثئا، ةهلقا، زأقاى، أخساة التخو

، بعمزك^ ئحقبإيئ١٣ أقاؤ، أوز٠ز ززناعة، ثا ئ طم وسامحيئ ب عث ا ب ق ئ ذ ب  إ
ى أحز ض لأحز ذ١ك ؤ ل ٠ئ ص خ١ ۶ى س ذ ك م ١هك ت ا أ ق إ ش١٤ ٠أ ؤ

د جميع ي أبي١ القخلة البثوا هن سلام تم0ىلو بي زأيئبك١ه الكتالي. رباط ب



ي الله ئن ي ا  الرسول بولس مالة٠)لا ساكريى.(( وكونوا حد،١ؤ جسد في ءيتلم٠د إ

ى (١٥-١ الثالث: الأصحاح كولوسي أهل إل

القدس( الروح )عمل قيامته قوه

 أو رومية رسالة من سواء السابقة، الفقرات في

لام كان كورنثوس. رسالتي  يدور القيامة عن الك

 بين من يسوع أقام الذي الله أن مفهوم حول

 الأحير. اليوم في أيضأ نحن يقيمنا سوف الأموات

دأ الريسالة، هذه في أما  الأصحاح الرسول بولس فيب

 ))قمئم(( قد افئم إن القوي: التعبير بهذا منها الثالث

ذ المسببح. مع بالفعل  بوبسى استخدمه المفهوم اه

طأ س لأهل رسالته في أي ف يقول .عندما أفس أن كي

ح قوة ر ل التي القدس ا

 المسح جسد في الموت غلبت

 الرامي، يوسف قبر في المدفون

أجسادنا ئقيم سوف فقط بيست

 الآن هي بل الأخير، ايوم في

نقادر ب أ ل تغل  الموت أشكال ك

نفوسا. في الروحي

كتبه ما منوال على وكأنه ١السماويات. في معه وأجلسنا المسح هع بالفعل أقامنا قد الله

س رسالة في ئو ن ))إن الثانية: كور حد كا ت قد وا ع الجمح، لأجل ما جم ذأ فال ٢ماتوا((، إ

ن ))إن حد كا ع الجمح، لأجل قام قد وا جم إذأقاموا(( فال

جسدية القيامة ت فإن بالفعل. حادثة فهي الروحية القيامة أما ننتظره، أمر ال  قوة كان

س الروح  حائة الرامي يوسف قبر في المدفون المسبح جسد في الموت علبت التي القد

ت فينا ح ثمر خلال من وجودها وتب ر ل ط ليس الفؤة ٥هذ فإن ومواهبه، ا ق  سوف ف

شكا $ قغبب أن قادرة الآن هي بل الأخير، اليوم في أجسادنا تقيم الروحي النوت ليأ

س ١ س ىأف ةإل سال ر ٦ال :٣ 

و ٣ ١٤ه: الثانية رنثوسك



م إن : الخامس الفمبل سه محمئم قد حث

سموا في المسبح ع٠ جلوسنا أما ٣.نفوسنا في س ايات،ل  بل المستقبل، في ننتظري أمر فلي

ث حاد روحيأ. والآن هنا هو

 يدك من الكتابط تتربن أن ينبغي بل طة،وببسا بسرعة عليها قعبر أن ينبغي لا معا؛ هذه

س من وقطلب عينيك وتغبقئن س الروح هذا نف  قلبك في عميقأ المعاني هذه يأخذ أن القن

ك ت إذا شأنها، من معا؛ لأنها ووجدان  منظورين وتينل تمامأ ذغؤلد٠ أن كيانك، في تغلغل

والوجود. للحياة

ب عندما مفهومأئشابهأ. بولس ميقن فيلبي رسالة في كئ  ٤للمؤمذين. السماوئة المواطنة عن ي

ن لو كما الأمر يبدو ر مز^وجة. جنسية لنا كا  الآن العربي الوطن في المسيحيين من كثي

ة الجنسية على ليحصلوا يسافرون دئ كئ وا يعودوا ثم مثلا ال سكن  إذا حتى بلادهم في لي

دا إلى يسافرون فإنهم فيها، الأوضاع ساءت ك من هربأ كن أ السيئة الأوضاع تل ع ئ  بالحياة و

دة جدي  سرأ بها يحتفظون ربما الأجنبية الجنسية ٥هذ الأربى. البلد هذا في المختلغة ال

 أوراقهم على بها يحصلون ٤مثلأ المصرية بالجنسية بلادهم في فيتحنكون الحاجة، لحين

لأندية النقابات وعضوية السيارات قيادة كرحصة المختلغة  العقود بها ويحذرون وا

هم المختلغة، المعاملات يها ويجرون كن ي السفر بجواز يحتفظون سرأ ل كند ح في ال  د

ق ن الحاجة عند يغذح ئغل هرو ف ٥((الثسثيرة )) الجنسية ٥هذ فيل  ٦الظاجرغ. حسمينهم خل

ى في يعيش من حد ت يعيش فإئه كندي، سفر جواز ولديه مثلة المصري الصعيد قرى إ ح ت

١٧-١١:٨الرسالةإلىرومية ٣

ى١ ٤ ل إ ة ل را  ٢٠:٣فيلبيل
٣:٣كولوسى رسالة ٥
ت التي ٢٠٠٦ منة حرب بعد ٦ دا أرسلت لبنان، في حدث ا كن ن ئ ت بيروت، من رعاياها لإجلاء ئ شف  رعايا لها أن فاكت

دا أرجلهم تطأ لم كثيرون لا كن ى حاضلون لبنانيون هم هؤلاء معدودة. لمرات إ ة الجنسية عل كندي  يزالوا لا لكنهم ال
ك ومنن لبنان. في يعيشون شددت الحين ذل ة السلطات ت كندي الجنسية. مبح إجراءات في ال



البؤرة

س ن مواطنوه، يعيشها التي الظروف نف ك ر ل ب ل ه الذي ا خفي  الظروف هذه يسثقبل يجعلة ي

يء لديه لأن غيرعم أخرى بطريقة خر ث ط ليس الآخر الشيء هذا لديهم. ليس آ ق  وعد ف

ث ح بشي ث أمر ولكنه المستقبل، في سيحد ظ فعلة حاد حتف ا دمعه بمستنداته وي ن  والآن. ث

ة أخرى جنسية إنها م حقيقي خت رأب و ه سة١ الذولؤ يلغى قئ ج س الثظمى. لأ  يقوله الشيء نف

ن تمامأ، غيربا مثل ارضيون مواطنون إننا س؛٠بوب ك  قمهور سماوي سفر جواز ببرأ لدينا ل

ختم س الروح ب  ٧التعييرهوءربون هذا ٠وأوإوؤايذا طبيعتنا وعير بالفعل عيربا قد الذي القد

 ننتظر الذي الميراث باقي وحقيقة ههذع، الذي العهد صدق لينبث والآن غنا لنا معطى

ل أن منتظرين الآن ونحن اكتماله. م كت ك عربوقه، معنا الذي الميراث ي  لنا ياتي عندما ول

خأ ي المتواضعة الأرضية أجسادنا سيفير الذي ن۵الئ ن لك  لنعيش الئمجد، جسده مثل تكو

ث وحتى الفساد. عبودية من الأخرى هي قعثى سوف التي الأرض في ثعه معأ حد  هذا، ي

ة الجنسية فهذه ري ب ل هم الناس، يراها لا ا كن خلدقيأ رو^يأ علينا يروا أن المغترضن من ل  وأ

كننا المال، في عذية دوبة مواطني لسنا فنحن آثارعا،  التحية. رأسمالها دوبة مواطني ل

طع  ٥هذ فإن أخرى، جنسية على للحصول لديهم ما كل وأنفقوا وجاهدوا سافروا من بال

دة الجنسية جدي  السفر مثلة الأمر منهم >*طا< إذا والأهم. الأغلى هي لهم بالنسبة تعببح ال

دا إلى لا كن ط فسوف وإ سق  والسيارات والأراضي المساكن يبيعون فإنهم عنهم، الجنسية ت

ر لشراء سعر بأي ك ذا ستقلون الطيران ت ن أن قبل هناك. إلى طائرق أول وي ك لهم تكو  تل

جاهدون كانوا الأخرى، الجنسية ي ي ك يشتروا لك  فهم الآن أما والعقارات، الأراضي تل

ر مجرد لشراء الأسعار وبأرخعى غريبة بسهولؤ يبيعوبها ك ذا جديد. للبلد طيران ت  وإذا ال

حدة جنسية يختاروا أن واضطروا ا٠ورض ى أن ثلنا الاثنين، من وا سوف جنسيؤ أي نتن

س٠ر ٧ ٣٣ :١ الثانية الةكورثو



ل بولس نكأن يختاروا. و ب ل ر يهتمون الكندية الجنسية لديهم من كان إن لنا: يقول ا كث  أ

 الشيء. نفس نفعل أن أيفهأينبغي فنحن معبر. هوفي عما كندا في بما

م ))فبما ك ن  فهناك السماوية. الأمور إلى دائمأ اسعوا المبت، من المسح هع أبمتم قد أ

ج المسخ ا الله. يمين عن متئ و و  الأمورالأرضية. على لا السماوية الأمور على تفكيذكم ن

م القديمة فالنات ك  وحين الله. في المسح هع مستورة الجديدة وحياتكم ماتت، قد في

المجد.(( في أيخبأمعه أنتم ستظهرون هوحياقكم، الذي السعح، يظهر

ة قفلفرون اظهر تش تت

ح قغس ر ل ع أقام ائني ا و س  تلاميذه وسط فجأة يظقر يجعله كان الذي هو الأموات من ي

جد كان لقد الجمح. أمام الثاني مجيئير في يفئهنه سوف الذي وهو ئغلقة، والأبواب  ت

رأ أمرأ الإلهية وطبيقئة المسح ي سق ف م ع وشخعهية جسد خل و  الفقير. الناههى نجار - ي

شكل يظهر كان المجد هذا ن معجزاته، خلال ن٠ه ئباشر غير ب  جسده أن أيفهأ يبدو لك

جد د الئت س ج ن القيامة( ) أ كا د و ج و شكل أيفهأ م  على خدمته أثناء كامل، وغير كامن ب

 أشخاص وأمام جدأ محدود؛ لأوكاق النافذة هذه انفتحت جدأ محدود؛ قراق وفي الأرش.

ن، ي ن ي ع خ في هاتة ولأغراض م ر  معمودية أثناء يوحنا أمام النافذة هذه انفتحت ٩الغداء. تا

ع و س سة أن )حش ي ع قام كما ١ الإلهي((( ))الظهور الحادثة هذه تسمي الكي ر  خلال س

خ تلاميذه، من جدأ محدود عد؛ وأمام خدمته، فتى ي النافذة هذه بف  من لمحة يروا لك

حمة١) ٤ -١ :٣ كولوسي رسالة ٨ تب ة(. العربية ل عق الئبئ
و ٩ د ح في أنه يب س م د ال م ق ث ت ب اتحاد حدو ي والدهر الدهر هذا بين وانفتاح والإنسانية، الإلوهة بين عجي لأت  ا

ت، ومجد الأرضيات مجد بين واربباط ح أن حتى السماويا س م ن القيامة قبل الأرضية حياته في ال ح كا ط ت  أن ي
ق ج ى يت ى ويمشي الجبل عل ه في القيامة وبعد الماء، عل د د ج ج ت ئ ل ن ا طع أيضأ كا ست ن.بأكل ي  توما يجعل وأن أ

س ة ا ا٠. ا

س؛ الفصل م فا ف:قئم ا ة ببمئم قد إ تت



ي بالصليب يمز أن ينبغي الذي النهائي المجد طريق يسير أن قبل وذلك مجده،  يستطبع لك

ر نحن يورثنا أن ث ب ل ة ا طا  المجد. هذا الئ

ت  وهم تلاميذه إلى إتيانه خلال من النافذة هذه كان

ون  الذي )فالجسد ١١الماء على ماشيأ السفينة في متنب

ط مغلقة والأبواب يظهر ق وف ن الذي الجسد ه مك  أن ي

خذ أوعندما الماء(، على يمشي ه أ ت  ويعقوب بطزس ت

 يقول غنا ١٢الئذجأي. جبل على مجده وأراهم ويوحنا

س ح١ مجيء أن بوب س م  هذه مثل ظهور هو الثاني ل

ه الظهورات كن ط، ذلك وليس ونهائي. كامل ظهور و  فيه سظهز النهائي الظهور فهذا فق

ة تظهر سوف له. والئطيعون به المؤمنون تلاميذه معه ف و الروحية حياتهم حقيق ش ك  ين

جد الروحي نمؤهم مدى سح وت م  حياتهم خلال ))مستبرأ(( ظل والذي حياتهم في الذي ال

ة ستظهر الأرض. على غنا ن وسوف الجمح، أمام الروحية حياتنا حقيقي كو زأ هذا ي مب مرأ  أ

ن وسوف للبعض، مفرحأ كو ١٣.لآخرين ئخجلا ي

ب الفقرة، هذه في كت الرسالة الئعاصرة الترجمة في ججللآل11ج بيترسون يوجين ي

: بالعربية قرجتته الذي 1جا! ا5£جةة هكذا

ن دكنئم إذا دي ة القيامة حياة مسألة في جا د جدي ح. ح ال س م أفاسعوا ال ذ يإ  طلب ف

لأمور ت تمشوا لا المسبح. عليها يسود التي ا طوا خ ن لا وكأنهم متثاقلة ب و د ري  ت

كم رفع جل ر مأخوذين بعد فيما تصيروا لا الأرغى. على من عيونكم ولا أ

ش ١١ جيل ذ ا١٤إ :٢
١٨ -١٧ :١ الثانية بطرس ؛ ٨ -١ :٩ مرقس إنجيل ١٣
ى فيه، اثبتوا الأولاد، أيها )والآن ٣٨ :٣ الأولى يوحنا ١٣ ن أظهز إذا حت مجيئه(. في منه نخجل ولا ثعه، لنا يكو

 حياتنا حقيقية ستظهر نعم،

 وسوف الجمح، أمام الروحية

زأ أمرأ هذا يكون  مفرحأ مي

خجلا يكون وسوف للبعض، ئ

|ل؛لي:;ه;أ.:ذئ.ي؛::1



م٠ إن : الخامس الغمبل ث سه عمتم قد ك

مكم عيوبكم تراه بما ما كم أرنعوا غنا. أ عين ئوا ولا لفوق، أ ك  يجري لما منتبهين ت

كم، ئوا ما بقدر حول ك سح حول يجري بما منتبهين ت م ت في ال  - السماويا

ث فهناك م إن هو. منظوره من للامور انظروا الحقيقية. الأحدا ك ت  القديمة حيا

ت قد م أما بالفعل. مات ك ت دة حيا جدي م هي والتي ال ك ت حقيقية حيا  حتى ___ ال

ح ع٠ الحياة هي - بعد للعيان منظورة تصبح لم وإن س م  هو إنه الله. في ال

غم. سح يظهر وعندما حيات م م هو )الذي ال ك ت  )أي أيصأ فأنتم تنسوا( لا حيا

م ئ ا و حقيقية ن  ١٤معه. تظهر سوف المجيدة(، ال

ح الظهور هذا قبل س م  يتصور أن خلال من إلا الآن يظهر لا فإنه الثاني، مجيئه في لل

ح يلبسون ونسا؛ رجا؛ في س م  حواره في الحسنة. والأعمال المحبة في سهه وينالون ال

: قال يوحنا، إنجيل من عشر الراح الأصحاح في والوى تلاميذه مع ع س  قد حنئم )ؤلو ي

 تلميذه أثارت العبائ هذه ١٥.رأيتموه(( وقد تعربئه الآن ن٠وه أيضا. أبي لعربتم عرنتموبي

س  كان ما هذا الله، رؤية إلى يتوقون البشر حل ١٦((.^غانا الآب أببا سيد. ))يا فقال: فيلب

ريده م ي حل ع فأجابه فيلبس. به وي س د رآه من أن قائلة ي ق  في الآب ظهر لقد الآب. رأى ف

ك وأعماله. أقواله في المسح، د لذل ق ن ف ح يظهر أن التلاميذ ينتظر أن الطبيعي من كا س م  ال

ق التي الرومانية الإمبراطورية ويهزم بل الشك، ققبل لا بصورة الناس كل أهام قؤقه  تني

ن لهوان،١ أهوال الفشعب ا .لشر١ على والخير لشيطان١ على الله انتصار ويعل ن ك ن ه م كا حل  ي

ك الاسخريوجلي، ليس يهوذا ت لذل يراه لا قليل بعد أنه يسوع قال عندما صدمته كان

 )الرسالة( ٤ -١ :٣ لكولوسي عربية ترجمة ١٤
 ٧:١٤يوحذا إنجيل ١٥
 ٨:١٤يوحذا إنجيل ١٦
٢٣ :١٤يوحذا إنجيل ١٧



البؤرة

ط ويراه العالم، ق ث ماذا نسد ))يا قائلد: فاعترض ١٨به. المؤمنون ف ى خذ  أن هزهع أنك حت

ك قظبر ت للعالم؟((. وليس لنا ذات جابة كان حد أحبني ))إن التالية: هي له يسوع إ ظ أ حف  ي

حبه كلامي، سح أعلن منزلأ.(( نصع وعنده نأتي وإليه أبي، وي م  إظهار في طريقته أن ال

 كلامه والحافظين به المؤمنين قلوب في بالإيمان يحل أنه هي الثاني مجيئه قبل للعالم نفسه

ث وصاياه، الئطيعين العالم. هذا في لله )هيكي( منزبء إلى به مؤس كل يتحول بحي

لا الله منزل كان أن بعد ك  هو لئقنجئد ١ الله ابن يسوع، صار أن وبعد أورشليم، في هي

ل دي ب يصبح ١٩الهيكل، ب لا بالمسبح مؤمن كل وحياة قل ك صير لله، هي  الله حضور في

ن قلومب في المسكون، العالم أرجاء كل في ليس عندئذ ومصاياه. ويحفظون يحبونه الني

ى رأى من كل فقط ر ع.ب و ع المؤمنين يرى من كل بل الآب، ي و والابن الآب يرى ب

ح عندما الأمر يشبه معأ. ف حد ي  اشتراطاب مثلة( مكدونالدز )وليكن العالمية المطاعم أ

خ أن العالم في مكان أي في مطاعم( )أوشركة مطعم صاحب دكل صارهه  معينة قواعد يت

، وإذا ماكدونالدز، وصايا(( ))يحفظ و ل ع  هذا على اسمه بوخح يقوم ماكدونالدز فإن ئ

صح المحل س المحلي المطعم ذلك فيقدم ))الغرانشايز(( بطريقة فروعه من فرعأ وي  نف

ن كل في مواصفاتها بكامل ماكدونالدز وحبات  الإمارات إلى فنزويلا من العانم: في مكا

سويد وهن ظ أن هو الشرض العزج. ساحل إلى الصين ومن المنيا، إلى ال حف  وصابا المطعم ي

 في بالكامل ماكدونالدز شخصية ))تحل التعبير، جاز إن حتى ماكدونالدز واشتراطات

 كل في المنتشرق ماكدونالدز مطاعم من مطعم أي إنسان أي دخل إذا فيكون المطعم(( ذلك

س على يحصل العالم أرجاء ج نف تفيير. أدنى بدون الثنب

جيل ١٨  ١٩ : ١ ٤ يوحنا إن
جيل ١٩ حا إن و ٢٢-١٩ :٢ ي



م٠ إن : الخامس الفعمل ت معه بمتم قد ة

ن لقد  المحدود المركزي الإعلان ليس نفسه، عن إعلانه في المسحح امختيار هو هذا كا

س الروح إعلان وإنما والمكان، بالزمان ح يجعل الذي القد س م  به مؤمن كل في يتصور ال

ع ط ن له. ئ و يزال لا وربما للتلاميذ، بالنسبة يبدوا هذا كا  بينما ظهور، عدم لنا، بالنسبة يبد

ت مهما والأكمل. الأعظم هوالظهور الإلهية، وبالاقتصاديات الإلهية النظر وجهة في  كان

حدة، الولإيات في العالمية ماكدونالدز شهرذ ن هل الئئ ل في للناس ممكنأ كا ن ك  في مكا

ذ طعامه، وتتنوق ماكدونالدز ذعرف٠ أن العالم لاإ ث إليهم وصل قد كان ١إ ك يقيمون؟ حي  لذل

س الروح ويرسل ينطلق أن وللملكوت، لهم، خير أنه لتلاميذه يسوع قال  سوف الذي القد

 المؤمنين. ملايين وسلوك قلوب في ٣٠.للعالم يشهد

ت ريبا سهأبموبه(٠)ئق الروحية التد

 النهائي، المسمبح لظهور قستعد آن ينبغي آننا آجمعين، وبنا كوبوسي لمؤمني بوبمس يقول لهذا

ا دظهنه بان ن ح الشهادة إلى بالإضافة فهذا، حياتنا، في والآن ث س م  الناس قلوب في لل

ث وذلك مجيئه. في مجد ثقل لنا يضيف أيضأ فإنه به، ويؤمنون ليرونه حد  عن نتوقف بان ي

م ا س زائد ا  الميتة الأجزاء تلك أي الأرض<< على التي ضيت))أعضائنا وذلك بالاءرضيات ال

ن أن ينبغي بما تتعئق التي فينا التي ح التي هي التعلقات هذه ٠مات قد يكو  للخطية. الباب تفت

ح الجنسية، باللذة فيه المباح فالتعلق ف  الصداح موقع تحتل التي الجنسية للخطايا الباب ي

ي كولوسي، رسالة في هنا سواء وف خ بالمال التعلق (.١٩)ه: غلاطية نسالة أ ف  أمام الباب ي

طح المال خطايا س في الإنحصار الأوثان(. هوعبادة الذي )ال ح النف ف  الخطايا أهام الباب ي

 (٩ -٨ :٣ ) كولوسي رسالة في سواء كبيرة مساحة تحتل والتي )العلاقاتية( الاجتماعية

. ( ٣ ١ - ٣ ٠ : ٥ ) غلاطية أو

٧حذا :١ ٦



البؤرة

م لا الفقرق هذه في كل ت ت احتمال على كثيرأ الرسول بوبس ي م وإنما الحياة مشقا كل ت  ي

ت وخخ إماتة أي المسبح، بموبت القسله على أكثر  المسبح وببسى القديمة. المزيفة النا

جديدة(. )الخليقة ال

م ))فأميتوا ك ي ى ما كل ف ميإل ذت زا،١ الأربض: هذه ي  والرغبات والشهئ والنجاسة، ل

كلها. الأمور ٥هذ من فلتتخلصوا الأوثان. عبادة هو الذي - والفسق الشريرة،

ب من أيضأ تخلصوا القبيحة. والألفاظ والذم والإساة؛ والسخط، النع

وا لا ذب ك م ت ك د ح ث لأحإئاء١ أيها الآخر على أ م حي ك ن م خلعئم أ ك ب  النتيقة دا

ث وأبسئم باعمالها جديدة النا  إلى خالقها صوره على الدوام على بقجدد التي ال

ة معرنة إلى تصل أن مل ٣١.((به كا

ت خلقها لم )التي المزيفة العتيقة النا  الله( عن البعيد المتمرد العالم صنعها التي وإنما الله ي

ت هذه أن ئلاحظ أن ينبغي يوميأ. ئمات أن ينبغي ت المزيفة النا  الذي الجنسية الطبيعة آيس

 ليست وهي للجنس(. المريض الشهواني الاستخدام )أي والنجاسة الزبا وإنما الله، خلقها

ع المشروعة الطبيعية والرغبات الاحتياجات  دون من الأشياءإلىآلهة يحول الذي وإنماالعقب

م وعندما .الله كل ت  .الشعور عن ت٨ئذغل كتعبير وإنما كشعور الغضب يقصد لا لغغجب ١ عن ي

ك سخط فيقول يستدرك فإئذ لذل ظ والذم والإساءة ال لألفا  الأشكال هي التي القبيحة وا

ب. عن للتعبير الخاطئة ي فإننا قبل، من أشربا كما الفغب طع لك ست  وبميت وبطرح نخإع أن ن

د كل٠ ت نحتإج الأمور، هن طع(، التوقف لتدريبا لانق ف مثل )ا  ٣٣.وغيرها والصمت التعف

ح أيطأ ئلاجظ ن ق ل ب ا ن حتى الروحية للأعماق والذها مك  الخطايا على السيطرد ي

ا لخارجية،١ السلوكية ن س ج على فالسيطرد الجبل. على الموعظة في المسبح إسلوب هونف

( العربية )الترجمة ١ ٠ -٥ :٣ كولوسي رسالة ٢١ ة ط بئ ئ ل  .ا
وحية د\صدىلا)اه، ٢٢ ٢٠-\٢\١ا |صرساتالر



تعه قدمحمئم حنئم إن : الخامس الفعبل

ن لننى١ عن والامتناع الغضب. على بالسيطرة إلا تكون لا والقتل الإيذاء و ك  جدأ صعبأ ي

دأ فجأة. يقتل ولا يزبي لا الإنسان المشهوة. عن الامتناع بدون ح الأمر يب ط مأبال  هو الذي دائ

ت.هو وثن عبادة ح هذا النا ط نيعبر ال  أن قبل ٠ وغيرعا ومالية جنسية .عديدة بطرق نفسه ع

ل،أو يزنيأو الإنسان يسرق ن فإنه يقت و ك ح مبدأ وفق طويلة عاش قد ي سم  بالرغبة لنفسه ال

. ة م را ك لال ك ذ ء سا ذ لال ك و مال لال ك ، ء ي ش كل ي ف

ك ٠ ريد فمن لذل غ أن ي مت ش الزبا عن ي كة ح بإخلاص ويعي شري ك/ حياته، شري

جم أن عليه ها ر لمنخببعزا غير التمتع )أي النجاسة ي كا لأف  وربما والخيالابت با

ور عب ف ويمارس الجنسية( ال حجمها الجنسية الرغبة لإعادة الجنسي التعف  ل

ي الطبيعي المختلغة. الإثارة وسمائل ضخمته الذ

د ومن ٠ ري ل أن ي ك، يفع ب أن عليه ذل ه ذ مل أيضا أعمق ي  )أي الهوى ح ويتعا

لانغلات طفي ا الخيال(. أو الفعل في سواء والنساء الرجال ح والرومانسي العا

ف ن للاس و ر ب الآن، كثي سب ل وسائل ب صا لات طور، ا مت سمحون ال سهم ي  لأنف

ب من توغريبا غرباء ونساء رجال ح بالدردشة و التسلية با ح ملء أ ر ف  ال

ب يفيح هذا العاطفي. ي للهوى البا ى. ثم للنجاسة، يؤدي الوقت ح ربما الذ لل ل

د من ثم ٠ ري ب الهوى يقاوم أن ي ج ط يمارس أن ي ضبا لان ي ا طف م في العا لا ك ل  ا

خيال. والمشاعر وال

ح لك ٠ ج ن ب أن عليه واستمرارية، ب ه ذ  الأعماق أعمق إلى ي

كة لشريك ويقاومهابالمحبة الشهوة ويواجه شري و ها الحياة أ خوب لاي ها، ف خق ي

طفلا عموما والنساء وللرجال ن و ت ففيما ويورعلهم معهم ي وق الروحي. نموعم ي

ب ٠ ط الجنسية وليس الخطايا كل ومقاومة الأعماق أعمق إني وللذها ق  ف

جم أن الإنسان على ح مفهوم يها ط ب ال والقناعة. الرضا على نفسه ويدر



البؤرة

ح ط ح فال ق  وهو شيء، أوأي ماليةأو جنسية الخطاياسواء كل أعماق عمق في ي

 لنفسه. الإنسان عبادة وهي الأوثان عبادة أي شيء، كل على الحصول في الرغبة

ك حد اقتدينا سذأإن٠ح نفعل فإننا لذل  الحياة في ومبادئه الريسول بولس شعارات بأ

ر لتي١ ب ف س قذ >>هإي وهي: لروحي١ نموه ث ذ قعئ صا وق5ا أ ا مك ت ؤيه.(< ١أق ي

(١١:٤)فيلبي

ى

-

ء ش ٠محبةالزوجوالزوجة٠ا
ني والرغبة والنساء الرجال محبة

 لتانيوبا الأسس الروحي صالحهم
 فيما معهم والتورط توريطهم غدم

هم يعرقل و الروحي. ل

جتد الزراعة للجسد الزراعة تقاوم للروح الزراعةلل



ص الفصل خا م إن : ال نعه قدعمتم غت

خ عن تكلم أن بعد ثم جديد: يبسي عن يتكلم القديم، خ ال

ؤثوبأ لبسوافالآ ي ل ن مختاريئ بأبناح ي ي ب ن ف ث ، ثوب الله. من بينومحبو و ة ق غ س ل ا

رآ واحتملوا والصبر. والوداعة والتواضع، والإهلف، حن  وسامحوا الآخر، أ

ضكم ن بعغبأ بع ن حي حد يكو خر. على شكوى لأ ما آ ك حكم ف م ، بسخاء لرب ١ سا

رز سامحوا حن م التي المحبة البسوا هذا كل ^وق الآخر. أ ك عل ج  متماسكين ت

خم قلو على وإسمئنى .ونامين ليهإ عيتمد الذي لسلام ١ لمسح، ١ يعطيه الذي لسلام ١ ي

حد، جسد في ءكأعضا شكروا وا م لتسخن دائمأ. الله وا ك ي ة ف م ل المسح كل ك  ب

ن وأنتم غنئ و ش ضكم وئريدون ئ ل بعضأ بع ك ة، ب م ئ حك م في مزيي ك وب  قل

ن محلتم أو فعلئم ومهما لله. آحمد روحية وأغاني ترانيم ك ي ، الرب باسم فل ع س ي

ن ٣٣بواسطته.(< الآب شاكري

ع في اثما إذا ح حل ط م و دي ق ح ال حت ت السلبية التدريبات إلى ن  كما الثؤئف( )تدريبا

جديد يبس في فإننا السابقة، الغصول في شرجنا ت نحتاج ال ت الإيجابية للتدريبا  )تدريبا

سنكة نمارس أن نحتاج المثال سبيل على الانخراط(. ت من فيها بما المسيحية ال تدريبا

طع ولإ بيننا. )الأحشاء( المشاعر عن المتبادل التعبير مثل مختلغة، ست حة نمارس أن ن ساث  الئ

م ثم والاعتراف. والمواجهة العتاب نمارس أن بدون والاحتمال، كل ت  العبادة عن أيغبأ ي

ت وهي والتعليم، والتربيم ل بها تدريبا ت على الروحي وبالعالم بالله شب  عاطفية مستويا

ة ري ث مختلغة وروحية وفك طع بحي ر وعبا في تن كا ت أف الله. ملكو

الثسطة^. العربية )الترجمة ١٧ -١٣ :٣ كولوسي ريالة ٣٣



البؤرة

والبسوا اخلعوا

ر كذ ز يت ك ن ن ي ن ن ث قتلي جديد. العهد من كثيرأ أماكن في المتقابلين ال  أفسس رسالة فغي ال

ب الغاسد العتيق الإنسان يخلعوا أن للمؤمنين يقول جديد ويلبسوا الغرور، شهوات بحس  ال

ب المخلوق ع من بين يقارن غلاطية رسالة وفي ٣٤لحق.١ وقداسة البر في الله بحس ز  ي

ع ومن فسادأ، يحصد وينه للجسد ز ح ي ر ل  في أيضأ وبالمثل ٢أبدية.ه حياة يحصد وهنه ل

ث رومية رسالة ح س وفي المسح، شخصية يلبسوا أن المؤمنين ي  تدبيرآ يعبنعوا لا الوقت نف

ب لهذا الشهوات. لاجد للجسد سة في كان السب كني  لمجموعتين ١ هاتين بدايتها منن ال

ت من ت الروحية: التدريبا  عدم على أنفسنا ندرب بها التي )الانقطاع( الفعل عدم تدريبا

طع لكي الأشياء فعل ست  البعل وتدريبات الجسد، في المفروسة العادات عن نتوقف أن ن

ب تجعلنا التي )الانخراط( س كت ر طرق ن كي  في العلاقات وأسلومب السلوك وعادة التف

ت العالم نخلع( الله. ملكومت س العتيقة والذا ب ح قل س م خليقة ال جديدة. وال  أسلوب نخإع ال

ت أسلومب ونلبس العالم، حياة  الملكومت. حيا

ب:٠ختا كآ سال ء ز ج ذاال ه ل أ

ر المسمح يعرى أن هو لبولسى بالنسبة الهدف كان كث ر، أ ت فيه، ويوجن فأكث  فيه، ويثب

ر يصير بأن ويربحه، كث ر أ كث ف هو هذا به. شبيهأ فأ ن  التي الجعالة هي وهذه السعى، ث

ب حس خر شيء كل ي  أن المؤمن: لحياة الثلاثي الهدف هو هذا وخسار. يل نغايه دطها آ

ح يعربد س م ت ال صير فيه ويثب ق الثلاثي الهدف هذا مثله. وي ثلاثة وسائط خلال من يتحق

 دايك(. فان )ترجمة ٣٣ -٢٣ :٤ أفسس رسالة ٣٤
 ٨ :٦ غلاطية لاالة< ٢٥
١٤:١٣رسالةرومية ٢٦



ى قوة هي التي القيامة، قوة هي أيضا، ر س ال ك فينا تخلق التي الئعجزية القد خليقة تل  ال

جديدة. لال ن٠ه الإلهية القوة هذه بتفعيل نقوم أن مسئولية فعلينا نحن أما ال  شركة قبول خ

ي آلام  الضيقات هذه أن عالمين متنوعة تجارب في نبع عندما فرح كل حاسبينه المس

د من قبلناها إذا سح ي م س في منا نكمشاركة ال  في عاش .عندما بها قالم قد التي الآلام نف

ساهم فإنها عالمنا، سح شخصية إظهار في ت م  وليس شخصياتنا. في القيامة قوة وتفعيل فينا ال

ط، ذلك ه١ إلى أيضأ نحتاج بل فق س ت ح بموت آ س م لال من ال  والطرح والخإع، الإماتة، خ

لال من وذلك المسبح لشخصية المستمر والئسس العتيق، للانسان المستمر  التدريبابت خ

ت بشئيها؛ الروحية شكل )ولو تدؤبنا التي لامتذاع١ تدريبا  على السيطرق جزئي(ءاى ب

جسدية احتياجاتنا ت على للانتصار قوق سذا٠ؤك مما والنفسية ال  الخطية( )جسد العتيقة النا

جسدية احتياجاتنا من تتخن ما دائمأ التي  وتدريبابت علينا. للسيطر مبررأ والنفسية ال

ت وهي وغيرها، وخدمة وشركة وتعليم ودراسة عبادة من الممارسة  تساعدنا التي التدريبا

صيؤ قبثي على سح نخ م أفعاله. و^ود ال

س قخاع وقعثل ى ٠رلئ ط ح يتصور حتى ونحيي، نميت والمن، ق س م  أبناء ونصير فينا ال

د لرجاء١ منتظرين الملكوت مبال جد وظهور ال ه١ ق سح ومجيء العظيم لل م  الذي ثانية، ال

ر سوف شكل يفي ضأ ب مجده جسد صوره على ليكون تواضعنا جسد أي  أن استطاعته بحس

ل لنفسه يخضع شيء. ك

م إن : الخامس الفصل سه فمئم قد ئ





ب ))وقد لام عادة في الناس دأ م الإيمان عن الك وي  بالجمود يتميز ثقيلا أمرأ بوصفه الق

ة والأمان ^ د بهو ما يوجد لا بينما الملل، ل صع ر ولا أ كث  إنه القويم. الإيمان ن٠ه إثارؤ أ

ن وأن العقل، رهو عاقلا تكو م ر أ كث ن أن من وإثارة درامية أ  الاتزان عقل إنه مجنونأ. تكو

ا عربة يقود الذي ي ج  إنها مسقبنة. العربة لتظل مربوهلأمعأباتزان لكئها جامحة أحصنة ت

ى خطر تعيش عربة م ج ل  اتزان هذا ليس بسرعة. طريقها في باتزان تسير لكنها دائمأ، ا

ك قضبان سك حديدية، ال المتمردة.(( الهاجئة الأحصنة قيادة اتزان بل ال

ب ن٠ه  ١ )بتصرب( القويم(( ))الإيمان كتا

تشسترإبون ٠ لد .ج

كم ))كان وا أن دون من الأمور، هذه تغطوا أن علي  غيرعا.(( بهبل

ث الأصحاح  متى إنجيل من والعشرين الثال

ث العدد  والعشرون الثال

طة( العربية )الترجمة الئبئ

ي.تشسترتون، جي. ١ وم ترجمة كا ن:وصفي أ غئا ١٢٨ -١٢٧ ص. (٢. ١٤ أوفير، )





الثالث الجزء

الاقزان



ة ر ؤ ب ل ا

 من الناس يأتي العالم، من مكان أي في بالعربية الناطقة الكنائس من كنيسة أي أزور عندما

 أن وأفلن النفس. والطبيب الخادم باعتباري قلوبهم لي يفتحوا والخلفيات الأعمار مختلف

 يكون ما عادة وبالعلح .بمغبي. سوف الذي الزائر هوإنني الأمرين هنين من الأهم السبب

ت غ ح لكي كبيرق٦ا الأعداد هذه أمام جدأ ضئيلة الئتاح ال ل يف ي قلبه واحد ك حك  قعبته وي

ؤ ومشاعر  من الكنيعسة في يوجد )زهل التقليدي: السؤال أسألئم عندما وصراعاته. وأفكا

سطح  إما والأسباب بالنفي، دائمأ الإجابة تكون بعد؟(؛ فيما الأمور هذه معه تشانن أن ن

 هناك أن الإجابة تكون ما كثيرة وأحيانأ الكنيسة، في شخص أي أوبأمانة بخبرق الثقة عدم

 لاجتماعات١ في أما وتحزبات. وتنافسات وصراعات لكنيسة١ في العلاقات في كبيرة مشكلات

 حارق. والصلوات نارية والتسبح.العظات بالترييم عقائرعم يرفعون فالجمح العامة

ت مكان كل٠ في المتكرر الصورة هذه اختبار من سنوات بعد الوابع في د  إيماني أفقد ك

ت فإن ٠دجمأته المسيحي بالإيمان وربما الكنسجة، بالحياة التام  الإيمان وذلك الحياة هذه كان

ب بقدر فيه الفرد يشعر ئجتمعأ ئنتجان لا  أمام الأقل على قلبه، يفتح لكي الأمان من كا

 على ؤقئال حادث هذا أرى وأنا خاصة القيمة؟ وما المنفعة فما الأصدقاء، من ضيقة داصة

 الروحية التدريبات ئمارس أصإخت التي المسيحية غير التعافي مجتمعات في المثال سبيل

 أخرى ثقافات من أخرى بأشياء وافسوا المسيحيون جرها١ه للاسف، التي، ٣ المسيحية

٣غيرمسيحية.

زوح مشكلات أمام عاجزأ يقف النظير، المنقعإع الروحي الحماس هذا كل كان وإن ال

زكة ٢ الثتباذل. والاعتراف الحميمة الث
حةالثوري كتابه في ٣ سد غ7//ذم ا جورج و فيولا فرانك يؤكد ؤت ن ا ف وبأن بالحطابة فيه الئبالح الاهتمام أن ب  يق

ؤ طي حد خ ي وا ح أمام عصماء غبة ويلق ج ل ك واعتبار ا حؤر ذل عبادة، ب ة ؤرته أمر فهذا ال ب ك ل  الثقافة من ا
ك الرومانية، ت عندما رل خل ت بينما المسيحية، في الرومانية الامبراطورية د  السمة هي الجماعية الشرنكة كان

سة في للعبادة الئتئزق كتي و١) الأولى ال (٣٠ -٢٦ :١٤ك
ح٠ثءآ١٧ ٢:ط-له ف ) ر ۵ي تل٠1،لا \7ا0عإ 311!، حه01٠جج 6؛1ة١ ءؤه 001:5# 0^0111■ ٤
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ث: جزءالثال ن ال زا لان ا

، وداخل الأسى داخل والعلاقات ة ي ن ك ل  العهد غنه قكلم الذي القوة برهان هو فأين ا

ف الجديد؟ ا ونحن للعالم المحبة رسالة ننقل أن يمكن كي ن ف ن ي؟ بما بها نتمتع لا أ  فضلا يكف

ع الغشل ءن٠ لأكل والجنس الغضب ع٠ التعامل في الذر  والمال؟ وا

م ت كتابه في ويللارد دالاس كقبه ما )وقرجمت( قرأت .عندما بالانصاف شعرت ك  التدريا

ه يشعر الذي والإحباط- اليأس ذلك عن الروحية  المسيحيون النفسيون المتخصصون ب

 الجمهورية الاجتماعات وراء فيما المسيحية الحياة حقيقة يواجهون ءذدما٠ بالذات

ب الناجحة. والأحداث اللامعة التلفزيون وثاشات الصادحة كت ويلارد: ي

 وابح بمواجهة دائمأ ئطائبون عملهم، بطبيعة النفس علم في ))المتخصصون

 يميلون فهم.والطقوس وابمهن، العقائد، عن النظر يفش المسيحية الشخصية

الحقيقية..... الإنسان مشكلات هع واقعي بشكل جانبأوالتعامل الأمور هذه لوخبع

 المؤسسات إطار في قواجدهم مجئد بل النفس، علم في المتخصصين عمل إن

ل المنتمين للمسيحيين يعينون من يمثابة يجعلهم المسيحية، ك ف الطوائف ل  كي

ل أن  بالضرور تقد لم المسيحية وأعمالهم(( ))إيمانهم وكل اللاهوتية قوجهايهم ك

 والنضوج النمو عن ناهيك والذهن، والجسد للنفس والصحة السلام تحقيق إلى

 ٤يوعيأ. المعاشة الحياة وابع في المسح بشخصية نحوالتشبه قوي بشكل

 وذللذ المسيحية، الحياة من الخروج باب على وأنا ويلارد أعادني لقد شديدة، بصراحة

شكل انتباهي لمش عندما  في سيأأسا عنصرأ هناك أن أيضأ وتاريخي بل وفلسغي، لاهقني ب

 المسيحية الحياة منه تعاني الذي الغشل في السبب هو وهذا إهماله تم قد المسيحية الحياة

ت الروحي للتشكيل بالعودة الئنادين من وجماعته ويلارد زدد لقد العملية. والتدريا

س ٤ لا ، ويلارد؛< دا ة لا ر ر ت/ م م رن ى ر ٥٤ -٥٣ ص. /



البؤرة

ها أن قال عندما ة٠ حل٠ جطح8جح٣؛0ة شستربون ٠ك ج. قبلهم أعلنه ما الروحية، حي سي م  ل

ت بعلبق لم وبذ ة أقول أن وأستعبع بطبق. فلم صعبة ت٠وحذ هي بل فاشلة، و  ٠ا ))ويللارد أ

ه 1ا)501)ل1111€5 مجابه في ا ه7ك/>ر ءؤءا ى قرجتئذ الذي €  /رصنممت بعنوان العربية إل

ة٠اررو ت منه: الثاني الغصل وبالأخص ح ردهس جن ت ل  معي بدأ الذي هو .عمف /رتدريآ

ت وبالفعل سنوات. عشر حوالي منن العودة طريق ك تطبيق في بدأ  العملية حياتي في ذل

ك ومنن الحقيقي. بالفارق وشعرت  وأكتب المدارس وأنشئ وأحاول، أنادي، وأنا الحين ذل

م الخثب، كئ ق ج المحافل في وأ را سة انتباه ألغت لعئي المختلغة اليلغاز وب كني ة ال حنث  الئت

ى العالم أنحاء اكل في بالعربية ب هذا وفي الحقيقة. هذه إل كتا  أربع أن أحاول )البؤلآ( ال

ح محاولأ الصرخة بهذه صوتي ر ل محتواها ف ك طع ما ب ست  مجنابية منطقية براهين من أ

حقيقية. عملية وخبرات

ب من السابقين الجرين في كتا ت ال م كل  بوبس قال كما و^و والهدف، الغربنى عن ت

ن التي المسيرة، عن وتكلمنا فيه((، ونكون ونربحه ))نعربه أن مك صها أن ئ  هذه في بنئ

ة قيامته قوة نختبر ))أن٠لعبارة.١ ري لب ح عمل خلال من ا ر ل س ا  وشدئب فينا، المعجزي القد

 الإماتة على أيضأ ونتدرب المسح، هع بالاشتراك وضيقاتها الحياة آلام استقبال على

ت الخطية لجسد المستمرد ن المي كائ ت خلال من فينا ال وخاصة المختلغة الروحية التدريبا

ت التوقف((. تدريبا

حد لا  في إنني مع غريبأ، تعليمأ ولا يدأ،جد كلامأ ليس فهو الكلام، هذا على يعترض أ

ت مرات س سة مارسته ما فرط من قليلة، لي كني ما البؤلآ، هذه عن ابتعاد من ال رأ  أسمع كثي

د ))تعليم أنه التعليم هذا على تعليقأ ر ما سرعان التعليق هذا مثل أسمع عندما جدي ك تن  أ

حركة مثل إحياء حركات شكلوا ممن وغيرهم فوستر ريتشارد أمثال ٥



ن الجزءالثالث: زا لاق ا

ي١ من عاد أن بعد إسرائيل شعب موقف س ف وأعاد ل شا  التي القديمة الشريعة أسفار اكت

ت ت لكنها عندهم دائمأموجودة كان  ٦.طويلة لعقود أهملوعا قد لأنهم عنهم غريبة كان

ت لقد سة كان كني  يعبل لم إذأ لماذا إليه. المسبر طريق رلث٠وتد الهدف هذا ا٠دعرف دائمأما ال

حوهذا ذ حال ر ؟١ل ى ر خ كنأ ما ىأ لإل كا ما ه ب هي ت ذ وي ف د ه ل

ي كتابه في صد عبدم س/>ق/ر)رتيغ٠والثعير/ر ال سة ويلارد دالابس ي كني  بهذه المسيحية ال

سح الإيمان من الطريق أن وهي الحقيقة، م ح في والطائعة الرائعة الحياة إلى بال س م د ال  ق

ه ت د ق سة ف كني سة تستعيد ولكي العصور. عبر ال كني سة أن ويلارد يقول الطريق، هذا ال كني  ال

ة واضحة براهج قتبنى تعود أن ينبغي ه وعمل س ق ل ي أننا ويلارد ويضيف بالمسح. ل ع لك ف  ن

ب بالمسح، للتشبه واضح ساهج ج  ينبغي التي الأولية للاهداف واضحة لنارؤية تكون أن ي

حققها أن ف ن ب التي والأهدا ج ب أن ي جئ  وثة.١ كأهدافب نضعها أن نت

ب ن أن ينبغي لا أشياء أربعة هناك ويلارد، بحس  الخارجي الالتزام (١) وهي: رئيسية تكو

ف في يسوع كلام بحسبة ع (٣)تمامأ العبحيحة الإقراربالعقيدة (٢) المختلغة. المواق ج ش  ت

سة بأنشطة الالتزام كني ف السعي (٤) المختلغة. الروحية والممارسات ال  الوعي خبرات خل

ب الخاصة. الصوفية النشوات أو الخاصة لا بحس ن الأمور هذه رد، وي ت وإ ة كان  حقيقي

حياة مسيس في ومطلوبة بل ومشروعة، لاأنها المسيحية، ال ن أن لاينبغي إ ف هي تكو  الأهدا

ب توخع وعندما الأوية. ل كما أولية، كأهداف حا ب في هوال س أغل كنائ  فإنها، والطوائف، ال

ق لا الحال، هو كما  الحياة من نوعيات إلى تؤدي بل بالمسحح التمشبه في المؤمنين نمو إلى ت

يرددون أشخاص إلى تؤدي ربما المسح. في والطائعة الرائعة الحياة هي ليست المسيحية

صحإح نحميا: سفر ٦ الثامن. الأ
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البؤرة

ى يعيشونها. لا شعارات وإل ث جماعات أ ف تله ت خاصة وعي خبرات خل  ٠فاذنا أومعجزا

ذ لا ئ ئ  ١٠بألسذته الله من يقتربون واللاهوت، التعليم في خبراء أو يهم.وعلاقا سلوؤيابهم ت

وبهم أما ط من أوربما أيضألحنامأ تنبح ربما مزدوجة. حياة تمامأويعيشون فبعيدة قل غ لأف  ا

وا والبحر البر يجوبون مسيحيين ))نئطاء(( نقول أن سب ك حدة، ي وا سأ  فإنهم فعلوا، ومتى نف

سأ —تمامأ مثلهم يجعلونها ة نف خدمة أو للطقوس إما مدبن  للمشاعر ربما أو والنشاط، لل

سابون فإنهم حين، بعد الإدمانات هذه من يقتون من أغا الوقية. والتعزيات  باليأس إ

.بجملقه المسيحي الإيمان ربما أو سة٠الكث الحياة يتركونو الروحي

ة للانشطة الإخلاص الأشياء: ٥هذ كل سي كن ت٠والممالا ال ف والسعي الروحية، ا  خل

 كلها يسوع، تعليم مع الخارجي والتوافق الصحيحة والعقائد الخاصة الروحية الخبرات

ن يتغير عندما تلقائيأ تأتي سوف أمور كيا  فإننا البداية، في وضعناها إذا أما الداخلي. ال

س الحصان بجر هي تقوم أن منها وطلب الحصان أمام العربة وضع الذي مثل نكون  وي

ف هي ما إذأ؟ ))الحصان(( هو ما العكس.  باعتبارها المقدمة في وضعها ينبغي التي الأهدا

ف سة؟ الأهدا ف أن ويلارد يقول الئي  للنقطة المسيح بتلميذ نصل أن الأول: الرئيسي الهد

ة ئغسه من جعن الذي السماوي الآب هذا يعشق فيها التني  يسوع في للبشر قلموسة حقيق

كد ويفرح ويدرك المسح، أ ت  نوايا في ويثق رط٠ث أو حد أي لها ليس الله محبة أن وي

ف أما الطيبة. النوايا ٥هذ تحقيق على وقدرته الطيبة الله ر هو الثاني: الريسي الهد حري  ت

مة للطرق العبودية من التلميذ  طوال اكتسبها التي والمطوك والشعور التفأكير في القدي

 القديمة الطنق ٥هذ الله. ملكومت خارج الحياة من السابقة( الأجيال من ورثه )وما عمرد

ل التي هي شك ن ما معأ ت مك هو هذا .٨أءضائي(( في الساكن الخطية ))ناموس نسميه: أن ي

٢٣ :٧ رومية رسالة ٨



ن الثالث: الجزء زا لاق ا

ب الذي <(لثمحمرا)) هو هذا التلمذة. عملية في والضروري الصعب الجزء ت  أنه بوبس ك

ح يتصور حتى بتلاميذه يتمغضه س م ٩فيهم. ال

ك لتحقيق ي لا ذل كف هدافه وعن الله عن الحقائق تعليم ي س أ خطأ وهذا البشري. للجن  هوال

ل ;ه ربك.5 الذي ت ك سة التلمذة برامج و^ل اللاهوبت كليا حق  وليست إنهابرامج))تعليم(( ٠ال

د )اتدريب((. جدي م الذي الذهن ت كل ت جديد العهد عنه ي ط ليس ال ق م ف دي ق دة، معلومات ت  جدي

ر طريقة تعيير وإنما كي ك تمامأ. وإماتتها بل القديمة، التف ^ لذل ج . ي أ ق ح إننا ١٠م حت  ن

طع، للتعليم ن بال ك ب احتياجنا ل ر للتدري كب  لعقلنا يخضع كياننا من القليل لأن وذلك أ

طع لا جدأ ضعيف كيان ٥بمغلأ الواعي عقلنا الواعي. ست  على يسيطر أن تعليمه بمجرد ي

طع هل الجسد. ست سانأما بعئم أن ت صح المحاضرات خلال من مثلا القدم مكره إن  جهانه في

جسد جعل على قادرأ العصبي طع بمهارع؟ القدم ك^ يمارص ال ت نحن لا. بال  متجسدة كائنا

ي أجسادنا من نعيش ذحن٠و ك ب نتغير ئ ج م يتغير لن والجسد الجسد. يتغير أن ي كل ت  إليه بال

م الذي المجسد بتدريبه. وإنما كل ت ط ليس عنه ن ق حم ف  تلقائي هو ما كل وإنما والعظام، الل

خع وغير ر خا كي جديد العهد سمى وتد المقصود. للتف  هذه))الجسد(( التلقائية الأفعال ردود ال

ج لأنها الحطية(( أو))جسد را  تلقائية بصورة نتصرف وتجعلنا أجسامنا، تمامأعلى ئسيطر ب

ت وإن حتى نا كان ن ذلك، يد ٠ت لا عقئ جسد فيبدوأ ي ال ب نفسه. من يتحنبن هوالذ  التدري

ب يسوع يقوله ما نفعل أن إلى يؤدي الذي ج ك على أولأ يشتمل، أن ي كي ف ا ت ن ا ك ف  التلقائية أ

 هذا اكل وعلاقاتنا. السلوكية افعالنا وردود مشاعربا على تسيطر التي المحورية ومعتقداتنا

ت خلال من يتم أن ينبغي جسد نقدم بها مقصودة عملية تدريبا  بطريقة الله أمام وأدواته ال

ه كياننا تجعل كة من ينتقل كل محبته. ابن ملكوبت إلى وحقنا، فينا القديمة، العالم ممل

 ١٩ :٤غلاهلية رسالة ٩
٢-١ :١٣ رومية رسالة ١.
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ريد ما وأننا غنا أقوله أن أ  للثانية منها نتحربد أن في ونفشل الأولى الخطوة نفعل دائمأ ه

ب هو هذا البرنامج. كل أنها واعتبرنا الأولى في تخصصنا لقد م نقوم يجعلنا الذي السب ي ي ق ت  ب

ج والمؤتمرات والاجتماعات الأحداث را م مثل: أسئلة باستخدام المختلغة والب  عدد كان ك

ن هل الحضور؟ ب؟ كل من هثفوا هل مثحئسين؟ كانوا هل سعداء؟ الناس كا  هل القل

طع هذه متابعة؟ بطاقات كتبوا هل نوايا؟ واتخذوا قرارات صنعوا  لكنها مهمة أسئلة بال

ت ويالبؤسناإن البداية مجرد طع ما ل5ا هي البداية كان ست ا تظل وللأسف نفعل! أن ن ت ا  حي

ب٤ذك لم لأننا هي كما الأخلاقية ح. عادات بعد س حا مسح انبهاذا ليست التلمذة ال  1 بال

ة مجرد وليست حب ح ث س م ط هي ولإ معه. والعلاقة ال ق صحح التعليم ف  وإنما المسح. عن ال

ب هي سا ح يوص لم الملكوت. في الحياة عادات أي المسح. عادات اكت س م  أف تلاميذه ال

 يصنعوا أن ولكن ١١))الألتراس(( روابط مثل روابط ويصنعوا تجمعات ليقيموا يذهبوا

ر ))الألتراس(( راوابط ))تلاميذ((. كث هم القدم، لكرى حماسة الناس أ كن  كرة يلعبون لا ل

ريقهم وراء يسافرون جدأ، متحمسون الألتراس القدم. هم أجله، من يموتون وربما ف كن  ل

ح قدم. ك^ يلعبون لا س م  الحياة يعيشون أشفخاص أي قدم(( كرى ^لاعبي لنصخ دعانا ال

كد أنا والدم. بالروح يشجعونها لا فعلا المسيحية لافأ أن متأ  كرة ))يلعبوا أن يريدون آ

ريد ونحن ((القدم ن .نعلمهم أن ن ك لا ليس للاسف ل  عندنا ليس ((.٠ألتراس>> يجعلهم ما عندناإ

ت ملونة ولافتات موسيقية وآلابت إلاأعلام ل الاستاد. تذقلهمإلى وأتوبيسا ك  نستخدم أمانة وب

ف لاعبين. يكونوا فلا قدم. كرى لاعبي لنجعلهم الأشياء ٥هذ س شديد لأ  منهم الكثيرون ال

را وبعدها مثلا للثلاثين ويصلوا السنون تمر أن بعد لأنهم تمامأ القدم كرى يتركون ي ك  قد ي

وا قدم، كرى يلعبوا ولم يكيرا))ألتراس(( أن على كبروا هب قله العالم. في ١٢((١لةثصئدو))فين

ي )الأوكرا( أو أ71ن٠ة5 الألتراس روابط ١ ١ صة روابط ه ي القدم كرة مشجعي من خا  الجمع هي الحماس. شديد
ة م كل ر أو الغائق حرفيا وتعني 171لأ٠ع الإنجليزية لل كث لأ المعتاد. من ا

٣ :٢١ يوحنا إنجيل ١٢

١٢٢



ن الثالث: الجزء زا لاق ا

حنكون الألتراس روابط قادة يصبحون منهم  وبطون ))الألتراس((، من المزيد لصنع ويت

ح وجود بالطبع جدد. ))ألتراس(( سنة كل هع تعطينا النساء  روح وهي جميلة الألتراس ر

جمع، في تسري  ))مدرسة سنصغ فمتى الألتراس. من لمزيد إلا تؤدي لا سوف لكنها ال

الرب. بمعونة سنصنعها ؟ (( الجرة

ي أننا المسيحيين المشيرين من كثيرون واختبرد اختبرته ما إن ع لك ف  برتامجأناجحأ مثل ن

ف هذه يحقق ح الأهدا حت ن للتكامل ن  المسيحي اللاهوبت هي: ضرورية أنظمة ثلاث بي

ت لمسيحي١ النفس وعلم الكتابي ريبا الروحي. التشكيل ئئد

١٣٣



ب بمست لقد ث إذ )وأعتنر الآن حتى الراشد عمري سنوات أغل حد  أعمل، نفسي( عن أت

ب، وأقرأ، وأخدم،  الثلاثة، الأنظمة ٥هذ بين الحدود منطقة غي وأدئس وأدرس، وأكت

سة، وهي: فيها أعيش مجالامت ثلاث بين الحدود منطقة أيضأعلى جعلني وهذا  وكلية الكني

سة حياة — النفسية وعيادتي اللاهوت، كني  والتعليم والقعئم الدراسة وحياة وخدمتها، ال

 تكوف أن ينبغي هذه أن وأظن الداخلي. كيانهم واقع في البشر مسامعدة وحياة اللاهوتي،

كتابية الدراسة بين المسيحية: التلمذة حياة مجالات سة والحياة واللاهوتية، ال كني  التي ال

ن أن ينبغي ب مكانأ تكو ت الروحي، للتدري  التعافي ومجتمعات النفسية المشورة وجلسا

ت أيضأ هي التي والسلوكي الوجداني  الإنسان لنمو تؤدي أن )بمعنى روحية أيضأ تدريبا

ب إلى تميل لكنها ، روحيأ( ت تميل بينما ني،١والوجد الفكري الجان  لروحية ١ التدريبا

ب إلى التقليدية والجسد. الإرادة جان

ث الجزء هذا في ب، من والأخير الثال ي؟ ما - الثلاثة الأنظمة ٥هذ أتأمل سوف الكتا  ه

حد كل غياب حطورة هي وما أهميتها؟ هي وما  التي السطحية الصراعات هي وما منها؟ وا

د بسببها والتي تنشأبينها؟  وينبغي بل يمكن، وكيف معأ. جمعها في العصور عبر الغشل تم ق

ى عندمايتم المختلغة البرامج بين الصرع حل مثلماينبغي الصراعات؟ هذه حل  تحميلهاعل

خدام واحد. حاسويب ست ف تشستربون، لغة وبا ن كي مك ك 1رجره التي العربة ٥هذ قيادة ئ  تل

معأ. المربوطة الثلاثة الجامحة(( ءالأحصنة

ي المسيحي اللاهوت بين العلاقة أتناول سوف السادس الغصل في  النفس. وعلم الكتاب

ا في ذ وأهميته؟ اللاهوت هو ما الأسئلة: ٥هذ عن الإجابة أحاول سوف الغصل ه

م ما عل س هو  بدون اللاهوت خطورآ هي ما للاهوت؟ بالنسبة هودورى وما المسيحي؟ النف

س؟ علم س علم خطو^ وماهي النف التاريخي أيضأالصرح أتناول سوف لاهوت؟ بدون النف



ف الثالث: الجزء الائزا

ي م ب وا ي اللاهوت بين الوقت( نفس في ) ن النفس. وعلم الكتاب وبي  والنفس. الله معربه أ

ي المسيحي اللاهوت بين العلاقة أتناول سوف الساع، الفصل في ت الكتاب  والتدريبا

ت هي ما الأسئلة: ٥هذ عن الإجابة أحاول سوف الغصل هذا في الروحية.  التدريبا

ت؟ بدون اللاهوت خطورة هي وما أهميتها؟ هي وما الروحية؟ ت تدريبا  بدون والتدريبا

 الخلاص لاهومت بين أيضأ( )والوهمي التاريخي الصرع ن٠ه أقترب سوف أيضأ لاهوت؟

ت بالنعمة المسيحي(. )الجهاد الروحية والتدريبا

ت النفس علم بين العلاقة أتناول فسوف والأخير الثامن الغصل في أما  الروحية. والتدريبا

ت النفس علم يربغى لماذا معجز الذي الفرح هو وما ؟ الروحية التدريبا  العلماني النفس عل

ت وتقوم ملئه عن المسيحي( حتى )أو ب سوف وبالتالي بملئه؟ الروحية التدريبا جي  عن أ

طور عن سؤال س علم خ ت؟ بدون النف ت التدريبا نفس؟ ءلم٠ بدون والتدريبا





ل ص , ا د ا ب ا

س الله معرفة  والنف

ي اللاهوت كتاب الثضس وجلم ال

مة  >>ءلم(< إلى بالضرورة تشير لا ))اللاهوت(( كل

 وإنما الأكاديمية، اللاهوبت دراسة أو اللاهويت

ن أن ببساطة و ك ن لما فهم للإنسان ي ك م  نسئيه: أن ل

ب فكر كتا  الروحية الموضوعات هي وما المقدسى ال

جذدة ها التي الئ دئ ق ب ي كتا س ال  خلال من المقد

ن الفهم، هذا بدون المختلغة. أسفاري مك نبع أن ي

 أن يمكن اللاهوتي، الفهم بدون

ر براثن في نبح شي الحرفي ال
 الكتاب، هذا في الطريق ونضل

 الكتاب نعبد أن وبمكننا بل

الله. دون من نفسه

ي التفسير براثن في ب ب، هذا في الطريق ونضل ا مكننا بل الكتا  من قغسه نعبده أن وئ

ط فيها يبع ولم دائمأ، موجودة بجربة وهذه الله. دون ق كتبة ف  ١٣،اليهود من والفريسيون ال

ل في أيضأ المسيحيون فيها يبع وإنما ذأ اللاهوت العصور. ك و إ ب ئجور ٠هورحي كتا  ال

ت5ا قد التي المختلغة أسفاري شجرة في تسري التي وهوالعصارة المقدس، عصور في تب

ب مختلغة وبأقلام مختلغة للقصة التاريخية، للقصة الشعر، من متببقة؛ أدبية وبأسالي

وغيرها. الفلسفي، للتعليم الرعزية،

ص اللاهوبت وزوالنعبو رب رلل سي كتف

ل جي لإن رة يمثل ا الخبر، هذا صورة في لنا مقدمة ء0لا٦حءلذلإ ))ئدسجة(( وروحية تاريخية بب

٣٩ :٥ يوحنا إنجيل ١٣
١٣٧



ابؤرة

ح أن س م م ومات وصلب وتألم ولد ال  ليدين مجده في وسيأتي السموات، إلى وصعد لآ

جة لحبرة١ لهذه و>)قك<< تفسير فهوعملية اللاهوت أما والأموات. الأحياء دث ئ ل واستيعابها ا

ح من بمثابةهو اللاهوت إن الئعاصر. الإطار في منها والاستفادة ف  ويخرج ملابس حقيبة ي

ى فى ليلبسها الملابس من العديد منها سبا ك ئختلغة. وعصور متعددة منا على ينبغى لذل
: .. ٠ س ٠٠ ٠٠ ٠ ٠٠ عء .

ق في يضع أن اللاهوت رهائ عسا النصوص بين 7£} 1ا-ا€ل11€11€1€ا£ا3ا /رضسرغع ا

 بشة قديمة عصور في اكست النصومص لأن نشأت الهوة هذه لها. العصري والفهم القديمة

 الآن. فيه نحن عما مختلغة وثقافية اجتماعية ظروف وفي لدماء ولئثنئين قديمة وأساليب

ا ينبغي الئو هذه  النص عالم إلى عليه نعبر الجسر هذا عليها(. جسر بناء )أي ب

ف ندرك أن لتحاول وثقافيأ وجغرافيأ تاريخيأ  وماذا النص هذا الأوائل الئناء استقبل كي

ت  عالم من نعود ثم التاريخي. طربهم في همط>يخا كان وكيف لهم بالنسبة وظيفته كان

ن النص ك حابلي هيم تل ي الئجردة الروحية المفا ا لك ه ق ب نا عنى ئ ف  الحالي. التاريخي ظب

 لكي به تقوم أن ثقافة عصروكل حل على ينبغي والذي للآهوت التفسيري هوالمجهود هذا

س على تحصل  عصر. كل إلى ينقلها أن الله يقصد التي الأبدية الروحية الرسالة نف

 الإيمان معنى يشرح أن يحاول خلالها من التي التفسيرية الوظيغة أولأ وظيغتان. يلاهوت

ب في الموجودة الأولية للرموز أمينؤ بعلريقؤ المسيحي كتا ق ١٤المقدس، ال خل  كال

ح وحلول والقيامة والصليب والتجسد والغداء والسقوط ر ل س ا سة القد كني  والمجيء وال

 لبناء يساعدنا أن ينبغي أنه بمعنى البنائية، الوظيغة فهي الثانية الوظيفة أما وغيرها. الثاني

ب لواقعنا. مسيحية رؤية ج شكل أن ي  وللعمل وللعلم للغئ رؤيتنا المسيحي اللاهوت ٠ي

مة ١ ٤ و حقيقيا أهرأ ليس أنه تعني لا هنا )>زمز<(كل ة تاريخيا. أ م كل ن >>رض<< ف ك م ق أن ي ى قطل ي شخص عل  من حقيق
حم ما ودم، ل رة أو شخصية هو الرمز الوملنية. الحركة رموز من >)زمز(< فلان أن مثلة نقول ك و فك ث أ د خي ح ري  به تا

ف كثي د ت ه للمعاني شدي كن م ت في المعاني ٥هذ يشع أن ي خية سياقا د المفهوم بهذا مختلغة. تاري جث ق ل ب رض، ا صلي  ال
، القيامة رض، ز ايخ. ر



والنفس الله معرفة السادس: الفعبل

م دون بالطح والحقوقي، السياسي حا  مع تتناسب لا بطريقة المجالات هذه في نفسه إق

د أن اللاهوتي على الدور بهذا وللقيام الروحي. دوره رب شت ن معاصريه هع ي  يعيشون الني

س في س وعلماء والسياسيين الفلاسفة ومنهم ال^ني، الإطار نف  والناشطين والاجتماع النف

. والفنانين الإنسان حقوق في م ب ي و ئ س  من أكثر ه٠لك ))التطبيق(( البناء هذا البعض ي

١واستلهام.ه وتحؤل بناء، ففيه تطبيق مجرد

ض - ا الهام: كتابه في م هدا سش د ق  ي

د  لشرح هامة مبادئ سبعة 1لج علجءجدل5 بيترز ي

كتابية الرموز وتفسير  مبدأ أهمها من ١٦لاهوتيأ، ال

كفاية لتلس7 التفسيرية ال ¥ مبدأ ا

ة كفاي سيرية ال  في اللاهوت لنجاح المقياس هو التف

سواء للعالم، المختلغة الرؤى بين التنافس ساحة

:ل نتساء أن ئمأدا ينبغي

 المسيحية الرؤية تقدم هل

وشمولية تكاملا أكثر منغلورأ

الرؤى من أفضل ضوءأ وتلتي

 الإنسان خبرة على الأخرى،

وبالله؟ وبالعالم بنفسه

نتساءل: أن دائمأ ينبغي دينية. أم .علمانية كانمت

دم هل ق لا أكثر منظورأ المسيحية الرؤية ت م كا  الرؤى من أفضل ا ضوة وتلقي وشمولية ت

وبالله؟ وبالعالم بنفسه الإنسان خبرة على الأخرى،

ف مكننا كي ذأ ي م أن إ ك ح ن إن لاهوتي تسق أي على ن فيأ كا لام أظن لا؟ أم كا والك ( 

ق أن لبيترز( صبح اللاهوني النن  قابلية (١ وهي: سمات أربعة فيه توافربت إذا معنى له ي

الائساق. (٤ المنطقية (٣ الشمولية (٢التطبيق

فيها صردالمعا الإنسانية الخبرد من أمثلة وجود هو فالمقصود التطبيق، قابلية حيث من

ا0ذ0ه7 /6٢ ٤ا ئ3١ ;٠،(ء>77ل؛ل اءاء 77ة \5 1ةلآهغ١,ا؟أء ٠0بء 777 ع، 1؛7(7ةد 7١لا٢.ء-؛ء،ا،١ا
؟34.

16 ,دالأل 72-78.



ح على اللاهوت هذا ينطبق  اللاهوت هذا يقود هل المثال، سبيل على فيه. ويؤثر الوا

ج١بر  يجعل هل والاجتماعي؟ والمادي والنفسي الروحي الإنسان وضع من بالفعل تحسن ل

ر الإنسان كث لا أ كام ر الأسر يجعل هل وصحة؟ ت كث ح يجعل هل ملائمة؟ أ جت م  أفضل ال

خلدقيأ؟ اقتصاديأ؟ ح في يجعل هل وأ جت م ر فرصة ال كث  الظلم من ويختصه للضعفاء أ

؟ والعزل م ه ي ف وا ح تعامل في اللاهويت يؤثر كي جت م  مع اللاهوت، هذا يتبنى الذي ال

ئ أو الدين أو اللون أو الجنس على المبنية القمييز قضايا ن ل ف ؟ )ذكر/أذثى( ا  يؤثر كي

ف والمرأة؟ الطفل حقوق قضايا هع يتبناه، الذي المجتمع تعامل في اللدهوت  يؤثر كي

 والفرص والحرية الاجتماعية العدالة قضايا هع يتبناه، الذي المجتمع تعامل في اللدهوت

جمح؟ أمام المتساوية ف ال  الأمراض هع يتبناه، الذي المجتهع تعامل في اللاهوت يؤثر كي

ف وحقوقية؟ وسياسية ونفسية روحية أبعاد لها التي المجتمعية أ موقفأ يتبنى كي ي  من م

جدلية القضايا ي قضايا مثل ال حب  وغيرها. والطلاق الزواج المثلية، الجنسية والسلام، ال

مكننا المسيحي، للاهوبت ١ لمجتمع ١ يقبئى لا فيها التي العربية حالتنا وفي  نتساءل: أن ي

ف ى كي حن ون أولأ أمامه يعيشونها إذ المبادئ بهذه المجتمع المسيحيون يت  بها وينال

ثانيأ. مسامعه في

ث من أما لام )وهنا فأقضد الشموبة حي ق هذا قدزة بيترز( لتيد الك ئن  على اللاهوتي ال

ح جوانب كل تفسير ر لمحدودية نظرأ بالطع، الإنساني. الوا ئ لأ  الذي اللدهوتي ا

خدم ست ن لن النسق، هذا ي ك  الكامنة المعاني اكل استلهام الأوقات من وقت كل في ي

ق وكن الواح. جوانب كل تفسير أو الكتابي، مز٠الر في ي اللاهوتي الثن كاف  ذلك هو ال

ويد على القادر الثرن النسق دة تفسيرات ت ى تبعأ عضر كل في جدي ت ق  العديد وقحلمق ل

 المثال، سبيل على واقعه. مع التعامل على الإنسان قدرة وتنامي الإنسانية، الخبرات من

طع هل ست ب أن اللدهوتي التسق هذا ي جي والطلاق، الزواج مثل العاصرع الأسئلة عن ي



والنفس الله معرنة السادس: الفصل

سي،١ أو ح أو ل ق تل ل  الجزعية الخلايا استخدام أو المنوية، الحيوانات بنك أو الصناعي ا

 وغيرعا شغائهم، من الميئوس للترضى الرحيم الموت أوقضية الئستععبية، الأمراض لعلاج

 واقعه. هع التعامل على الإنسان قدره زادت جثما تتقلد التي والعلتية الاجتماعية القضايا من

ت ما كل طع هل أخرى، وب ست ستلهم أن مثلة اللاهوت ي  يحتوي التي اللاهوتية المبادئ ي

ب عليها كتا سة تعامل في ظهرت والتي المقدس، ال كني  مثل الئعاصرى قضاياها مع الأولى ال

ظ الختان، حف د للمؤمنين بالنسبة الناموس و جن ة من ال ح ما وأكل يونانية، خلفي  للاوثان ذ

ن لاهوتية مبادئ لاستخراج وغيرها، مك  تماما والمختلغة الثعاصره قضايانا على تطبيقها ي

خ عاصريت التي القضايا عن ر جديد. العهد كتابة تا ال

ي البعد الحضاري للإطار التعددية الضفة إن ل فيه نعيش الذي حداث ك ش حديأ ت  كبيرأ ت

ث النظامي للاهوت  الواخ، ع٠ الإنسان خبرق تفسر أن تحاول عديدة أنظمة هناك أنه حي

ي وكلها ع دم أنها تن ر التفسير تق لأكث ١٧كغاية. ا

ب ١٧ ج ب أن نعترف أن ي كتا ل س ا ب الذي المباشر، الاجتماعي الإنساني البعد بعدين: دائما له المقد ط خا  به ي
ي الروحي والبعد الأولين، المستمعين لأبد ب الذي ا ط خا ل في البشر به ي ل من العصور ك لا  القابلة الرهرز خ

ل في اللاهوتي والتفسير للترجمة ة صور ومن ثقافية. وخلغية عصر ك ن أن المسيحي اللاهوتي النسق كغاي  هني

ن البعدين ختلغا وإ هريا ا ف ظا لا خت جم لم المثال، سبيل على جوهريا. يتناقضان لا العصور، با د العهد يها جدي  ال
ك سادتهم. يطيعوا أن العبيد أوصى بل صراحة، العبودية ق لأن ذل ظر صادي الاجتماعي ال ك في والاقت ت ذل  الوق

حتمل لم ل الرق مهاجمة ي شك ح واضح ب صر لا و ق ينهار وإ خ ولكنه كله. والاقتصادي الاجتماعي القن ب ف  البا
حرية ل من العبيد ل لا ستطح القوة غاية في مبدأين خ س الروح أن نقول أن ن د القد د العهد في >)حئأهما<( ق جدي  ال

ت يأتي ريثما موقوتتين كقنبلتين لأول المبدأ انفجارهما. وق جده ا لا يقس، اثتر.بتلم ))لعد الغبرة: ٥هذ في ن ق

صيذو ؛ بسو)) يلئاس.(< ذا٩ء ١ت د ي ؤلآ ئو وقا ر بس ٠حر ذلآ عث بس ٠ي ك م وأش، ن ك ت لأن في وجت ج
ح شب ن إن يسوغ.(( ال ك كا لا الناس، عند وحر عبد هنا د أنه هو الثاني المبدأ ثم المسبح. عند وحر عبد ف  أوصانا ق

ي ونعمل نصلي أن ك ي الأرض، على ملكوته يأتي ل ن ولك و ك ما مشيئته ت ك الرب( )عند السماء في ك ل ذ  على ك

ت الاستنارة عصر جاء وبالفعل الناس(. )عند الأرض ء ت التي الصناعية الثورة وجا ن من جعت ك م ئ ل  قفييرالتركيبة ا
صادية، الاجتماعية ب والاقت م مثل أتقياء مسيحيون رجال فه ¥\11جل1٠ء0-ل0£ ويلبرفورس وي  وقادوا ل¥\111لة11 ا

ر حركة حري رالعلاقة في وبالمثل، العبيد. ت طا ن لم والمرأة، الرجل بين إ ك ة، بالمساواة ممكناءالمناداة ي مل كا ال
ب كان بل ج  ايوناني والأممي اليهودي الاجتماعي النظام لأن النحل(( قهو المزأؤ زأس أغاذ مثل: وصايا وجود ي
ن لم ك ة. المساواة مبدأ بعد ليستوعب ي مل ن الكا ب في موقوتة قنابل أيضأ وصع الوحي ولك كتا ل س ا مثل المقد

١٣١



البؤرة

ذأ  مجرد ص ض اللاهوت التفسير ولكنه التفسير، مجرد ليس اللاهوت إ

صر. الواقعي الغلرف سياق في شا ه أي ا ث ل أ في التفسير ولكنه التفسير، جع

كتابية الرموز  أبدية، روحية معاني من فيها بما ال

ح هع تتعامل وا  فيه وتثئر ونحتل عصر كل في ال

ك في الله(( ))ملكوت تحقيق على للعمل  العصر. ذل

ط ليس اللآهومت من الهدف ق ي النص فهم ف  الكتاب

ح فهم أيضأ ولكن وا خدام ال ست مة مصباح با الله. كل

 المعاصر. الواقعي الغلربى سياق

 بما الكتابية الربوز جعل أنه أي

أبدية، روحيمة معاني من غيها

عصر كل غي الواى هح تتعامل
فيه. وتغير فيه وتعمل

مة أن يؤمن اللاهوت ت وإن الله كل ن لا عتيقة نصوص في مخبأة كا  نورا تحمل أنها إ

ح نرى يجعلنا وا خرج الذي هو اللآهومت أفضل. بصورة الآن فيه نعيش الذي ال  هذا ي

ي التاريخي غلافه من المصباح والتوتر المحدودية عصر.وبسبب كل في ينير يجعله لك

جدلية اللاهوت فإن الإنسانية، المعرفة يميز ما وكل والمنظور بالسياق والارتباط وال

 جامد، أو نهائي اللاهوت أن نعتبر أن لايمكن ونمو. تطور حالؤ في ودائمأ مطلقأ ليس

ن فاللاهوت ت الرجوع دائمأ اللاهوتيين على لذلك حي. كائ  من النور واستخراج للبدايا

ح لاضاءة الرجوز وا جديد. ورؤية ال ب كل عن يقول المسبح فإن لذلك ال  في متعلم كات

ب أنه السموات ملكومت ز دأ دائمأ كذزه من يخرج بيب ك ١٨.وعققاء جن

ل يعبأ فلا الدين أمااللاهوت، يقدمه أن ينبغي اكله هذا ك ممارسات هو الدين هذا. ب

ر لحمي من ))لحم و ((قظيره ))ئعيئا عبار عف ن سفر في عظامي(( من و وي ك ت د العهد وفي القديم. العهد في ال جدي  ال
ح في أنه يقول فيه الذي الموخع نفس وفي أيضأ س م و عبد ليس ال ر ليس أنه أيضا يقول حر، أ ك  وني وأنثى. ن
ح نفس صحا س الأ م التي أفسس رسالة من الخام كل ت ضوع عن ت م ))خاضعيئ أيضأ: يقول للرجال، النساء خ ك ث ع  ب

س ق في لبئ و ا لله((.١ ح ذ ك ت ه ن ا ت هذه ك را د العهد في رابضة الفق جدي ة منتظرة ال مكاني  المجهود ظهور إ

ي والاجتماعي والسياسي اللاهوني ك ى تتحول ل ش. واقح إل عا ئ

جيل ١٨ ى إن ٢مت ه١٣:



والئغس الله معرنة السادس: الفعبل

ن ما غالبأ حربية، وتفسيرات وتتية، ومشاعر طقسية، ف تفسيرات أي ٩سلبةة تكو  السل

مة العصور في ذم أكسبها والتي القدي سة الب ث قدا حد يجرؤ لا مابحي شها أن أ  ياق

ح أن ولا س م أن لنفسه ي ل ت س ة أخرى بظني الدينية الرموز ي ل ئ ك ة ث ق ي سا  وذلك للعصر، و

ن أن ينبغي الرمز أن باعتبار و ك  لمواجهة مختلغة عصور في مختلغة أضواء يشع أن قادرأ ي

ت حديا ط يشع لا والقيامة(( ))الصليب رمز المثال سبيل على العصور. هذه ت ق  مفهوم ف

هيم يشع بل الكفارة، ، فلسفية، كثيره؛ مفا ة سي  الصليب في أيضأ. وسياسية واجتماعية نف

ة ط ليس معنا الله اشتراك الصليب في النفس. من والخروج المحبة بت ق حم في ف  والدم، الل

 انتصر والقيامة الصليب في والاجتماعي. الاقتصادي والفشل والعار الخزي في أيضأ ولكن

ث للفقراء الله ساء)حي ح اختص وللن م م ل ك وغير (٣٠القيامة بخبر النساء ا  الكثير. ذل

 لأن نحتاج أننا إلى يشير نداء هوبمثابة مجتمعاتنا في الإلحاد تنامي إن أقول أن وأستطح

ط ولانكتفي )ذلاهوتأ(( المجتمع لهذا نقدم ق ن الدينية بالحماسة ف  ))متدئنة شعوبنا وبكو

جيأ يتناقص هذا وإن خاصة ولابجادل، بطبعها((لابناقش ن الشباب بين خاصة تدري  الني

ب جة مرحلة متزايدة بأعداد يتركون المتنامي المعربي الثترش بسب سذا ة ال ري ك ف  ال

جديد باللاهوت يهتم من إن الفلسفية. والطفولة ن الديني )والفكر( الخطاب وت  يهتم هوم

ي فالمستقبل بالمستقبل، ل نقد ك  المقاييس. ب

ت بالنسبة وأهميته المسيحي النفس علم م لا  لل

س علم إن حد النف وا و ة الأنساق ضمن من ه ري ك ف  بالضرورة ليس اللآهومت تتحدى التي ال

خدم ١٩ ست ظ هذا المسلمون ي غ لا المسيحيين أم حرفيأ، الل ف يستخدمونه ف ر كان حرنيأوإ ك ف ل << لسلفي >>\ ال ك ش حديأ ي  ق
حيأأيغبأ. ي فهل مسي ح سي جرؤم ف أن أرثوذكسي ي ختل حد هع ي س مثل الأولى القرون آباء من أ رأو إيرينايو إسحق ما

ي ريان س ل س أو ا رل ؟ كي ر ي ب ك ل ل ا ه ي و ل ي ج ن ؤإ ر ج ي ي خ شي ش أن م ت يناق و ه ا لا ة؟ لفنك مثل
ل ٢. جي ٣٢ :٣٤ لوقا إن

١٣٣



ؤلأ الب

س، على بل لقهدقه، ي العك لأبدية الروحية الرموز في ما يخرج أن تحئزه لك  معاق من ا

ح لم أعمق إنسانية ستب لأقدمون ي س وعلم استخراجها. ا  هنا إليه أشير أن أقصد كما النف

طةهو سا كلمة، تشير وكما شد.بدة بب ث ما وندرك نفسه الإنسان يعرق أن ال حد  خبه١بد ي

ر من كا  الإنسان بحئك٠ الذي البرنامج هو ١هذ وعلاقات. سلوكيات إلى تؤدي ومشاعر أف

ث وتفسيراته أفكاره الساعة: مدار على ف للاحدا ه تثير والمواق خل  هذه مشاعر. بدا

س علم والعلاقات. للسلوك تحركه المشاعر س علم وخاصة الحديمث، النف  لقعرؤى ١ النف

ي ب ر صح٠ا الذي ا كث س علم فروع أ  من الأخير القلمث نحو منن ونجاحأ تطبيقأ النف

طح إذا الإنسان أن يقول العشرين القرن ست م أن ا حك طع فإنه تفكيري، في يت ست  إداري ي

ه مشاعري ت ا ي ب وعلاقاته. و

مة أن للاهتمام المثير من جديد العهد في ))قوبة(( كل مة هي ال كل ن التي اليونانية ال مك  ي

ذا الإنجليزية بالحروف نكتبها أن ك مة وهي 1-ةء1101ة ه كل  تأتي التي اليوانية ال

مة منها كل ط يزال لا التي القبطية ال لأقبا  تحويرعا بعد يستخدمونها العنب الأزئونكس ا

مة إلى العربي مة هذه ))قطانية((. كل كل ب أنها سنجد خئلناها إذا ال  جزئين: من تتنك

ه١ الجزء ول  وكلمة ،1>ءة:أج1ا75ا05 لغوق-طبيعيات١)) في تأتي مثلما ))فوق((. ويعني 1لأ

ة1ة في تأتي كما عقل. بمعنى ^01ة - ذ أي لةفء٠ا ت ئ ل ث الموازي، العقل حرفيأ: )أو ا  حي

مة ن أن تعني وعي ))موار((، تعني 1ةا1٠ة كل و ك  تفسيرأ لأمور١ يفسر آخر عقلا للانسان ي

 الشلث(. هو وعنا العادي، الشخص يفسري الذي الئباشر التفسير غير آخر

مة أما ن أن أي الفوقي، العقل تعني الصورة بهذه 1ةأ1101ة كل كو  أعلى عقل للانسان ي

ر من الأدنى بعقبؤ ما ويصحح يفحص ضوءه وفي الإلهي التنطق به يستقبل كا ف  تلقائية أ

ت ن ربما خاطئة. ومعتقدا س الروح بإلهام الريسول بولس ستشعره١ ما هذا كا عندما القد



والتغس الله معربه السادس: الفصل

م كل ف عن ت سر الله ناموس لصادق الأعلى( )عقله بذهنه أنه كي  ناموس يوجد بينما به، وي

ب الأدنى( )عقله أعضائه غي آخر حا ه ناموس ي هن سبيه ن ى وي  ٣١الخطية. ناموس إل

م الذي الذهن(( ))تجديد هو هذا كل ت جديد. العهد عنه ي ر أن وحو ال عك ر فيما الإنسان ي ك ف  ي

ر أن أي فيه. ك ف ث فيما المقصود( )تفكيري الوامعي بعقله ي حد ت عقله في ي  الواعي تح

ر التلقائي( )تفكيره عل سي  السلوكية المعرخية المدرسة بعئئه ما هو ببساطة هذا عليه، و

لأ يقود أن الإنسان يتعلم أن النفس. علم مدارس من ى ))يقوده السؤال: أما ٤تغكي  أين؟(( إل

ح دور يأني فهنا ر ل د الذي وهذا ))الإرادة((، ا حن ة ي  لتلميذ بالنسبة الروحية. الإنسان هوي

ح،١ س م خدم فإنه ل ست س ي  نامومس نحوطاعة ومشاعروسلوكه فكري ليقود ))البرذاهج(( هذا نف

٠ثه والقثإبه ستح٠الم وطاعة الله

ريد إنسان كل فإن حال، أي على  إلى نفسه يقود أن ي

ن، أي  أولأ. نفسه ))تدار(( كيف يعرف أن عليه مكا

ر التي الطريقة ه الخادم بها يدي ن ا ب سي لخدمة ليذه

شان كل  نفسه يقوي أن يريد إ

 يعرف أن عليه مكان، أي إلى

هو وهذا نفسه. ))تدار(( كيف
ي الله، طريقة قغس ه ر التي ال دي  سسارقه الئجرم بها ي

ب ب ليذه ك رن مة لي ما مثلة. بتل جري ه لا أن ينبغي ت
النفس((. ))علم

ف يعربى من علم أي مثل النفس، علم إن النفس. علم هو ببساطة وهذا لسارع،١ تدار كي

ف يكتشف أن يحاول العلوم، خ أن ويحاول العالم، يعقل كي م رعوالعد القعربة الإنسان ي

ن وإذا عالمه. رعلإدا ف كا حقيقة، عن البحث هو دائمأ العلم هد  مطلقا يتعارض فلن ال

ب )في الخاص الله إعلان كتا  يحاول والذي الطبيعة( )في العام إعلانه هع المقدس( ال

شغه أن الإنسان كت حؤ النفس، علم ومنها المختلغة الطوم خلال من ي حد فال يتناقض. ولا وا

ه٢٢،١٦،١٤،١٣:٧رومية ٢١ ،٣



لأ ؤ ب ل ا

ى علم ضرورة س حية للتلمنة النف المسي

 جديدة، بمعلومات الأعلى الذهن إناى هو التعليم

في الرسول بولس حالة في وهذا بها. وإقناعه
عملية هي التلمذة

الذهن من الإلهي الحق ))إنزادى

التلمذة

ب ل غ٠حاي كان ٧ رو ف ى ٠ا ف ن ك تذل وق سال ث الأ-ءاى غ  ى١إ >>الاىع ح

- يتغير نم ك و ل ل ا ا ذ <. في الذي *افاموس لأن ه ق( لائا >ا < ث ىحي لأدذ هنا ذ ال

في الذي الناموس هذا بعد. يتغير لم أعضائه((

 ^قأ وشكلنا العالم فينا غرسها التي اللاواصة الدفينة المعتقدات مجموعة هو الأعضاء

 من وققئدناها جيل بعد جيلة اعتدناها التي الئئأثبلة السلوكية العادات ومجموعة لها،

ت أو الجسد. في الذي الناموسى هذا تفيير هي ببساطة التلمذة الآباء. أخرى بكلما

الأدنى الذهن إلى )بالاقتناع(( حيث الأعلى الذهن من الإلهي الحق )بإنزال(( عملية هي

ث  الصلاح عادات ووضح الخاطئة، الدفينة المعتقدات وتجديد تفيير إنها ))الاعتناق((. حي

 التشغيل(( ))نظام تفيير إنها معلومات. تحميل ليست إذأ التلمذة الخطية. عادات مكان

إذأ التلمذة المسيحية. الروحية والصم التعليم قتثل على وتادرأ فاعلة يكون بحيث

ر إلى النات، محورية من ونقله وعلاقات، حو إلى الإنانية محورية من أي المسح. م

 على )التعليم( الملكوت مبادئ تحميل نحاول عندما لذلك )آجابى(. المحبة محورية

ل ينتح الملكوت، تشغيل نظام غير آخر تشغيل نظام  ازواجية، من حياتنا في نراه ما ك

ع الغشل في تظهر  التي الملكوت مبادئ يعيشوا أن في ))المؤمنون(( يعانيه الذي الذر

شيء. أي أو العمل أو الجنس أو المال أو والطلاق الزواج مجال في سواء بها، يؤمنون

ة ٢٢ ل ١٨ : ١ الأولى الربول بعلرس را

١٣٦



والتغس الله معربة المادس: الغصل

 الجديد العهد فى فالمؤمن كهذا شيئ وجود افتنغهنا )إذا غيرالتلميذ المؤمن أنمة بالتحديد إنها

سر التي ٣٣التلميذ( هو صحح في الربعول بولس عنها ي ع٠ل ا الأ إ رومية. رسالة من ا

لا اللاهوبت س علم ب نف

 أو بالمحاضرات سواء المسيحية، الئلتنة إطار في النفس علم باستخدام أقوم عندما

ف النفس؟ علم ظهور قبل الحال كان ))وماذا قائلين: البعض يعتننى بالكتابة، ن كي  كا

 أن هي إجابتي تكون عندئذ ى. نفس؟ علم بدون الأطى الكنيسة في يتمون المؤمنون

 من ئحاول والإنسان التارخ فجر منن نفس. علم بدون أبدأ يكونوا لم الأوائل المؤمنون

 ابيسي: سقراط شعار كان نفسه. يفهم أن لحديمث، ا النفس علم نشوء قبل الفلسفة، خلال

 بها الخاهى النفس علم لها والكنيسة المسيحية فجر ومنن نفسك((. أعرف الإنسان. ))أيها

ع أنه نقول أن ونحطح ق ضأ ي  الإنسان((. وهو))لاهوت اللآهوت، من أ

ه في لا ر ر ت/ ط و س ا ب ا ت لا؛ دالاس يقتبس ك ¥ 1ج>1:اا2ة0اا ديليتش فرانز من وي ل £ ا  £ا

ر منن الأخير كدة ما كث ب نفس علم أن مضى قرن من أ  من واحد هو المقدس الكتا

ب الميلادي الثاني القرن حلول فعند ٢٤.الكنيسة في العلوم أقدم ب كت  مسيحي كات

سا؛مي ميليتوس واسمه  و^ذا والذهن والجسد النفس عن بعنوان: عملا ساردس( )من ال

ب ن لم الكات  له اللاحقون المسيحيون القادة اعتبرع قد بل الكنيسة، في مهم غير كاتبأ يك

ب. بأهميته يتعلق فيما ٢٦وجيروم ٢يوسيبيوسه منزلة في كات الثالث القرن بداية وفي ك

ل٠أء ٢٣ زئ لال ٢٦.٠١١ا
)لء3ل ك£(0ئ0:طج 01ا،ل-لة 1869, 1ال5 ا 1£ اا4 5)6(6111 0.305.لآ0ءجلء٠ء . ا ه1ةءي0, 24 ج

س ٢٥ سيبيو وهو م(.٣ا٨ -٢٦٥) القيصري يو ب رخ أ سي التا كن  ر)التار.خ عمله يعتبر الآباء. أقوال نشر فكرة ومؤسس ال

ة٠ه عليه قامت أساس <؛الكنسي لا خ د ر سي التأ كن العالم. في ال
ي م(٤٢ ٠ -٣٤٧) الدلماسي جيروم ب بترجمة قام وهوالذ كتا س ال مقد ة اللاتيتية إلى ال م ج الغولجاتا(. )ب

١٣٧



ب  €>[ل[/711113 /رشس أسماه كتابأ ٢٧ترتليان كت

ت مسيحية معالجة يقدم لكي كتابا  أفلاطون ل

 في الأساسية النفسية الموضوعات عن وأرسطو

د العصر. ذلك  فجر في اللاهوتيون تحاؤز لق

ك في النفس علماء هع المسيحية  )وقد الوقت ذل

ى( الفلاسفة هم كانوا ن ما وأنشأوا الفنان مك أن ب

 وعلم اللاهوت بين الغصل إن

ن يكن لم النفس  يحدث ممكنأأ

بين القاتل الغصل إطار غي إلا

 تهكيرذا في والحياة الخلاص

المعاصر. المسيحي

ه: س ))علم نتثي ب نف كتا ل ظل المقدس((. ا  المسيحي المجتمع في مستمرأ الاهتمام هذا وي

النفس وعلم اللاهوت بين الغصل إن بقليل. ليس بوقت البروتستانتي الاصلاح بعد ما إلى

ن لم ك ث أن ممكنأ ي حد  تفكيرنا في والحياة الخلاص بين القاتل الغصل إطار في إلأ ي

ن لا الخلاص عن الرسول بولس تعليم إن المعاصر. المسيحي مك  علم عن بمعزل فهمه ي

س س وفي للانسان( نفسيؤ نظرؤ عن )أوبمعزل النف كونه مطلقأمن هذا ينتقص لا الوقت نف

٢٨لاهوتيا. تعليما

س علم إن ت النف ن ويقودها(، نفسه الإنسان يصف )أن الروحية والتدريبا لا  معا ئ

ن ما مك  برجها في اللاهوتية المفاهيم تظل بدونه الذي الثفلي(( ))اللاهوبت نسميه أن ئ

س، أغلمب في الحال هو كما ونظل، التطبيق. عن بمنأى العاجي  الناس قحمن الكنائ

جعهم ل سلوكيا ويتغيرون روحيأ ينمون لا عندما ونلومهم التفيير، على ونق عن  الذي بالف

ف لهم نقول أن دون وقنتظج، قثوئعه ك يفعلون كي ساندهم أو ذل  دالاس يقول فيه. عمليأ ن

لا^ حدى في وي ن ما دائمأ المسيحيين المعلمين أن عظاته إ شفو يتغيرون لا الناس أن ي

س العلامة يعتبر ٣٧ وينت ن تربليانوس فلورنسى سبتيموس ك ه سة في اللاهوت أبألعلم قرطاجنة كا  هن اللاتينية الكني

ث ى فضله حي ت تقدم غل حا صطل حد اللاهوتية الم ن وأ ب المسيحي، الإيمان عن الأوائل المدافعي ح صا هو  المقولة و
ي الشهداء دماء ))إن المشهورة: ر ه نا الكنيسة((. ي

س ٢٨ لاردالمتدر دالا ه٠وي ح رأ ر ا ت م ل سة )القاهرة: وصفي أوسم ترجمة ي ة، الدوبارة قصر كني جيلي لإن ١٨٣ -١٨٠ (٣ ٠ ١ ٣ ا



والنفس الله معرنة السادس: الفعبل

ب يتغيرون لا أنهم )ويلارد( أقول وأنا ئئم، ئشوئه صئا بالرغم ه ما بسب ون ش  أو لهم، ي

ب ة ققثصر عندما لهم. لعئئئه لا ما بسب  العملي للعد ١ من وقخلو العقلي، اللعد على القلقن

ت الإرادي الجسدي أو النفس( )علم الوجداني البعد كان سواء  فإنها ، الروحية( )التدريبا

ث في تفشل حدا ي التغيير إ حقيق  السلوكي. المستوى على للإنسان ال

دة أسبوعيأ وبقايعهم الناس ئقئم الحياة مهارات مدارس في ئ ف كاملة، شهور ثلاث ل  كي

 المختلغة. السلوجبابت بدورعا تقود التي للمشاعر تؤدي التي التلقائية أفنكار^م يفحصون

م ن ^ كو شئدوا يقفوا الثمر منتصف تجاوزوا ١وذساة رجالأ نرى أن مبهرأ ي  لأولي أنهم لي

حكموا أن استطاعوا حياتهم في مرؤ  وراءه الغضب هذا أن أدركوا عندما عصمهم في يت

ر كا ف تعلموا ءذدما الحقيقة. هي بالضرورة ليست مباشرق وانطباعات تلقائية أف  كي

م ويصجحوا يراقبوا ^ ا ك ف  التلقائي(، )تفكيرعم الخاطئة المحورية ومعتقداتهم التلقائية أ

س بالتالي وهذا مشاعرعم يقودوا أن استطاعوا  وعلاقاتهم. الأخلاقية حياتهم على انعك

جديد 1-ئ11ة للتوبة العملي التطبيق هو هذا ف الذي الذهن( )ت ك  سابقأ. عنه ت

ر الذهن من الجزء هذا ك التدريب. وإنما التعليم ينئرع لا التلقائي( )التفكي  جزء لأنه ذل

ر للمنطق وليس والجسد للمشاعر أقرب الذهن من ط يتغير لا هذا المقصود. والتفكي ق  ف

ح والقراءات بالمحاضرات حت ماي ن ب وإ ضأللتدري ج١بر في اللصيقة والمتابعة والمثابرد أي  ئ

مذة .لملامح١ واضحة عملية تل



للاهوت١و النفس علم بين العلاقة تاربخ

مة بالطبع ن المؤمنين تصيب نفس(( ))علم كل سي كن  علم أن فيه شك لا فمما باضطراب. ال

خ لديهما واللاهوت النفس ر ط ليس الصرع. من طويل تا ق  النفس علم أصول لأن ف

ث حدي حادية أصول هي ال س علم لأن وإنما ،٢٩إل صح قد النف  للدين العلماني البديل هو أ

ث، العصر في حدي لا المتنافسين. صورة في دائمأ معأ يضعهما مما ال  يدرس النظامين ك

س مع ويتعامل  مرات وفي الإنسانية. المشاعروالعلاقات و والقيم السلوك مثل القضايا نف

ث كثيرة حد خل ي ف بين واضح تدا هدا  واحد كل أن فيقول العملي التطبيق أما منهما. كل أ

ب عندما منهما ه ن طريقه في يذ  معأ. بالاثنين يضر أمر فهذا موجود، غير الآخر ^أ

ن ٣٩ د كا وي ر دأ ف ح ويأ ئل ل ق ك ش ن من غيره مع وي ري ك مف ل ت التي القوة ا د ى أ  عصر غي الإيمان عن أوربا ابتعاد إل

ل فمن الاستنارة. لا لإ خ ر ب د : ه ت ا ب ا ت م ؟ ر ٣ك ن ه٠و ر ح و ن ن ص م 11)/\*ر ن د قام ر وي ر قديم ف ت بت سيرا ة تف ب  ش

ل ك ت ل م العهد روايا دي ق ه وفي ال م 1 /لإرم٠مسششوهس الأشمل كتاب ن د وصف ر وي ر ن ف ي مرض باعتباره الدي صاب  ع
ب وسعواسي صا ت كلها. البشرية أ ن ا ي لغرويد الأساسية الفرضية ك غ الذي هو الإنسان أن ه صورته على الله ص

س س- وي عك ال



والنفس الله معرفة السادس: الفصل

ن ١ من هل )) :السؤال ويظل ك م ئ ب سؤالأ (< بينهما؟ لتكامل ١ ل سة ١ في بقوة د ي كني  لمسيحية ١ ل

 مثل برمته الأمر يتجاهلون من هناك أولأ: المسألة: ٥هذ من رئيسة مواقف ثلاث وهناك

س علماء ن والأحصائيين النف ن المسيحيين النفعيي سة يذهبون الني كني حد، كل لل هم أ كن  ل

ع عقبهم وبين الأحد يوم يسمعونه ما بين التكامل بمحاولة يعبأون لا  أثناء عملاءهم ه

ن وربما ضروري غير التكامل أن يظنون من هناك ثانيأ: الأسبوع. كو زأ. ي  أمثال من مف

ى والذي آدمز جاي هؤلاء ى أل سبيل على منها المجال هذا في كثيرة كتابا

صاحب 7اللا لاهاي تيم أيضأ هؤلاء بين من ة٠/رش //ينعقثمع ءانعتؤء المثال

ب من العديد ه5الذاتيةهثل/ا المساعدة كت ر ش ا / خ ف >ؤد>ك/رقع ض ض  .٠بك٠ء>/رؤكثمم٠ت

ك إلى ينتمي  61ئ11ةء1 00س8ا€111ج الكتابية(( بالمشورة)) ئسمى ما أيضأ الائجاه ذل

ن ت(015ج11ل1ج الؤعظية(( ))المشورة أو لأصولية الحال بطبيعة ينتمون الني

لأمريكية لبروستاذتية١  مناهج صورأ في المصرية كنيستنا في حاليأ ينشطون والذين ا

ب أن يرون هؤلاء مترجمة وكتب دراسية وثمهادات كتا س ال ة فيه ؤحده المقد كفاي  ال

ة النفسية الصحة إلى للوصول مل كا ب وأن النفس علم إلى الحاجة بدون ال  الأساسي السب

كل جه ما كل٠ وبالتالي الخطية، هو النفسية الاضطرابات ل حتا  ٣١هوالتوبة. الإنسان ي

ى التي المجموعة تأتي ثالثأ:  المؤمنين على الواجب من بل وضروري مهب التكامل أن ر

س علم مجال في الحاملين سفية ءد٠قوا على ٥بذاة يعيدوا أن النف  وذلك كتابية، ولاهوتية فل

ه١ حق لأن ب في الئعلن لل كتا ل س ا ن لا الثقن مك ون أن ب عا ع يت ذ حعه ه عئ ئ  الطبيعة في ال

ها العلوم تحاول والذي علم بين التكامل يرون منهم( )وأنا هؤلاء مثل إليه. الوصول كل

س حد واللاهوت النف وا و ت أعظم من ه حديا المسيحية، التلمذة مجال في تواجهنا التي الت

3 0 /د/7،;/در)7.١أ 6٠;/-:،ا<;><ت//6؛<;/-ا7.ل:،١؛;7

ن ربما هذا ٣١ و ك ن حقيقيا، ي ك ن أن ينبغي ل و ك ت مجرد من وأعرض أعمق ))التوبة(( مفهوم ي  ندم ومشاعر صلوا
ظ حف ت بعض و لآيا ما فالتوبة الكتابية، ا ي رأينا ك د ه جدي عيدأ ليس وهذا الذهن، ت النفس. علم عن ب



البؤرة

سة على يجمب الذي والمجال كني ي بطرقه أن ال  بصورة المتألمة البشرية مع ققلامعس لك

قربأ. أكثر

ب كت ز جاري ي ه7 ذع0ا1ةالا كوين هم من وهو ا  كتابه: في المجموعة لهذه المنتمين أ

ت اللاهوبت.وعلم النفس علم ٢٢ التكامل.- إهكانإ

ش م يفر ي التفسير على مبني أنه دائمأ اللاهوت عل ه الئطلق، الكتاب كن  كثيرا ل

س ما عك ت ي زا ك نسبية. وثقافية شخصية وخبرات إنسانية، سث ي لذل ن لك يكو

ب فاعلية، أكثر وبالتالي موخبوعية أكثر اللاهوت ج ن أن ي  اللاهوتي يكو

كأ مدركأ المسيحي را الإنسان ميول وتأثير وطبيعة الإنساني السلوك أعئق، إد

ر وطرق كي ف ى ت للوحي استقباله فيها بما للأمور، المختلغة استقبالاته عل

واللاهوت.

ق ما كل ب نقرأ لا إننا أخرى، ب كتا ز ال ن ق ئ ل حر وسط نقرأه إننا فرع. في ا  مشاعرنا من ب

ا ن كا ف ما والمجتمعية، الشخصية ومشكلاتنا وأ ك و حدهم، قال أ  هح خلال من نقرأه نحن أ

ريد كنا فإن لحظة. كل عليه تؤثر كيميائية مواذ في غاري  هذه من له فهثتا نحمي أن ن

ب لا التأثيرات، ج د تأثيراتها ندرس وإنما وجودها، عدم نتخيل أن ي دل ن ف ل  هذه تؤثر كي

ي علينا الأمور طع لك ست ر على نتعرف أن ن ك  هذه عن، بمعزؤ وليعس وسط، من لنا الله ف

طع لا التي المؤثرات ست دأ ن  دائمأنحاول يجعلنا لأئه صعب، التكامل أن شك لا تحييدها. أب

ف أن ش كت ط هي ما ق ط الاختلاف نقا  الخلاق التوتر من مستمرة حالة ونعيش الاتفاق ونقا

س علم يتعجل فيها التي الؤسعئى المنطقة عند  علم نحو نميل أن السهل من باللاهوت. النف

ل ه جا ر وهذه الآخر، لت سا ر، خ حقيقة لأن كبي ه الإنسان أن هي ال مل ك هذه في يعيش بأ

(٩؛٦٧11:يأ! ذ 1981. 17 ̂-£ .اء̂. /!1€ا0ا0£7ل)ل.0>!7)0{$[€0~ل1{اا0,اا)(ا[ ، ل ي ل ا ؛؛/7ص٠/ ا ا ة ء٠ ت(0ا1, 32 .ل( إ
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ث الوسعطى، المنطقة ن لم وإن حتى إليه، واحتياجه بالله بعلاقته يتأثر حي ك  علاقة في بعد ي

ة ر التي والطريقة العالم، بها يستقبل التي بالطريقة أيضأ ويتأثر معه. حقيقي  ويشعر يعك

ب عليها صار التي والشخصية السابقة، وحبراته وجروحه ضبيهوبما بها،  وراثية عوامل بسب

مختلغة. وبيئية

ف ل؟ من الهد م كا الت

م د ق ف هذه كوإينز جاري ي ن (١ للتكامل: الأهدا مك ل ي ك س غلم من ل  أف واللاه^ت النف

ل منهما كل يسأل حئ لآخروي ف البحب من لمزيد الأحر منهما كل ا  الإلهي للحق والاكتشا

 وعلماء اللاهوبيين بين مغتوحأ التواصل يبقي التكامل (٣ الإنسان. مجال في خصوصأ

س ن أفضل لعل للانسان. الفهم من لمزيد النف ت٠هو التواصل هذا لتحقيق مكا  اللاهوت كتا

ث لاهتمامذوو اللاهوتيين من كل يجتمع حي س وعلماء النفس، بعلم ا  ذوو المسيحيون النف

هم حتى اللاهوتي الاهتمام مكن ب من كل في المتكامل الله إعلان لدراسة السعي معأ ب كتا  ال

 لها. حصر فلا الحوار، لهذا العملية التطبيقات أغا الإنسانية. والطبيعة

ي ت بقليلة ليست لغتئ التطبيقات. بعض المثال سبيل على هنا أعطي أن يمكنن  بمفهوم انشغل

ل11لجج10ج الوجداني(( ))الذكاء !  وعلاقاته، الإنسان سلوك في وأهميته ل£110ن0ل1ة1 1ا

ت ج ث فئ ب في المفهوم هذا عن أبح كتا ت المقدس، ال ر قوجد كثي م التي الآيات من ال كل ت  ت

 قد وإنما حطأ ذاتها حد في ليست المشاعر وأن عنها، والتعبير بالمشاعر الاعتراف عن

س علم بين الحوار بدون ٣٣للخطأ. تؤدي ب النف ن لم ربما المقدس، والكتا ك أ ي ^ن م  فهم ث

ب استخدام في والاستمرار الصوري، بهذه الآيات ٥هذ كتا س ال  وكبثها، المشاعر لقمع المقد

ث قد وهذا ت وبتأثير تاريخيأ، حد ت ثقافا سفة مثل كتابية غير أخرى وفلسفا الرواقية. الفل

س رسالة ؛ ٤ :٤ مزمور ٣٣ ف ٢٦ :٤ أ



ؤلأ الب

ف العلاقات((، في ))الحدود مفهوم عن آخر مثال م وي د ق  الحفاظ بين التوازن هذا بوبس ي

ظ نفسه الوقت وغي الحدود، على حفا م الحميمة. والعلاقات المحبة على ال د ق  هذا بوبس ي

حد ل5و))ا بعض(( أثقال بعضكم ))احملوا عباري: بين الئئزن الجدلي المفهوم  سيحمل وا

حديد وهذا ٣٤دغسه<< جمن  بالطبع ٣ذغسيأ.ه الصحيحة العلاقات في الحدود مبدأ .لعتمه ما بالت

ب ج خدم هناأن ي ست ي ١ التفسير في الراسخة المبادئ ن كتا لآيات ١ عنق لانلوي حتى لكتاب  بيةال

هيم هع لتتوافق ط لا وأيضا النفسية. المفا سق جة ئ سنا هيم ب  الكتابية، الآيابت على نفسية مفا

ج ^لتالي ر خ ب من ف كتا س ا د ق ى طز ا  علمياوعمليأ. وغيرمجنب واقعي غير ش

 النفس علم من لكن وئتأئهة زصسة دراسة خلال من يتم بل أمرأسهلة ليس التكامل عموما،

د إنساز وقلب عقل في يبم وأيضا والمتخصصة. الئعتمدة مصادرعما من اللاهوت وعلم  ق

ر وئنا معأ. الاثنين في قمقزس ك ب نن ب )الروح( القل ن التكامل لأن العقل، بجان كو  ناقصا ي

 الغصول في نئتكلم عندما نواجهه سوف وحنا الشخصية، الروحانية أيضاعلى يشتمل لم إذا

ت عن التالية الروحية. التدريبا

ا0ل؛لا //7ء٠ ؛ 6٠0؛1:،٢0ا 0> /؛ { /0^ ء٠ ا /؛ ء ء0 >،.٠؛-٠؛٠ ر ل ل 1ل ج ل٠.ة ي،ل 0لة ث١٢ء\ لآ١٦ه <ذ١\٦١٦ ء0 لآن \ \٠أ

ل1731,أ 1992.) (1.311(1 ةل3لإ1:ةل 2)(11ة ) ؛



السايح الفعبل

والأعمال الإيمان

الروحية والتدريبات اللاهوبت

م ثانوي طالب قعبة معي تخيل حل ر الأبن وهو الجامعة بدخول ي لأكب ط لموظف ا سي  في ب

 التعليم مراحل في والأخوات الإخوة من خمسة لديه العربية بلادنا بإحدى صغيرغ. مدينة

ذأ الطبيعي من المختلغة.  ربما بسيطة، وظيغة في يعمل أن ويقرر هذا، حطه ذ٠سئ أن إ

ل عب ح ئ حد أن أيفجأ معي تخيل المياه. أو الكهرباء شركة في ك ح الأثرياء أ  بمحنته، ن

ف من عليه ينفق أن فقرر ر في للياء الأل كب  مثلا، ))هارفارد(( ولتكن الأمريكية، الجامعات أ

جه ما ل۶ يعطيه سوف بأقه شلغه يستدعيه فأرسل حتا  وسوف ١الجامعة، هذه في للدراسة ي

ت ليكون المال يسلمه ح فورأ. تعجرنه ت

ق السهل من ليس بالطح ريد عبر جاءه قد كان ولو العرضن، هذا مثل تعبدي ي، ب رق كت  ال

ن كا ن أن من خوفأ مباشئ حذقه ل و ك ن ))فيروا((. ي ك ت إن ل  فربما بائسة، حالته كان

ك يحاول د فسوف يخسروه، ما لديهم ليس لأنهم للمساكين، طوبى فإنه )لذل ب ع  عرتنى قواي

 عفنت حقيقي، الأمر أن واكتمشف الثري هذا هع صديقنا قواطل عندما المستحيل(. البعمة
جأة ى يقول ماذا يعرف ولم يساقه السعيدة المفا وحت  ))لماذا يتساءل: أنه لابد يشعر. بماذا أ

ي في ماذا بالذات؟(( أنا المباد^، بهذه معي يقوم أن البعيد البلد في الثري هذا يفزر لك

 ٣:١ الثانية بطرس ريمالة ١

ل ٢ جي وقاه إن ١٢:١ل
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س فهو س بسطاء قوم نحن أقاربي، هن ب ص أي بيننا وب ر أي له شخ  ثم الأهمية، من قد

ة١اك ني المتفوقين من ق ١أذ ي ي مثلة العامة ز ك ر ل ئ ي ث  ١هذ مثل في يستثمر((أن)) ف

.١اي ر ع ىت٦ذج ق ى م ج م متواضعة حكومية لجامعة حتى يؤهلني لا متواضع ب

ة وفي ت من كلي يا ل ))القاع((. كل ع ف ي ذا ما ه ل ذ إ ؟ ا صديق عب٠صأهر ف  >تىقبولهصعب، ٠الت

ف. بل ن مخي ك ب هذا ل شا ل ال ك لا وأنه خاصة \لقرض ق مل  لديه فهوليس بخسره، يء٠ث ي

ى ولا المال ه الذي المجموع حت ه ؤ ل ي خو  4 أي لد
ف ترى ن أن ينبغي كي و ك ك ي و ك سل ب١ ذل طال  إن ،ل

ن ة ق وضئ. قد))آمن(( بالفعل كا ق ي ( حق ) ة ف ا ( ( ه ذ  ه

س مجانية نعمة بالفعل وأنها و وب رب  ءشي بها حل٠م

ت س ب لها وب ي أولأ خاصة؟ مآب ب أن ينبغ ه ذ  ألى ي

حنم الجامعة صل أوراقه وي ى ويح  لكز< المنحة. عل

ذ ه ي غ خ ل ى١ه و د ه ت ^ ن أ ي غ ب ذ ي لا أ س١؟ كرو

س، على أنه تخثل العظيمة؟ الفرصة ٥هذ أءعلاه هش حش))بكرم(( عك خل ال  ونم الجامعة د

ب ظ ضور على ئوا ت ح ضرا ل ونم المحا ك س - رو ل في ورسب ان  بل الامتحانات، ك

ب١ لشراء له الئعطاة النقود واستخدم ئ ل في ئ ك ل ل ا ك ث ل  يشعل كيف تزى والمجون. وا

ف هذه له دفع قد من لآلا ت١ ض المهغة ا را لا و ل ك ل٠يد ك جامعة؟ هذه خ  هذه أوبست ال

ر للنعمة استخدام(( ))إساءة س ك ب ت ذا قل ؟ الثري ه ض  هذا تعطي ٠ز أنها ص ذ٨فض ا

ب طال ة اليعمة شهادة. أو مهارة أو ءنم٠ أي ال ي ن ا ب ها ق حة ليست لكن  هي الواح في أبدأ. زخي

عحيست لا الذي قتيها ارتفاع فيكل من تجانية عتا. يدفعها أن الله فقرر ،يدفعه أن ش ب

ة اليعمة جاني هاق كن بست .ل

ة م خي هي الواح غي أبدأ. ن
د من تجانية ي ح ن ف ن  قتيها ا

طح الذي ست  يدفعه، أنبشر لاي

هفقزر عتا.يدفعها أن الل

٨:٤٩مزمور ٣



ي٠اس ا : ح ا د ل٠لا ى ا و ن ا

ب وعلى ل الآخرإذا الجان ل اللآزم المجهون الطالب هذا بب حق طع هل الشهادة، على و ست  ي

طع كان هل الذاتي؟ بمجهوده الشهادة على حضن أنه يقول أن ست خل أن أساسأ ي  هذه يد

ن لم إذا الجاهعة ك ن وهل الاكحاق؟ مصاريف له دفع قد الثري هذا ي ك م  على يحصل أن ل

ظ وإن حتى بالجامعة، الالتحاق دون الشهادة ب كل حغ ب؟ عن الحق  ظهرقل

 ويجتهد. يعمل أن ينبغي الطالب هذا ٤الاستحقاق؟ قنابض أم العمل، ئنابعش النعمة هل

ه كن لا الاجتهاد هذا يجعله لا اجتهد ثنهما ل  المجانية النعمة هع سليمأ تجاوبأ متجاوبأ إ

ن لها، ومحترمأ ك دأ يجعله لا ل حقأ أب ست ك تظل وسوف ععثه فهي للشهادة، ئ ذل  مهما ك

يجتهد. أن ٠ولالت الطالب، اجتهد

ع  النعمة لاهومت بين إىلجنا التوتر من الئبدعة الئقطة هذه عند المسيحية التلمذة ت

ت )الإيمان(، المجانية  المسيحية الحياة بؤرة نفقد ما وكثيرا )الأعمال(، الروحية والتدريبا

ن الأعمال أن نظن عندما مك اأو قحلصنا أن ي ن ن خل سوف أ  نتصؤرأو بأعمالنا، الخياة ند

ح في الجهاد. عن نتوقف أن يعني بالنعمة الخلاص أن وا الجهاد عن يتوقف من إن ال

ء٠3ر ةلآ3لارء٠لآجلا 0/1 -د د- 1 د !ا5لا5 ؛، هل ر ر ه٠ء3£ 0/11155/011, :،جبل٠ذ31111ة \١ آ٢ةل ة أ ئآ1ة ٩ ةة\\ة
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ة ر ؤ ب ل ا

ب عندما يفهمها.. ولم أبدأ النعمة يقبل لم أنه دليل فهذا  عن رسالته يعقوب الرسول كت

لا أعمال للايمان يكون أن ضرور ن لم ٦ميتأ، يكون وإ غبأ يك  بولس الرسول لتعليم ئناب

 كلامه، يؤجه كان أنه نكتشف جيدأ، السياق دراسة من ولكن، ٧بالذعمة، الخلاص عن

 التجانية الثعلية استخدام يسيء الذي الكسلان الطالب ذلك مثل لأشخاص توبيخه، بل

 ألستتهم على السيطرع لايستطيعون ذلك ورغم مؤمنون أنهم يقولون كانوا لقد له. الئعطاة

 في والأرامل بالاتام يعتنون ولا ٩الئقراء، حساب على الأغنياء ويحابون ٨ذكلامهم،

 دون يفعلونه بما ويقياهون ١١بعض، بعضهم ويهاجمون ويتتقدون القاسية،*ا ظروفهم

 لديهم العاملين يعطون ولا قرف حياة ويعيشون بغناهم ويفتخرون ١٣الله، على الاعتماد

م فعندما لذلك ١٣أجورعم. كل فهو ورعدة،، الخلاصءبخوى تفعيل عن الرسول بولس يت

و وإضا حذكتنا، ويشل كقة عب ق ك  هوال^بة ا

 رخيص, أمر أنها على معها والتعامل النعمة استخدام إساءة من يمتثانا اللذان م١والاحتر

 للنعمة المفهوم ذلك أنها الرخيصة النعمة بونهوفر ديتريش العظيم الألماني اللاهوتي يصف

 يهدف وإنما البر( حالة إلى الخطية حالة من نقله )أي الخاطئ تبرير إلى يهدف لا الذي

خذ وبدون قلتنة، بدول اليعمة إنها ١٤لها( مبررات إيجاد )أي الخطية تبرير إلى الحياة أ

س ٥ ىبط ةإل رسال  ١٣:٣ال
١٤ :٢ يعقوب رزلة ٦
خ أن قيل ٧ ش ي ا روتانت ن لوثر مازنن الب د كا ري جديد. العهد من يعقوب رسالة .بحذف أن ي ن إذا ال لام هذا كا  الك

حآ هم عدم عن ينم فإنه صحي ر لهذا ف ي التئئ جدل يفعل. لم أنه لله وحمدأ والأعمال. النعمة بين ال
 ٣٦ :١ يعقوب رسالة ٨
ة٠ر ٩  ٩-١ .٠٣ يعقوب ال
 ١٦-١٤:٢،٣٧:١رسالةيعقوب ١.

ة ١١  ١ ١ ؛٤ يعقوب ردل
}ة ١٣  ١٦ :٤ يعقوب را
-ه٤ :٥ يعقوب رسالة ١٣
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والأعمال الإيمان السابع؛ القصل

 المؤمن أن تمامأكما ئطلقأ، الجديد العهد في موجودة ليست ((النعمة )) هذه مثل الجد. مأخذ

ا كما العجديد بالعهد له علاقة لا مفهوم التلهيذ غير ن ك  العهد في الحقيقية النعمة سابقأ. ن

 والبر بالقتئل ونعيش العالمية والشهوات الئجور ننكر أن ئتئتنا التي النعمة هي الجديد

 وئثئضنا العظيم الله مجد وظهور المبارك الرجاء منتظرين الحاضر العالم في والتقوى

ع و ل من يفدينا لكي لأجلنا، نفسه بذل الذي المسيح ي  خاصأ شعبأ لنفسه وئطئر إثم، ك

ة أعمال في غيورأ ذ س فيكتب: )بالغالية(( النعمة هذه بوبهوفر يصف ثم ١ ه٠ح

ب أجله من الذي الحقل، في التدفون الكنؤ هي الغالية النعمة هذه إن  يذه

ح الانسان ل سعيدأ ويب ك ليققتي يملك ما ك  الواحدة اللؤلؤة إنها الحقل. ذل

ح شرابها، أجل من التي الثمن الكثين. ل التاجر يب ك إنها لديه. ما ك  المسح ئل

تعثزانه. كانتا عسنإن يقدح أن مسقعدأ الإنسان يكون أجله من الذي القلب على

 النعمة ٥هذ ٠وبعؤ صيدهم شباك التلاميذ ٠قرك أجلها من التي المسح دعو إنها

عنا لأنها مكلغة خ، لأن تد عنا لأنها بعمة أيغبأ وهي ق  الغادي نتح لأن تد

ف لأنها مكلغة إنها المسح. يسرع كل  ئعطي لأنها يعمة وهي حياته، الإنسان ب

 بعمة وهي الخطية، ئدين لأنها مكلفه إنها الوحيدة. الحقيقية الحياة الإنسان

ت لأنها ئكئفة هي الكل وفوق مجانأ. الخاطئ جزر لأنها غ ابنه: حياة الله كل

ف قد وما بثمر(( اشتريتم ))لأنكم ن لا الله، كئ لنا. بالنسبة رييصأ يكوئ أن يمك

ل فوفي  أجل من يبذله ألا لدرجة غاليأ ابنه يحسب لم الله لأن يعمة هي أيضأ الك

ه قد بل حياتنا، وت ١٦.أجلنا من الله قجسد هي الغالية النعمة أجلنا. من ق

ى الرسول بولس رسالة ١ ى إل ط ي ١ ٤ -١ ٣ :٣ ت
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والخلاص الناموس

ل بولس أن ئخطئين لبعفى ا يثصور و ب ل م عندما ا كل  لعنة من حلصنا قد المسح أن عن يت

 تطبيق في القشن هي والخطية الخعلية، هي الناموس لعنه حاشا. لعنة، الناموس أن الناموس،

ك والصواب، الخطأ بين حكم٦ك موخبئ الناموسى الناموس.  وإنما الخلاص، فيه فليس لذل

 الموعظة في ١٧فوفي. الموازيزإلى في بجملتنا جميعأويضعنا علينا تحخم٠ الذي اليقياس فيه

 به علم ما عاش وعندما روحيأ( )الفقراء بالروح المساكين المسمح هلؤب عندما الجبل على

ن بالخطاة فعلا فارتبط طاري  لكي جاء قد أنه أيضأ، ئخطئين البعئن، خنئ والؤناة، وال

ك الناموس. بإلغاء يقوم ر قظنوا >)لآ يقول: أن أصز لذل ت أ  الأئياء.أو الغاموسى لأئقثى جئ

ت تا ن أنه الناموسى ))تكميل(( يعني ولا ١٨.((لأكمل بل لأئقفى حئ  المقصود ولكن ناقصأ، كا

خبنا لكي مونهوعة ))شريعة(( الناموسى تتميمه.  هذه جديدة. ))طبيعة(( إلى نحتاج أننا ب

 هي الطبيعة هذه الشريعة. تلك تعيش ان تسمتطح التي وحدها هي الجديدة الطبيعة

 والقيامة. بالصليب لنا ئعطيها لكي المسح جاء التي نفسه، الله طبيعة وهي ))المحبة((

 الأولى دة١الئ أعطتنا كما تمامأ جديدة ))طبيعة تعطينا التى الجديدة(( >)الولاده هى هذه

 سامعيه أوصى ءذدما٠ الموعظة نفس في يسوع فإن لذلك ١ الانسانية. الجسدية الطبيعة

ت ))كامل(( أباهم أن كما ))كاملين(( يكونوا أن  المشروطة غير٠ للمحبة إشارأ هذه كان

ؤ إ)ى تجل التي  أخيئو( .١لآءسكت باركوا لم.۶أغذا؛ >)ءحئوا يقول: هاهو الأعداء. تئب

ج1 يييلونى ئذيئ١ لأجد لوا٠ؤئ ،١سغضيخ ق ت ئ قز،١ود وتعلي ب و يك  ۶أس ة1أإت ١ئوذ

ؤ في اهلذي ب ٠إذ لأئة ت،...١الئتا ش ش؟ أجر اي ئحئونج، نيالف أ ق١ أب ئتئازو

٩:٦۴ مزمور ١٧
ل ١٨ جي ن ١٧ :٥ ض إ
ل ١٩ جي ن ة ؛ ٥ -٣ :٣ .بوحنا إ سول يوحنا ريال ى الئ ٨ -٧ :٤ الأول



ل ح ص لا ن :ا لإيا والآصال ا

لآ ئش سئهئا ؤذذ ذبك؟ ملوق٠ي ا٠أيئ ح ط،م5إ د قأي ق ف نأبس قضتعوق؟ ق و ر ئا ت ل ! 

ف و هكن،؟ شقيوق أئ م ١ئوذ ن ت١ ؤي ئذي١ لم۶أآا أذ ى كاملئ٠ء أ ؤا سقاهل.(< > لئتا

:٠ )إنجيل ه (٤٨٠٤٣ ش

ك ذل باعتبارعا المحبة إلى يشير لرسول١ بولس فإن ل
الخليقة فهى الطبيعة ٠هذ أما

لله ىجها٠أ ٠ ٠٠ غاية و)) ٣١ الكمال(( و))رباط ٢ الناموس(( ))تكميل

ش ا\ . المحبة، طبيعة وأعطانا الله جئصنا لقد ٢٣الوصيةى  ٠ ص ق

ها لأنها ح التي وحد ط ب الناموس هذا ئطح أن تت  الشريعة. نعيش أن ا

ي جز بالطبيعة الناموس العالي. الأخلاق أن عن يع

طبيعة هذه أما قانون. مجند فهو طبيعة، أي ينتح خليقة فهي ال ة ال د جدي  عمل أنتجها التي ال

ح في الله سم ي وذلك ال ك ا ل ت ك م ة شريعة نعيش أن ي حئ . وناموس الت ة ري ئ ل و هذا ا  ه

ول عندما المقصود س: يق جؤا الئاموس ذ كا تا لأئه )) بئ ا قا ؤي غئه، عا قا ذ ك عي سد، يا فب ج  ل

ل إد قاللة ي ه في إته١ أ سد س جد الججئؤ، ج لأ ، ؤ ج ث ئ ه ذاذ ا ت ش ل سد، في ا ج ص ال م ل  ؤ

ا ء ة۵ئ ي م و ر ( > ، - ح و ذ ل ا ب ت ح ق ت د ت ج ئ ا ب ت ح س ب ن ل ئا ل ئا ح ق ، ا ت ي خ س (.٤٠٣:٨ ئو

م ))يتم ئعبا إن ك ب أي حياتنا. في الناموس يتحقق أن تعني فيناى الناموس ث  وترعب ج

دة بالطبيعة أننا أي ٠التاموس وصايا ونعيش جدي إليها يشير الحياة هذه الشريعة. نعيش ال

بالروح((. ))السلوك أنها أيضأ

ث كان لقد صليب من حته، السمح حد ح انسكاب إلى ال ر ل س ا ح هو القد صر الله ت

 ١٠:١٣ رومية وسالة ٣ ٠
١٤:٣كولوسي رسالة ٣١

٠ :١ الأولى تيموثاوس الة٠ر ٢٢
وقا. إنجيل ٣٣  ٢٧-٢٦:١ل
ة ٢٤ ل ٢٥ :١ يعقوب را



ن لا ٢٥((د>الروحي الناموس هذا أن الختامي مك  طبيعة إلى يحتاخ بل ٣٦بالجسد، تطبيقه ي

دة روحية ي جدي  .اليومية حياتنا في نعيشه أن نستطبع لك

م تطبيق انطبزع تعطي ربما لأنها فهمها بساء ا٠م كثيرأ حكم(( ))يتم عبارى ك  او محكمة ح

ح في لكنها عقوبة.  طبيعة. خلال من وذلك حياتنا. في الناموس وصايا تميم إلى تشير الوا

: الئشت^ة العربية الترجمة في نقرأها الآبة ٥هذ المحبة. كا منا تتطلبه ما ))ليتم هكذا ح  لمأ

ن ١ نحن الشريعة، سالكي  ١٨ه: غلاطية في وعندمايقول (.٤: ٨) ((لجسد ١ لاسبيل لروح ١ سبيل ل

سا ح٠بالرو ائعدنا إذا أننا ث قل  على لاغيأ. يصبح الناموس أن يعني لا فهذا الغاموس، ثح

س.إذه صح العك  القانون وبتعبيرات قحته. عندئذ لاتصبح القانون ئطبق عندما أنك ئطبقأ. ي

 القانون((. طائلة واقعأ))قحث وقتها تكون فلا القانون رطبق٠ عندما الئدني،

جد رومية إلى عدنا وإذا ك ن قخونوا لا عشر:)) الثالث الأصحح من العميقة الفقرى تل

ئ ي ئ دي س لأحد ق ث بأن لأ1 ء ب م يج ث ٠مر لأن ،١٠جص ئ ح ه أ د قعن ءل م ك  موس.١لئ١ أ

د٠ق لآ قئرفى، لآ قفتق، لآ قزز، ))لآ لأن ة ت ذ1و ثقه((،٠ق لآ لرور،١د ئ  أحرى، وصئه كائ

د في مجموعة هي ة:١ هن كبت ت ))أذ ل ا قصع لآ ألمحئة كنعسك((. قريبك تج ن  للعريس،، ف

ل هئ قالمحبه ك (.١ ٠ -٨ :١٣ )رومية .((الئاموس قكمي ب لذل كت  كتابه في ويلارد دالاس ي

ا€4(ل  يعجز الناموس ٧.الخلاص مسار وبكنه الخلاهى مصدر ليس الناموس أن ، /ر>/يغ]!

ه خلاصأ، يصخ أن كن  عندما أننا معناه وهذا لئحأصون.١ يعيشه الذي الروحي المسار ل

ه الخلاص ذلك لحدوث الصادقة العلامة فإن الخلاص، ننال  ئطح لأن رغبة فينا ينشئ هوأن

ج الأخلاقي، الناموس ب( وقدرأ)تحتا إطاعته. على للتدري

 ١٤ :٧ رومية ٣٥
٨ :٨ رومية ٢٦
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ل ح الفع ا ب والاتحاد الإسان :ا

ها ي دأ الإخوة فإ

 تعيش أن تستطبع لا ))الجسد(( العتيقة الطبيعة أن علمى الريسول بولسى يوكد أن بعد

دة طبيعة إلى يحتاج الإنسان وأن الروحي، الناموسى  بحلول فيه الله يصنعها روحية جدي

س، الروح ب فإنه القد كت  قديونون قحن الإحؤة ايها ))إ؛ا عشر: الثاني العدد من ي

جسد كمى ب ذن٠إثعي بئ ذ لأئه الجسد. حس ب أ٠ءست إ ز ولكن ،قسقئوتون الجسد حس  إ

جسد أعقاز تبيتوز بالروح /كسم ر١ىس ال ؤ  في الفاعل صمير (.١٣ ،١٣ :٨ )رومية ((٠ي

د ))أنتم((. تقديره مستتر صمير ))تميتون(( ي المسحح مابت لق ممكن من يجعل لك  بالنسبة ال

ت أن لنا ن هذا نمي كيا م ال دي ق ل ل قام الذي ا شكي  عن بعيد لئآ عا وسلوكه تفكيري عادابت بت

جسد كراهية ليست لئستمردا الاماتة ٥هذ الله. للمشاعر تجاهل وليسمت النفس، أو لل

ت سوى ليست الإماتة ٥هذ بالنفس. الجهل وببست والاحتياجات،  الروحية. التدريبا

ت هذه ي التدريبا ت مثل ه جسدية الرياصية التدريبا  ))الدهون إماتة على تعمل تمامأ، ال

ه لم إن والذي فينا الذي لموت١) الزائدة(( ي سيميقنا( نبت ت ((العمملابت))ئئنمو تحيا لك  )النا

حقيقية الله(. صورة على المخلوقة ال

د نمو أيضأ يشبه الأمر ر ن ن النبات. ب جديد الكيا ر جنين هو ال  عمل فيه دب بعدما البن

س الروح دأ القد ن ينمو. فب ك ت الجنين هذا ل  تتمزق أن ينبغي ميتة قديمة قشرد تغلفه كان

خليقة تسمح حتى وتموت دة لل جدي ن هذا في الحياة تستمر وهكذا وتنمو. تحيا أن ال  الكيا

د جدي ن في الموت هع بالتوازي ال  بل يومي، اختيار حالة في دائمأ والإنسان القديم. الكيا

ن يغذي كان إن ولحظي، جديد، نمؤ فئععئل القديم، الكيا ت أو ال ك يمي ن ذل م الكيا دي  الق

د يسمح حتى جدي جيا ليأخذ بالنمووالظهور لل ٣٩.حالقه صورة تدري

٣ :٣ كووسي ؛ ٣ :٨ رومية ٢٨

ة ٣٩ طي لا س ؛ ٨ :٦ غ س ف ي ؛ ٢٣ :٤ أ س و ول ١ ٠ -٩ :٣ ك



جديد الإنسان ال

ب ا٠ك / أ ب اهذ فى مره هن \ ا ك ل رة الإماتة هذه ،ا ع شت ت ا ب

خليقة إحياء دة ال جدي خليقة وإماتة ال س، كراهية القديمة، ال ت الجمدأوالنف ب و

وخح جديد، ولبس العتيق الإنسان أ ح أو ال  طي

 اكل بالروح. والسحوك الجسد، وأعمال الخطية

د العهد يقدمها تعبيرات ٥هذ جدي  إلى للإشارة ال

ت شديد والأسف المختلغة. الروحية التدريبا فإن ال

 والاحتياجات، المشاعر تجاهل .

ت ب  هذه بالنفس. الجهل و

التدريبات سوى ليست الإماتة

الروحية.

سة تعيشه الذي الروحي ))البصام(( كني  هذا يعيشوا أن أعضاءها تطالب أنها هو الئعاصرة ال

ع ن ل ربط أن دون الحياة من ا ت حياة وبين بينه ت ل الروحية التدريبا  الروحي، والتشكي

نالمبدأ فتقدم و تطبيقه. د

ب تتعلى الروحية التدريبات إن خدم وعادات طرق باكتسا ست  بطريقؤ أجسادنا فيها ن

ي مختلغة ر القديمة العادات نكسر لك كي ت التي والسلوك والشعور للتف  كما حياتنا، حكم

ت أو حياتنا آلهة نحن كنا لو  لم لو كما أو الله، غير علينا متسلطة أخرى آلهة هناك كان

ن ك حأ ملكوته ي لنا. متا

س وفي سر الذي الوقت نف ك  ثتارسات ئمابس أن أيضأ نتعلم القديمة، العادات فيه ن

ساند التي الملكوبت  قصدها التي الصورى إلى والتغيير لمسببحبا للتشبه هدفها في أرواحنا ت

م بخزع المقصود هو هذا لنا. الله دي ق جديد. ولبس ال ت هذه فهم في قوة توجد لا ال  التدريبا

 جعل الذي السبب هو وهذا ئمارسها ءذدما٠ تظهر فيها التي القوة كل عنها. التعليم في أو

ع س غ ))يغفمها(( وليس بها(( ويعمل ٥هذ أقوالي يسمع من ))/كل يقول ي لآيقت و  بها(( أ

لا تأتي لا القوة ويرددها((. ))إحأها أو كننا اليومي. والتنفيذ العمل من إ شديد للأسف ل ال



ل ى وا ن سا لا ا : ع ا د لا ب ع غ ل ا

 أسئلة نعدم عملية، نجعلها أن نحاول وعندما النظرية، الدراسات في التلمذة اختزبنا

ت سوى ليست الأسئلة هذه الفقرات. على تطبيقية  أما الثمارسة. وليس الفهم على تدريبا

ت مثل ومتابعة وثعايشة عملي بربامج إلى فتحتاج الممارسة  أيضأ تمامأ. الرياضية التدريبا

شنة  التدريبات. ممارسة في طويلة أوقاتأ ققضي أن يعني وهذا ئهتاف. أهران والتركيز ال

ي لا كف سة في نسمعها لذ وعنا هنا ثرىالمتنا والآيابت الدقائق بعض ت كني ك، غير أو ال  ذل

ي لا كما تمامأ كف ط بعض ت ت حتى الماء من النقا وكان ل ول شك ل أن منتظم ب شك  حمامأ. ت

ي مأ ))تأخذ(( لك ة تحتاج ختا مي ك ن ٣٠واحدة. مرة عليك تلقي الماء من كبيرة ل  تقرأ كأ

ب أسفار من سفرأ كتا س ال ه المقد حدة مرة كل  هذا مثلة. كامل يو؛ لمدة بتأئي وتتأمله وا

ر يغمرإذ ك ف ب ب كتا س ال ك بصورة المقد وي حت و تمامأ. ت  ثلاثة لمدة الطعام عن تصوم أن أ

 عن أو الناس عن تصوم أن أو تمامأ، الجوع احتفاء تختبر حنى متواصلة أيام أربعة أو

لام ت إن العالم. عن التام الانفصال تختبر حتى طويلة لمدة الك ت الانقطاع تدريبا  بالذا

 يجعلنا وهذا الثباشرة، الأفعال ردود توقيف على تدزبنا والوحدة والصوم الصمت مثل

ر ))بأفعال(( نقوم أشخاهبأ قكون أن من نقترب كث  سمة هي وهذه الأفعال(( ))ردود من أ

جديد. للإنسان مميزى ال

ن والوحدة الروحي التشكيل الطوائف بي

ي المختلغة المسيحية الطوائف بين الوحدة أن أعتقد  في سحقق وسوف مثحئو أمر ه

س ف إنها الوقت. نف و و ت حع ح عندما بت جت سة ت كني حقيقية ال  كل من الآتي الدهر في ال

ة ئ ب وقبيلة أ شع حئقة وهي ٣١ ولسان. و المسيحية، الحياة بؤرى يعيشون من بين بالفعل مق

لاد ٣٠ وي س لا ب٠دا س د ب د ح /  ب
٩ :٥ اللاهوتي يوحنا رؤيا ٣١



ن س بالفعل المسبح يتبعون الني ود هؤلاء بالكلام. وب حد  يتبعون لأنهم تلقائيأ معأ يق

ودا يتبعونه وإنما فكريأ يتبعونه لا وهم الواحد. ج وسلوكيأ. وحياتيأ و

في المسح صورؤ إلى يتصرون من أن الطبيعي من

ن لا المحبة مك .لغاضبونى مقمثجين يكونوا أن ي

ذ بعضأ بعضهم و صد ن بعضأ بعضهم وب و ب ن ح ت ي و

 أحشاء يلبسون من إن ٣٣البعض. بعضهم ضد

والودامعة واللطف الرأفات أحشاء المسح،

 تحدث فلا الحقيقية الوحدة أما

 وإنما الوحدة ))مجهودات(( نتيجة

 الققإبه ))جهاد(( هن تلقائيأ ذذذخ٠
بالواحد.

ن لا الأناة، وطول مك نحو ))سياسية(( أحرى محاولات أي أما ٣٣مئجد.بن. يكونوا أن إلا ب

 أفضل علاقاب سوى تضخ لا فسوف واللقاءات، والهيئات الئجان مستوى على الوحدة،

طع هذا الطوائف. بين حقيقية الوحدة أما ومحمود، جيد أمر بال ث فلا ال حد  نتيجة ت

سه ))جهاد(( من تلقائيأ تنتخ وإنما الوحدة ((مجهودات))  للمسبح الطاعة إن بالواحد. الث

ن الذي الوحيد الأمر هي مك ب أن ي  الئقعابضة العقائد تفرضها التي الانقسامات على يئفل

 يقول منا كل يجعل الذي هو الروحي الئئؤ ؤحده المختلف. والتراث المتباينة والطقوس

ب يقول كما كل أقا فيق٠))و عشر: والتاسع المائة المزجور كات د ائنيئ ل و ق ئ حافظى١ل٠و ي

٣٤زصاياك((.

ت بالنعمة، الخلاص لاهوت بين العلاقة تناولنا الفحبل هذا في  وفي الروحية. والتدريبا

منا السابق الغمهل كل  هذا من والأخير التالي، الغصل في النفس. بعلم اللاهوت علاقة عن ت

ب، ت الروحانية علاقة نتناول سوف الكتا س بعلم الروحية والتدريبا ٣٥.النف

٢٦غلاطيةه: ٣٢

ا11 . ا0ا ^ (7ا ( ل ة \-\7؛1ع؛٢,ل( 7ل،د/ 6كب،دءل> ا )11ة 34 1ة
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الثامن الغصل

المزيفة والذات الحقيقية النات

ت ريبا النفس وعلم الروحية التد

ب من الاقتباس بهذا ))فيسبوك(( الاجتماعي التواصل موح طالعني  قريبأ ينشر سوف كتا

كتابية المشورة لمدرسة ينتمي وهو العربية باللغة  علم بعادي والتي إليها أشربا التي ال

س ل النف شك حدة أطروحاته على وأرد غنا الاقتباس أضع سوف وصرح. واضح ب حدة وا  وا

ل لتوضح ح فا وق س حلم٠ من م  المسيحية: والتلمنة بالروحانية وعلاقته النف

ب.. هئ طبع لا ذ؛ طما كنذ ست سيحيونى(ي س يثقو( نى (لم ش لم؛ل ع 5ب

ق البدء ))فى بالافتراض: المسيحية تبدأ دأ بينما ،حايق بوجود أي الله(( خل  يب

س علم ب ((لئسقنبعا كان البدء ))في بالافتراض النف التطورية. النظرية بحس

ؤ الإنسان قرى المسيحية خليق  بينما الله، صور على والمخلوق المتميزة، الله ك

ج الانسان النفس علم يرى العشوائية. العققرات من السنين لملايين كنتإ

لارتقاء، نظرية إلى إشاحة ٥هذ شووا ت وعي الن س ن النفس. علم مجال ري مك  ي

ن بالخلق، وعلاقته )التطور( والالأقاء النشوء قضية مناقشة ك ريس ولك ذل

ب. هذا مجال كتا ال

ب بأن المسيحية تؤمن كتا ل س ا مقن ة ال م كل و  الأوحن والمصدر المعصومة الله ه

س علم يؤمن بينما للحق. حؤ بأن النف ث موجود ال الإنسان عقن وأن تجده، حي

النهائي. ىكم١هوال

7^1503115 6;/ة ۶ 7/7ا-؛،از-ددرك-ور7!س7(ا0٢ئإي<00لء:3ا7،ةة بل0اأ5ع ااا؛1األ8للجا}8, 1993) ,325- 326. ح ا011 £1ط1ا ل ج 1 لا
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ن عقل أن النفس علم يؤمن ربما ا ب لإ و ا م١ ه ل ك ث ب ولا النهاري، ل ج  على ي

وا أن المؤمئين هن ك ي ذل ن بالطح. ب ك ب يعلن لا ل كتا ل س ا  المصدو أئة المقد

لأؤحد ت أن يعلن نفسه الكنناب للحق. ا وا س ث ال حن هبمجد ق لل  العام والإعلان ا

ب إعلن (١ :١٩ ور٩)مز ي الخليقة ني ا ك ل  في عام إعلان هناك أن المقدس، ا

ل يراه الخليقة ش الناس ك ن ح د على ناموس، لهم ليس الني  الرسول تعبير ح

و ر ي ف س ول .٢٠-١٩ذ١ية٠ب

خدا؛ من قياد؟ لديها لمسيحيها ن ال سة، الخثعب من يعظون الني  علم بينما الئقن

س جين في تتمثل الكهنوبت من طبقة لديه النف ن الئعال بعضهم عن يقتبسون الني

البعض.

ظ ؤثا ل ن أيضأ واللآهوتيون ا و ر ب ص ا ك ل س ا ت مختلغة بطرق المقد  أنشأ

ف ة ومدارس طوائ  البعض. بعضهم من يقتبسون أيضأ وهم متعددة، لاهوب

ن مقههلأهوأ ي ال لإشان صرا ضأفي٠مو العن ب٠وتغم فهم جودأي ا ك ل ا ر س ي  المقد

ع لا وإننا ط س حييد تمامأ ن  وجودنا في شيء أي من الإنساني الفهم عامل ت

ك البشري. ذل ي أعماق نفهم أن الأفضل من فإنه ل شان لإ را و شع وال ر ك ف  حش ال

ن( سسطع لإمكا را سابقأ، يساعدنا، النفس وعلم تأثيراتهما، فهم )بقد شريا  كماأ

ف فهم على ن. كل سا لإن را شع وي ر فك ي

ت ذخي٠ل١ بالعطاع تدغم المسيحية  علم يدعم بينما أبنائها، من الئباركة والتقدما

س  التأمين. شركات وفواتير للاجور بنظام النف

ر الذي الاقتصادي للنظام إشارد ٥هذ دي  وعنه المهني النفسي العلاح عملية ي

جة قضية ي سياق عن خان ر ك ف دال ق ن ^١و ال لاهة النفس. لعلم ل



ت :الثامن الفصل ت الحقيقية النا المزيفة والذا

ب ينعي كتا س ال مقن ت يمتلك أنه ال جابا  أتينا؟ أين من البشر: أسئلة لأعمق إ

ف هنا؟ نحن لماذا ك؟ كي ف نسل قينا شكن ما نتغير؟ كي ست  علم ينعي بينما ث

س ك أنه النف ت يمل جابا ن الكبدي، الاسئلة لهذه أعمق إ مك شغذ ي ك ط عنها ال ق  ف

ن المعالجين يد على  ٠الأكاديمي التدريمب من سنوات قئقوا الني

يلا ع لإجابة على القدرة النفس علم ين  النفس علم ينعي ما الأسئلة. ٥هذ عن ا

فهو عنه الإجابة على القدرة ي ن يعمل ك ي الإنسان كيا خل ف الدا ن وكي مك  ث

ن ا ب لإ ^ه إداره ل ح بيئته. ح والتوافق سا ح ب الفلسفية الخلفية أن هب  لأغل

ن إلحادية، إنسانية خلفية هي الئغس علم مدانيس ك م ل خدا ست  النفس علم إ

ت بهذه الإيمان يشترعذ لا خلفيا ما الفلسفية ال ما نشرح سوف ك وك حقآ ولا  ه

ن غي الحال رم كثي ل الاخرى. العلوم ا

ب يدعي كتا س ال قن ث ل ف أنه ا ش ك ب دواؤع عن ي  علم يدعي بينما الإنساني، القل

س  الإنساني. العقل في اللاوعي دواى ثغسز أنه النف

ي ع ن ي ب لا كتا ل س ا ف انه المقد ش ك ح الله أن يشهد بل الإنسان، خبايا ي ر ل ا ( 

ب وإيس القدس( كتا ل ي المقدس، ا ذ وال ص ه  (.٩ :٧)منمور الإفسان أعماق يفح

ح ر ل س وا ف لا الئد ستنك ي شيء أي يمستخدم أن ي ك ك. يفعل ل ط ليس ذل ق  ف

ب كتا ل ب كان فإذا المقدس. ا تا ك ل س ا د الله أن يقول نفسه المقد ستخدم ق  ا

د أنش عد رال سف ر) ن فمن (٢٨ذ٢٢ حما ممك خدم أن ال ست  لنفسه الإنسان فحص ي

و١) ل طريق (ءن١١:٢ك لأم ى ا مإل هكئ س وا سي (٤ :٤ )مزمور انف سا وهذاأ

النفس. علم في

ي ن البشر أن المسيحية تنع مك بينما والخفية. المعجزية الله بقوة يتغيروا أن ي



لأ ؤ اب

ي ع م يد ع أنه النفس عل ط ست ر أن ي في دبمسا الإنسان ي  1وقبوله نفسه فهم على تهع

ومحبتها.

ح المحبة أن يقول المقدس الكتاب  ويقول (١٨ :٤يو١) خارج إلى الخوف ط

 أساسان وعنان (١٦ :٥ )يعقوب لآخريشفي الاعتراف أن أيضآ المقدس الكتاب

 أيضا محوري مفهوم النفس حبة٠و النفس. علم عليه يبنى التي الأساسات من

ي لذلك نفسه، يحب السوي الإنسان أن يفترش الذي المقدس الكتاب غي  يوب

 ول٠الر س٠بوإ ويصرح كنفسه، قريبه يحب أن الإنسان المقدس الكتاب

ب نفسه. يحب إمرأته يحب من أن أفسس لأهل رسالته في  المقدس إذأفالكتا

 ^بئها نفسه يتغيربفهم أن يستطع الإنسان بأن الإيمان في النفس علم يشتربدح

 أيغبأ. المعجزية الله التفييربقوق ع٠ يتعاؤش بالضرورق ليس وعنا وصحبتها.

ب يقول تا ك ل س ا مقن ئ هو الإنسان أن ال ط  الله. حياة عن ومنفصل بالطبيعة خا

ح جوهره، في صالح الإنسان أن النفس علم يقول بينما حت ى وي ك إل  قدراته إدرا

ة. من الكا

 آنه أيضآ ويقول الله عن وئنفصل خاطئ الإنسان أن يقول المقدس الكتاب

ر من ولعل (،٢٧ :١ )تكوين الله صورة على فهومخلوق جوهره غي صالح ؤ  ث

 الله خلق التي الأصلية الصورق استعادة المسيحي، اللاهوبت كمايقدمه الخلاص

 قدراته ذلك في بما الكامنة، قدراته إدراك بالطح يتضمن وهذا عليها، الإنسان

 والآخرين. نفسه ومحبة ومحبته الله ع للتواصل الروحية

ب يقول كتا س ال مقن ول بينما رجاء، بلا الإنسان يصبح المسبح بدون أنه ال  يق

س علم ط محدود الإنسان إن النف ب يقول بخيابؤ. فق كتا س ال مقن الإنسان إن ال



ت : الثامن الغمبل ا ن ل ة ا حقيقي ت ال ذا ل ة وا ف زي م ال

ن ضان، ح١ وإ س م ق هو ل طري س علم بينما الوحيد، ال ول النف ر إنه يق د ق  أن ي

عد سا د على الإنسان ي جا ي ه إ ق  الخاص. طري

 أي عن يتكلم لا فهو وبالتالي الخطية، مفهوم لديه ليس النشس علم بالفعل

 أن ينبغي أمر هذا المجتمعي. والتوافق العبحة عن وإنما الخطية، من خلاص

 على المسيحي. واللاهوبت النفس علم بين التكامل إجراء يريدون من يدركه

 فريدة شخصة له يست الإنسان أن لايعني الخطية مفهوم فإن الآخر الجانب

ء شي أي يفعل أن سسطبع لا الإنسان أن وللخلاص( للصسح الحاجة تعني ولا

حياته- في إيجابي

ي النضوج ش ل  ا
 الأخلاقي النضوج

حياة مهارات  ال

التعاغي

 ٠٠ نتغير مرآه غي كما
نا٠ك ح الرب م ر ل  ا
م تغيرواعن ك كل جديد ش كمبت هان ذ  أ

 للتقوى نفسك رؤض
ب و ل إ ا و ب ح ا ئوا٠ته ٠ولا .. ب  ئ

دتدبيرآ ن ج ل لل ج الشهوات لا

ء المعجزي الثفا

ورعدة بخوف خلاصكمتمموا

الإيمازوالانغتاح الروحية التدريبات
_______________ا٠

الئغس علم مبادئ
ى وطلبهابصدق الله تدخلات عل القدس الروح بقوة الإرادة تدريب أنفطا نفهم شاعدناأف الش



البؤرة

ل ني ك ث ل ن نم وإن حش الإنسان، أن نرى السابق ا ك سفهو مؤمنأ، ي كا ك
 إطار أيضآني وهذا وسنني، يكرج تفسر على القمن يستطيع اخلاقي إرادؤ

 حياة في معجزيه تدخلاث. هناك الآخر الجانب على العامة. الإلهية العناية

حآ يكون إيمانه بسبب الذي المؤمن الإنسان  المعجزي الله عمل على ثنفت

 بةكاستجا المؤمنين غير حياة معجزيأفي ايضأيتدخل الله كان )وإن الخاص

 حيث فتخ التلمذة اما منه(. خاصؤ بمبادرات واحيانأ المؤمنين، لصلوات

ح جت  يقوم الذي الإنمان وجهاد المؤمن في الخاهى الله عمل معأذ العملان ي

ح عمل بتفعيل ر فيه. القدس ال

ب تا ك ل س ا مقن عو ال خطية يد س ءنم٠ بينما باسمها، ال ول النف  الإنسان إن يق

ت. من يعاني ضطرابا ا

 بإنكارمبدأ والدين الروحانية موقفآمتطرتآضد اتمخن قد النفس علم كان إذا

 رد للاشان المسيحي الفهم يأخذ ان ينبغي لا الله، اهام والممظوبة الخطية

 وكأن والافبطراب، المرض مفهوم بدوره يربض بحيث مضاد، متطرف فعل

 أن يمكن الاثنان أن المسيحي النفس علم يؤمن بالضرور. ذاك يلغي هذا

ة دائمأ. معأ متواجدان وهما بل معأ يتواجدا خي  المأساوي بمفهومها ال

 نعاني كلنا يجعلنا الذي البشري، والضعف السقود نسميه ان يمكن الذي

 مسؤلون لسنا نحن الذي الاضطراب من متفاوتة ودرجات متعددة اشكال من

 الإرادي غهوها٠ب الخطية ايضأ الوتت نفس وهي مباشر، بشكل فرديآ عنه

ح٠ونم بوعي نركبه الذي الاختياري ط ذلك عن يعبر ما لعل عنه. نتوب ان ت

)تيليك( تليليش بول الألماني الوجودي اللاهوتي تعبير حد على ٢



ل ص ت :الثامن ا ا ن ل ة ا حقيقي ت ال ذا ل زيفة وا م ال

و عن مسؤرين لسنا ))نحن التعافي: حذكة٠ شعار ووف٠ال  سؤولوف لكننا ذا،٠م

تعافينا.(( عن

ب يقول كتا س ال مقن ب لا الله شعب إن ال ج وا أن ي كل شا  يقول بينما العالم، ئ

ب إننا النمجية المدرسة أنصار ج م أن ي ن ق س المشورأ ن  العالم. طريقة بنف

هل>ولا النفس وعلم اللاهوبت بين التكامل لايعني فف  ئمارس أن تعبير))الذمج((( أ

 كل دراسة يتفهمن مجهودالتكامل العالم. طريقة بنفس النفس علم لسسحيون١

 اللاهوبت وبين بينها والاختلاف الاتفاق نقاط وحديد النفس العلاج مدارس

 علم المسيحيون لايمارس حتى وذلك والتطبيق النظرية مستوى على الئهحي

المسحي اللاهوت بع مايتفق منه وإنمايأخذون العالم، طريقة بنفس النفس

ه ع م غق لائ ما ون رة ٠وي

ب يقول كتا س ال مقن  يقول بينما الخاصة، اختياراته عن مسؤول الإنسان إن ال

لبيئته. ضحية هو فرد كل إن النفس علم

سط هذا أيفبآ  ببيته يتأثر الإنسان أن يقول أيفمأ المقدس فالكتاب مخل، ٠تب

الأنري(( )ؤالنظام تأثير ١ولاحغل والاجتماعية( الأسرية البيئة )خصوصأ

 وداود صموئيل تربيةوتأير ويعقوب. وإسحق إبراهيم الآباء: اسرة على بوضوح

ك وغير الأبناء ه^ء سلوكات على لأبنائهما  النفس وعلم (.٠ :٢٠ )خروج ذل

ب مثل يقول، كتا  سلبية ))صحية(( ويبس ببيته، يتأثر الإنسان أن المقدس، ال

 سؤول الإنسان أن يقول النفس فعلم النفس، علم على افتراء أيفهأ وعو لها.

ه̂ افكارد عن  مثل كثيرع نفسية علاجية مدارس جوعر وعنا واختياراته، ىسلذ

وغيرجا. الجشتالتي العلاج وعدرسة السنوية المعرنية المدرسة



ب يقول كتا س ال مقن ن الإنسان إن ال مك ر له يغفر أن ي طه  بينما ويشفى. وت

س علم ضيه إلى برحع٠ أن لابد إنه يقول النف ف ألمه ويتقبل ما ش ستك  كيانه وي

الداخلي.

ص بأن تعاربش يوجد لا  كيانه ويستكشعط ألمه ويتقبل ماضيه إلى الإشان ي

 تكلم عندما . وثثغى ويتطهر له ئغغر أن أيضأ الوتت نفس وني الداخلي،

 للتوبة، والحاجة بالخطية بالمواجهة معها يبدأ لم السامرية، المرأة مع يسوع

ف الحي للماء عطشها وإنمابدأمعهابمواجهة  ماءيزيدها من تشرب أنها وكي

 حياتهاغيرالقئال(. وأستوب كيانهاالداخلي تستكشف أن عطشأ)أي

ي الحل إن ب الكتاب س علم طريقة بينما الله، وغفران الإنسان توبة هو للذن  النف

خدير في تتمثل الضمير. ت

 الإنسان تجعل لا النفس لعلم السيمة الممارسة النفس. علم على افتراء هذا

 المريضة والأنماط تفكيري وأخطاء بعيوبه نفسه يواجه بل ضميري يحدر

ه  النفس علم يستخدم أن الإنسان أراد الآخرإذا الجانب على وعلاقاته. ب

ع. فإنه لتخديرضميري، ط ست  والكتاب الدين يستخدم أيضأأن للانسان ويمكن ي

 (.٢٩ -١٧ :٢ )رومية لتخديرضميري المقدس

ب يقول كتا ب إننا المقنس ال ب١دع أن يج ت، ل  لابد يقول النفس علم بينما النا

النات. حعى٦ذ أن

ب النقطة ٥هذ ك أفعل وسوف وافيآ شرجأ تتطل  الفعبل. هذا من يلي فيما ذل

ي هنا والسؤال ق أن ينبغي نات هوأ ه ب؟ أن ينبغي وأئها ك ن بعبل مك )ئ



ت :الثامن ل١٠الغع ا ن ل ت الحقيقية ا ذا ل المزيفة وا

زا لائ شى*ةبقراءدةا لاهوال ظبهسرفةا ب٣ك ى ضج ل ضوجالكبةو >>ذ

(.٤(( قادتها

ب يقول ا ت ك ل ن ا ق ى٠ إن سا ص ل يبها ة،روحي ٩عرك٠ هي ا أن فرويد ض

ةا رك مع ي ل ة. معركة ه سي جن

ل هذا سب ق ت ب ر ن ك ف ص فرويد.ل ى م ركة٠م ان خ ش يا |ا ن ق س

, ب. .ى ب ى ر . ب ,-نم* * س ء ا م ء ب ا ك ل ا ن ط ق
<٠جىع.أماءلماسر٠عال٠هنأجلاكوافقةة>،٠فروب ص ي س ل ا

ي نف ي |دركة هلون أن ي ا اذوانق ارومة)ا د وبس الله ملكوت ع٠ ٠ا

خ٠ يوجد ولا بالضرورة( العجتع م ان مى ئطلغأ ا د خ  الشس علم تقنيات ل

رهذه طا ة فيإ ب  هواسماذق اكهائي الهدف دظل٠ طالط الروحية السحية ا

ثانيأ. أولأوالمجتح الله ملكوت هع

ة وبدون القرون، ص عد ي العلاج سا ف ت ل ن ا و د ب١ و ره، لأماي مبتك ال

ت١ ق م ة٠ا ح ن ي س س > ئ لأ ن | ي ن ل ت ا ي ق ن حياقفم ت ك ث  بالحقائق دائم ب

رة حر ص في الئ خ ع ث و ا تقر ض أقل وفي المسح. ي ج ن ض١ ص ا ، ل <

ت برسالة الملايين عقول د عب ست  ض ص كا;جحة لنظريات ا)بشي الجنس ا

ت ي و م شريره. أ ض١ ئ ن يوجه ف ا ف س الكتاب بينما النات. إلى لا ن ق  ا

يوجهالإذانإلى؛لله.

س ممغةارغه صموئيل، وماهر وصفي، أوسم ٣ ف ي ن:ز (٢٠١٣ أوفير، )عما
و بيتر ٤ ر زي ا ك ن و س ري ،٠،بيرد وا ي / ع ر ة .۶٠ويفءبوحئل ض ج ر :م جين٠ ت ة ر ع ق ا ( ي ر حي شر دا  الأسقفية: الن

٢٠١١)



 ينالن الأثخاص ملايين المسيحية أثمربت القرون عبر أنه قبل من شوت٠أ لقد

ن٠ؤ ما باستخدام حياتهم تغيريت  المقدس(( الكتاب نفس علم ؤ) ئسيه أن ك

ى الحديث النفس علم ويأتي الكنيسة، أهملته لأسف الذي  أن الكنسة بتحن

نأيضآ وتستفيد نفسها((، ))علم اكتشاف قعيد  يستفيد كما الحديثة التقنيات م

ل في المحديثة التقنيات من المسيحيون  الاستسلام دون والعلم، الطب هروع ك

ب لمايسميه شريرد.(( ))نظريات الكات

ب هذا من الاقتباس انتهى كتا عليه. والرد ال

ح١و ب أن الاقتباس من فم ب هذا كات كتا س علم بين صراعأ يتصؤر ال ب النف كتا  وال

ف بينما بينهما، يختار أن المرء على ينبغي وأنه المقدس، س علم هد  الإنسان 4معرفهو النف

كا بل تتعارئر، لا مسيحية فضيلة وهذه لنفسه،  للإنسان والنموالروحي الله معرنة هع مذ،تت

س علم أن كما المسيحي.  الإيمان هع تتعارض لا عملية، وتقنيات بأساليب الإنسال يثن النف

ت لمواجهة المسيحي، حديا ذ بذل وقد الإنسانية. حياته ت ي س وعلماء اللاهوتيين من كث  النف

ة جهودأ السنين، عشرات مدى على المسيحيين ري ك  علم بين التكامل لإجراء محترمة. ف

س ث المسيحي، واللاهوت النف  نفسية نظريات قبول قتم ولا منهما، بأي الإضرار يتم لا بحي

ب لنا مايعلمه هع تتعارض كتا المقدس. ال

ك إلى بالإخهافة ك قارئ فإن ذل ب ذل كتا صد ال ب )وأق رد كتا ذ/ رت ن )) < ح س ه ر / ز  ه

س(( ر/رش ق الهجوم أسلوب يستشعر سوف ما سرعان (ب لا ط  على الخأية الاتهامات وإ

س علم ه بمجمله النف ق ر ^أ ة تبسيطي بإسلومب وذلك ئهلآق، ف ن ا ق م  والشر، الخير بين ك

خفر الإيمان أو حترم لا أنها البعض يرى ربما بطريقة وال عقولهم. ت



ت : الثامن الفعمل ا ن ل ة ا حقيقي ت ال ذا ل ة وا زيف م ال

الإنساني الوعي

س علم نظريات نشأت سفية مداريس رحم من النف ث. العصر غي ظهرت فل حدي  على ال

ة التجريبية المدرسة المثال سبيل كي سي لا ك ئ11٠1ا:<5111>> ال ل  ماذية فلسغة وهي ت(<<1ة551ةذ(1 )

ة النظرية هي عشر، الثامن القرن في نشأت سفي  العشرين القرن مطلح عنهافي رقح التي الفل

ة التحليلية المدرسة أوروباوهي في نشأت الأولى نفسيتين، مدرستين كي سي لا ك  01ةةة10ة1>) ال

حدة الولايات في نشأت والثانية (، )فرويد ةدل<<70اا0اةالة78ةغ ااتءة00ا  بعنوان: الثت

 ٥هذ (.1:8011 - 51(1101. وسكينر )واتسون <<8ةطج٧ف0٢اة ة0ل100>>ا السلوكية المدرسة

سفة ة( التجريبية )وأقصد المادية الفل كي لاسي ن لا شيء بأي تؤمن لا الك مك  إختبارد ئ

ن لا٠و الئباشرع س٠بالحوا مك ب لهذا محذدة. تجريبية بطريقة قياسه ي  المدارس فإن السب

ن طبيعية ق٠فو قوة بأي تؤمن لم عنها الناشئة النفسية مك  بل الإنسان، حياة في تتدحل أن ي

ن اح<<08لج $7ة>>الءعتا مغلق<< لآنظام للإنسان النفسية الطاقة أن تؤمن مك ه ي حويل  والتحخم ت

ن فيه، ك ن ل ك م ق. النظام هذا خارج من أومعونة طاقة أي يستقبل أن للانسان لال  هذا الئفل

طع ى قد الله أن يؤمن الذي المسيحي اللاهوبت ضد بال كوز حل خل العدم دس ال  فيه ويتد

طع الإنسان وأن ست  الإنسانية. قدراته تفوفي إلهية روحية قوة خلال من معونة يستقبل أن ي

ة التحليلية المدرستين؛ هاتين من كي سي لا ك ت والسلوكية، ال سق  كثيرع أخرى مداريس ا

 ذغكيلأ٠ ولمرق ووعيه الإنسان شخصية عن مه:ة استبصارات على تحصل أن استطاعت

ب قحلؤر أن أيضأ استطاعت كما وشعوره، ت علاجية، تقنيا  وتجريبيأ علميا فائدقها ثبت

ق تنمية في م إدارق على البشر قدرا ^ ا ك ف  وحصولهم وعلاقاتهم، وسلوكياتهم ومشاعرعم أ

ق على عم رأ م بماضيهم سث ب ا ح المثال، سبيل على الاستبصارات ٥هذ من وصراعاتهم. و

ت الواعي الوعي)العقل لطبقات الإنسان إدراك ح بالمناسبة هذا واللاواعي(. الواعي وت



البؤرة

ب به ئقئم ما هع لايتعارض كتا س، ال س على بل الثفن ق العك ب أن مفهوم هع لتب  الإنسان قل

ر هناك تكون وكتيرأما وئخادع، عميق كا خ أف شكل لالدوآكها الإنسان داحن ودوا ع ب  و

ك ئباشر. عنا إذا كثيرأ نخسر فإننا لذل  اختلاف لمجرد والتقنيات الاستبصارات هذه قائ

ا المدارسى، ٥هذ رؤية عن للعالم رؤيتنا ن ن ك عيد ق ست خدم أن ن ست  الاستبعبارابت ٥هذ ن

سفة إطار في والتقنيات ل ٠القدرع ض بالخالق تؤمن التي المسيحية الفل ب دا ت ئ ل  حياة في ا

لبشر.١و الكون

هم ولعل  الإعلاء هو المدرستين هاتين إنجازات أ

 بالدواؤع الوعي سواء بالنفس(( ))الوعي قيمة من

^ا على والعمل والصراعات ختبا ، ا ا ه ل ئ ا ن ذ ^ 

جده  الوعي أو والديناميكية. التحليلية المدارس في ن

لأفكار ت با  الذهن(( ))تجديد وتعبحيحها والمعتقدا

جده وهذا معئية. السلوكية المدارص في ن  وهذه ال

طع قيم ست ل احتياج أنها نقول أن ن ك د إنسان ل ري خذ أن ي خذ حياته يأ دوبالتأ الجد. مأ ي  ك

ن أن ينبغي و ك كذلك. المسيحيون ي

ح في إننا جت م س في المسيحي ال ص إلى الحاجة أق شخا  قويؤ رغبؤ بين يهنوا أن يستطيعون أ

س لمعرنة  في ل((0ا111 ى1٧))ئ كلبن جون قاله ما هع هذا يتفق الله. لمعرنة قوية ورغبة النف

ب من الأول الغصل من نقطة أول كتا ه من الأول ال جئن  المسيحي: الإيمان أساسيات الكبير: ئ

ا إن ن ق كت ي ج ة تكون لك م ة حك ب وثابتة، حقيقي ج ز أن ي و ك ث جزأين: من ق

ن وأنفسنا. الله، معرنة ك ن و و ك ن ل ن الجزئين هني طي  البعض ببعضهما منب

ط واب ر د السهل ن٠ه ليس فإنه عديدة، ب حدي خر يسبق منهما من ت لآ إليه. ويؤدي ا

 هاتين إنجازات أهم ولعل

ن ربي مد ء هو ال لا ع لإ  قيمة من ا

قيمة وعنه بالنفس(( ))الوعي

ح أنها نقول أن نستطع ي ت ح  ا

د إنسان لكل ري خذ أن ي  حياته يأ

خذ الجد. مأ

رميا٦ :٦٤ مزمور ٩ :١٧ ؛إ



ت :الثامن الفصل ا ن ل ة ا حقيقي ت ال ذا ل زيفة وا م ال

 لأن يدقعه هذا فإن يدركها، و نفسه الإنسان يفحص عندما الأول المقام فغي

ك يحيا فيه الذي الله نحو وجبه يحول حر الآخر، الجانب وعلى ويوجد. ويت

ن لا مك س حقيقية معرفة على يحصل أن لإنسان ي الله، وجه في التأمل بدون للنف

ي لأسفل ينزل التأئل هذا بعد ۶ ومن ى ينظر لك  ٦ذغسه. إل

ر فيعتبر التوازن هذا تحقيق في المسيحية الروحانية تفشل كثيرة مرابت في  من كثي

س معربه أن الروحانيين ح مما الحقيقية، الروحانية ضد بها الوعي أو النف ف  أهام الناس ي

ن. يؤكد كما ينعصلا لا الاثنين أن حين في النفس معربةأو الله معربة إما اختيارين؛ كلب

الإنسانية المسئولية

س علم يئهم ءذدما٠ ع أنه النف ب ئ ة عدم على الإنسان ي سئلي م  نفسه يرى لأن يدفعه و ال

س بعلم تام جهل عن ؤذلم٠ افتراء محض فهذا لظروفه، كضحية  يؤمن النضعي. والعلاج النف

س علم ك أن النف ه عنها، مسئول غير هو الإنسان على تبع الخارج من تأثيرات ئنا كن  في ل

س ه أفكاري مسئولية حمل على الإنسان يسجع الوقت نف ت ا ي  الحياة. في واختياراته ^

 الإنسانية المدارس هي الإنسانية المسئولية على بقوة ذؤآكد٠ التي النفسية المدارس ولعل

ت التي والوجودية عبا متأثرة العشرين القرن منتصف هع الظهور في بدأ ط  بمدارس ل

ة سف ر الوجودية. الفل سفية مدارس هناك أن بالذكر وجدي )سورن مسيحية وجودية فل

د ر جا ر ر - كي ب لجا ل(، .بي سي ل مار س ب ة ومدار ة لاهوتي ودي ج ل و و . )ب ) ك ي ل ن ب ك التيار ل

سفة في السائد  الكون مركز هو الإنسان بأن يؤمن علمانيأ إنسانيأ تيارأ كان لوجودية ١ الفل

ح هذا الله. وليس ط ن يؤمن الذي المسيحي اللاهوت هع يتعارض بال  الوجود هومصدر الله أ

ي طاقؤ موجود هو ما كل بمن والذ وجود؟. ب

!١ 1.ايإ؛اآل.ا\:،<ا اا 6 ،ا.١ااا٦ ا؛\اا:(١- 7ا7ء٠.در/١.:،///>//١ 1ا;[]ا-أ\0أ! !ء٢،؛ااا;كااا؛11>)٠ 1 آا



البؤرة

ت ت هذه كان سفا س علم مداريس نشوع وراة أشربت، كما الوجودية، الفل  الإنساني النف

سفية النظريات ٥هذ غي أحوض لن والوجودي.  علم بمدرسة نظرية كل وعلاقة الفل

س ريد ما أما ٧أخرى. كئب مجال فهذا منها، الئنبثقة النف رإليه أن أ شي  هذه أن فهو هنا، أ

دة إسهامات أسهمت قد الإلحادي، الإنساني أصلها من بالرغم المدارس  فيما الأهمية شدي

ت أنها الإسهامات هذه بين من النفسية. بالصحة يتعلق حن  والأصالة الصدق قيمة على أ

ت الئباشرع. الوجدانية الخبرق عن الأمين والتعبير س قي س كتابية؟ مسيحية قيمة هذه أ قي  أ

ر هذا كث ر ما أ مإ ن الله وفساء رجال ي ب في ذكرهم يأتي الني كتا س ال  موسى من بدءأ المقد

ها أيضأ، الإسهامات ٥هذ من بولس؟ إلى يسوع إلى داود إلى د كي س )على تأ  يتهم ما عك

ب ب كات كتا  الفردية. والمسئولية الخزية على الغصل( هذا بداية في منه اقتبست الذي ال

ت  أيضأ المدارس ٥هذ عليها تؤحد التي القيم ومن ٨كتابية؟ مسيحية قيمة أيضأ ٥هذ أقيس

ن غير القبول قيمة ¥ € ط و ر ش م ل <.1اح0جتذ1>ء051ا  القيمة هي ٥هذ أؤبست سسذآأ(

؟ ة حي سي م يال ف يا ئل ل ٩ا

ها التي الهامة التقنيات ضمن ومن م عئ جدة تقنية المدارس هذه لنا ئ  في )الاشتراك الموا

 ومن نفسه في انحصاري من الإنسان يخرج أن باختصار هي والتي ئ<<1ل3اص7>> الوجدان(

خر لشخص الوجدانية الخض إلى ليدخل المرجعي إدري ل آ  و المشروط غير قبوله له وينق

عدم موافقته عن النظر بفض الوجدانية لخبرته احترامه و  وسلوكياته. أرائه على موافقته أ

ن أن المؤمنين أوهبى عندما لرسول١ بوبس قصده هوما هذا أن أتصور كو ر لهم ي ك حد ف  وا

حدة محبة ولهم س وا حدة بنف وا وأن وا حب ت فإن ١ ٠ أنفسهم. من أفضل البعض بعفبهم ي ن كا

ة0٧,ج (0لآ0،ج8 ، -ل $ا};-ل)])ل{/3)ا ه $ا (1]لا)ا[ }ا1£ال£~,0>]ا;*.,£ ل: (7) { < ا ! ء .£ 811 ،01311, 1؛،/،و777 /١>7ءرررلأاهغسءس5; \ 7 5. 1ل.00ج8 311(1 .

11110018, ل0،ج،٢3ل٠ة1ء7 ةةة،ء١ 1991)
 ١٣ :٥ غلاطية ؛ ١٩ :٩ ،٢١ :٧ الأولى كورنثوس ٨

 ١ثم :١٥ رومية رسالة ٩
٣ -١ :٢ فيلبي رسالة ١.



ت :الثامن الفعمل نا ل ة ا حقيقي ت ال ذا ل ة وا زيف م ال

ل وتنزبنا ئعئمنا المدارس هذه شك ف ممنهح عملي ب د كي جن  ذواتنا من ونخرج أذهاننا ن

 هذه عن نتخلى فلماذا صحية، علاقات ونصنع بفاعلية وبتواههل الآخرين لنرى

د ا ع م ل ت إن والتدريبات، ا  الروحي؟ نموبا مسيرة في ستساعدنا كان

والسقوط الخطية

ة النقطة تأتي خرب س علم بين التكامل في ال س علم كون في المسيحي للاهوت١و النف  النف

ف لا ذا السقوط. أو الخطية اسمه بشيء يعتر س علم كان وإ شدة يقاوم النف حد ب هيم أ  المفا

 فهو النات(( أو))إماتة النات(( ))إنكار وهومفهوم المحورية المسيحية والروحية اللاهوتية

ك يفعل م تم قد لأنه أخرى ناحية ومن ناحية، من بالخطية يؤمن لا لأنه ذل دي ق  المفهوم هذا ت

ء بأن تسمح خاطئة بطرق اللاهوتي ر استخدامه سا ئ ف ي س احتقار أنه على و  وللانسانية للنف

شكل ت دور يأتي غنا عام. ب ي الروحية التدريبا  بين التكامل في كبيرة أزمة بحل تقوم لك

س علم ت قامت الأمر واقع وفي واللاهوت. النف  الشخصية أزمتي حل في الروحية التدريبا

ة والمهنية ري ك ف وأنا والروحية، والف  الحدود على الماضية سنة عشرة الخمسة طوال أق

س علم بين واللاهوت. النف



ت ت الحقيقية النا المزيفة والذا

س محبة بين المتوقرة النقطة ٥هذ عند ر النف كا ت، وإن ئ يخشى النا  المسيحي النفسي الئعا

ع ق و ل ن الأول محظورين: في ا ب المسيحي، اللاهوت هوأ ر مفهوم بسب كا ت، إن  .لمكن النا

ع٠ أن ح ئ ب لمرضي١ والشعور والقلق الخزي ب زيد وبالتالي بالذن  النفسي، الاضطراب من ي

ت والصدمات، الإساءات ن٠م والناجين الناجيات بين خاصة  أقل على وهم العجنسية، وبالنا

ر ث تقدي  موجه اتهام وهذا الرجال، من ز١ه -١٠ وحوالي المجتمعات، كل في النساء ثل

ى١د مأإل  يقوم أن المسيحي النفسي المعابح يخشى لآض ١ الجانمب وعلى المسيحي. الإيمان ئ

س علم شجح النف ، أنانية هن ذلك في بما الإنسان محورية بت ء ا ري  نظريات وإن خاصة م

س علم ت إلى تستند رأينا، كما العلماني، النف سفا  علمانية. إنسانية فل

ك ن لذل  ))الئغس بين والئمارسة الفهم في للتغريق لاهوتي بمجهود نقوم أن الئهم من كا

ب١يحثنا لتي١و لله١ صورة على لمخلوقة١ <(لإنسانية١ كتا س ل  ((و>>النات ١ ١محبتها، على المقد

رياء والشهوة النفس في الانحصار من تتخن التي ر ءد٠قوا والكب كي  هذه والسلوك. للتف

ت ا أن لمكن٠ النا ه ي ن ث  ١٣٠ العتيق(( ))الإنسان أو الخطية(( جشد )) أو ))الجسد(( أيضأ ل

ك ن لذل دأ كا  على المخلوقة الإنسان لثغس للاشارة الحقيقية(( ))النات مفهوم استدعاء مفي

 ١٣.الإنسان على تسود التي الخطية لحالة للإشارة المزيفة(( ))النات و الله صور

جر ت دونالد الإنجليزي الأطفال طبيب ئع م0حح وينيكو ث ئ ت  (١٩٧١٠١٨٩٦) ((0011ة1))ل ١٨ا

م من أول هو كل ت مفهوم عن ق حقيقية النا ت ال  الطفل أن ويذيكوت اعجل المزيفة. والذا

ب يولد ؤ بنا ت لطاقاتبا مليئة حقيقي ت هذه الخاصة. الإبداعية والإمكانا حقيقية النا ال

: ٢٧ :١٠ لوقا ١١ ه س ف ا  ٢٨ ؛

٣ كولوسي ؛ ٥ غلاطية ؛ ٨ رومية ١ ٣
ح الأمر هذا في للاستزادة ١٣ ع ب بقراءة أن # كتا غ ؤ م ز م ش (.٢٠١٣ أوفير، )عمان: ر



ت :الثامن الغصل ا ن ل ة ا حقيقي ت ال ذا ة وال مزيف ال

دة وأمومة أبوة حلال ن٠ه مشروطين غير ^بولأ حبأ الإنسان تلقى إذا وتزدهر تظهر  جي

ة فيه بما كفاي ئ11ن11))ج ال ث لم إذا أما ة<<00ل ئ0١طجل 1ج حد ن الإنسان فإن هذا، ي ؤ ك  ئ

ن ما مك ستيه أن ب ت ن ت أو الدفاعية النا ة5ج جة1>)؛ المزيفة النا ت ٥هذ ء<<١ا  المزيفة النا

ر مثل الناضجة غير النفسية الدفاعات من مجموعة هي لإنكا ت ا كب  والإسقاط والتبرير وال

 الفوس مثل الدفاعية السلوكيات ن٠ه مجموعة وأيضأ اللاواعية، الدفاعات من وغيرعا

س  أنها الإنسان يظن التي السلوكيات من غيرها أو النجاح أو بالشهرة أو بالمال أو بالجن

 والقبول. المحبة في فقيرة بيئة هع يتعايش أن تساعده

سقوط أن نقول أن .لمكن حقيقية الأبى غن انفصلت حلها البشرية أن هو لئقتئد١و ال  ال

ة والمحبة مل كا  الذي ١٤والخزي الخوف من ئستمرة وجودية حالة في فعاشت الله، في ال

ل بالإنسان أدى شك س في الانحصار تبني إلى عام ب رياء النف  والشهى والنرجعببة والكب

ت عا ن والخزي. الخوف ضد كدفا ك  انطلاقأ عاشت كلها، والبشرية الفرد، الإنسان لأن ل

ت هذه من ت لو كما أنها وتشعر سواها تعرف لا فإنها عمرها، كل المزيفة النا  ذاتها كان

ط الحقيقية. ق دأ ونورى، الله محبؤ هع الإنسان يتلامس .عندما ف س الروح ويب  العمل في القد

خليقة لتحقيق فيه جديدة، ال حقيقية ذاته يظنها كان ما أن يدربن فإنه ال ت هي ال  ١ملؤغة،ه نا

ن لم عاشها التي الحياة وأن ك ص نراها البصيرق هذه موتأ. سوى ت و  المؤمن خطاب في ب

د التي الروحية الحياة بين الازدواجية يعاني الذي ))الجسدي( ري  والحياة يحياها أن ي

طع عندئذ بالفعل. يحياها التي الجسدانية ست حقيقية ذاته بين يمس أن ي  روح أعادها التي ال

دأ للحياة الله  إليها يشير التي المزيفة، ذاته وبين الإلهية، الطبيعة ة۶ إلى يحولها وب

ت الجسد ذلك باعتبارعا به. المربوط القي

ن١٤ ب . و ك .٣ت :١ 

٨-٧:٣ فيلبي ١٥

١٧٣



لأ ؤ ب ل ا

ه ما لأن أعمل، ما أفهم ))لا د ري ن أعمله. أكرعه وما أعمله، لا أ  أعمل وحي

ده، لا ما ري ق أنها على الشريعة أوافق أ ت ح حقيقية )النا الشريعة(. توافق ال

ت أنا أكون فلا حقيقية( )النا ، لا ما يعمل الذي ال ه د ري ن التي الخطيئة بل ي ك س  ت

تفي لنا ن لا الصلاح أن أعح لأني المزيفة(. )ا سك هفي، ي لأن  يعتبرها أن اعتاد )

ك نفسه ن ثم ، ((في )) يقول: لذل دل ست  ذاته إلى مشيرأ جسدي(( في أي )) ويقول ي

ة زيف ( على تلقائيأ ئسيطر التي الئ ه سد صالح.(( شيء أي ج

التراجيدي والثتئل الحمراء السحلية

ع من لعل ر ت لمفهوم الأوصاف أ حقيقية النا ت ال س ٠س لد. كتبه ما المزيفة، والذا  لوي

ي الخيالي كتابه في ح .ة 1ذ¥ج5 ب هذا سابقأ. إليه أشرت /رطلاى/رشااالذ كتا  يؤكد ال

ت لهذه وفقأ الحياة هو الجحيم أن على س يتخيل نفسها. في الئنحصرق المزيفة النا  لوي

ل أنه ن للاسباح فرصة ئنالن لازا وا لا الني  درجة تمثل والتي الرمادية((، ))المدينة في زال

سهم في انحصارعم من ١سحأصو أن الجحيم، درجات من  ليتحولوا المزيفة وذواتهم أنف

ة أجساد لهم حقيقيين أشخاص إلى أشبزح من  العميقة(( ))الغابة إلى بها ينطلقون حقيقي

ن السماء. قتئل التي ك ف ل س ضون أغلبهم كان لأ  أنفسهم في انحصارعم عن الئنحآي يئ

ك يستطيعون ولا طهم ق واتهم انبا  الرصادية للمدينة العودة بالتالي ويفصلون المزيفة، بن

ث ي غير الوجود حالة في يظلوا حي حقيق سخ( ال  النفس. في الانحصار حالة وفي )ال

ب التي الشخصيات بين من س عنها كت ب هذا في لوي كتا  يحمل الذي الشاب شخصية ال

ه على سلة الئمسك والقزم ،((حمراء ))سحلية كتف ي١ش ))مسل نهايتها في بسل  ل٠دم ((.جيد

ت الحمراء السحلية ك المزيفة النا ن كما وهي الشاب لذل مك هي السياق من يفهم أن ب

ة )الترجمة ١٨ -١ ٠ :٧ رومية ١٦ عربي المشتركة(. ال



ت :الثامن الفعمل ا ن ل حقيقية ا ت ال ذا ل ة وا زيف م ال

ط شبح ظهر فجأة الجنسية. باللذة الهوس ثاب ل ف لا وعي الحمراء السحلية يحمل الذي ا ك  ت

ن من بذيلها صربه عن ط لآخر حي و س ب بالمفادرع آهلم٠ الشاب كان مؤلم. ك  إلى والذها

م عندما النمادية، للمدينة عائدأ تقله سوف التي الحافلة كل حد إليه ت الملائكة: أ

ذا ٠ ك ه ؟ ستغادر أ عأ م )كان سري كئ ق ئ ل ل له ا ن إنسان شك ك ننورأ ل كا هرأ شع با  ي

خ لم حتى منه ست ما أنظرإليه، أن أ ت ك ن الضوء، هع أيضأحرارة غناك كان فكا

صيغي( نهار وهج في الشمس مثل
ف نعم. ٠ رأ )) الشبح، قال أغادر، سو ن الضيافة. حسن على شك ك  كما فائدة، لا ل

ن لقد ترى. ل ر )وهنا الغش لهذا ق شا  عليه أن كتفه( على التي الحمراء للسحلية أ

طع المجيء. على أصذ وقد — معي المجيء أراد إذا يهدأ أن ن لا بال مك  أن ي

ا نمارس ن ه وصلت. أن منن ذلك لاحظت لقد ٠اهتماماؤه ث كن للحظة. يتوقف لا ل

ك للمنزل.(( أعود أن مضطر فأنا لذل

ب ))هل ٠ ه أن تح جعل ل يهدأ؟(( أ ى قا ر ك،هو الذي الئنير ال لا ما م الآن فهمت ك

الشبح قال أجب(( ))بالطح ٠

ذوهو الملاك، قال أقتله(( سوف ))إذا ٠ خ أ للأمام خطو؛ ي

ا - آه — ))أوه ٠ ت ري!حن ن ع١وتر عتي(( ابتعد تحربني، أ دأ الشمح ح عي ب

ريده ))هل ٠ ((ميتأ؟ ت

ب لا أنا البداية. في قتله شيئأعن تقل لم ))أنت ٠ ج ك أن أ عل ج  شيئأفظيعأ تفعل أ

كهذا.((

ة هي ٥))هذ ٠ طريق ل الوحيدة(( ال ك قا لاك، ذل رية ينه صارت وقد الم ريبة النا  ق

ن م دأ ة. ج حلي م أقتله؟(( ))هل ال



البؤرة

ذا يدور الحوار وظل ك ح بين ه ش  بقتل الملاك يقوم أف الشبح وافق حتى والملاك ال

١. ة ؤ ح س ذ عندما ل ك ق لا م ة ال ذ رئة ق ن النا س ة، على و جحلي م ال ئ أ ح ق ش م كثيرأ. ال  قام ث

ده وتعثن تتلوى وهي بثنيها الملاك م ي  صرخ عندئذ ظهرعا. فانكسر الأرش على ألقاها ث

ح ن السحلية. هذه بدون يموت سوف ظانأأنه مذؤية صرخة الشاب ش ك  وبعد تدريجيأ، ل

، ماتت أن ة ي حل ب ل دأ ا ح ب ش ى إلى يتحول ال ي شا م العضلات. مغتول حقيق ت ث ة بدأ ي حل ي ل  ا

جيأ تتحول الميتة  وراء وغاب به وانطلق الشاب ركبه قوي حصان إلى الأخرى هي تدري

ة الأشجار كثيف ١٧العميقة. الغابة ناهباءإلى ال

 الجنسية الرغبة سوى ليست الحمراء الببحلية هذه أن الواخح من سابقأ، أشربت كما

ت تضخمت عندما الطبيعية س في الانحصار بفعل وتحولت وقوحئ  قاتلة. ثهوؤ إلى النف

ت وعندما ت ما إلى لتعود الطبيعية الجنسية الرغبة استرداد يتم لشهو^،١ هذه لنا  قد كان

ه من لحلقت جل ت في أ  يشير التي وهي ل،غ)أاأ(<0)> للحياة دافعة قوة الحقيقية، الإنسان نا

ك إليها الجميل. القوي الحصان بذل

ن الثاني المشهد أما كا  تراجيدي ممثل نهايتها في بسلسلز يده في يمسك صفير لقزم ف

ت هائل. مسرجي ي الق^ ذلك طريقة هي والتراجيديا الدراما كان ر يقوم لك كبي  نفسه بت

ب جيأ إليه. الانتباه وجن ت تدري ز إلى الدفاعية الجيلة هذه قح^  )نات بذاته قائم كيا

ر مزيفة( كب دأ أنه حتى نفسه الإنسان من أ ها هي، وتظهر هو يختفي ب ن ت هي ^أ  النا

ا ظهر الحقيقية. ن م رخ الذي التراجيدي بالثثئل الممسك القن^ ق كل ت لأ ي  بطريقته منه بد

ت أنها بعد فيما عربتا امرأة، ظه^ت قليل بعد ثم فيها. الئبالح المسرحية  الحياة في كان

ك٠لذ زوجن الأرضية سيدة هذه الرجل. إ ت ال ن من كان كا ت لأنها السماء د دة كان شدي

ل8ل 7ا7لك 6،->./ر;ل1\اال)([ا) 107-115 1.7 .ذ( 8.1ذ



ت :الثامن الغصل ا ن ل حقيقية ا ت ال ذا ل زيفة وا م ال

ت ٠للآخر.بن والمحبة التواخبع سيدة هذه كان ب ال ح ن الذي زوجها أيضأ ت سك  المدينة ي

ك العميقة. للغابة معها يأتي أن تتمنى وكانت الزقادلة،  مع جاة قد أئه ععتت عندما لذل

حافلة ت الرمادية، المدينة ن٠ه ال س يصف ثم لئقايلة. أق  أن فيه ت٠حاول بينهما دار حديثأ لوي

ص تجعله  في مفرطة مسرحيات وتمثيل بإخراج يقوم الذي التراجيدي الممثل هذا من يتخأ

شفقة ه العميقة. للغابة معها ويأتي النفس، على ال كن  كان يرفض،٠ كان وكلما بإصرار. رقض ل

ه جت ك اختفى حتى فشيئأ شيئأ يصفر ح ت تمامأ العزم ذل حقيقية( )النا صخ ال  الممثل وأ

ت التراجيدي سيدة ت٠صرح النهاية وفي عليه. تمامأ الئسيطر هو المزيفة( )النا  بصوبت ال

ل له اهترت العابة: ك

.٠فراذكا(<لم فرانك! )ؤ لآ رإ ك تفعله الذي ما ظ  اترك القبيحة؟ الهائلة الذمية بتل

ت. أريدك أنا بعيدأ. اطرده السلسلة. لا أن م الذي الئراء ذلك ترى أ كل ت به.(( ي

ن ك د لم فرانك ل ع طع ي ست سلة يتربن أن ي ح قد لأنه السل ه  ثم حلقاتها من حلقز من أصغر أ

د لا نفسه، هو صار كا ى ي ١٨.ير

ت وحده الإنسان أن المشهدين من نلاحظ حقيقية( )النا ب ال صاح  يتخلى أن في الحق هو

ت عن حذ يمئك ولا ١٩المزيغة. النا ن أن أ حبل ة ذلك على ي سا ن وإ ه ذ ف  السيادة. كامل ح

ة شكل م ت هذه أن هي ال ة النا زيف ب على تضخمت حتما الفرصة، لها أعطينا حلما الئ  حسا

ت ن منها. الثحلص صعوبة فتزداد الحقيقية، النا ك ها يزال لا ل ماتت لإمكانإ  ذها.٠ه لقحأص١و با

 الروح أن بل العمل، هذا في الانسان يساعدا أن .لمكن الروحي والعالم الله أن صحح

ة الفنص حن ذ القادز هوو ه ل ث م ى ب( هذا كل خلال أشرنا العمل)كما ١ءل ن الكتا ك  الله ل

ك يفعل لن ذ والمسئولية الحرية في الله صورق على مخلوق فالإنسان الإنسان. إذن بدون ذل

18 ٢ئاااا.$.ذ١ ،;//٠ أ);-أل\ا( \أ(-ا>(\ا){ 117- 127.
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البؤرة

ك هفهو لذل حد  فإنه القرار، هذا ائخان على الإنسان يقدم ماوجند القرار. هذا به المنوط و

ف ش كت ك بعد ي ث أن قرر عندما أنه ذل دأ موته، يمي ٣٠ الحقيقية. الحياة ب

النفس وعلم الروحية التدريبات

ت مفهوم يساعدنا حقيقية النا ت ال  المزيفة والذا

س علم بين الوهمي الصراع قحن أن  واللاهوت النف

عدنا الكتابي، ي الإنسان بين نفئق أن ويسا حقيق  ال

س في  اعتاد قد التي النف

حداثها ست  هذا الحقيقية. ذاته أنها تصؤر حتى ا

كننا د سيدة تقوله ما لأنفسنا نقول أن ي  ٠ك قعبة في ال

س ٠س ل الله يقوله وما لزوجها لوي ك  هذا لمئت.١ الخطية جسد عن )زتخلى فينا: واحو ل

ك أنا أنت. ليس كن أنت!(( أريد  الممارسة في نبدأ حتى نظريا مفهومأ المفهوم هذا يظل ل

ت الفعلية سحائة١ هع الملاك فعل كما بها، التي الروحية للتدريبا  عمل ققبل الحمراء، ل

ح قيامة وقوة الله س م صع التي ال ة فينا ت دة خليق  الخطية. جسد نميت أن في ونبدأ جدي

ن ك ت ٥هذ ل  ينبغي الذي ما نعرف فإننا النفس، علم مع بالتكامل ئمارس عندما التدريبا

ة نحييه. أن ينبغي الذي وما نميثه أن ئ حل ي  أن ينبغي ما هي الجنسية )الشهوة( الحمراء ال

 يموبت أن يجمب الذي الجنسية(. )الرغبة القوي الحصان ولإ الجميل، الشابب وليسى يموبت

ي الإنسان وليس )الذمية(، التراجيدي الممثل هو حقيق به. الئمسك )القزم( ال

ت عا فا د ل صرة وا ح الئن

يالحمراء السحلية  ينبغيما ه

 الجميل. الشاب وبيس يموبت أن

)الذمية( التراجيدي الممثل

)القزم( الحقيقي الإنسان وليس
به. الئمسك

٢٤ :١٢ يوحنا
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سل ت :الثامن الف ا ن ل ة ا حقيقي ت ال ذا ل ة وا زيف م ال

ت ريا ه تد ح نفسأ مصه نفس علم بلد رو

ت أن كما خ النعمة، لاهوت بدون تمارس عندما الروحية التدريبا  ١ة يا وكبر ذاتيأ بوأ فتن

س وعي بدون ئماريس عندما أيغبأ فهي روحيأ، ت بين للتغريق يساعدنا بالنف حقيقية النا  ال

ت  قارست اؤسطى العصور فغي للنفس. مريضة كراهية ء تنشي فإنها المزيفة، والذا

سة كني ت ال  والشهوة الجنسية الرغبة بين تفرق ولم الوعي هذا بدون الروحية التدريبا

ت الجنسية، أ تدينأ فأنشأ ت ب ك وليس يدأ.شد و ط ذل ق  العكسي الفعل رد في ساهمت بل ف

ور ووضعت بجمئقها المسيحية وضد الروحانية ضد  ظهرت التي ٣١الجنسية(( ))الثورة بن

٢٢فيمابعد.

ريإبلا نفس علم روحا ممخبرروحية ت تد

م عل دأ س ب شعر المسيحي النف ست ت أهمية ي  علم ممارسة خطورة ويدربن ٣٣الروحية التدريبا

س ت بدون النف  بالرغبة لانشعر ما لنفعل إرادتنا أنفسناوندوب على بها نضغط روحية تدريبا

ل نجوع عندما نفعله. أن المباشردفي بالرغبة نشعر ما ولانفعل نفعله، أن في المباشرد ك  لانأ

ب شعر وعندما الصوم(، )تدري خ أو أنفسنا عن التعبير في بالرغبةن ف د ل ك نفعل لا عنها، ا  ذل

ب ث وعندما الصمت(. )تدري ح  الرغبة هذه عن نتخلى الناس، صحبة عن محمومأ بحثأ نب

ب مؤقتأ ولو الئباشرق ت بدون (.الاختلاء )تدري مكننا الروحية، التدريبا خدم أن ئ ست  ن

 النفسية الصحة أن ^عتبر ٢٤للجسد(( قرصه)) ليكون الرسول بوبس يقول كما النفس، علم

ل نفعل أن هي قبول خلال من أنفسنا قضاة أنفسنا نحن نكون وأن فيه بالرغبة نشعر ما ك

ى إشارة ٣ ١ ت التي الجنسية الثحؤرية إل ا الستينات منتصف من بدءا الغرب ساد ن ي ع ض ا العشرين. القرن من تو
١ (2 ة/ 1 أ ا ص٠١, ج ذ ,٢ ١ د - ١ 7.0أ أ٠ت ل ل 1٠ج ١ء 55 ء 3٢ج ٢ ه٠ة ر ل ة ئ ل٠ 1ء ء٠ 1ل٠ل ب ل ة ر0ل ى ئ إ ل ٠ل م0لإ5 ة0 ث ي ا ل ل; 22 أ

د3ا6, 1996.) ا0ا3ا1ا7ا11 0/11-150311 د ن* ى؛ ل ل1ا- (1 ا ا60ا7£0, 311(5 ,1 23 1ا٠1، .ء 1
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البؤرة

جمع مع ))متوافقين يجعلنا ما كل م  والآخرين(( ال

ت لمبادئ الخضوع دونما  سبيل على وأهمها الملكو

س علم والغفران. المحبة المثال  يشجعنا العلماني النف

ج أن وجئمنا خر  لفهم أنفسنا في انحصانا من ن

ه وقبوله، الإنسان كن  بالله نتصل أن مطلقأ يشجعنا لا ل

ك بل الروحي، والعالم رذل مايعتب رأ تفييبأومرئ كثي

نفسيأ.

شجعنا لنفس ١ علم  ي

 انحصانا من نخرج أن ويعلمنا

 وقبوله، الإنسان لفهم أنفسنا في

 نتصل أن مطلقأ يمشجعنا لا لكنه

رأ بل الروحي، والعالم بالله كثي

نفسيأ. ومرضا تفييبأ لك ذ يعتبر ما

ب .لعلمنا كتا  والقوى حوبنا، الذي المادي العالم أن النفس، علم .لعلمنا ولا المقدس، ال

ن أروحية ١ شري  المصاعب خلال من إرادتنا إضعاف على ئمأ ١د يعملان عليه، ئسيطر التي ال

ت والراحة ناحية، من والمتاعب تلنا ن وهما أخرى. ناحيل من وال ها شب  طريقة ذلك في ي

ة فيلعبا لسياسيين ١ السجناء إرادة قتل في (( الدوبة أمن ضباط )) عب  ((الشرير الضابط )) ل

وم والمتاعب( )المصاعب الشرير الضابط . ((لعنإبب ١ وءالضابط ب يق عذي م السجين، بت  ث

ب عمليات ليوبف والملذات( )الراحة الطيب الضابط يأتي عني ل الت ع ج ب الئعققل وي  يذه

م جراحه، ويضمد وجهه ليغسل د وسجائر. وثمايأ طعامأ له يطلب ث ع ب  الئعثقل يرباح أن و

ل ك ب ويشرب، ويأ لا يعترى أن الطيب(( ))الضابط منه يطل كي ح ل م س  الشرير(( ))للضابط ي

ه يعود أن جذب  جدأ الصعب فمن زملائه، على ويعتربى المعتقل ينهار النقطة هذه عند .و

لألم يختبر أن الإنسان على جو أن بعد أخرى من ا ت. في ويتورجد منه ين ك التئنا  لذل

طعوا الطعام عن يضربون الئقترسين السياسيين المعتقلين فإن  ٥هذ على الطريق ليق

س الانهيار. على وحملئم إرادتهم كسر بها المقصود التمثيلية ، بنف ة ق ري ط  المؤمنين على ال

ي المسيحيين، سهم يحموا لك ت الانهيار من أنف ذ وإغراء ضغط تح يستحوا ألا العالم، ١ ه



ت :الثامن الغصل ا ن ل ة ا حقيقي ت ال ذا ل ة وا زيف م ال

 ض قصفا كثوب العاذلم >>مرقليئ ويظلوا عليهم، التامة بالسيطرة وراحايو ملداته من لأي

جسادهم مع يقلاقس ؛ في أ ا ق س يقول كما وببئة(( قليلؤ ن  وهذا الآسيزي، فرانسيس القدي

بمعبا بقبول إلا يأتي لا الأمر وافع في  الانطباطات ممارسة وأيضأ آلامه( )شركة الحياة ع

ر العالم في ينخرطوا ألا لهم تسمح التي الروحية كث  وهم ))فيه(( يعيشوا بل اللازم، من أ

هأ ))عنه(( أمواتأ ن مق  بمويه(ا )

وحانية ت ر وجية بلاتدريبإ ه ر ن غ وحح م ونفسح ر

ن كئ ت دور ي ع أنها في عمومأ المسيحية الروحانية في الروحية التدريبا ن  الجسن إماتة ق

ت صورة في  وعظيأ مفهومأ يظل الجسد إماتة مفهوم تدع ولا محددة واصحة تدريبا

جننأ ن م مك ط فهمه إساءة ي خل س كراهية وبين بينه وال  والمشاعر الرغبات تجاهل أو النف

ت الإنسانية. س على ،لروحيةا التدريبا ح ذلك، من العك وئ  بالنسبة الجسد إماقة أن لنا ت

ة ١ للحياة حي رو س ممارسابت هي ل س هحئة تعك  لروحيةا التدريبابت إن العكس. ولسر النف

ى بالنسبة ر ل ت مثل هي ل  الدهون حرق بمثابة إنها للجسد. بالنسبة الرياصية التدريبا

ريد الذي الإنسان أو للرياصي بالنسبة  الدهون ورشيق. صحبح جسد على يحصل أن ي

ب ج ق أن ي حق م ت حقيقية أجسادنا ليست لأنها منها لتخأص١ ويت  تجسيد هي وإنما ال

ط ذلك وليس الطعام. في لافراطنا  أما البعيد، المدى على لميتنا أن .لمكن إنها بل فق

ك الحقيقية. أجسادنا فهي والعضلات العظام ت فإن لذل  تساعدنا العملية الروحية التدريبا

حقيقية أجسادنا هو ما بين الواضح والتفريق العملي الفهم على ك. ليس هو وما ال  كذل

ب، وهذا الغصل لهذا وحتامأ مة من ١جزة أقتبس أود الكتا ن التي الئقد م ب بكتابيها ق كتا  ل

لاة ر ر ا ت ث رب ى ر ب العربية التنجمة هو الذي ٣٥ ا كتا 1لة٠(1>> ويلارد لاس١د ل ((0ة11ةة 1

س ٢٥ ه،۶وبلارد/ثمتدريآت/لم دالا ب ترجمة جب جيلية، الدوبارة قصر ة٠دذي وصفي)القاهرة: أو لإن .١٣ -٧ (٢٠ ١٣ ا



البؤرة

يإت در حالت رت و\ش ((7جلل 5)ل1ل٠1٠£ 0ا ٤جلل 1ا)5عل}]لء1جلل5د> رو خ ة ءو\ن ه\ \ س  لآ\

المفقودة((:

ت العودة تقهل حلقة لها، السليمة العبحية والثمارسة الروحية للتدريبا المفقودة ال

 أرض للعبورمن نحتاجه الذي ))ابسر(( تمثل إنها المسيحية. الروحانية غي اليوم

 الضعف أرض من الحقيقي. الروحي النمو أرض إلى الروحية والأحلام الأماني

سه١ أرض إلى الأخلاقي ذ ي ل حقيق ر في بالمسمح ال ك  والبعل. والقول والشعور الف

ى )) جسر إنها ع قتث  منا. أي في المسمح يتصؤر لن بدونه الذي ((ال

 أنهم الناس ونلوم نتغير لا أننا أنفسنا نلوم نظل سوف الجسر هذا بدون

ة طريق خارطة ولهم لأنفسنا نفنم أن دون يتغيرون لا  للتطبيق قابلة عقبب

لتغير.١ يستطيعون بها والمتابعة،

س نظل سوف العملي الجسر هذا بدون ا ت س في الإنحصار روحانية بين ن  النف

 ناحية ومن ناحية، من أيضأ( المادية)والروحية والمتعة اللذة عن والبحث

 هذا هو لما سليم لاهوذي فهم دون الجسد(( ))صلب على الإصرار أخرى،

ن .لصلبه وصحيؤ عملية طري ودون صلبه ينبغي لذي ١ ((لجسد١ >>  النتيجة فتكو

ر على والانتصار الوفرة روحانية إما  الخطية، على الانتصار دون والمرض الفق

وهجوم  النتيجة فتكون لتدريبها عملية طريقة بدون على))النات(( متواصل أ

للنفس. مريضة كراهية

ة غتحة طريقة لنا توجد لا سوف الجسر هذا بدون ي  أجسادنا ))قئوت((بها م

س وفى ونحبها، ونفوسنا ب وننؤبها الوقت))نرأيها(( نف  كما وصرامة لح

نا النتيجة فتكون جسده، الرياضي يدهب وأخلاقي، روحي وقرهل بدانة إ



ت : الثامن الغصل ا ن ل ة ا حقيقي ت ال ذا ل ة وا مزيف ال

و)) أو اآن ي س ك  وضعفهما والجسد النفس كراهية إلى بنا تؤدي روحية ٢٦(( ر

ر وربما معأ. وهزايحما ف ك ت بصلب ن  الرناهة روحانية إلى ونهرع والإماتة، النا

ن نتراوح وهكذا والأنانية ري كالبندول. حائ

 بشخصية والتشئه الروحي والنضوج النمو نحو مسيرتنا في البؤرة ضبعز فإن أحيرأ،

ؤ الجنإى الائزان ذلك إلى تحتاج المسح، سثب ئ  والعلاقة الله )معرنة اللاهوت بين ال

س وجلم معه( س )معرفة النف ت وضبطها( النف  فينا( الذي المومت )إماتة الروحية والتدريبا

٠وذمو فنحيا

سا ٢٦ ورك لآن ب هي د110ل٠ةغة ا ضطرا ت من ا ضطرابا ل أ ك لأ طأ يترجم ا ن خ  موجودة الشهية الئصابي. المشهية بفقدا
ن ك ولك س هنا س البدانة من مرضي وخوف بالرشاقة ئو عك ة ي هي را جسد دفينة ك رأ لل كثي ن ن ما إ و ك ك ي  مرتبطا ذل

ل هذا الطفولن( في الجنسية بالإساءة جع سده يدرب الإنسان ي ضمط يقوقه أن دون ج ن يحبها أن دون نفسه وي و ك  فت
ن النتيجة صود للموت. يعرضه وربما الهزال إلى بالإنسان يصل للوزن صحي غير فقدا  الروحية بالآنويمسيا والمق

أ ئضرةوروحيآ مزيفة برؤحانية هناالهوس ي س حن ش الئغس. كراهية على ت



ج ٠ حتا ن الناس ي هم بن حل ن والتغيير. النمو على ي جو حتا غبأ وي ي ج أ ه رذا  عملي ل

للتفيير. وملموس واضح

ح ٠ حت م لمن الناس ي كئ هم لمن أيضأ ويحتاجون إليهم. يث عد سا  قثكئموا أن ي

البعض. لبعخبهم

ج ٠ حتا ن .لعئمهم. لمن الناس ي و ج حتا ضأ وي هم لمن أي ري ذا بتاغ نفسه، في ي  ه

النتعليم.

 بعضهم لإلهام الئرصة يعطيهم لمن أيضأ ويحتاجون ٠ثلهمةم لمن الناس يحتاج ٠

ابعض.

ى١ يحتاج ٠ سإل ذا سدا د) ل ج  من أ.بضأإليه ويحتاجونه التناول. خلال هن الواحد(( ل

ح خلال جت م الثشت^ة. والحياة ال

م. لمن أيضأ ويحتاجون رؤية ثعطيهم من إلى الناس يحتاج ٠ رائ ي

ى يحتاجون لكنهم التعليم، إلى الناس يحتاج ٠ رإل كث التدريب. أ

ح ٠ حت م لمن الناس ي ه ع ج ش حتاجون لآقؤادأ((. يكوبوا أن ي م لمن أيضأ وي ه ع ج س  ي

((.١ة١))قز يصروا أن

أيخبأ ويحتاجون الناس. حولهم يجمعون موهوبين لثعلمين الناس يحتاج ٠

ب بينها تتوزع لجماعة ه وا م ختلغة. ال الئ

لأمور في أغنياء ن فإن الثانية في وفقراء الأولى ا و ر ن يأتون. كثي و ر كثي أيضأ. يمضون ن
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	الإيمان هوالثبات

	يحتاج إلى قوة إلهية. إننا لكي نسير في العالم عكس
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	المسيرى

	ويحمل قفش بقابعا.

	إن كان روحه ساكنأ فينا

	الصرة ني رسالة بولس الرسول إلى أهل رومية
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