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.May Be: 

၂၁၁၈ 

[အဆ  ုံးမ ဲ့ဓာုံးကမဘာ (ယနက်လန ်

သိို့အပပန)်] 

ဘာသာပပနသူ် - ညီညီစိ ုံး 



အပိ င်ုံး ၂၁၁၈ - ပပနပိ်ို့ ပပုံးလိ က်ကက 

 

အပပြေအပနသည် 
သူပမ ာ်လငဲ့်ထာုံးသလိ မဟ တ်ြေ ဲ့ပြေျေ။ 
 

သူ့အပမင်အရပတာဲ့ ယင်ကလန၏် 

ဘိ ုံးပဘုံးက သူ့စိနပ်ြေေါ်ြေျေက်ကိ  
လက်ြေ သငဲ့်သည်မဟ တ်ပါလာုံး။ 
ပနာက်ဆ  ုံးတွင် 



၎င်ုံးသည်အ ပ်စိ ုံးသူအင်အာုံးစ ၏ 

ဘိ ုံးပဘုံး ပါ။ 
သူ၏ စိနပ်ြေေါ်မှုကိ  လက်မြေ ြေ ဲ့လ င ်

သတင်ုံးပပန် ဲ့သသွာုံးသညန်္ှငဲ့် တပပိြိုင်နက် 

ယင်ကလန ်သည် ပသြေျောပပါက် 

ပသာက်ရှက်ကွ ပါပပီ။ 
 

ထိ အြေျေက်ကိ  ကျေနို်ံးပသ 

တွက်ဆထာုံးပသာပကကာင်ဲ့ ယနယ် ဲ့ သည် 



ယ  ကကည်ြေျေက်ရိှရိှ 

အပပင်ထွက်လာပြေင်ုံးပင်။ 
ဘိ ုံးပဘုံးယင်ြေျေငု်ံး က သူ၏စိနပ်ြေေါ်မှုကိ  
ပသြေျောပပါက် လက်ြေ မည်ဟ  
ြေ စာုံးမိလိို့ပါ။ 
 

တစ်ပယာက်ြေျေင်ုံးတိ က်ပွ  
ပြစ်ပနသပရွွေ့ပတာဲ့ 
စစ်နတ်ဘ ရာုံး၏လက်ပမာင်ုံးပတာ်န္ှင်ဲ့ 
သစ်သာုံးဓာုံးကိ သ  ုံးပပီုံး 



ဘိ ုံးပဘုံးယင်ြေျေငု်ံးကိ  
ြေျေက်ြေျေငု်ံးသတ်ပစ်န္ိ ငပ်ါသည်။  
 

ယင်ကလန၏် ဘိ ုံးပဘုံး 
အသတ်ြေ လိ က်ရသည်န္ှင်ဲ့ တပပိြိုင်နက် 

သူ့ပရှွေ့က မဟာမိတ်တပ်ြ  ဟာ 
ပရမ်ုံးပတာပြစ်မည်မှာ ပသြေျောပါသည်။ 
 

ထိ အပပြေအပနက သူကကိြိုပတွုံးထာုံးသည်ဲ့ 
အစီအစဉ်ပါ။ 



 

သိို့ ပသာ် အစီအစဉ်ပကာင်ုံးပသာ်လည်ုံး 
လက်ပတ ကပတာဲ့ 
အပတာ်ပလုံးကိ ဆိ ုံးရွာုံးလှသည်။ 
ဘိ ုံးပဘုံးယင်ြေျေငု်ံး က သူ့ကိ  
အြွေင်ဲ့အပရုံးမပပုံးလိ ဘ  
တစ်ြေါတည်ုံးအဆ  ုံးသတ်ြေျေင်ပနမည်ဟ  
မထင်ထာုံးြေ ဲ့ပပ။ 
 



မှနသ်ည်၊ ဘိ ုံးပဘုံးယင်ြေျေင်ုံး က 

သဘာဝအာုံးပြငဲ့် ယနယ် ဲ့ကိ  
တစ်ပယာက်ြေျေင်ုံးတိ က်ြိေ က်ရန ်

ပရွုံးြေျေယ်မည်မဟ တ်ပပ။ 
သူ၏အြိ ုံးပြစ်သူန္ှင်ဲ့ ယနယ် ဲ့ကကာုံးက 

တိ က်ပွ ကိ  မပတ ြေ ဲ့ရငပ်တာဲ့ 
စိနပ်ြေေါ်ြေျေက်ကိ  ပသြေျောပပါက် 

လက်ြေ လိ က်ပပမည်။ သိို့ ပသာ် ယနယ် ဲ့က 

ယင်ကလန၏်ဘိ ုံးပဘုံးပဟာင်ုံးကိ  



ထိပ်တိ က်ရင်ဆိ င်န္ိ င်ရ  သာမကဘ  
ဒဏ်ရာပါရသွာုံးပစြေ ဲ့သည်။ 
ထိ အပြစ်အပျေက်ပပီုံးပနာက်တွင် သူသည ်

ယနယ် ဲ့ကိ  မယှဉ်န္ိ င်မှနု်ံး သိလိ က်သည်။ 
 

အမှနပ်တာဲ့ သူသည ်ယနယ် ဲ့ကိ  
အန္ိ င်ရြေ ဲ့လ ငပ်င် 
သာမနအ်ပပြေအပနတစ်ြေ သာ။ 
အပကကာင်ုံးမှာ သူသည ်

မူလနတ်ဘ ရာုံးအဆင်ဲ့ ၅ ကျေင်ဲ့ကက သူ 



ပြစ်ပနလိို့ပါ။ ထိို့ ပကကာင်ဲ့ 
ထာဝရတနြိ်ေ ုံးရှင် ကိ  အန္ိ င်ယူန္ိ င်သည်မှာ 
ပ  မှနပ်င်။ သိို့ ပသာ်လည်ုံး သူသည ်

ယနယ် ဲ့ကိ  ရရှု ုံးနမ်ိဲ့သွာုံးလ င်ပတာဲ့ 
ဘာဆက်ပြစ်မည်နည်ုံး။ ရရှု ုံးနမ်ိဲ့သည်ကိ  
ထည်ဲ့မပပပာဘ  
လက်ရည်တူတိ က်ြိေ က်န္ိ င်လ င်ပင် 
သူ့အပနပြငဲ့် ပသာက်ရှက်ကွ ပပပပီ။ 
 



မည်သိို့ ပင်ပြစ်ပစ သူသည ်ယနယ် ဲ့ကိ  
တစ်ပယာက်ြေျေင်ုံးတိ က်ြိေ က်မည်မဟ တ်
ပါ။ 
 

ယနယ် ဲ့၏ စိနပ်ြေေါ်ြေျေက်ကိ  
လက်မြေ လိ က်ပါက 

အရှက်ရစရာပြစ်ပသာ်လည်ုံး 
၎င်ုံးကိ သတ်န္ိ င်သပရွွေ့ပတာဲ့ 
ဘာပပဿနာမှမရိှပတာဲ့ပပ။ 
 



သိို့ ပသာ် ယနယ် ဲ့ သည်လည်ုံး 
သဘာဝအတိ င်ုံး မတိ က်ြိေ က်ပါ။ 
ပနာက်ပပနလ်ှညဲ့်ပပီုံး ပနရာမှာပင် 
ပပျောက်သွာုံးသည်။ 
 

သူထွက်ပပပုံးသွာုံးပသာ အရိှနက် 

မူလနတ်ဘ ရာုံးအဆင်ဲ့ ၅ 

ကျေင်ဲ့ကက သူမျောုံးပင် 
လိ က်မမီှန္ိ င်ပလာက်သည်အထိကိ  



ပမနဆ်နပ်ါသည်။ လတိူ င်ုံး 
အြေျေနိမီှ်တ ို့ ပပပနန်္ိ င်ကကပြေင်ုံးမရိှပပ။ 
 

လူတိ င်ုံး အကကညဲ့်ြေျေငု်ံးြလှယ်ကကသည်။ 
အဘိ ုံးအိ တစ်ပယာက်က 

လူသတ်ြေျေင်စိတ်အပပည်ဲ့ပြင်ဲ့ 
ပပပာလိ က်သည ်"သူက 

ပမနပ်မနထွ်က်ပပပုံးသွာုံးပပီ" 

 



ဘိ ုံးပဘုံးယင်ြေျေငု်ံး က 

အသက်ပပင်ုံးပပင်ုံးရရှူပပီုံး 
ရ တ်တရက်ပပပာလိ က်၏ "လူတိ င်ုံး 
ပမင်ကကလာုံး" 

 

အာုံးလ  ုံးက ဘိ ုံးပဘုံးယင်ြေျေင်ုံး ကိ  
စိ က်ကကညဲ့်ပနကကသည်။ 
 

ဘိ ုံးပဘုံးယင်ြေျေငု်ံး က 

ဆက်ပပပာလိ က်သည ်"ယနယ် ဲ့က 



ဓာုံးသမာုံးတစ်ပယာက်ပါ။ ဒါပပမ ဲ့ 
သူန ဲ့ပတ်သက်ရင် 
ပကကာက်စရာပကာင်ုံးတာတစ်ြေ ရိှတယ်။ 
သူက တပြောုံးသာမနဓ်ာုံးသမာုံးပတွလိ  
ပြေါင်ုံးမမာတတ်ဘူုံး။ ဒါ ဲ့အပပင် သူက 

အရူုံးတစ်ပယာက်၊ ဦုံးပန္ှာက်မရိှတ ဲ့ 
အရူုံးတစ်ပယာက်လိို့  ငါတိို့ပတွ 
ယူဆြေ ဲ့ကကတယ်။ ဒါပပမ ဲ့ ဒါတကယ်မှန်
ရ ွေ့လာုံး" 

 



အာုံးလ  ုံးတိတ်ဆိတ်သွာုံးကကသည်။ 
 

ဘိ ုံးပဘုံးယင်ြေျေငု်ံး က ဆက်ပပပာသည ်

“သူက ဉာဏ်ရိှတာထက် ရ ရငဲ့်တ ဲ့ 
အရူုံးတစ်ပယာက်လိ  ထင်ရပပမယဲ့် ဒါက 

လ  ုံးဝမပြစ်န္ိ င်ပသုံးဘူုံး။ သူက 

ငါတိို့ထင်ထာုံးတာထက် အမျောုံးကကီုံး 
ဉာဏ်ပကာင်ုံးတယ်” 

 



လူတိ င်ုံး သပဘာတူဟနပ်ြင်ဲ့ 
ပြေါင်ုံးညိတ်ကကသည်။ 
 

ဘိ ုံးပဘုံးယင်ြေျေငု်ံးက 

စကာုံးပပပာရနပ်ပင်လိ က်ပပီုံးမှ 

ြေပ်ပဝုံးပဝုံးကိ  
အမှတ်တမ ဲ့လှမ်ုံးကကညဲ့်လိ က်ရာ ယနယ် ဲ့ 
ပပနပ်ပေါ်လာသည်ကိ  ပမင်လိ က်သည်။ 
 



ထိ အြေျေနိတ်ွင် ယနယ် ဲ့ က 

ဘိ ုံးပဘုံးယင်ြေျေငု်ံး န္ှင်ဲ့အြ  ကိ  
တစ်ြေျေက်ကကညဲ့်လိ က်ပပီုံး ပပ ြိုုံးကာ "ငါ 
တစ်ြေ ြေ  ပမဲ့ပနလိို့ ပပပနလ်ာြေ ဲ့တာ" ဟ  
ပပပာလိ က်သည်။ 
 

ထိို့ ပနာက် သူ့ပရှွေ့မှာ 
အနက်ပရာင်သက်ပစာင်ဲ့ဓာုံး တစ်ပြေျောင်ုံး 
ရ တ်တရက်ပပေါ်လာသည်။ 
 



ယနယ် ဲ့၏ ပါုံးစပ်ပထာင်ဲ့မှ 

အပပ ြိုုံးမပျေက်ဘ  ပပ ြိုုံးပပလိ က်သည်။ 
လူတိ င်ုံး ဤအြေျေနိထိ် 

အ ဲ့ကသပနကကတ နု်ံးပါ။ ထိ ြေဏပလုံးမှာပ  
သက်ပစာင်ဲ့ဓာုံး ကပန ဓာုံးအလင်ုံးတနု်ံး ၆ 

စင်ုံး ပပပုံးထွက်လာသည်။ 
 

ဓာုံး ၆ ပြေျောင်ုံး ပပေါ်လာသည်န္ှငဲ့် 
တပပိြိုင်နက်  



ဘိ ုံးပဘုံးယင်ြေျေငု်ံး အပါအဝင် လူတိ င်ုံး၏ 

အမူအရာမျောုံးသည် 
ပပပာင်ုံးလ သွာုံးသည်။ 
 

ဆူုံး... ဆူုံး... ဆူုံး... ဆူုံး... 
 

ဧရိယာ ၃ ကီလိ မီတာပတ်လည်ရိှ 

အာကာသပပင်ကိ  အပိ င်ုံးပိ င်ုံး 
ပြတ်ပတာက်ပစ်လိ က်သည် ။ 
 



အသက်ရှူ ၂ ရရှုိက်စာအကကာတွင်ပတာဲ့ 
ပတ်ဝနု်ံးကျေင် သည် ပ  မှနပ်ပနပ်ြစ်သွာုံး၏။ 
ယနယ် ဲ့ လည်ုံး ပပျောက်သွာုံးြေ ဲ့သည်။ 
 

ဘိ ုံးပဘုံးယင်ြေျေငု်ံး န္ှင်ဲ့အြ  ၏ 

မျေက်န္ှာပပေါ်တငွ် အပတာ်ပလုံးကိ  
ဆိ ုံးဆိ ုံးရွာုံးရွာုံး အမူအရာမျောုံး 
ရိှပနကကသည်။ 
မူလနတ်ဘ ရာုံးအဆင်ဲ့ကျေင်ဲ့ကက သူ ၅ 

ပယာက် အသတ်ြေ လိ က်ရလိို့ပါ။ 



ထိို့အပပင် အပြောုံးလူ ၂၀ ပကျော်ပါ 
ဒဏ်ရာရြေ ဲ့၏။ အြေျေျိို့က 

ဒ ကခိတပြစ်လ နုီံးပါုံးပင။်  
 

လ ယွနထ်ျေနု်ံး က ရ တ်တရက် 

ပလုံးနက်စွာပပပာလိ က်သည် “ဒီဓာုံးက 

တကယ်ကိ  ပကကာက်စရာပကာင်ုံးတယ်” 

 

စကာုံးပပပာပနရင်ုံး ဘိ ုံးပဘုံးယင်ြေျေင်ုံး၏ 

ပါုံးစပ်ပထာင်ဲ့မှ ပပငု်ံးထနပ်သာ 



အပပ ြိုုံးတစ်ြေ ပပေါ်လာသည်။ သူက 

ရက်စက်မှုအပပည်ဲ့ပလသ ပြင်ဲ့ 
ဆက်ပပပာလိ က်သည ်"ယနယ် ဲ့က 

တကယ်ကိ  ရက်စက်တာမဟ တ်ဘူုံးလာုံး။ 
အာုံးလ  ုံးကိ  ပြေါင်ုံးပြတ်ပပီုံး 
ပကာင်ုံးကင်ဟင်ုံးလငု်ံးပပင်တိ က်ကကီုံးဆီ 

ပိို့ ပပုံးလိ က်" 

 

သဘာဝအတိ င်ုံး သူသည ်ယနယ် ဲ့ကိ  
အရိ ုံးထ ထိပအာင် မ နု်ံးတီုံးြေ ဲ့သည်။ 



အပကကာင်ုံးမှာ 
ပကာင်ုံးကင်ဘ  ပျေက်သ ဉ်ုံးပြေင်ုံးပမိျို့ပတာ်
ဟာ ယနယ် ဲ့၏လက်ြေျေက်ပြင်ဲ့ န္ှစ်
ကကိမ်တိတိ 

ြျေက်ဆီုံးြေ ြေ ဲ့ရလိို့ပါ။ ၎င်ုံးသည ်

ယင်ကလနအ်တွက် 

လ  ုံးဝအရှက်ကွ ပြေင်ုံးပင်။  
 



ကျေနသူ်မျောုံးက ဘိ ုံးပဘုံးယင်ြေျေင်ုံး၏  

အကက ပပြိုြေျေက်ကိ  ကန ဲ့သ်ကွက်ပြေင်ုံးမရိှပပ။ 
 

ထိ အြေျေနိတ်ွင် လီကလန၏်ဘိ ုံးပဘုံး 
လီနနရှ်နု်ံးက ထပ်ပပပာပါသည် "လူတိ င်ုံး၊ 
ငါတိို့ရ ွေ့ အရင်အစီအစဉ်က 

အလ ပ်မပြစ်ဘူုံးလိို့  ငါထင်ပါတယ်။ 
ယနက်လန ်စိတ်ဓာတ်ပတွပပိြိုလ တ ဲ့အထိ 

တိ က်ြိေ က်ြိို့ မလ ပ်ပသုံးဘ  
ဒီအတိ င်ုံးဝိ င်ုံးထာုံးရ  ပ လာုံး။ 



ဒီလိ လ ပ်တာက သိပ်ကပလုံးဆနတ် ဲ့ 
အပတွုံးတစ်ြေ ပ လိို့ငါထင်တယ်။ 
ဘာပကကာငဲ့်လ ဆိ ပတာဲ့ ယနက်လန ်

မပပိြိုလ ြေင်မှာ ငါတိို့တစ်ြ  လ  ုံး 
ပပြိုတ်ပပြိုတ်ပပြိုနု်ံးသွာုံးန္ိ င်တယ်" 

 

လူတိ င်ုံးက 

ပလုံးနက်ပသာအမူအရာမျောုံးပြင်ဲ့ 
ကိ ယ်စီပြေါင်ုံးညိတ်ကကသည်။ 
 



ယနယ် ဲ့ကသာ ပန ဲ့တိ င်ုံး ထိ နည်ုံးလမ်ုံးပြင်ဲ့ 
တိ က်ြိေ က်ပနလ င် သူတိို့အြ  ဟာ 
အမှနပ်ငပ်ပိြိုကွ သွာုံးပပမည်။ 
 

ဘိ ုံးပဘုံးယင်ြေျေငု်ံး က ြေဏမ  
တိတ်ဆိတ်သွာုံးပပီုံး အပြောုံးသူမျောုံးကိ  
စိ က်ကကညဲ့်ကာ ပပနပ်ပပာသည် “အစ်ကိ လီ 
ပပပာတာ မှနပ်ါတယ်။ ငါတိို့  ပန္ှာငဲ့်ပန္ှုံးလိို့  
မရပတာဲ့ဘူုံးထင်တယ်။ အပမနဆ်  ုံး 
အဆ  ုံးသတ်ရမယ်။ ဒါပပမ ဲ့ 



ငါတိို့ရင်ဆိ င်ရမယဲ့် 
ပပဿနာတစ်ြေ ရိှတယ်၊ အ ဒါက 

ယ  ကကည်မှုပ ” 

 

လူတိ င်ုံး တိတ်တိတ်ပနကက၏။ 
 

လက်ရိှအြ  ဟာ အပရုံးကကီုံးြေျေနိပ်ရာက်မှ 

ြေျေက်ြေျေငု်ံး ထြ  လိ က်ပသာ 
မဟာမိတ်အြ  တစ်ြေ သာ။ သိို့ ပပြစ်ရာ 
ယ  ကကည်မှုမရိှသည်မှာ ပ  မှနပ်င်။ 



ထိို့အပပင် ယနက်လန ်ကိ  
ြျေက်ဆီုံးပပီုံးသည်န္ှငဲ့် မဟာမိတ်အြ  က 

အလိ လိ ကွ သွာုံးမည်ကိ  လူတိ င်ုံး 
ကကိြိုသိထာုံးကကသည်။ အပကကာင်ုံးမှာ 
ထိ သိို့ မဟ တ်လ င် ကူကလန ်န္ှင်ဲ့ ဝူကလန ်

က မဟာမိတ်ြ  သသွာုံးန္ိ င်လိို့ပါ။ 
 

ထိ အြေျေနိတ်ွင် မဟာကလနက်ကီုံး အာုံးလ  ုံး 
စစ်ပွ မီုံးပတာက် ပလာင်ကျွမ်ုံးသွာုံးန္ိ င်၏။ 



သိို့ ပသာ်လည်ုံး စစ်ပွ ၏အကျေြိိုုံးဆက်ကိ  
မည်သူမ  မြေ န္ိ ငက်ကပပ။ 
 

ထိ အြေျေနိတ်ွင် ဘိ ုံးပဘုံးယင်ြေျေင်ုံး က 

ထပ်ပပပာလိ က်သည ်"လူတိ င်ုံး၊ ငါ ဲ့မှာ 
အကက တစ်ြေ ရိှတယ်။ ပနာက်ထပ် 

မူလနတ်ဘ ရာုံးအဆင်ဲ့ကျေင်ဲ့ကက သူ ၅ 

ပယာက်စီ ထပ် ပစလွှတ်ပပီုံး ယနက်လန ်

ကိ  အပပီုံးတိ ငြ်ျေက်ဆီုံးလိ က်ရပအာင်။ 



ငါဒီအပပြေအပနကိ  
ဆက်ပပီုံးသည်ုံးမြေ န္ိ ငပ်တာဲ့ဘူုံး" 

 

ပနာက်ထပ် 

မူလနတ်ဘ ရာုံးအဆင်ဲ့ကျေင်ဲ့ကက သူ ၅ 

ပယာက်စီလာုံး။ 
 

လက်ရြီ 

မူလနတ်ဘ ရာုံးအဆင်ဲ့ကျေင်ဲ့ကက သူ ၄၅ 



ပယာက်ကိ  ထပ်ပပါင်ုံးလ င် တပ်ြ   
အပရအတွက်က ၇၀ ြေန် ဲ့ ရိှပါလိမ်ဲ့မည်။ 
 

ယနက်လန၏် 

မူလနတ်ဘ ရာုံးအဆင်ဲ့ကျေင်ဲ့ကက သူ 

အပရအတွက်ထက် ၇ ဆနုီံးပါုံး 
ပိ ပါသည်။ 
 

မျေြိိုုံးန္ွယ်စ ကကီုံး ၅ ြေ ၏ 

တပ်ြ  မျောုံးအာုံးလ  ုံးကိ  



ပစလွှတ်လိ က်ပြေင်ုံးမဟ တ်ပသာ်လည်ုံး 
လ  ုံးဝအာုံးပလ ာဲ့ထာုံးပြေင်ုံးမဟ တ်ပပ။ 
 

သိို့ ပသာ် 
အာုံးလ  ုံးတိတ်ဆိတ်သွာုံးကကသည်။ 
 

အပပြေအပနက ဤအမ အထိ 

ပမင်ဲ့တက်လာမည်ဟ  
မပမ ာ်လငဲ့်ထာုံးကကပပ။ 
အတွင်ုံးပိ ငု်ံးပဋိပကခပကကာင်ဲ့ 



အင်အာုံးကျေဆင်ုံးသွာုံးပသာ 
မျေြိိုုံးန္ွယ်စ တစ်ြေ အာုံး 
သိမ်ုံးပိ က်ရနအ်တွက် မဟာကလနက်ကီုံး ၅ 

ြေ ၏ပူုံးပပါင်ုံးအာုံးကိ  သ  ုံးပနရသည်။ 
မျေြိိုုံးန္ွယ်စ တိ င်ုံးအတက်ွ 

ကျေင်ဲ့ကက သူအမျောုံးအပပာုံး 
ဆက်တိ က်ပစလွှတ်ပြေင်ုံးက 

အန္တရာယ်မျောုံးလှသည။် 
 



ယနက်လန ်န္ှင်ဲ့ ထိပ်တိ က်စစ်ပွ အပပင် 
ကူကလန၊် ဝူကလန ်က ဲ့သိို့  
အင်အာုံးအပပည်ဲ့ရိှပနပသာ 
ပပိြိုင်ြက်မျောုံးလည်ုံး ရိှပနပသုံး၏။ 
ပနာက်ထပ် အပရုံးကကီုံးဆ  ုံးကပတာဲ့ 
တ လ ပ်ပတာင်တနု်ံးမှ 

လ ျိို့ဝှက်ဆနု်ံးကကယ်တည်ရိှမှုပင်။  
 



တစ်ြေျေနိတ်ည်ုံးမှာပ  ဘိ ုံးပဘုံးယင်ြေျေင်ုံး က 

ဆက်ပပပာလိ က်၏ "မင်ုံးတိို့က ယနယ် ဲ့န ဲ့ 
ယနလ်ျေနပ်ရွှမ်ုံး 
အင်အာုံးအပပည်ဲ့ကကီုံးထွာုံးလာတာကိ  
ပမင်ြေျေင်ပနသလာုံး" 

 

ဘိ ုံးပဘုံးယင်ြေျေငု်ံး 
ပပပာလိ က်သည်ဲ့စကာုံးကိ  
ကကာုံးပသာအြေါ လူတိ င်ုံး၏ 



အမူအရာမျောုံးသည် 
ပပပာင်ုံးလ သွာုံးသည်။ 
 

ယနယ် ဲ့ န္ှင်ဲ့ ယနလ်ျေနပ်ရွှမ်ုံး သာ 
အင်အာုံးအပပည်ဲ့ပြစ်လာသည်န္ှင်ဲ့ 
န္ှစ်ပယာက်ပပါင်ုံးထာုံးလ င် 
သူတိို့အာုံးလ  ုံး 
တာုံးဆီုံးန္ိ င်မည်မဟ တ်ပပ။ မဟ တ်ပါ၊ 
ယနယ် ဲ့ န္ှင်ဲ့ ယနလ်ျေနပ်ရွှမ်ုံး သာ 
အသက်ရှင်လျေက်လတ်ွပပမာက်သွာုံးလိို့မ



ရပပ။ အကယ်၍ 

အသက်ရှင်ြွေင်ဲ့ပပုံးလိ က်ပါက 

န္ှစ်အနည်ုံးငယ်ကကာသည်န္ှင်ဲ့ 
သူတိို့န္ှစ်ပယာက်၏ပူုံးပပါင်ုံးအာုံးဟာ 
အလယ်စကကာဝဠာတစ်ြေ လ  ုံးကိ ပင် 
သိမ်ုံးပိ က်ထာုံးန္ိ င်ပပမည်။ 
 

လ ယွနထ်ျေနု်ံး က ရ တ်တရက် 

ပပပာလိ က်သည ်"ငါ သပဘာတူတယ်" 

 



အာုံးလ  ုံးက လ ယွနထ်ျေနု်ံး ကိ  
စိ က်ကကည်ဲ့ပနသည်။ လ ယွနထ်ျေနု်ံး က 

အသ တိ ုံးတိ ုံးပြငဲ့် ပပနပ်ပပာြေ ဲ့သည် 

“အစ်ကိ ယင်ြေျေင်ုံး ပပပာတာ မှနပ်ါတယ်။ 
ငါတိို့ပတွက ြေျေတီ  ြေျေတ  န ဲ့ အရမ်ုံးကကီုံး 
စိ ုံးရိမ်ပနလိို့မရပါဘူုံး။ ယနက်လန ်န ဲ့ 
ငါတိို့ရ ွေ့ ဆက်ဆ ပရုံးက 

ဒီလိ အပပြေအပနပတာင်ပရာက်ပနပပီပလ။ 
ဒါပကကာငဲ့် ငါပတာဲ့ ယနက်လနကိ်  



အပပီုံးတိ င်ြျေက်ဆီုံးြိို့ ပ ဆန္ဒရိှတယ်။ 
အထူုံးသပြင်ဲ့ပတာဲ့ ယနယ် ဲ့ န ဲ့ 
ယနလ်ျေနပ်ရွှမ်ုံး ပ ။ သူတိို့ကိ  
အင်အာုံးအပပည်ဲ့ကကီုံးလာြွေင်ဲ့ပပုံးလိို့မရ
ဘူုံး။ မဟ တ်ရင် ငါတိို့အတွက် 

အိပ်မက်ဆိ ုံးပတွ ပြစ်လာလိမဲ့်မယ်” 

 

ထိ အြေျေနိတ်ွင် ဝမ်ကလန၏် 

ဘိ ုံးပဘုံးဝမ်ဂူ ကလည်ုံး ပြေါင်ုံးညိတ်ကာ 



ထပ်ပပပာလိ က်သည ်"ငါ ဲ့ဝမ်ကလနက် 

သပဘာတူပါတယ်" 

 

"ငါ ဲ့ရ ွေ့ ြေျေင်ုံးမျေြိိုုံးန္ွယ်စ က 

သပဘာတူပါတယ်...." 

 

ဘိ ုံးပဘုံးအသီုံးသီုံးက ပြေါင်ုံးညိတ်ပပီုံး 
သပဘာတူပကကာင်ုံး ပပကကသည်။  
 



ဘိ ုံးပဘုံးယင်ြေျေငု်ံး က 

ပပ ြိုုံးလိ က်သည်။သူက 

ပကာင်ုံးကင်ဟင်ုံးလငု်ံးပပင်တိ က်ကကီုံး ကိ  
င ို့ ပကကညဲ့်ပပီုံး 
ပအုံးစက်စက်ပပပာလိ က်သည် "မနက်ပြန ်

တိ က်ြိေ က်မယ်" 

 

ထိ အြေျေနိတ်ွင် လ ယွနထ်ျေနု်ံး က 

ရ တ်တရက်ပပပာသည် "မှနပ်ါတယ်၊ 
ပတာ်ပတာ်မျောုံးမျောုံးက ယနက်လန ်က 



န္ တ်ထွက်သွာုံးတယ်လိို့  
ငါသတင်ုံးရထာုံးတယ်။ သူတိို့န ဲ့ 
ပတ်သက်ပပီုံး ငါတိို့  ဘာလ ပ်သငဲ့်လ ” 

 

"သူတိို့ကိ  သတ်လိ က်တာပပါ ဲ့" 

ဘိ ုံးပဘုံးယင်ြေျေငု်ံး က 

ရက်စက်မှုအပပည်ဲ့န္ှင်ဲ့ ပပနပ်ပပာပါသည် 
"ပပါင်ုံးပင်ပတွကိ  အပမစ်ကပန 

ဆွ န္ှြိုတ်သငဲ့်တယ်။ ဒါပကကာငဲ့် 
ယနက်လနရ် ွေ့ အြ  ဝငပ်တွအက နလ်  ုံး 



ဒီအလယ်စကကာဝဠာကပန 

ပပျောက်ကွယ်သွာုံးသငဲ့်တယ်” 

May Be: 

၂၁၁၉ 

[အဆ  ုံးမ ဲ့ဓာုံးကမဘာ (ယနက်လန ်

သိို့အပပန)်] 

ဘာသာပပနသူ် - ညီညီစိ ုံး 
အပိ င်ုံး ၂၁၁၉ - ဘိ ုံးပဘုံးတိို့  
ပနပကာင်ုံးကကလာုံး 
 



၆ နာရီြေန် ဲ့အကကာတွင် 
ပငိမ်သက်ပြေင်ုံးပမိျို့ထ သိို့  ပြေါင်ုံးပပါင်ုံး 
၂၀၀ ပကျော် ပပြိုတ်ကျေလာသည်။ 
 

အာုံးလ  ုံးက ယနက်လန ်မှ 

န္ှြိုတ်ထွက်သွာုံးပသာ အြ  ဝင်မျောုံးပင်။ 
ထိ ပန ဲ့သတွင် 
မူလနတ်ဘ ရာုံးအဆင်ဲ့ကျေင်ဲ့ကက သူ 

အမျောုံးစ န္ တ်ထွက်သွာုံး၏။ သိို့ ပသာ် 
တစ်ပယာက်တည်ုံးထွက်သွာုံးကကပြေငု်ံးမ



ဟ တ်ပပ။ မိသာုံးစ ဝင်မျောုံးကိ ပါ 
ပြေေါ်ထ တ်သွာုံးကကသည်။ 
 

ဤအြိေ က်အတန် ဲ့သတွင် အာုံးလ  ုံး 
အသတ်ြေ လိ က်ရပလပပီ။ 
 

ပြေါင်ုံးပပတ်ပပါင်ုံး ၂၀၀ ပကျော်က 

ပငိမ်သက်ပြေင်ုံးပမိျို့ ကိ  
အပတာ်ပလုံးတ နလ်ှုပ်သွာုံးပစသည်။ 
 



ဤအြေျေနိတ်ွင် ယနက်လန၏် 

မပရမတွက်န္ိ င်ပသာ အြ  ဝင်မျောုံးသည် 

ပငိမ်သက်ပြေင်ုံးြေနု်ံးမ အပပငြ်ပ်၌ 

ရပ်ပနကကသည်။ 
အာုံးလ  ုံးက ပြေါင်ုံးပပတ်မျောုံး 
ကိ ကကညဲ့်ပနကကတယ်။ ထိ ပြေါင်ုံးမျောုံးထ မှ 

အြေျေျိို့သည် 
မျေက်လ  ုံးမျောုံးြွငဲ့်ထာုံးဆ ပြစ်သည်။ 
မျေက်လ  ုံးမျောုံးကလည်ုံး 



ထိတ်လန ဲ့သ်မှုမျောုံးန္ငှဲ့် ပပညဲ့်န္ှက်ပနပါသည်။ 
မပသြေင်မှာ ပကကာက်စရာပကာင်ုံးပသာ 
အရာတစ်ြေ ကိ  ကက ြိုပတ ြေ ဲ့မှနု်ံး 
သိသာပါသည်။  
 

ယနလ်ျေနပ်ရွှမ်ုံး က လက်န္ှစ်ြက်ကိ  
ပနာက်ပစ်လျေက် ြေနု်ံးမအဝင်ဝ၌ 

ရပ်ပနသည်။ သူမ၏ မျေက်လ  ုံးမျောုံးကိ  
မိှတ်ထာုံးကာ တိတ်ဆိတ်ပန၏။ 
 



န ပဘုံးတွင် ရပ်ပနသည်ဲ့ ယနယ် ဲ့ လည်ုံး 
အလာုံးတူပင် တိတ်ဆိတ်ပနသည်။ 
 

ဤပနရာ၌လူတိ င်ုံး 
တိတ်ဆိတ်ပနြေ ဲ့သည်။ 
 

ယနလ်ျေနပ်ရွှမ်ုံး က ရ တ်တရက် 

မျေက်လ  ုံးြွင်ဲ့လာကာ ပကာင်ုံးကင်ကိ  
ပမာဲ့ကကညဲ့်လိ က်ပပီုံး 



ပအုံးစက်စက်ပပပာြေ ဲ့သည် "ပသွုံးပ ကုံးကိ  
ပသွုံးန ဲ့ ပပနဆ်ပ်ရမယ်" 

 

ပသွုံးပ ကုံးကိ  ပသွုံးန ဲ့သပပနဆ်ပ်ရမယ်။ 
 

ယင်ကလန ်န္ှငဲ့် အပြောုံးပသာ 
မျေြိိုုံးန္ွယ်စ ကကီုံး ၄ ြေ သည ်ယနက်လန ်ကိ  
မည်သည်ပကကာင်ဲ့တိ က်ြိေ က်သနည်ုံး။ 
ယနက်လန ်က အရင်ဦုံးဆ  ုံး 
စစ်ပကကညာလိ က်ပြေင်ုံးပပလာုံး။ 



မဟ တ်ပပ၊ ပနာက်ကွယ်မှ 

အပကကာင်ုံးပပြေျေက်မှာ 
ကိ ယ်ပိ င်အကျေြိိုုံးစီုံးပွာုံးပင်။ 
ယနက်လန ်သည် 

အတွင်ုံးပရုံးပဋိပကခအပပီုံး 
အင်အာုံးကျေဆင်ုံးသွာုံးြေ ဲ့လိို့ပါ။  
ဤအြိေ က်အတန ဲ့က် ယနက်လန ်ကိ  
တိ က်ြိေ က်ရ အလွယ်ဆ  ုံးပြစ်ပင်။ 
 



မှနသ်ည်၊ 
အပြောုံးအပကကာင်ုံးပပြေျေက်တစ်ြေ လည်ုံး 
ရိှြေ ဲ့၏။ 
 

ယနက်လန ်သည် 

အင်အာုံးကျေဆင်ုံးသွာုံးသည်ဲ့တိ င် 
ထူုံးပြောုံးပသာ ပါရမီရှင် န္ှစ်ဦုံးရိှပနလိို့ပါ။ 
အကယ်၍ ထိ ပါရမီရှင် ၂ ပယာက်သာ 
အြေျေင်ုံးြေျေင်ုံးတိ က်ြိေ က်ပနလ င်ပတာဲ့ 



ယနက်လန ်ကိ  
တိ က်ြိေ က်ဦုံးမှာမဟ တ်ပပ။ 
ပပဿနာမှာ ထိ ပါရမီရှင် ၂ ပယာက်ဟာ 
တိ က်ြိေ က်ပနပြေငု်ံးမဟ တ်ဘ  
အတူတူပပါင်ုံးစည်ုံးထာုံး၏။ 
 

ထိ အပပြေအပနက ယငက်လန ်န္ှင်ဲ့ 
မဟာမိတ်တပ်ြ  မျောုံး ပကကာက်ရွွေ့ ပနပသာ 
အဓိကအအပကကာငု်ံးပပြေျေက်ပါ။ 
 



ယနယ် ဲ့ န္ှင်ဲ့ ယနလ်ျေနပ်ရွှမ်ုံး 
အင်အာုံးကကီုံးလာမညကိ်  
ပကကာက်ရွွေ့ ကကသည်။ အထူုံးသပြငဲ့် 
ယင်ကလန ်ပင်။ ယနယ် ဲ့ န္ှင်ဲ့ 
ယနလ်ျေနပ်ရွှမ်ုံး သာ 
အင်အာုံးအပပည်ဲ့ပြစ်လာသည်န္ှင်ဲ့ 
ယင်ကလန ်သည် အလယ်စကကာဝဠာ၏ 

အ ပ်စိ ုံးသူပနရာကိ  
ဆက်ထိနု်ံးထာုံးန္ိ ငမှ်ာမဟ တ်ပတာဲ့ပပ။ 
 



ပငိမ်သက်ပြေင်ုံးြေနု်ံးမ ။ 
 

ဤအြိေ က်အတန် ဲ့သတွင် ြေနု်ံးမထ ၌ ယနယ် ဲ့ 
န္ှင်ဲ့ ယနလ်ျေနပ်ရွှမ်ုံး သာရိှပနသည်။ 
 

န္ှစ်ပယာက်သာုံး အြေျေနိအ်ပတာ်ကကာ 
န္ှြိုတ်ဆိတ်ပနကကသည်။ ထိို့ ပနာက် 

ယနလ်ျေနပ်ရွှမ်ုံး က ရ တ်တရက် 

ပပပာြေ ဲ့သည် 

"မူလနတ်ဘ ရာုံးအဆင်ဲ့ကျေင်ဲ့ကက သူ 



အပယာက် ၇၀ မနက်ပြနမှ်ာ 
ပရာက်လာမယ်လိို့  သတင်ုံးရထာုံးတယ်။ 
ငါတိို့ပတွ 
ပကာင်ုံးကင်ဟင်ုံးလငု်ံးပပင်တိ က်ကကီုံး ကိ  
ကာကွယ်န္ိ င်မှာ မဟ တ်ဘူုံး” 

 

ယနယ် ဲ့က သူမကိ  ကကညဲ့်ပပီုံး 
ပပနပ်ပပာလိ က်သည် "ဒါဆိ  ငါတိို့က 

ကကိြိုုံးစာုံးတိ က်ြိေ က်ပပီုံး အပသြေ ရမှာလာုံး" 

 



ယနလ်ျေနပ်ရွှမ်ုံး က ပြေါင်ုံးြေါသည်  “ငါတိို့  
မလ ပ်န္ိ င်ဘူုံး။ 
ဘာမှထူုံးပြောုံးလာမှာလည်ုံးမဟ တ်ဘူုံး။ 
ဘာပကကာငဲ့်လ ဆိ ပတာဲ့ ငါတိို့ရ ွေ့ 
အင်အာုံးက သူတိို့န ဲ့ မယှဉ်န္ိ င်လိို့ပ ” 

 

ယနယ် ဲ့ လည်ုံး 
ပြေါင်ုံးညိတ်လိ က်သည်။ယနက်လန ်

သည် လက်ရိှအပပြေအပနတွင် 
ဘာမှကိ မတတ်န္ိ င်ပတာဲ့ပပ။ 



အတိတ်ကအငအ်ာုံးအပပည်ဲ့ရိှပနလ င်ပင် 
မျေြိိုုံးန္ွယ်စ ကကီုံး ၅ ြေ ပပါင်ုံးထာုံးပသာ 
မဟာမိတ်တပ်ပပါင်ုံးစ ကိ  
ရင်ဆိ င်န္ိ င်မည်မဟ တ်ပါ။ 
 

ယနယ် ဲ့က ယနလ်ျေနပ်ရွှမ်ုံး ကိ  
စိ က်ကကညဲ့်ရင်ုံးပမုံးလိ က်၏ "ဒါဆိ  
ငါတိို့ဘာလ ပ်သငဲ့်တယ်ထင်လ  
ငါ ဲ့ကိ ပပပာပါ" 

 



ယနလ်ျေနပ်ရွှမ်ုံး က တိ က်ကကီုံးအာုံး 
ကာကွယ်န္ိ င်မည် မဟ တ်မှနု်ံး 
သိပနပသာပကကာငဲ့် 
အပြောုံးထွက်လမ်ုံးတစ်ြေ  ရိှပနသည်မှာ 
ပသြေျော၏။ 
 

“ပပနဆ် တ်ကကတာပပါ ဲ့” ယနလ်ျေနပ်ရွှမ်ုံးက 

ပလုံးနက်စွာ ပပနပ်ပြသည်။ 
 



ယနယ် ဲ့ က ပြေါင်ုံးကိ  
အနည်ုံးငယ်ြေါယမ်ုံးလိ က်ပပီုံး 
ပပပာပါသည် "ငါတိို့  
လွတ်ပပမာက်န္ိ င်ပပမယဲ့် 
တပြောုံးသူပတွပတာဲ့ ဘယ်လိ လ ပ်မလ " 

 

ယနလ်ျေနပ်ရွှမ်ုံးက ပြေါငု်ံးြေါကာ 
ဆက်ပပပာလိ က်သည ်“ငါတိို့  
တတ်န္ိ င်တယ်” 

 



ယနယ် ဲ့ က သိြေျေင်သွာုံးမိသည် 

“ဘယ်လိ မျေြိိုုံးလ ” 

 

ယနလ်ျေနပ်ရွှမ်ုံး က ပပြေတစ်ြက်
ပပမ ာက်ကာ ြေနု်ံးမကကမ်ုံးပပင်ကိ  ပ တ်ပပီုံး 
ပပပာလိ က်သည ်

“အ ဒီမှာ ပပေါ်တယ်စနစ် ရိှတယ်။ ဒါဟာ 
လ ျိို့ဝှက်ပနရာတစ်ြေ န ဲ့ 
ြေျေတ်ိဆက်ထာုံးတယ်။ ဘာလ ဆိ ပတာဲ့ 



ငါတိို့မျေြိိုုံးန္ွယ်စ  အပရုံးကက ြိုလာတ ဲ့အြေါ 
ကာကွယ်ြိို့အတွက် 

ကကိြိုပပီုံးပပင်ဆင်ထာုံးတ ဲ့ပနရာတစ်ြေ ပ " 

 

သူမက ြေဏရပ်ပပီုံး “ငါတိို့ယနက်လန ်

တင်မဟ တ်ဘူုံး။ 
တပြောုံးမျေြိိုုံးန္ွယ်စ ပတွလည်ုံး အတူတူပ ။ 
သာမနက်ာလပတွမှာ 
ကကိြိုပပီုံးပပင်ဆင်ထာုံးကကပပီုံးသာုံး။ 
ဘာလိို့လ ဆိ ပတာဲ့ ဘယ်မျေြိိုုံးန္ွယ်စ မှ 



ထာဝရမရှင်သနန်္ိ င်လိို့ ။ 
ကပ်ပဘုံးကျေလာတ ဲ့အြေါ ဒီလိ လွတ်
ပပမာက်ပရုံးအစီအစဉ်ပတွက 

မျေြိိုုံးန္ွယ်စ တစ်ြေ ရ ွေ့ 
ပနာက်ဆ  ုံးပမ ာ်လင်ဲ့ြေျေက်ပါ” 

 

ထိို့ ပနာက် သူမက ယနယ် ဲ့ ကိ  
စိ က်ကကညဲ့်ရင်ုံး ရ တ်တရက် 

ပမုံးလိ က်သည ်"နင်ဲ့ကိ  
တစ်ြေ ပလာက်ပမုံးပါရပစ။ 



မျေြိိုုံးန္ွယ်စ ကကီုံး ၈ ြေ က 

အလယ်စကကာဝဠာမှာ အသနမ်ာဆ  ုံးလိို့  
ထင်သလာုံး” 

 

ယနယ် ဲ့ က အနည်ုံးငယ် 

မျေက်ပမှာင်ကကြိုတ်ကာ "မင်ုံးဘာပပပာြိို့  
ကကိြိုုံးစာုံးပနတာလ " 

 

ယနလ်ျေနပ်ရွှမ်ုံး က တြေစ်ြေစ်ရယ်ပပီုံး 
ဆက်ပပပာလိ က်၏ “မျေြိိုုံးန္ွယ်စ ကကီုံး ၈ 



ြေ က အလယ်စကကာဝဠာမှာ 
အပပင်ုံးထနဆ်  ုံးလိို့  လူတိ င်ုံး 
ထင်ပနကကတာပ ။ ဒါပပမ ဲ့ တကယ်ပတာဲ့ 
မမှနပ်ါဘူုံး။ ဒီပလာကမှာ 
လ ျိို့ဝှက်ဆနု်ံးကကယ်တ ဲ့ 
အင်အာုံးစ ပတွအမျောုံးကကီုံးပ ။ ဒါဟာ 
မျေြိိုုံးန္ွယ်စ ကကီုံး ၈ ြေ ထက်ပတာင် 
ပိ သနမ်ာန္ိ င်ပသုံးတယ်။ ဥပမာအပနန ဲ့ 



တ လ ပ်ပတာင်တနု်ံး ဒါမှမဟ တ် 

လ ျိို့ဝှက်ဂိ ဏ်ုံး….” 

 

"လ ျိို့ဝှက်ဂိ ဏ်ုံး လာုံး" ယနယ် ဲ့၏ 

အမူအရာက 

အနည်ုံးငယ်ပပပာငု်ံးသွာုံးသည် 
"လ ျိို့ဝှက်ဂိ ဏ်ုံးအပကကာင်ုံး မင်ုံးသိလာုံး" 

 

ယနလ်ျေနပ်ရွှမ်ုံး၏ မျေက်လ  ုံးထ ၌လည်ုံး  
အ ဲ့အာုံးသငဲ့်မှု တစ်ြေျေက် 



ထွက်ပပေါ်လာသည်။ သူမက 

ယနယ် ဲ့ကိ ကကည်ဲ့ကာ "နင်လည်ုံး 
လ ျိို့ဝှက်ဂိ ဏ်ုံးအပကကာင်ုံး 
သိပနတာလာုံး" 

 

ယနယ် ဲ့ က ပြေါင်ုံးညိတ်လိ က်သည် 
"သူတိို့က ငါ ဲ့ကိ လိ က်ရှာပနတာ" 

 

ယနလ်ျေနပ်ရွှမ်ုံး က 

အနည်ုံးငယ်အ ဲ့ကသသွာုံးပ  ပါ “သူတိို့က 



နင်ဲ့ကိ  သူတိို့န ဲ့ 
ပူုံးပပါင်ုံးြိေ င်ုံးြေျေင်ပနတာလာုံး” သူမက 

ပမုံးလိ က်သည်။  
 

ယနယ် ဲ့က ပြေါင်ုံးြေါလိ က်ပပီုံး 
ပပနပ်မုံးလိ က်၏ "မင်ုံးကိ  သူတိို့န ဲ့ 
ပူုံးပပါင်ုံးပစြေျေင်တာမဟ တ်လာုံး" 

 

ယနလ်ျေနပ်ရွှမ်ုံး က အနည်ုံးငယ် 

ပြေါင်ုံးညိတ်ပပသည် “ငါ ဲ့အသိအရ 



ငါတစ်ပယာက်တည်ုံးပတာဲ့ 
မဟ တ်ပါဘူုံး။ နင်ဲ့မှာ ြွေနအ်ာုံးန ဲ့ 
သဘာဝအတိ င်ုံး 
အရည်အြေျေင်ုံးရိှပနသပရွွေ့ လ ျိို့ဝှက်ဂိ ဏ်ုံး 
ကိ  ြိတ်ပြေေါ်ြိို့  ပရာက်လာလိမ်ဲ့မယ်။ 
ဒါပပမ ဲ့ သူတိို့က 

ထူုံးပြောုံးတ ဲ့သဘာဝစွမ်ုံးရည်န ဲ့ 
အလာုံးအလာရိှသူပတွကိ ပ  
ပရွုံးြေျေယ်ကကတယ်" 

 



ယနယ် ဲ့က ထပ်ပပပာလိ က်သည ်

"တစ်နည်ုံးပပပာရရင် 
နဂါုံးပင တနု်ံးအဆင်ဲ့သတ်မှတ်ြေျေက်ရ ွေ့ 
ပါရမီရှင်အမျောုံးစ က လ ျိို့ဝှက်ဂိ ဏ်ုံးရ ွေ့ 
အြ  ဝင်ပတွပြစိပနပလာက်ပပီ" 

 

"နဂါုံးပင တနု်ံးအဆင်ဲ့သတ်မှတ်ြေျေက်လာုံး
" ယနလ်ျေနပ်ရွှမ်ုံးက ပါုံးစပ်ပထာငဲ့်တွင် 
ပလှာင်ပပပာင်သပရာ်မှုတစ်ြေ ပပေါ်လာသ
ည်။ 



“နဂါုံးပင တနု်ံးအဆငဲ့သ်တ်မှတ်ြေျေက်က 

ကပလုံးပတွအတွက်ပ ပလ။ 
စစ်မှနတ် ဲ့ကျေင်ဲ့ကက သူပတွက 

ကိ ယ်ဲ့ကိ ယ်ကိ  
သက်ပသပပစရာမလိ ဘူုံးပလ။ 
ဥပမာအပနန ဲ့ နင်က 

အဆင်ဲ့သတ်မှတ်ြေျေက်မှာ မပါဝင်ဘူုံး။ 
ဒါပပမ ဲ့ နင်အာုံးနည်ုံးတယ်လိို့  
ဘယ်သူကမှ မပပပာရ ဘူုံးမဟ တ်လာုံး" 

 



ယနယ် ဲ့က တဟာုံးဟာုံး 
ရယ်ပမာလိ က်သည ်

“ကပလုံးပတွအတွက်…. အ ဒ ီ

ပါရမီရှင်ပတွသာ 
မင်ုံးြေ နကပပပာတ ဲ့စကာုံးကိ  ကကာုံးရင် 
ပသွုံးပတွ အနထွ်က်လာတ ဲ့အထိ 

ပဒါသပြစ်လိမဲ့်မယ်" 

 

"ဒါဟာ အမှနပ် " ယနလ်ျေနပ်ရွှမ်ုံး က 

ဆက်ပပပာပါသည် "ဒါပပမ ဲ့ 



နဂါုံးပင တနု်ံးအဆင်ဲ့သတ်မှတ်ြေျေက်ရ ွေ့ 
န ပါတ်တစ်ကျေင်ဲ့ကက သူ ကပတာဲ့ အ ဒီလူမှာ 
စွမ်ုံးရည်တြေျေျိို့ရိှတယ်" 

 

ယနယ် ဲ့က စိတ်ဝင်စာုံးသွာုံးသည် 
"န ပါတ်တစ် လာုံး။ သူက ဘယ်သူလ  
မင်ုံးသိလာုံး" 

 

ယနလ်ျေနပ်ရွှမ်ုံး က ပြေါင်ုံးညိတ်လိ က်သည ်

“အ ဒီလူကိ  ငါပတ ြူုံးတယ်။ သူက အြေ  



လ ျိို့ဝှက်ဂိ ဏ်ုံးထ  ကိ  ဝင်ပနပလာက်ပပီ" 

ထိို့ ပနာက် ပြေါင်ုံးကိ  ြေါယမ်ုံးရင်ုံး 
ပပပာလိ က်သည ် “ဒီမှာပ  
ရပ်လိ က်ရပအာင်။ ဒအီြေျေနိမှ်ာ ငါတိို့က 

ပငိမ်သက်ပြေင်ုံးပမိျို့က လူတိ င်ုံးကိ  
အပဝုံးပရာက်ပအာင်ပိို့ ြိို့လ ပ်ရမယ်” 

 

ယနယ် ဲ့ က ပလုံးနက်စွာပပပာလိ က်သည် 
"ဒါက အရမ်ုံးသိသာပနမှာပ ။ 



ငါတိို့လ ပ်ပနတာပတကိွ  သူတိို့  
သတိထာုံးမိလိမဲ့်မယ်” 

 

ယနလ်ျေနပ်ရွှမ်ုံး က ပြေါင်ုံးညိတ်ကာ 
ပပနပ်ပပာပါသည် “ငါ သိပါတယ်။ ဒါဆိ  
နင်ဲ့အကူအညီလိ ပနတယ်" 

 

ယနယ် ဲ့က "မင်ုံးဘာကိ ဆိ လိ တာလ " 

 



ယနလ်ျေနပ်ရွှမ်ုံး က ပကာင်ုံးကင်ကိ  
ပမာဲ့ကကညဲ့်ကာ ပပပာလိ က်သည ်

“ပရမ်ုံးပတာပြစ်ပအာင်လ ပ်ပါ။ 
ကကီုံးပလပလ ပိ ပကာင်ုံးပလပါပ ။ 
မဟာမိတ်တပ်ြ  က နင်ဲ့အပပေါ်မှာပ  
အာရ  ပရာက်ပနပအာင်အြေျေနိဆွ် ပပုံးထာုံး
ပါ။ အကကာကကီုံးလ ပ်စရာမလိ ပါဘူုံး။ ၄ 

နာရီပလာက်ဆိ  လ  ပလာက်တယ်။ ၄ 



နာရီပပည်ဲ့တာန ဲ့ 
နင်ပါထွက်သွာုံးလိို့ရတယ်" 

 

ယနယ် ဲ့ သည် အကကာကကီုံး 
တိတ်တိတ်ဆိတ်ဆိတ်ပနပပီုံးမှ ပပန်
ပပပာလိ က်သည ်"ထွက်သွာုံးတာက 

ယနက်လန ်မှာရိှတ ဲ့ အရာအာုံးလ  ုံးကိ  
စွန ဲ့သ်လွှတ်လိ က်တာပ ။ မင်ုံး အ ဒါကိ  
တကယ်လ ပ်ြိို့  ဆန္ဒရိှသလာုံး” 

 



"လူတိ င်ုံးကိ  ပသပစတာထက် 

ပိ ပကာင်ုံးတယ်" ယနလ်ျေနပ်ရွှမ်ုံး က 

ဆက်ပပပာလိ က်သည ်“ငါတိို့  
အသက်ရှင်ပနတ ဲ့အြေျေနိမှ်ာ 
ပမ ာ်လငဲ့်ြေျေက်ရိှပါပသုံးတယ်။ ဒါပပမ ဲ့ 
ငါတိို့ပသသွာုံးရင် အရာအာုံးလ  ုံးက 

အဓိပပါယ်မ ဲ့သွာုံးလိမဲ့်မယ်” 

 



ယနယ် ဲ့ က ပြေါင်ုံးညိတ်လိ က်သည် 
“နာုံးလည်ပါတယ်။ 
ကျေနတ်ာငါ ဲ့ဆီထာုံးြေ ဲ့ပါ" 

 

ထိ စကာုံးပပပာပပီုံးသည်န္ှငဲ့် 
ပနာက်ပပနလ်ှည်ဲ့ကာ 
ထွက်သွာုံးရနပ်ပင်လိ က်၏။ ထိ အြေျေနိတ်ွင် 
ယနလ်ျေနပ်ရွှမ်ုံး က ရ တ်တရက် 

ပပပာြေ ဲ့သည် "ပကျေုံးဇူုံးတင်ပါတယ်" 

 



ယနယ် ဲ့ က သူမကိ  လှညဲ့်ကကညဲ့်လိ က်ရင်ုံး 
အပပ ြိုုံးပြင်ဲ့ ပပနပ်မုံးလိ က်သည် 
"မင်ုံးဘယ်တ နု်ံးက 

အရမ်ုံးယဉ်ပကျေုံးလာတာလ " 

 

ယနလ်ျေနပ်ရွှမ်ုံး က ပြေါင်ုံးကိ  
အနည်ုံးငယ်ြေါယမ်ုံးလိ က်သည် 
"နင်မရိှရင် မျေြိိုုံးန္ွယ်စ တစ်ြေ လ  ုံးကိ  
ငါစီမ ြေန ဲ့သ်ြေွ န္ိ ငမှ်ာ မဟ တ်ဘူုံး" 

 



ယနယ် ဲ့က ပပ ြိုုံးပပီုံး ထပ်ပမုံးလိ က်သည ်

"ဒါဆိ  မင်ုံးက ငါ ဲ့ကိ  ဘယ်လိ  
ပကျေုံးဇူုံးဆပ်မှာလ " 

 

ယနလ်ျေနပ်ရွှမ်ုံး က တြေစ်ြေစ်ရယ်ရင်ုံး 
ပပနပ်ပပာပါသည် “ဒီလိ  အပတွုံးမျေြိိုုံး 
တစ်ြေါမှ မပတွုံးြူုံးဘူုံး။ 
ဘာလိို့လ ဆိ ပတာဲ့ နင်လိ ြေျေင်တာမျေြိိုုံး 
ယနက်လနမှ်ာ ဘာမှမရိှဘူုံးလိို့ထင်လိို့ " 

 



ယနယ် ဲ့ က ရယ်ပမာရင်ုံး ပပပာလိ က်၏  

“တကယ်ပတာဲ့ ငါ ဲ့ကိ  ပကျေုံးဇူုံးတင်ပနစရာ 
မလိ ပါဘူုံး။ ဘာလိို့လ ဆိ ပတာဲ့ ငါက အြေ  
ယနက်လနရ် ွေ့ အစိတ်အပိ င်ုံး 
ပြစ်ပနလိို့ပါ။ ဒါ ဲ့ထက် ငါက ယနက်လန ်

မှာ မပါဝင်ဘူုံးဆိ ရင်ပတာင် ငါတိို့က 

မိတ်ပဆွပတွပလ။ 
မိတ်ပဆွပတွကကာုံးထ မှာ 



ပကျေုံးဇူုံးတင်စကာုံး ပပပာပနစရာ 
မလိ ပါဘူုံး။ ဟ တ်တယ်မလာုံး" 

 

ယနလ်ျေနပ်ရွှမ်ုံးက ယနယ် ဲ့အာုံး 
အြေျေနိအ်ပတာ်ကကာ စိ က်ကကညဲ့်ရင်ုံး 
ပပ ြိုုံးကာ "နင်န ဲ့ ဆက်ဆ ရတာ တကယ်ကိ  
လွယ်တယ်ဆိ တာ ရ တ်တရက် 

သိလိ က်ရတယ်"ဟ ပပပာပါသည်။  
 



ယနယ် ဲ့ က ပပ ြိုုံးလိ က်သည်။ ထိို့ ပနာက် 

စကာုံးတစ်ြွေနု်ံးမှ မပပပာဘ  ြေနု်ံးမထ က 

ထွက်လာြေ ဲ့သည်။  
 

ယနယ် ဲ့ ပပျောက်ကွယ်သွာုံးသည်န္ှငဲ့် 
ပငိမ်သက်ပြေင်ုံးပမိိျို့ပတာ်၏ 

ပမိျို့အကာအကွယ်အစီအရင်သည် 
ြေျေက်ြေျေငု်ံးပင် အသက်ဝင်လာြေ ဲ့သည်။ 
 



မပရမတွက်န္ိ င်ပသာ 
ဝိညာဉ်စွမ်ုံးအင်ကကိြိုုံးမျောုံး ပလထ သိို့  
လွငဲ့်ပျေ  သွာုံးသည်။ အဆ  ုံးတွင်ပတာဲ့ 
အာုံးလ  ုံးသည ်ပကာင်ုံးကင်ယ အထက်၌ 

ပပေါ်လာပသာ အလင်ုံးအတာုံးအဆီုံးထ ကိ  
ဝင်ပရာက်သွာုံးသည်။တစ်ြေျေနိတ်ည်ုံးမှာပ
င် ပငိမ်သက်ပြေငု်ံးပမိျို့ထ မှ 

မပရမတွက်န္ိ င်ပသာ အသ မျောုံး 
ထွက်ပပေါ်လာသည်။ 
 



"အပသအပကကတိ က်ြိေ က်ကက." 

 

ထိ အြေျေနိတ်ွင် 
မူလနတ်ဘ ရာုံးအဆင်ဲ့ကျေင်ဲ့ကက သူ 

အပယာက် ၇၀ ပါ တပ်ြ  ကကကီုံးက 

တိ က်ကကီုံးအာုံး င ို့ ပကကညဲ့်ပနကကသည်။ 
 

ဘိ ုံးပဘုံးယင်ြေျေငု်ံး၏ 

ပနာက်မှာရပ်ပနပသာ လ ယွနထ်ျေနု်ံးက 



ရ တ်တရက် ပမုံးြေ ဲ့သည် "ငါတိို့  
အြေ တိ က်ြိေ က်ရမှာလာုံး" 

 

ဘိ ုံးပဘုံးယင်ြေျေငု်ံး က အနည်ုံးငယ် 

ပြေါင်ုံးညိတ်လိ က်သည်။ 
စကာုံးပပနပ်ပပာရနပ်ပငလ်ိ က်ရင်ုံးပြင်ဲ့ 
ြေပ်ပဝုံးပဝုံးကိ  
ရ တ်တရက်လှမ်ုံးကကညဲ့်လိ က်သည်။ 
ထိ ပနရာက အနည်ုံးငယ် 

တ နြ်ေါသွာုံးပပီုံးပနာက် 



သူတိို့အ ပ်စ ပရှွေ့တွင် ယနယ် ဲ့ 
ပပေါ်လာသည်ကိ  သတိပပြိုမိကကသည်။  
 

ယနယ် ဲ့ လာုံး။ 
 

လူတိ င်ုံး၏ အမူအရာမျောုံးသည် 
အနည်ုံးငယ်ပပပာငု်ံးလ သွာုံးသည်။ 
ထိို့အပပင် အာုံးလ  ုံးက မျေက်န္ှာပပေါ်တငွ် 
သတိအပပည်ဲ့ထာုံးပနဟနမ်ျောုံး 
ပပေါ်လာကကသည်။  



 

သူတိို့က 

မူလနတ်ဘ ရာုံးအဆင်ဲ့ကျေင်ဲ့ကက သူ 

အပယာက် ၇၀ 

ပါတပ်ြ  ကကကီုံးပြစ်ပသာ်လည်ုံး ယနယ် ဲ့ကိ  
ပလ ာဲ့မတွက်ဝ ဲ့ပြေင်ုံးမရိှပပ။ 
အပကကာင်ုံးကပတာဲ့ သူတိို့ပရှွေ့မလူငယ်က 

ဉာဏ်မျောုံးလိို့ပါ။  
 



ဘိ ုံးပဘုံးယင်ြေျေငု်ံး၏ 

မျေက်လ  ုံးထ မှာလည်ုံး  
သတိထာုံးပနမိသည်။ ယနယ် ဲ့က 

တစ်ပယာက်တည်ုံး 
ပပေါ်လာဝ ဲ့ပသာပကကာင်ဲ့ 
ဝှက်ြ တစ်ြေ ြေ ရိှရပပမည်။ သိို့ မဟ တ် 

ယနယ် ဲ့ သည် ပနာက်ထပ် 

အကက အစည်တစ်ြေ ရိှပနပပမည်။ 
 



ယနယ် ဲ့က သူ့ပရှွေ့မှ တပ်ြ  ကကကီုံးကိ  
ပမာဲ့ကကညဲ့်လိ က်သည်။ 
ပပပာစရာပင်မလိ ပြေျေ။ ဤအင်အာုံးစ ကိ  
ရင်ဆိ င်န္ိ င်စွမ်ုံးအပပေါ် သူ့ကိ ယ်သူ 

လ  ုံးလ  ုံးယ  ကကည်မှုမရိှပပ။ 
 

မူလနတ်ဘ ရာုံးအဆင်ဲ့ကျေင်ဲ့ကက သူ 

အပယာက် ၇၀ ။ 
 



တိ က်ြိေ က်ရနအ်သာထာုံး၊ ၎င်ုံးမှ 

ထွက်ပပေါ်လာပသာ ပအာ်ရာပင် 
သူ့အာုံးသတ်ပစ်ရနလ်  ပလာက်ပါသည်။ 
သိို့ ပသာ် မည်သိို့ ပင်ပြစ်ပစ သူသည ်

ပနာက်ပပနမ်ဆ တ်န္ိ င်ပါ။ 
 

အပကကာင်ုံးကပတာဲ့ ယနလ်ျေနပ်ရွှမ်ုံး၊ 
ယနက်လန၏် အြ  ဝင်မျောုံး န္ှင်ဲ့ 
သူ့မိသာုံးစ အတွက် 

အြေျေနိဆွ် ပပုံးထာုံးလိို့ပါ။ 



 

သူသည ်လူတိ င်ုံး တစ်ပယာက်မကျေန ်

ထွက်သွာုံးန္ိ င်သည်အထိ 

အြေျေနိဆွ် ထာုံးရပပမည်။ 
 

ယနယ် ဲ့က 

အသက်ပပင်ုံးပပင်ုံးရရှူလိ က်သည်။ 
ထိို့ ပနာက် ဘိ ုံးပဘုံးယင်ြေျေင်ုံး ကိ  
စိ က်ကကညဲ့်ကာ အပပ ြိုုံးတစ်ြေ န္ှင်ဲ့ 
"ယင်ကလနရ် ွေ့ဘိ ုံးပဘုံးကကီုံး၊ 



ပတ ရတာဝမ်ုံးသာပါတယ်။ 
မျေြိိုုံးန္ွယ်စ အသီုံးသီုံးကဘိ ုံးပဘုံးပတွ၊အာုံး
လ  ုံးပ  ပနပကာင်ုံးကကလာုံး"                       

 

အာုံးလ  ုံးက ပပပာစရာစကာုံးမ ဲ့သွာုံးသလိ  
ြေ စာုံးလိ က်ရပလသည်။ 
 

ဘိ ုံးပဘုံးယင်ြေျေငု်ံး အပါအဝင် လူတိ င်ုံး  
အ ဲ့အာုံးသငဲ့်သွာုံးပါပပီ။ 
 



ဘိ ုံးပဘုံးယင်ြေျေငု်ံး က ယနယ် ဲ့ ကိ  
စိ က်ကကညဲ့်ရင်ုံး ပအုံးတိပအုံးစက် 

ပပပာလိ က်သည ်"ယနယ် ဲ့၊ အြေ  
မင်ုံးဘာပြစ်ြေျေင်ပနတာလ " 

 

ယနယ် ဲ့က ရှက်ကိ ုံးရှက်ကနု်ံးန ဲ့ 
ရယ်ပမာပပီုံး “မင်ုံးတိို့အာုံးလ  ုံးန ဲ့ တစ်ြေ ြေ  
ပဆွုံးပန္ွုံးြိို့  ငါဒီကိ  ပရာက်လာတာပါ။ 
တကယ်ပတာဲ့ ရနပ်ငိြိုုံးြ  တိ င်ုံးသာ 
ကလ ဲ့စာုံးပြေျေပနရင် ရနပ်ငိြိုုံးက 



ဘယ်ပတာဲ့မှ မဆ  ုံးန္ိ ငဘူ်ုံးလိို့  
ထင်ပါတယ်။ ဒါဆိ  ငါတိို့ဘာလိို့ ထိ င်ပပီုံး 
လက်ြက်ရည်ပသာက်ရင်ုံး 
မပဆွုံးပန္ွုံးကကတာလ ။ 
ငါတိို့ ပကကာုံးကပြစ်ြေ ဲ့တ ဲ့ ပဋိပကခပတွကိ  
ပမဲ့ပစ်လိ က်ကကတာပပါ ဲ့" 

 

ထိ စကာုံးကကာုံးပသာအြေါ 
လူတိ င်ုံး၏မျေက်န္ှာက 

ထူုံးဆနု်ံးပသာအမူအရာမျောုံး 



ရိှပနကကသည် 
"ဒီပကာင်ဘာလ ပ်ြိို့ ပကကိြိုုံးစာုံးပနတာလ " 

 

ထိ အြေျေနိတ်ွင် ဘိ ုံးပဘုံးယင်ြေျေင်ုံး က 

ပအုံးစက်စက်ပပနပ်ပပာလိ က်သည် 
"ယနယ် ဲ့၊ အ ဒါ ပြစ်န္ိ ငတ်ယ်လိို့  
မင်ုံးထင်လာုံး" 

 

"ဘာလိို့မပြစ်န္ိ င်ရမှညလ " ယနယ် ဲ့က 

ကမနု်ံးကတနု်ံးပပပာလိ က်သည် 



“သွာုံးမရတ ဲ့ လ ြိိုပပမာင်ပတွဆိ တာ 
မရိှပါဘူုံး။ ငါတိို့န္ှစ်ပယာက်ကကာုံးက 

ရနပ်ငိြိုုံးပတွကိ  ြယ်ပပီုံး 
ရယ်ပမာလိ က်ရ  ပါပ ” 

 

ဘိ ုံးပဘုံးယင်ြေျေငု်ံး က ယနယ် ဲ့ကိ  
စိ က်ကကညဲ့်ပနသည် "မင်ုံးက 

ဘာလိ ြေျေင်လိို့လ " 

 



ထိ အြေျေနိတ်ွင် လ ယွနထ်ျေနု်ံး က 

ရ တ်တရက်ဝင်ပပပာလိ က်သည် 
"အစ်ကိ ယင်၊ သူက 

အြေျေနိဆွ် ပနတာထငတ်ယ်" 

 

ထိ စကာုံးကကာုံးပသာအြေါ လူတိ င်ုံး၏ 

အမူအရာက 

အနည်ုံးငယ်ပပပာငု်ံးလ သွာုံးသည်။ 
ထိို့ ပနာက် 

ပကာင်ုံးကင်ဟင်ုံးလငု်ံးပပင်တိ က်ကကီုံး ကိ  



င ို့ ပကကည်ဲ့ကကသည်။ ပြစ်န္ိ င်ပပြေတစ်ြေ ြေ ကိ  
ပတွုံးမိလိ က်ြေျေနိတ်ွင်ပတာဲ့ ယနယ် ဲ့ထ မှ 

ဓာုံးအူသ  ထွက်လာသပြင်ဲ့ လူတိ င်ုံး 
အာရ  ပပနဝ်င်လာြေ ဲ့သည်။ 
 

ယနယ် ဲ့ က ဘိ ုံးပဘုံးယင်ြေျေင်ုံး ကိ  
ဓာုံးပြင်ဲ့ထိ ုံးြေျေနိက်ာ 
ပအုံးစက်စက်ပပပာလိ က်သည် 



 "မင်ုံးတိို့က ငါတိို့အာုံးလ  ုံးကိ အသက်ရှင်ြိို့  
အြွေငဲ့်အပရုံးမပပုံးဘူုံးဆိ ပတာဲ့ 
ငါ ဲ့ယနက်လနက် 

မင်ုံးတိို့အာုံးလ  ုံးကိ တစ်ြေါတည်ုံးဆွ ြေျေတာ
ပပါ ဲ့" 

 

"ငါတိို့ ကိ  မင်ုံးန ဲ့အတူ ဆွ ြေျေမှာလာုံး" 

ဘိ ုံးပဘုံးယင်ြေျေငု်ံး က ပအုံးစက်စွာ 
ရယ်ပမာလိ က်သည ်"ယနယ် ဲ့၊ 



မင်ုံးတိို့ယနက်လနရ် ွေ့ လက်ရိှအင်အာုံးက 

ဒီလိ မျေြိိုုံး လ ပ်န္ိ င်တယ်လိို့  မင်ုံးထင်လာုံး" 

 

ယနယ် ဲ့ က ြေဏမ  ပငိမ်သွာုံးပပီုံးပနာက် 

“ငါတိို့  လက်ပပမ ာက်ရင် ပြစ်န္ိ င်မလာုံး” 

ဟူ၍ ပပနပ်ပြလိ က်သည်။ 
 

အာုံးလ  ုံး အ ဲ့အာုံးသငဲ့သွ်ာုံးပပနသ်ည်။  
 

ဒီပကာင်က လက်နက်ြေျေြေျေင်သလာုံး။ 



 

ငါတိို့မျောုံး နာုံးကကာုံးမှာုံးပနတာလာုံး။ 
 

ပမာက်မာလွနု်ံးတ ဲ့ ယနယ် ဲ့က 

တကယ်လက်ပပမ ာက်ြေျေင်ပနတာလာုံး။ 
 

ထိ အြေျေနိတ်ွင် လ ယွနထ်ျေနု်ံး က 

အလျေင်စလိ ပပပာလိ က်သည် "သူက 

တမင်အြေျေနိဆွ် ပနတာ ပသြေျောတယ်။ 
ဟိ ြက်မှာ တစ်ြေ ြေ ပြစ်ပနပပီ" 



 

လ ယွနထ်ျေနု်ံး၏ ပနာက်တစ်ကကိမ် 

သတိပပုံးသ ပကကာင်ဲ့ ဘိ ုံးပဘုံးယင်ြေျေငု်ံး 
က မျေက်လ  ုံးမျောုံး အနည်ုံးငယ် 

ကျေဉ်ုံးပပမာင်ုံးသွာုံးသည်။ သူက ယနယ် ဲ့ကိ  
ဂရ မစိ က်ပတာဲ့ဘ  ညာလက်ကိ  
ပဝှေ့ယမ်ုံးပပီုံး ပပပာလိ က်သည ်

“တိ က်ြိေ က်ကက။ ဘိ ုံးပဘုံးပတွက 

ငါန ဲ့ပပါင်ုံးပပီုံး ယနယ် ဲ့ကိ တိ က်ြိေ က်မယ်။ 
တပြောုံးသူပတွက ပအာက်ကိ ဆင်ုံးကက” 



 

ထိ အြေျေနိတ်ွင် ယနယ် ဲ့ သည် 

သူ၏ညာလက်ပမာင်ုံးရိှ ပြေပသသဲ့တ ဆိပ်ကိ  
ဆွ ပြြိုတ်ကာ သစ်သာုံးဓာုံးကိ  
လ ကိ င်လိ က်သည်။ ထိို့ ပနာက် သူက 

ဘိ ုံးပဘုံးယင်ြေျေငု်ံး န္ှင်ဲ့ တပ်ြ  ကိ  
စိ က်ကကည်ဲ့ရင်ုံး 
ပအုံးစက်စက်ပပပာလိ က်၏ "မင်ုံးတိို့  
ပအာက်ကိ  မဆင်ုံးရင် အပကာင်ုံးဆ  ုံးပ " 

 



ဘိ ုံးပဘုံးယင်ြေျေငု်ံး က ယနယ် ဲ့ ကိ  
စိ က်ကကညဲ့်ပနသည် "ငါတိို့  
အတင်ုံးလ ပ်ရင် ဘာပြစ်မလ " 

 

ထိ အြေျေနိတ်ွင် ဘိ ုံးပဘုံးယင်ြေျေင်ုံး န္ငှ်ဲ့ 
အပြောုံးဘိ ုံးပဘုံးမျောုံး၏ 

အမူအရာမျောုံးသည် 
ပပပာင်ုံးလ သွာုံးသည်။ ထိို့ ပနာက် သူတိို့  
အနုီံးနာုံးရိှ 



မူလနတ်ဘ ရာုံးအဆင်ဲ့ကျေင်ဲ့ကက သူ၏ 

ပြေါင်ုံးက ပလထ သိို့  ပျေ  တက်သွာုံးသည်။ 
 

ထိ ရ တ်တရက် အပြစ်အပျေက်ပကကာင်ဲ့ 
လူတိ င်ုံး အ ဲ့ကသတ နလ်ှုပ်သွာုံးကကသည်။ 
 

ထိ အြေျေနိတ်ွင် ယနယ် ဲ့က 

ပအုံးစက်စက်အသ ပြင်ဲ့ ထပ်ပပပာြေ ဲ့သည် 

"မင်ုံးဘာလိို့မစမ်ုံးကကညဲ့်တာလ " 

May Be: 



၂၁၂၀ 

[အဆ  ုံးမ ဲ့ဓာုံးကမဘာ (ယနက်လန ်

သိို့အပပန)်] 

ဘာသာပပနသူ် - ညီညီစိ ုံး 
အပိ င်ုံး ၂၁၂၀ - ယနက်လန၏် 

တည်ပထာင်သူဘိ ုံးပဘုံး 
 

ဘာလိို့  မစမ်ုံးကကညဲ့်တာလ ။ 
 



ယနယ် ဲ့၏အသ က 

အနည်ုံးငယ်တိ ုံးလျေပသာ် လည်ုံး 
မပမငန်္ိ င်ပသာ ြိအာုံးမျောုံးကိ  
သယ်ပဆာင်လာပ  ရသည်။ 
 

သိို့ ပသာ် ဤပနရာရိှလူတိ င်ုံးသည် ဘဝန္ှငဲ့် 
ပသပရုံးရှင်ပရုံးတိ က်ပွ  
အပတ အကက ြိုမျောုံးစွာရိှကကသည်။ 
ယနယ် ဲ့၏ စကာုံးပလုံးတစ်ြွေနု်ံးပကကာင်ဲ့ 
မည်သည်ဲ့ပကကာက်ရွွေ့ န္ိ င်သနည်ုံး။ 



 

ဘိ ုံးပဘုံးယင်ြေျေငု်ံး က 

ရ တ်တရက်ပပပာလိ က်သည် “အစ်ကိ လ ၊ 
အစ်ကိ ဝမ်၊ အစ်ကိ လီ န ဲ့ အစ်ကိ ြေျေင်၊ 
မင်ုံးတိို့ပလုံးပယာက်လ  ုံး ငါန ဲ့လိ က်လာပပီုံး 
ဒီပကာင်ကိ  
သတ်လိ က်။ကျေနတ် ဲ့သူပတွက 

အြေ ြေျေက်ြေျေင်ုံး ပအာက်ကိ ဆင်ုံးသွာုံးကက။ 
မှတ်ထာုံးပါ၊ 



ပကာင်ုံးကင်ဟင်ုံးလငု်ံးပပင်တိ က်ကကီုံးက 

ဘယ်သူ့ကိ မှ အသက်မရှင်ပစန ဲ့" 

 

ထိ စကာုံးပပပာပပီုံးသည်န္ှငဲ့် ယနယ် ဲ့ ဆီကိ  
ြေ နဝ်င်သွာုံးသည်။  
 

တစ်ြေျေနိတ်ည်ုံးမှာပင် အပြောုံးပသာ 
ဘိ ုံးပဘုံး ၄ ပယာက်ကလည်ုံး ယနယ် ဲ့ကိ  
တိ က်ြိေ က်လိ က်သည်။ 
မူလနတ်ဘ ရာုံးအဆင်ဲ့ကျေင်ဲ့ကက သူ 



အပယာက် ၇၀ ကပတာဲ့ 
ပကာင်ုံးကင်ဟင်ုံးလငု်ံးပပင်တိ က်ကကီုံး 
ပပေါ်သိို့  ြေ နဆ်င်ုံးသွာုံးကကသည်။ 
 

အဆ  ုံးသတ်တိ က်ပွ  စတင်ြေ ဲ့ပလပပီ။ 
 

ယနယ် ဲ့ သည် 

ပကာင်ုံးကင်ဟင်ုံးလငု်ံးပပင်တိ က်ကကီုံး 
ဆီသိို့  ြေ နဆ်င်ုံးသွာုံးပသာ တပ်ြ  ကကကီုံးကိ  
တစ်ြေျေက်ကကညဲ့်လိ က်သည်။ 



ဤအြိေ က်အတန ဲ့သ်တွင် သူသည ်

မတာုံးဆီုံးန္ိ င်ပတာဲ့ပပ။ ဘိ ုံးပဘုံး ၅ 

ပယာက်ကိ  တာုံးဆီုံးထာုံးရ  သာ 
တတ်န္ိ င်၏။ 
 

ပကာင်ုံးကင်ဟင်ုံးလငု်ံးပပင်တိ က်ကကီုံး 
န္ှင်ဲ့ပတ်သက်၍ပတာဲ့ ယနလ်ျေနပ်ရွှမ်ုံး က 

အရနအ်စီအစဉ်တစ်ြေ ရိှပနြိို့သာ 
ပမ ာ်လင်ဲ့န္ိ င်ပါသည်။ သိို့ ပသာ် သူသည ်

ယနလ်ျေနပ်ရွှမ်ုံးအပပေါ် ယ  ကကည်မှု 



အပပည်ဲ့ရိှပန၏။ သူမက  

ပစဲ့စပ်ပသြေျောပသာ 
အမျေြိိုုံးသမီုံးတစ်ဦုံးပြစ်လိို့ပါ။ 
ဤအပပြေအပနအတက်ွ ပြစ်န္ိ င်ပြေျေကိ  
ကကိြိုတွက်ထာုံးမည်မှာပသြေျောပါသည်။ 
ထိ အြေျေက်ကိ  စဉ်ုံးစာုံးမိလိ က်သည်န္ှင်ဲ့ 
ယနယ် ဲ့ သည် 

သိပ်ပပီုံးစိ ုံးရိမ်မပနပတာဲ့ပပ။  
 



ထိို့ ပနာက် သူ၏အပတွုံးမျောုံးကိ  
ထိနု်ံးလိ က်ပပီုံး ဘိ ုံးပဘုံး ၅ ပယာက်ကိ  
ရင်ဆိ င်လိ က်သည်။ သူသည ်

ပရှွေ့ဆ  ုံးကပန ြေ နဝ်င်လာပသာ 
ဘိ ုံးပဘုံးယင်ြေျေငု်ံး ကိ  
စိ က်ကကည်ဲ့ပနသည်။ တစ်ြေျေနိတ်ည်ုံးတွင် 
ပတွပဝမပနဘ  သစ်သာုံးဓာုံးကိ  
ပပမ ာက်ကာပိ င်ုံးြေျေလိ က်ပတာဲ့သည်။ 
 

အ နု်ံး.... 



 

ပပါက်ကွ သ  ထွက်ပပေါ်လာပပီုံး 
ဘိ ုံးပဘုံးယင်ြေျေငု်ံး က 

ပနာက်ပပနလ်ွင်ဲ့ထွက်သွာုံးသည်။ 
သိို့ ပသာ် ထိ ြေဏပလုံးမှာပ  
ဘိ ုံးပဘုံးလ ယွနန်ထ်ျေနု်ံး 
န္ှင်ဲ့အပြောုံးဘိ ုံးပဘုံးမျောုံးက ယနယ် ဲ့အာုံး 
ဝိ င်ုံးရ ထာုံးြေ ဲ့သည်။ ထိို့ ပနာက်တွင်ပတာဲ့ 
ယနယ် ဲ့ သည် ၃ 



ကီလိ မီတာပကျော်အကွာထိ 

လွင်ဲ့ထွက်သွာုံးြေ ဲ့သည်။ 
 

ဘိ ုံးပဘုံးယင်ြေျေငု်ံး က 

မတိ က်ြိေ က်ပသုံးဘ  သူ့လက်ဝါုံးကိ  
တစ်ြေျေက်င ို့ ပကကညဲ့်လိ က်သည်။ 
လက်ဝါုံးအလယ်က 

န္ှစ်ပြေမ်ုံးကွ ထွက်ပန၏။ 
အပမနပ်ပနမ်ဆ တ်န္ိ င်ရင် သူ့တစ်ကိ ယ်လ  ုံး 
န္ှစ်ပြေမ်ုံးကွ သွာုံးန္ိ င်ပလသည်။ 



 

ဒီပကာင်ပလုံးက တကယ်သနမ်ာတာပ ။ 
 

ထိ အပတွုံးက ယနယ် ဲ့အပပေါ် သူ့အပမငပ်ါ။ 
 

ဘိ ုံးပဘုံးယင်ြေျေငု်ံး က 

ြေဏမ ပငိမ်သက်ပနပပီုံးပနာက် 

အသက်ပပင်ုံးပပင်ုံးရရှူကာ ယနယ် ဲ့ဆီ 

ထပ်မ ြေ နဝ်င်လိ က်သည်။ ယနယ် ဲ့သာ 
အသက်ရှင်ပနလ င် သူ၏ယင်ကလန ်



အရင်ဆ  ုံးြျေက်ဆီုံးြေ ရမှာပသြေျောပနလိို့ပါ
။ 
 

လီကလန၏် ဘိ ုံးပဘုံးအပပင် 
အပြောုံးပသာဘိ ုံးပဘုံးအာုံးလ  ုံးက 

မူလနတ်ဘ ရာုံးအဆင်ဲ့ ၅ 

ကျေင်ဲ့ကက သူမျောုံးြေျေည်ုံးပါ။ 
 

ယနယ် ဲ့ သည် 

စစ်နတ်ဘ ရာုံး၏ညာြက်လက်ပမာင်ုံး



ပတာ် န္ှင်ဲ့ သစ်သာုံးဓာုံး ကိ  
သ  ုံးပနသည်ဲ့တိ င် ဘိ ုံးပဘုံး ၅ ပယာက်န ဲ့ 
မယှဉ်န္ိ င်ပပ။ သူသည ်

တပြည်ုံးပြည်ုံးြိန္ှပ်ိြေ ပနရသည်။ 
 

သိို့ ပသာ် ထိ အပပြေအပနသည် ပ  မှနပ်င်။ 
 

ဘိ ုံးပဘုံး ၅ ပယာက်စလ  ုံးက 

အလယ်စကကာဝဠာ၏ 

နာမည်ပကျော်ပ ဂိ္ြိုလ်မျောုံးပြစ်လိို့ပါ။ 



အကယ်၍ သူသည ်

မူလနတ်ဘ ရာုံးအဆင်ဲ့ကျေင်ဲ့ကက သူ 

မဟ တ်လ င် 
စစ်နတ်ဘ ရာုံး၏ညာြက်လက်ပမာင်ုံး
ပတာ် ရိှပနသည်ဲ့တိ င် လ  ုံးလ  ုံးလျောုံးလျောုံး 
တိ က်ြိေ က်န္ိ ငမ်ည်မဟ တ်ပပ။ 
 

သိို့ တိ င် ဘိ ုံးပဘုံး ၅ ပယာက်က ယနယ် ဲ့ ကိ  
ဘာမှမလ ပ်န္ိ င်ပသုံးပပ။ 



အနည်ုံးဆ  ုံးပတာဲ့  အြေျေနိတိ် တိ အတွငု်ံး 
မသတ်န္ိ င်ကကပပ။ 
 

အပကကာင်ုံးကပတာဲ့ 
ယနယ် ဲ့၏တိ က်ြိေ က်မှုတိ င်ုံးဟာ 
ရက်စက်ကကမ်ုံးကကြိုတ်မှုအပပည်ဲ့ပြစ်ပနလိို့
ပါ။ ဘိ ုံးပဘုံး ၅ ပယာက်စလ  ုံး 
တစ်ပယာက်မှ 

ထိပ်တိ က်ရင်မဆိ င်ဝ ဲ့ကကပပ။ 
 



ထိို့ ပကကာင်ဲ့ ဘိ ုံးပဘုံး ၅ ပယာက်က 

အြေျေနိဆွ် တိ က်ြိေ က်ရ  သာတတ်န္ိ င်သည်။ 
 

သိို့ ပသာ်လည်ုံး ယနယ် ဲ့ သည် 

အြေျေနိဆွ် ထာုံးလိို့မရပပ။ 
 

သူသည ်

မူလနတ်ဘ ရာုံးအဆင်ဲ့ကျေင်ဲ့ကက သူ 

ပြစ်ပနပသာ်လည်ုံး 
စစ်နတ်ဘ ရာုံး၏ညာြက်လက်ပမာင်ုံး



ပတာ် ကိ  အကကာကကီုံး 
ထိနု်ံးြေျေြိုပ်ထာုံးန္ိ င်စွမ်ုံးမရိှပပ။ 
 

တစ်ြေျေနိတ်ည်ုံးတွင် 
မူလနတ်ဘ ရာုံးအဆင်ဲ့ကျေင်ဲ့ကက သူ 

အပယာက် ၆၀ ပကျော်က 

ပကာင်ုံးကင်ဟင်ုံးလငု်ံးပပင်အစီအရင် 
ပရှွေ့သိို့  ပရာက်လာြေ ဲ့ကကပလပပီ။ 
အစီအရင်သည် 
အစွမအုံးထက်သည်မှနပ်သာ်လည်ုံး 



မူလနတ်ဘ ရာုံးအဆင်ဲ့ကျေင်ဲ့ကက သူ အ
ပယာက် ၆၀ ပကျော်၏ 

ပူုံးပပါင်ုံးတိ က်ြိေ က်မှုကိ ပတာဲ့ 
တာုံးဆီုံးထာုံးန္ိ ငပ်ြေင်ုံးမရိှြေ ဲ့ပပ။ 
 

အြေျေနိ ်၁၀ မိနစ်မပပညဲ့ြ်ေင်မှာပ  
ပကာင်ုံးကင်ဟင်ုံးလငု်ံးပပင်အစီအရင် 
သည် အပိ င်ုံးပိ င်ုံးကွ အက်သွာုံးြေ ဲ့သည်။ 
 



အစီအရင် ကျေြိိုုံးပျေက်သည်ဲ့အြိေ က် 

ပမိျို့ထ ကပန မပရမတက်ွန္ိ င်ပသာ 
အပြြူပရာင်အလင်ုံးတနု်ံးမျောုံး ပလထ သိို့  
လွငဲ့်ပျေ  လာသည်။ 
အပြြူပရာင်အလင်ုံးပပမာက်မျောုံးစွာက 

ပကာင်ုံးကင်ယ အထက်ရိှ 

မူလနတ်ဘ ရာုံးအဆင်ဲ့ကျေင်ဲ့ကက သူ 

အပယာက် ၆၀ ပကျော်ကိ  ြေျေက်ြေျေင်ုံး 
ြ  ုံးလွှမ်ုံးသွာုံးြေ ဲ့သည်။ 
 



သိို့ ပသာ် သိပ်မကကာလိ က်ဘ  
အလင်ုံးတနု်ံးမျောုံးအာုံးလ  ုံး 
ပပန် ဲ့ကျေ  သွာုံး၏။ 
 

အစီအရင်အာုံးလ  ုံးက အ ကင်ုံးမ ဲ့ 
ြွေနအ်ာုံးပရှွေ့မှာ အသ  ုံးမ၀င်ပပ။ 
 

“တည်ပထာင်သူဘိ ုံးပဘုံးကိ  ဆင်ဲ့ပြေေါ်ပါ” 

ထိ အြေျေနိတ်ွင် ပမိျို့ထ ကပန အသ တစ်သ  
ရ တ်တရက် ထွက်ပပေါ်လာသည်။ 



 

ယနလ်ျေနပ်ရွှမ်ုံး၏ အမိန် ဲ့ပပုံးသ  ပါ။ 
 

ထိို့ ပနာက်တွင်ပတာဲ့ 
ပငိမ်သက်ပြေင်ုံးပမိျို့အထက် 

ပကာင်ုံးကင်ယ ရိှ အာကာသပပင်သည် 
ပြည်ုံးည င်ုံးစွာတ နြ်ေါလာပါပတာဲ့သည်။ 
အာကာသပပင်သည် 
တစ်ကကိမ်ထက်တစ်ကကိမ် 

ပိ ၍ပမနဆ်နစွ်ာတ နြ်ေါလာသည်။ 



ထိ အြေျေနိတ်ွင် 
ပငိမ်သက်ပြေင်ုံးပမိျို့အထက်ပကာင်ုံးကင်ယ 
ကပန စွမ်ုံးအင်ပပေါ်တယ်ကကီုံးတစ်ြေ  
ရ တ်တရက် 

ပပေါ်လာသည်။တစ်ြေျေနိတ်ည်ုံးမှာပင် 
မပရမတွက်န္ိ င်ပသာ 
ဝိညာဉ်စွမ်ုံးအင်တိ င်လ  ုံးမျောုံး ပလထ သိို့  
လွငဲ့်ပျေ  သွာုံးပပီုံး စွမ်ုံးအင်ပပေါ်တယ်ထ သိို့  
စီုံးဝင်သွာုံးသည်။ 
 



သိပ်ပပီုံးမကကာလိ က်ပပ၊ 
စွမ်ုံးအင်ပပေါ်တယ်မှ အလွနတ်ရာ 
ပကကာက်မက်ြွယ်ပကာင်ုံးလှပသာ 
စွမ်ုံးအာုံးလှုိင်ုံးမျောုံး တပြည်ုံးပြည်ုံး 
ပြာထွက်လာသည်။ 
 

ယနက်လနရ် ွေ့ တည်ပထာင်သူဘိ ုံးပဘုံး 
ပရာက်လာပပီလာုံး။ 
 



ဘိ ုံးပဘုံးယင်ြေျေငု်ံး န္ှင်ဲ့ 
အပြောုံးပသာဘိ ုံးပဘုံးမျောုံး အပါအဝင် 
တိ က်ြိေ က်ပနသူတိ င်ုံး 
ရပ်တန ဲ့သ်သွာုံးကကသည်။ အာုံးလ  ုံးက 

ပလထ မှာ လွင်ဲ့ပမျောပနသည်ဲ့ 
ဧရာမစွမ်ုံးအင်ပပေါ်တယ်ကကီုံး ကိ  
စိ က်ကကညဲ့်ပနသည်။ သူတိို့၏ 

မျေက်န္ှာထက်တငွ်ပတာဲ့ ပလုံးနက်ပသာ 
အမူအရာမျောုံး ရိှပနကကသည်။ 
 



တည်ပထာင်သူဘိ ုံးပဘုံး ကိ  
ဆင်ဲ့ပြေေါ်ပြေင်ုံးသည် မျေြိိုုံးန္ွယ်စ တိ င်ုံး၏ 

ပနာက်ဆ  ုံး ဝှက်ြ ဟ  ယူဆန္ိ င်ပါသည်။ 
၎င်ုံးသည် သက်ဆိ င်ရာမျေြိိုုံးန္ွယ်စ ၏ 

အစွမ်ုံးထက်ဆ  ုံးဝှက်ြ တစ်ြေ ပင်။ 
 

မျေြိိုုံးန္ွယ်စ တိ င်ုံး၏ 

တည်ပထာင်သူဘိ ုံးပဘုံးသည ်

ထူုံးပြောုံးပသာ ပါရမီရှင်တစ်ဦုံးပါ။ 



ထိ အဆင်ဲ့ပါရမီရှင်မျောုံး ပသဆ  ုံးြိို့က 

သဘာဝအာုံးပြငဲ့် 
မလွယ်ကူလှပပ။သိို့ မဟ တ် အမျောုံးစ က 

မူလနတ်ဘ ရာုံးအဆင်ဲ့ ၆ 

ထက်ပကျော်လွနပ်ပီုံး 
အထက်ဆင်ဲ့ကျေင်ဲ့ကက သူမျောုံး 
ပြစ်သွာုံးပပီဟ  ဆိ ရပပမည်။ 
 

တည်ပထာင်သူဘိ ုံးပဘုံးတိ င်ုံး 
အလယ်စကကာဝဠာမှ 



ထွက်ြွောသွာုံးသည်န္ှင်ဲ့ 
သက်ဆိ င်ရာမျေြိိုုံးန္ွယ်စ အတွက် 

အကာအကွယ်အစီအရင်တစ်ြေ စီြေျေနထ်ာုံး
ြေ ဲ့ကကသည်။ ဝိညာဉ်ကိ ယ်ပွာုံး သိို့ မဟ တ် 

ဝိညာဉ်ကကိြိုုံးမ င် တစ်ြေ ပါ... 
 

သိို့ ပသာ်လည်ုံး မည်သူမ  
အထင်အပမင်မပသုံးဝ ဲ့ကကပပ။ 
အပကကာင်ုံးကပတာဲ့ 
တည်ပထာင်သူဘိ ုံးပဘုံးတိ င်ုံးက 



မူလနတ်ဘ ရာုံးအဆင်ဲ့၏ 

အထက်ဆင်ဲ့ကျေင်ဲ့ကက သူမျောုံး 
ပြစ်ပနလိို့ပါ။ ထိို့အပပင် 
တစ်ပယာက်စီတိ င်ုံးဟာ အတိတ်ပြေတ်က 

ထိပ်ဆ  ုံးပရာက်ပါရမီရှင်မျောုံးပင။် 
သာမနအ်ပမငပ်ြင်ဲ့ ကကည်ဲ့လိို့မရပပ။  
 

ဤအပတာအတွင်ုံး 
စွမ်ုံးအင်ပပေါ်တယ်ထက်၌ ပ  ရိပ်တစ်ြေ  
တပြည်ုံးပြည်ုံး ပပေါ်လာသည်။ 



 

အနပီရာင်ဝတ်ရ  ဝတ်အဘိ ုံးကကီုံး 
တစ်ပယာက်ပါ။ 
 

အဘိ ုံးအိ ၏ဆ ပင်က 

ကကက်ပသွုံးပရာင်ပြစ်သည်။ 
သူ၏မျေက်ြေ  ုံးန္ှစ်ြေ ကကာုံးတွင် 
ထူုံးဆနု်ံးပသာအနပီရာင်သပကသတတစ်ြေ 
ရိှပနသည်။ 
 



ယနက်လန၏်တည်ပထာင်သူဘိ ုံးပဘုံး။ 
 

အနပီရာင်ဝတ်ရ  ဝတ်အဘိ ုံးကကီုံး 
ပပေါ်လာပပီုံးသည်န္ှငဲ့် ဤပနရာတစ်ြေ လ  ုံး 
တ နလ်ှုပ်စပပြိုလာပကကာင်ုံး 
လူတိ င်ုံးသတိထာုံးမိြေ ဲ့သည်။ ၎င်ုံးသည် 
အဘိ ုံးကကီုံး၏ြွေနအ်ာုံးကိ  
ပတာင်ဲ့မြေ န္ိ င်သည်ဲ့အပပြေအပနပါ။ 
အလွနထိ်တ်လန ဲ့စ်ရာပကာင်ုံးပသာ 
ပမင်ကွင်ုံးတစ်ြေ ပင်တည်ုံး။ 



 

ဘိ ုံးပဘုံးယင်ြေျေငု်ံး န္ှင်ဲ့ 
အပြောုံးပသာဘိ ုံးပဘုံးမျောုံး၏အမူအရာ
မျောုံးသည် 
သိသိသာသာပင်ပလုံးနက်လာသည်။ 
 

အနပီရာင်ဝတ်ရ  ဝတ်အဘိ ုံးကကီုံးက 

ပတ်ဝနု်ံးကျေင်ကိ  ကကညဲ့်လိ က်သည်။ 
သူ့မျေက်လ  ုံးထ ၌ ထူုံးဆနု်ံးပသာ 
အမူအရာတစ်ြေ  ရိှပနသည်။ 



သိို့ ပသာ်လည်ုံး ြေဏအကကာတွင် 
သူ့အကကညဲ့်မျောုံးက ယနက်လနြ်က်သိို့  
ကျေပရာက်လာသည ်“လက်ရိှ ဘိ ုံးပဘုံး 
ဘယ်သူလ ” 

 

ထိ အြေျေနိတ်ွင် ယနလ်ျေနပ်ရွှမ်ုံး က 

အနပီရာင်ဝတ်ရ  အဘိ ုံးအိ ၏ပရှွေ့တွင် 
ရပ်ပနသည်။သူမက 

အနပီရာင်ဝတ်ရ  အဘိ ုံးကကီုံးအာုံး 
အနည်ုံးငယ် ဦုံးညွှတ်ကာ 



“တည်ပထာင်သူဘိ ုံးပဘုံး ကိ  
ဂါရဝပပြိုပါတယ်”  

 

အနပီရာင်ဝတ်ရ  အဘိ ုံးကကီုံးက 

အနည်ုံးငယ် မျေက်န္ှာပျေက်သွာုံးသည် 
"မင်ုံးက ငါ ဲ့ယနက်လနရ် ွေ့ 
လက်ရိှဘိ ုံးပဘုံးလာုံး" 

 

ယနလ်ျေနပ်ရွှမ်ုံး က ပြေါင်ုံးညိတ်ပပသည် 
“မှနပ်ါတယ်” 



 

အဘိ ုံးကကီုံးက 

မျေက်လ  ုံးြေျေငု်ံးတည်ဲ့တည်ဲ့ကကည်ဲ့ကာ 
ပပပာလိ က်သည ်

“အမျေြိိုုံးသမီုံးတစ်ပယာက်က 

ဘိ ုံးပဘုံးမပြစ်န္ိ င်ဘူုံးလိို့  ငါပပပာြေ ဲ့တာ။ 
မင်ုံးကိ  ဒီရာထူုံး ဘယ်သူက 

ပပုံးထာုံးတာလ ” 

 



ယနလ်ျေနပ်ရွှမ်ုံးက တ ို့ဆိ င်ုံးမပနဘ  
ပပနပ်ပြလိ က်သည် "ငါလ ပ်ြေ ဲ့တယ်" 

 

အဘိ ုံးကကီုံးက “ဘယ်သူက ြွေငဲ့်ပပြိုဝ ဲ့သလ ” 

ဟ  ထပ်ပမုံးြေ ဲ့သည်။ 
 

ယနလ်ျေနပ်ရွှမ်ုံး က 

အနပီရာင်ဝတ်ရ  ဝတ်အဘိ ုံးကကီုံးကိ  
ပပနက်ကညဲ့်ကာ "ကန ဲ့သ်ကက်ွသူပတွ 
အက နပ်သပပီ" 



 

အနပီရာင်ဝတ်ရ  ဝတ်အဘိ ုံးကကီုံးက 

ယနလ်ျေနပ်ရွှမ်ုံးကိ  အြေျေနိအ်ပတာ်ကကာ 
စိ က်ကကညဲ့်ပနသည်။ အဆ  ုံးတွင် သူက 

ပြေါင်ုံးညိတ်ကာပပပာလိ က်ပါသည် 
“မင်ုံးက ထူုံးထူုံးပြောုံးပြောုံး 
ပါရမီရှင်တစ်ပယာက်ပ ”  

 

ယနလ်ျေနပ်ရွှမ်ုံး က ပတ်ဝနု်ံးကျေင်ကိ  
တစ်ြေျေက်ကကညဲ့်လိ က်ပပီုံး အလျေင်စလိ  



ပပပာလိ က်သည ်"ဘိ ုံးပဘုံး၊ အြေ  ဒီကိစစန ဲ့ 
ပတ်သက်ပပီုံး 
သပဘာထာုံးကွ လွ ပနတာက 

အဓိပပါယ်မရိှပတာဲ့ဘူုံး။ လက်ရိှမှာ 
ယနက်လန ်က ပမ ာ်လင်ဲ့ြေျေက်မ ဲ့ပနပပီ။ 
ဒါပပမ ဲ့ ယနယ် ဲ့ န ဲ့ 
ငါအသက်ရှင်ပသုံးရငပ်တာဲ့ 
လ  ုံးဝကျေရရှု ုံးသွာုံးမှာမဟ တ်ဘူုံး။ ပနာင်မှာ 



အလယ်စကကာဝဠာရ ွေ့ မဟာကလနက်ကီုံး 
ပပနပ်ြစ်လာလိမ်ဲ့မယ်" 

 

အနပီရာင်ဝတ်ရ  ဝတ်အဘိ ုံးကကီုံးက 

မျေက်ပမှာင်ကကြိုတ်လိ က်သည် "ယနယ် ဲ့ 
လာုံး" 

 

ယနလ်ျေနပ်ရွှမ်ုံး က ယနယ် ဲ့ ကိ  
လက်ည ြိုိ ုံးထိ ုံးပပပပီုံး ပပပာလိ က်သည ်

"သူပ " 



 

အဘိ ုံးကကီုံး၏ အကကည်ဲ့က ယနယ် ဲ့ ပပေါ်သိို့  
ကျေဆင်ုံးသွာုံးသည်။ ထိို့ ပနာက် ယနယ် ဲ့ကိ  
ပမင်လိ က်ပသာအြေါ ြေျေက်ြေျေင်ုံး 
မျေက်ပမှာင်ကကြိုတ်သွာုံးြေ ဲ့သည်။ 
 

သူက ယနယ် ဲ့ ကိ  အြေျေနိအ်ကကာကကီုံး 
စိ က်ကကညဲ့်ပနသည်။ အဆ  ုံးတွင် သူက 

ပြေါင်ုံးယမ်ုံးကာ “အြေ ပမင်လိ က်တယ်….” 

 



ယနယ် ဲ့ က အဘိ ုံးကကီုံးကိ  
တစ်ြေျေက်ကကညဲ့်လိ က်ပပီုံး ပမုံးလိ က်သည ်

"ဘာကိ ဆိ လိ တာလ " 

 

အဘိ ုံးအိ ကကီုံးက ယနယ် ဲ့ကိ  
ပလုံးပလုံးနက်နက်ပြင်ဲ့ 
စိ က်ကကည်ဲ့ပနပသာ်လည်ုံး 
ဘာမှထပ်မပပပာြေ ဲ့ပပ။ သူက 

ယနလ်ျေနပ်ရွှမ်ုံး ကိ  လှည်ဲ့ကကည်ဲ့လိ က်ပပီုံး 
ပပပာပါသည် 



"ငါ ဲ့ယနက်လနက် 

အမျေြိိုုံးသမီုံးတစ်ပယာက်အတွက်န ဲ့ 
ကပ်ပဘုံးသင်ဲ့မယ်ဆိ တာ ငါသိတယ်။ 
ဒါပကကာငဲ့် အမျေြိိုုံးသမီုံးပတွကိ  ဘိ ုံးပဘုံး 
ပြစ်ြွေင်ဲ့မပပုံးဘူုံးလိို့  တာုံးပမစ်ြေ ဲ့တာပ ။ 
ဒါပပမ ဲ့ ဒီဒ ကခပတွ 
ထပ်ပရာက်လာမယ်ဆိ တာပတာဲ့ 
ငါဘယ်တ နု်ံးကမှ မပမ ာ်လငဲ့်ထာုံးဘူုံး” 

 



စကာုံးပပပာပနရင်ုံးပြင်ဲ့ သူက 

ဘိ ုံးပဘုံးယင်ြေျေငု်ံး န္ှင်ဲ့ အပြောုံးလူမျောုံးကိ  
ကကညဲ့်ကာ မထူုံးပြောုံးဟနပ်ြင်ဲ့ 
ပပပာလိ က်၏ 

"မူလနတ်ဘ ရာုံးအဆင်ဲ့ကျေင်ဲ့ကက သူ 

အပယာက် ၇၀ ။ ဒီလိ မျေြိိုုံး လွနလွ်နက် က  ” 

 

စကာုံးပပပာပပီုံးသည်န္ငှဲ့် 
သူ့ကညာလက်ကိ ရ တ်တရက် ဆန ဲ့က်ာ 
ပဝှေ့ယမ်ုံးလိ က်သည်။ 



 

ဆူုံး... ဆူုံး.... ဆူုံး.... ဆူုံး.... 
 

ထိ ြေဏပလုံးမှာပ  
မူလနတ်ဘ ရာုံးအဆင်ဲ့ကျေင်ဲ့ကက သူ ၁၀ 

ပယာက် ရ တ်တရက် 

န္ှစ်ပိ င်ုံးကွ သွာုံးသည်။ 
 

ယနယ် ဲ့ န္ှင်ဲ့ ယနလ်ျေနပ်ရွှမ်ုံး အပါအဝင် 
ဤပနရာမှ လူတိ င်ုံး၏ 



အမူအရာမျောုံးသည် သိသိသာသာ 
ပပပာင်ုံးလ သွာုံးသည်။ 
အပကကာင်ုံးကပတာဲ့ 
မူလနတ်ဘ ရာုံးအဆင်ဲ့ကျေင်ဲ့ကက သူ ၁၀ 

ပယာက် ဘယ်လိ ပသသွာုံးမှနု်ံးပင် 
မပမငန်္ိ င်ကကလိို့ပါ။ 
 

ဤအြေျေနိတ်ွင် ဘိ ုံးပဘုံးယင်ြေျေင်ုံးန္ှငဲ့် 
အပြောုံးဘိ ုံးပဘုံးမျောုံး၏ စိတ်ထ ၌လည်ုံး 



ပနာက်ပပနဆ် တ်လိ ပသာ ရည်ရွယ်ြေျေက် 

ပပေါ်လာသည်။ 
 

ထိ အြေျေနိတ်ွင် 
ယင်ကလန၏်ဘိ ုံးပဘုံးပဟာင်ုံး 
ယင်ယ က ရ တ်တရက်ပပေါ်လာသည်။ 
သူက အနပီရာင်ဝတ်ရ  အဘိ ုံးကကီုံးအာုံး 
စိ က်ကကညဲ့်ကာ ပပပာလိ က်သည ်“သူက 

ပနာက်ထပ် တိ က်ြိေ က်မှုပတွ အမျောုံးကကီုံး 
ထပ်လ ပ်န္ိ င်ပတာဲ့မှာ မဟ တ်ဘူုံး”  



 

တစ်ြေျေနိတ်ည်ုံးမှာပင် 
အနပီရာင်ဝတ်ရ  အဘိ ုံးကကီုံးက သူ့လက်ကိ  
ထပ်ပဝှေ့ယမ်ုံးလိ က်ပပနသ်ည်။ 
 

ဘမ်ုံး...ဘမ်ုံး...ဘမ်ုံး...... 
 

ပနာက်ထပ် 

မူလနတ်ဘ ရာုံးအဆင်ဲ့ကျေင်ဲ့ကက သူ ၁၀ 

ပယာက် ြေန္ဓာကိ ယ်မျောုံး 



ထက်ပိ င်ုံးကွ သွာုံးပပနသ်ည်။ သိို့ ပသာ် 
အနပီရာင်ဝတ်ရ  အဘိ ုံးကကီုံး၏ ပ  ရိပ်က 

အနည်ုံးငယ်ကကည်လငလ်ာသည်။  
 

ဘိ ုံးပဘုံးပဟာင်ုံးယငယ်  က အဘိ ုံးကကီုံးကိ  
စိ က်ကကညဲ့်ရင်ုံး ပပပာလိ က်သည ်

“ဆက်သတ်လိို့ရတယ်” 

 

အနပီရာင်ဝတ်ရ  ဝတ်အဘိ ုံးကကီုံးက 

အနည်ုံးငယ် ပြေါင်ုံးညတ်ိပပပပီုံး 



ညာလက်ကိ  ထပ်ြေါယမ်ုံးလိ က်သည်။ 
တစ်ြေျေနိတ်ည်ုံးတ င် 
ဘိ ုံးပဘုံးပဟာင်ုံးယငယ်  ၏န ပဘုံးမှ 

မူလနတ်ဘ ရာုံးအဆင်ဲ့ကျေင်ဲ့ကက သူ ၁၀ 

ပယာက်ဟာ ြေန္ဓာကိ ယ်မျောုံး 
န္ှစ်ပိ င်ုံးကွ ထွက်သွာုံးသည်။  
 

ဤအြိေ က်အတန ဲ့သ်တွင် လူတိ င်ုံး 
ပကကာက်ရွွေ့ ထိတ်လန ဲ့သ်သွာုံးကကသည်။ 
 



မဟ တ်ပပ၊ 
အလွနအ်မငု်ံးပကကာက်စရာပကာင်ုံးလှသ
ည်ဟ ပပပာရပါမည်။ 
 

အနပီရာင်ဝတ်ရ  ဝတ်အဘိ ုံးကကီုံး၏ 

ြွေနအ်ာုံးက သူတိို့  
ြေ ြေ န္ိ င်ပသာအရာမဟ တ်လိို့ပါ။ 
 

ဤအြိေ က်အတန ဲ့သ်တွင် အာုံးလ  ုံး 
တပ်ပပနဆ် တ်ြိို့ ပင် ပတွုံးပနကကသည်။ 



 

ဘိ ုံးပဘုံးပဟာင်ုံးယငယ်  က 

ရ တ်တရက်ပမုံးလိ က်သည ်"မင်ုံး 
ထပ်တိ က်ြိေ က်လိို့ရမလာုံး" 

 

သူသည ်

အနပီရာင်ဝတ်ရ  ဝတ်အဘိ ုံးကကီုံးကိ  
မတာုံးလိ ပသာပကကာင်ဲ့မဟ တ်ပါ။ 
တာုံးဆီုံးန္ိ င်စွမ်ုံးမရိှတာပါ။ ထိို့အပပင် 
သူကိ ယ်တိ င်ပါ ထွက်မပပပုံးန္ိ င်ပပ။ 



အပကကာင်ုံးမှာ ထွက်ပပပုံးလ င် 
ကိ ယ်ဲ့ပသတွင်ုံးကိ  တူုံးသလိ ပြစ်မှာပါ။ 
ထိို့အပပင် သူသည ်အပပြေအပနကိ  
ပကာင်ုံးပကာင်ုံးသိထာုံး၏။ 
လွနြ်ေ ဲ့ပသာန္ှစ်မျောုံးက 

ကူကလန၏်တည်ပထာင်သူဘိ ုံးပဘုံး 
ဆင်ုံးလာသည်ဲ့အြေါတငွ်လည်ုံး 
ထိ အတိ င်ုံးပင။်အနညု်ံးငယ်ကကာပအာင်
သာ တိ က်ြိေ က်န္ိ င်၏။ 
 



ပနာက်ဆ  ုံးတွင် မူလြေန္ဓာကိ ယ်န္ှင်ဲ့ 
ဆင်ုံးလာပြေင်ုံးမဟ တ်ပပ။ 
 

အနပီရာင်ဝတ်ရ  အဘိ ုံးကကီုံးက 

ပနာက်ထပ်တိ က်ြိေ က်မှုကိ  မပပြိုလ ပ်ြေ ဲ့ဘ  
ယနလ်ျေနပ်ရွှမ်ုံး အာုံး စူုံးစိ က်ကကညဲ့်ကာ 
ပပပာလိ က်သည ်“ဒါကိ  သတိရပါ။ 
ယနက်လနရ် ွေ့သာုံးစဉ်ပပမုံးဆက်ပတွက 

ပသန္ိ င်ပပမယ်ဲ့ 
ဂ ဏ်သိကခာပတာဲ့အကျေမြေ န္ိ ငဘူ်ုံး " 



 

ယနလ်ျေနပ်ရွှမ်ုံးက အဘိ ုံးကကီုံးအာုံး ရိ ပသစွာ 
ဦုံးညွှတ်လိ က်ပါသည ်

"တည်ပထာင်သူဘိ ုံးပဘုံး ကိ  
န္ှြိုတ်ဆက်ပါတယ်" 

 

ဘိ ုံးပဘုံးပဟာင်ုံးယငယ်  န္ှင်ဲ့ 
အပြောုံးဘိ ုံးပဘုံးမျောုံးလည်ုံး 
ထိ ပမင်ကွင်ုံးကိ  ပမင်လိ က်ပသာအြေါ 
သက်ပပင်ုံးြေျေမိကကသည်။ 



အပကကာင်ုံးကပတာဲ့ 
အနပီရာင်ဝတ်ရ  ဝတ်အဘိ ုံးကကီုံးသာ 
ထပ်ပပီုံးတိ က်ြိေ က်န္ိ င်ပသုံးလ င် 
အာုံးလ  ုံးက 

ထွက်ပပပုံးြိို့ ရည်ရွယ်ထာုံးကကလိို့ပါ။ 
က ပကာင်ုံးစွာပြငဲ့် ယနက်လန၏် 

တည်ပထာင်သူဘိ ုံးပဘုံး က 

ပနာက်တစ်ကကိမ် 

တိ က်ြိေ က်န္ိ ငပ်ြေင်ုံးမရိှပတာဲ့ပပ။  
 



ဤအြိေ က်အတန် ဲ့သတွင် 
အနပီရာင်ဝတ်ရ  အဘိ ုံးကကီုံး၏ 

ြေန္ဓာကိ ယ်သည် ပိ ၍ပါုံးလွှလာသည်။ 
လ  ုံးလ  ုံးလျောုံးလျောုံး 
ပပျောက်ကွယ်ြေါနုီံးတငွပ်တာဲ့ ယနယ် ဲ့ကိ  
ရ တ်တရက် စိ က်ကကညဲ့်လိ က်သည်။ 
သိို့ ပသာ်လည်ုံး စကာုံးမပပပာပပ။ 
သူ့လ  ုံးမျောုံးက မယ  န္ိ ငစ်ရာ 



အရိပ်အပယာင်မျောုံးပြင်ဲ့သာ 
စိ က်ကကညဲ့်ပနသည်။ 
May Be: 

၂၁၂၁ 

[အဆ  ုံးမ ဲ့ဓာုံးကမဘာ (ယနက်လန ်

သိို့အပပန)်] 

ဘာသာပပနသူ် - ညီညီစိ ုံး 
အပိ င်ုံး ၂၁၂၁ - ထွက်ပပပုံးပြေင်ုံး 
 



ယနယ် ဲ့ သည် 

အနပီရာင်ဝတ်ရ  ဝတ်အဘိ ုံးကကီုံး၏ 

အကကည်ဲ့ကိ  သတိပပြိုမိပသာအြေါ 
သူ့န္ှလ  ုံးသာုံးက 

ပအုံးစက်သွာုံးသလိ ပင်ြေ စာုံးလိ က်ရသည်
။ 
 

ယနက်လန၏် 

တည်ပထာင်သူဘိ ုံးပဘုံးက 



ပပျောက်ကွယ်မသွာုံးြေင်အထိ သူ့အာုံး 
စိ က်ကကည်ဲ့ပနသည်မှာ 
ပတာ်ပတာ်ကိ ထူုံးဆနု်ံးလိို့ပါ။ 
 

ယနယ် ဲ့၏ပင်ကိ ယ်အသိစိတ်က 

တည်ပထာင်သူဘိ ုံးပဘုံးဟာ 
သူ့ကိ မှတ်မိပနသလိ ပင်။ သိို့ ပသာ် 
တည်ပထာင်သူဘိ ုံးပဘုံး က သူ့အာုံး 
မည်သိို့ မှတ်မိန္ိ င်မည်နည်ုံး။ 
 



"ယနယ် ဲ့" ထိ အြေျေနိတ်ငွ် 
ဘိ ုံးပဘုံးယင်ြေျေငု်ံး က 

ရ တ်တရက်ပပပာြေ ဲ့သည် "မင်ုံးမှာ 
တပြောုံးလှညဲ့်ကွက်ပတ ွကျေနပ်သုံးလာုံး" 

 

ယနက်လန ်သည် 

တည်ပထာင်သူဘိ ုံးပဘုံးကိ  ဆင်ဲ့ပြေေါ်ပပီုံး 
မူလနတ်ဘ ရာုံးအဆင်ဲ့ကျေင်ဲ့ကက သူ 

အပယာက် ၃၀ ကိ  သတ်ပစ်ြေ ဲ့သည်။ 
၎င်ုံးသည် မျေြိိုုံးန္ွယ်စ ကကီုံး ၅ ြေ အတွက်ပင် 



အပတာ်ပလုံးနာကျေင်စရာပါ။ ထိို့အပပင် 
ယနက်လန ်သည် 

ဝှက်ြ မျောုံးက နဆ်  ုံးသင်ဲ့ပနပါပပီ။ 
 

ယနယ် ဲ့က ဘိ ုံးပဘုံးယင်ြေျေင်ုံး ကိ  
ဂရ မစိ က်ပပ။ သူက ယနလ်ျေနပ်ရွှမ်ုံး ကိ  
စိ က်ကကညဲ့်ရင်ုံး ပြေါင်ုံးညိတ်ပပသည်။ 
ယနလ်ျေနပ်ရွှမ်ုံးက “သူတိို့ပတ ွ

အက နထွ်က်သွာုံးကကပပီ။ ဒါဆိ  
ငါတိို့လည်ုံး သွာုံးရပအာင်" 



 

ယနယ် ဲ့ က ပြေါင်ုံးညိတ်လိ က်သည်။ 
ထိို့ ပနာက် ဘိ ုံးပဘုံးယင်ြေျေင်ုံး ကိ  
လှညဲ့်ကကညဲ့်လိ က်ပပီုံး ပပပာလိ က်သည ်

"ပနာက်တစ်ြေါကျေမှ ထပ်ကစာုံးရပအာင်။ 
အြေ ပတာဲ့ န္ှြိုတ်ဆက်ပါတယ်" 

 

ထိ အြေျေနိတ်ွင် ယနလ်ျေနပ်ရွှမ်ုံးက 

အနက်ပရာင်အလင်ုံးတနု်ံးတစ်ြေ အပြစ်သိို့  
ပပပာင်ုံးလ သွာုံးသည်။ ယနယ် ဲ့ 



သည်လည်ုံး ပနရာမှာပင် 
ပပျောက်သွာုံးြေ ဲ့သည်။ 
 

န္ှစ်ပယာက်စလ  ုံးက အတူမပပပုံးဘ  
လူြွေ ပပပုံးကကသည်။ အတူထွက်ပပပုံးလ င် 
သူတိို့န္ှစ်ပယာက်စလ  ုံး 
လွတ်ပပမာက်န္ိ င်ပြေျေနည်ုံးလိို့ပါ။ သိို့ ပသာ် 
လူြွေ ပပပုံးရင်ပတာဲ့ ရနသ်ူ့အင်အာုံးကိ  
ြွေ ထ တ်န္ိ င်ပါသည် ။ 
တစ်ပယာက်ြေျေင်ုံးစီက 



မူလနတ်ဘ ရာုံးအဆင်ဲ့ကျေင်ဲ့ကက သူ 

အပယာက် ၂၀ ပလာက်ကိ ပတာဲ့ 
ရင်ဆိ င်ရပပမည်။ ထိ အပပြေအပနက 

ယနယ် ဲ့ န္ှင်ဲ့ ယနလ်ျေနပ်ရွှမ်ုံး အတွက် 

သိပ်ပတာဲ့မြေက်ြေ ပပ။ သိို့ ပသာ်လည်ုံး 
မူလနတ်ဘ ရာုံးအဆင်ဲ့ကျေင်ဲ့ကက သူ 

အပယာက် ၄၀ ကိ  
တပပိြိုင်တည်ုံးရင်ဆိ ငရ်လ င်ပတာဲ့ 
အပတာ်ြေက်ြေ ပါလိမ်ဲ့မည်။ 
 



ယနယ် ဲ့ န္ှင်ဲ့ ယနလ်ျေနပ်ရွှမ်ုံးတိို့  
ထွက်ပပပုံးသည်ကိ  ပမင်ပသာအြေါ 
ဘိ ုံးပဘုံးယင်ြေျေငု်ံး အပါအဝင် လူတိ င်ုံး 
အ ဲ့အာုံးသငဲ့်သွာုံးကကသည်။  
 

သူတိို့က 

ပကာင်ုံးကင်ဟင်ုံးလငု်ံးပပင်တိ က်ကကီုံး ကိ  
စွန် ဲ့ပစ်လိ က်ပပီလာုံး။ 
 



သိို့ ပသာ် လူတိ င်ုံးက စိတ်အာရ  အသိကိ  
ြေျေက်ြေျေငု်ံး ပြန် ဲ့ကျေက်ကာ 
ပကာင်ုံးကင်ဟင်ုံးလငု်ံးပပင်တိ က်ကကီုံး ကိ  
စစ်ပဆုံးလိ က်သည်။ ထိ အြေျေနိတ်ွင် 
လူတိ င်ုံး၏ မျေက်န္ှာက 

အပတာ်ပလုံးဆိ ုံးရွာုံးသွာုံးသည်။ 
ပကာင်ုံးကင်ဟင်ုံးလငု်ံးပပင်တိ က်ကကီုံးတစ်
ြေ လ  ုံး ဗလာပြစ်ပနလိို့ပါ။ 
 



ယနက်လနတ်စ်ြေ လ  ုံး 
ထွက်ပပပုံးသွာုံးကကပလပပီ။ 
 

ဘိ ုံးပဘုံးယင်ြေျေငု်ံး န္ှင်ဲ့ အပြောုံးလူမျောုံး၏ 

မျေက်န္ှာပပေါ်တငွ် အလနွဆိ် ုံးရွာုံးပသာ 
အမူအရာမျောုံး ရိှပနကကသည်။ သူတိို့၏ 

နဂိ ရည်ရွယ်ြေျေက်ဟာ 
ယနက်လန၏်နယ်ပပမကိ သိမ်ုံးယူြိို့ မဟ 
တ်ပပ။ ယနက်လနကိ်  
အပပီုံးတိ င်ြျေက်ဆီုံးပစ်ြိို့ ပါ။ 



အပကကာင်ုံးမှာ ထိ မှသာ 
အနာဂတ်ပပဿနာအာုံးလ  ုံးကိ  
ပပြရှင်ုံးပပီုံးပြစ်မှာပါ။ 
 

ဤအြိေ က်အတန် ဲ့သတွင် ယနက်လနသ်ည ်

ပကာင်ုံးကင်ဟင်ုံးလငု်ံးပပင်တိ က်ကကီုံး 
ကိ စွန ဲ့သ်ြေွာကာ ထွက်ပပပုံးသွာုံးြေ ဲ့ပါပပီ။ 
 

ထွက်ပပပုံးသွာုံးတာလာုံး ။ 
 



ဘိ ုံးပဘုံးယင်ြေျေငု်ံး က 

အသက်ပပင်ုံးပပင်ုံးရရှူပပီုံး အပဝုံးကိ  
လှမ်ုံးကကညဲ့်ကာ 
ပအုံးစက်စက်ပပပာလိ က်၏ 

"သူတိို့ပနာက်ကိ  လိ က်မယ်။ 
မဟ တ်ပသုံးဘူုံး၊ ယနယ် ဲ့ 
ပနာက်ကိ ပ လိ က်ကက" 

 

လ ယွနထ်ျေနု်ံး က ပပနပ်မုံးသည် "ဒါဆိ  
ယနလ်ျေနပ်ရွှမ်ုံး က ဘယ်လိ လ " 



 

ဘိ ုံးပဘုံးယင်ြေျေငု်ံး က 

ပြေါင်ုံးြေါလိ က်သည် "သူမကိ  
လစ်လျေြူရရှုပပီုံး ယနယ် ဲ့ 
ပနာက်ကိ ပ လိ က်ြမ်ုံးကကမယ်" 

 

စကာုံးပပပာပပီုံးပနာက် 

အာကာသပပင်ထ သိို့  
ပပျောက်ကွယ်သွာုံးသည်။ 
 



သူသည ်ယနယ် ဲ့ န္ှင်ဲ့ ယနလ်ျေနပ်ရွှမ်ုံး တိို့  
စီစဉ်ပနပသာအရာကိ  သဘာဝကျေကျေ 
နာုံးလည်ထာုံးသည်။ အကယ်၍ 

သူတိို့အင်အာုံးကိ ြွေ ထ တ်လိ က်သည်န္ှင်ဲ့ 
ယနယ် ဲ့ န္ှင်ဲ့ ယနလ်ျေနပ်ရွှမ်ုံး ကိ  
မသတ်န္ိ င်ဘ  
သူတိို့သာပပနပ်ပီုံးအသတ်ြေ ရပပမည်။ 
ဘိ ုံးပဘုံးယင်ြေျေငု်ံး က ထိ အြေျေက်ကိ  
ပကာင်ုံးပကာင်ုံးသိထာုံးသပြင်ဲ့ 



လူြွေ လိ က်ရန ်မပပပာြေ ဲ့ပပ။ 
အြ  လိ က်ပြင်ဲ့သာ ယနယ် ဲ့ သိို့ မဟ တ် 

ယနလ်ျေနပ်ရွှမ်ုံး ပနာက်ကိ  လိ က်ရန ်

ဆ  ုံးပြတ်လိ က်သည်။ ထိ မှသာ 
န္ှစ်ပယာက်ထ ကတစ်ပယာက်ကိ  
သတ်န္ိ င်ပပမည်။ 
 

ထိို့ ပကကာငဲ့် ယနယ် ဲ့ကိ သာ ပစ်မှတ်အပြစ် 

ပရွုံးြေျေယ်ြေ ဲ့သည်။ 
 



အပကကာင်ုံးအရင်ုံးမှာ ယနယ် ဲ့ သည် သူ၏ 

ပကာင်ုံးကင်ဘ  ပျေက်သ ဉ်ုံးပြေင်ုံးတိ က်ကကီုံး
ကိ  ပြိြိုြေျေလိ က်လိို့ပါ။  
 

ထိို့ ပနာက်တွင် 
မူလနတ်ဘ ရာုံးအဆင်ဲ့ကျေင်ဲ့ကက သူ 

အပယာက် ၄၀ ဟာ ယနယ် ဲ့ 
ထွက်ပပပုံးသွာုံးသည်ဲ့ပနာက်ကိ  
လိ က်ပါသွာုံးကကသည်။ 
 



အာုံးလ  ုံး ထွက်သွာုံးပပီုံးသည်န္ှငဲ့် 
တိ က်ကကီုံးအထက် ပကာင်ုံးကင်ယ ၌ 

အဘိ ုံးကကီုံးယင်ယ  န္ှင်ဲ့ အဘိ ုံးကကီုံးယန်ရရှု 
တိို့  ပပေါ်လာကကသည်။ 
 

အဘိ ုံးကကီုံးယင်ယ  က ရ တ်တရက် 

ပပပာလိ က်သည ်

"မင်ုံးတိို့ယနက်လနရ် ွေ့တတိယမျေြိိုုံးဆပ်
ဘိ ုံးပဘုံးက ပတာ်ပတာ်ပပတ်သာုံးတာပ ။ 
ငါပတာင် သူက 



ပကာင်ုံးကင်ဟင်ုံးလငု်ံးပပင်တိ က်ကကီုံးန ဲ့ 
ယနက်လနပိ် င်တ ဲ့ 
တပြောုံးကမဘာပတွကိ  အက နစွ်န ဲ့သ်လွှတ်ြိို့  
မပမ ာ်လငဲ့်ထာုံးဘူုံး" 

 

အဘိ ုံးကကီုံးယန်ရရှု ကလည်ုံး အနည်ုံးငယ် 

ပြေါင်ုံးညိတ်လိ က်ပပီုံး ပပပာသည် 
"ငါလည်ုံး ဒီလိ မျေြိိုုံးမပမ ာ်လငဲ့်ထာုံးဘူုံး။ 
ဒါပပမ ဲ့ သူမက ယနပ်ရှာင် ထက် 



အမျောုံးကကီုံး 
ပိ စွမ်ုံးပဆာင်န္ိ င်တယ်ဆိ တာပတာဲ့ 
ပပပာစရာမလိ ပါဘူုံး” 

 

အဘိ ုံးကကီုံးယင်ယ  က 

ပြေါင်ုံးညိတ်လိ က်သည် “တကယ်ပါပ ။ 
သူမ ဘိ ုံးပဘုံးပြစ်လာတ ဲ့ပနာက်မှာ 
ယနက်လနတ်စ်ြေ လ  ုံးကိ  
စ စည်ုံးန္ိ င်ြေ ဲ့တယ်။ ဒါ ဲ့အပပင် 
ယနယ် ဲ့လိ လူကိ ပါ 



သူ့ပဘုံးနာုံးပြေေါ်ထာုံးန္ိ င်ြေ ဲ့တယ်။ 
ပကာင်ုံးကင်ဘ  က မင်ုံးရ ွေ့ယနက်လန ်

အပပေါ်မှာ ပတာ်ပတာ်ကကင်နာတာပ ” 

 

သူသည ်ယနယ် ဲ့ န္ှင်ဲ့ ယနလ်ျေနပ်ရွှမ်ုံး ကိ  
မတာုံးလိ ပြေငု်ံးမဟ တ်ပပ။ 
အဘိ ုံးကကီုံးယန်ရရှု 
ရိှပနလိို့ပါ။ 
 



သူသာ တာုံးရနက်ကိြိုုံးစာုံးပါက 

အဘိ ုံးကကီုံးယန်ရရှု န္ှင်ဲ့ 
တိ က်ြိေ က်ြိို့သာရိှပတာဲ့သည်။ 
 

ပနာက်ဆ  ုံးတွင် မူလနတ်ဘ ရာုံးအဆင်ဲ့ ၆  

ကျေင်ဲ့ကက သူမျောုံးကကာုံးမှ တိ က်ပွ ဟာ 
တစ်ရက် သိို့ မဟ တ် န္ှစ်ရက်အတွင်ုံး 
မဆ  ုံးပြတ်န္ိ င်ပါ။ 



အဓိပပါယ်မရိှပသာပကကာငဲ့် 
န္ှစ်ပယာက်စလ  ုံး ဘာမှမလ ပ်ြေ ဲ့ပပ။ 
 

အဘိ ုံးကကီုံးယန်ရရှု က ပပ ြိုုံးလိ က်သည်။ 
ထိို့ ပနာက် စကာုံးဆက်ပပပာသည ်

"ပကာင်ုံးကင်ဘ  က ငါ ဲ့ယနက်လနကိ်  
ဘယ်ပလာက်ပ  ပကာင်ုံးပနပါပစ 

ဘာမှမထူုံးပါဘူုံး။ ဘာလိို့လ ဆိ ပတာဲ့ 
မင်ုံးတိို့န္ှစ်ပယာက်က 



ဒီကပလုံးငယ်န္ှစ်ပယာက်ကိ  
ကကီုံးထွာုံးလာြွေင်ဲ့ပပုံးမှာမဟ တ်ဘူုံးပလ” 

 

"လူအိ ကကီုံးယန၊် 
မင်ုံးကိ ယ်မင်ုံးပပနစ်ဉ်ုံးစာုံးကကည်ဲ့စမ်ုံး" 

အဘိ ုံးကကီုံးယင်ယ  က 

ဆက်ပပပာလိ က်သည ်"ငါ ဲ့ယင်ကလန ်မှာ 
သူတိို့လိ  ပါရမီရှင်န္ှစ်ပယာက် ပပေါ်လာရင်  
တပြောုံး မျေြိိုုံးန္ွယ်ပတွပပါင်ုံးပပီုံး 
ငါ ဲ့ယင်မျေြိိုုံးန္ွယ်ကိ  



တိ က်ြိေ က်ကကလိမဲ့်မယ်။ 
ဟ တ်တယ်မလာုံး" 

 

“မင်ုံးမှနပ်ါတယ်” အဘိ ုံးကကီုံးယန်ရရှု က 

တဟာုံးဟာုံးရယ်ရင်ုံး ပပနပ်ပပာသည် 
"ပကာင်ုံးပပီ။ အစ်ကိ ယင်ယ ၊ ဒီကိ  
ပပနပ်ရာက်ပနပပီဆိ ပတာဲ့ ငါတိို့က 

အြေျေနိမ်ပြြိုနု်ံးဘ  
အနာုံးယူလိ က်ကကတာပပါ ဲ့။ အြွေငဲ့်အ
ပရုံးရိှရင် ပပနဆ်  မယ်" 



 

စကာုံးပပပာပပီုံးပနာက် အဘိ ုံးကကီုံးယန်ရရှု၏ 

ပ  ရိပ်က တစ်ြေျေက်တ နြ်ေါပပီုံး ပနရာမှာပင် 
ပပျောက်ကွယ်သွာုံးသည်။ 
 

အဘိ ုံးကကီုံးယင်ယ  က ယနယ် ဲ့ 
ထွက်ပပပုံးသွာုံးသည်ဲ့ လမ်ုံးပကကာင်ုံးဆီသိို့  
လှမ်ုံးကကညဲ့်လိ က်သည်။ သူသည ်

ယနယ် ဲ့ပနာက်ကိ   လိ က်ြေျေင်ပသာ်လည်ုံး 
မတတ်န္ိ င်ပပ။ အပကကာင်ုံးကပတာဲ့ 



အဘိ ုံးကကီုံးယန်ရရှုက ြွေင်ဲ့မပပြိုလိို့ပါ။  
အလာုံးတူပင် အဘိ ုံးကကီုံးယန်ရရှုသာ 
ယနယ် ဲ့ကိ  ကယ်တင်ြေ ဲ့လ င ်

သူကတာုံးဆီုံးရပပမည်။ 
 

န္ှစ်ပယာက်စလ  ုံးက 

တစ်ပယာက်န ဲ့တစ်ပယာက် 

အပကကာင်ုံးပပြေျေက်ကိ ယ်စီပြင်ဲ့ 
ပထာက်ထာုံးကကသည်။ 
 



...... 

 

အြေျေနိပ်တာ်ပတာ်ကကာပပီုံးပနာက်တွင် 
အလယ်စကကာဝဠာအန္ှွေ့  သတင်ုံးတစ်ြေ  
ပပန် ဲ့န္ွှေ့ လာသည်။  
 

မျေြိိုုံးန္ွယ်စ ကကီုံး (၈) ြေ အနက်မှ ယနက်လန ်

သည် အလယ်စကကာဝဠာမှ 

ပပျောက်ကွယ်သွာုံးြေ ဲ့သည်။ 
ဤအြိေ က်အတန် ဲ့သတွင် 



အလယ်စကကာဝဠာ၌ မျေြိိုုံးန္ွယ်စ ကကီုံး ၇ 

ြေ သာ ရိှပတာဲ့သည်။ 
 

သိို့ ပသာ် ယနယ် ဲ့ န္ှင်ဲ့ ယနလ်ျေနပ်ရွှမ်ုံး 
အသက်ရှင်ပနပသုံးပကကာင်ုံး 
လူတိ င်ုံးသိရိှထာုံးကကသည်။ 
 

တစ်နည်ုံးအာုံးပြင်ဲ့ ယနက်လန ်သည် 

ပနာက်တစ်ကကိမ်ပပနထ်လာရန ်

ပမ ာ်လငဲ့်ြေျေက်ရိှပနပသုံးသည်။ မှနသ်ည်၊ 



ကကိြိုတင်သတ်မှတ်ြေျေက်ကပတာဲ့ 
ယင်ကလန ်န္ှင်ဲ့ မဟာမိတ်တပ်ပပါင်ုံးစ  
ပနာက်ပပနဆ် တ်သွာုံးမှသာ။ 
 

သိို့ ပသာ် ယင်ကလန ်န္ှငဲ့် အပြောုံးပသာ 
မျေြိိုုံးန္ွယ်စ မျောုံးက ယနယ် ဲ့ န္ှင်ဲ့ 
ယနလ်ျေနပ်ရွှမ်ုံး အာုံး 
အသက်ရှင်ြွေင်ဲ့ပပုံးမည်လာုံး။ 
 

မပြစ်န္ိ င်သည်မှာ ပသြေျောပါသည်။  



 

ဤအြေျေနိတ်ွင် ယနယ် ဲ့ န္ှင်ဲ့ ယနလ်ျေနပ်ရွှမ်ုံး 
ကိ  မသတ်န္ိ င်ပါက 

ပနာင်န္ှစ်အနည်ုံးငယ်အကကာတွင် 
အလယ်စကကာဝဠာ၏မျေြိိုုံးန္ွယ်စ ကကီုံး ၅ 

ြေ လ  ုံး ပပျောက်ကွယ်သွာုံးပပမည်။ 
 

ယင်ကလန ်န္ှင်ဲ့ မဟာမိတ်အင်အာုံးစ က 

တိ က်ပွ ကိ အန္ိ င်ရြေ ဲ့သည်ဆိ ပသာ်ပငာုံး 
ယနယ် ဲ့ သိို့ မဟ တ် ယနလ်ျေနပ်ရွှမ်ုံး 



အသက်ရှင်ပနသပရွွေ့ပတာဲ့ 
စာုံးဝင်အိပ်ပပျော်န္ိ င်မည်မဟ တ်ပပ။ 
 

...... 

 

အမည်မသိန္ိ င်ပသာ 
အာကာသပပင်ကျေယ်ကကီုံးထ ၌ 

အလင်ုံးတနု်ံးတစ်ြေ  လျေင်ပမနစွ်ာ 
ပြတ်ပပပုံးသွာုံးသည်။ 
အလင်ုံးတနု်ံးပြတ်သွာုံးရာ 



အာကာသပပင်တစ်ပလ ာက်ဟာ 
ြေျေက်ြေျေငု်ံးပွင်ဲ့ထွက်သွာုံးသည်။  
 

အလင်ုံးတနု်ံးက အပြောုံးမဟ တ်ပပ၊ 
ယနလ်ျေနပ်ရွှမ်ုံး န္ှင်ဲ့ လမ်ုံးြွေ ပပပုံးလာပသာ 
ယနယ် ဲ့ပါ။ 
 

ဤအြိေ က်အတန် ဲ့သတွင် ယနယ် ဲ့ သည် 

သူ၏အရိှနကိ်  အကန ဲ့အ်သတ်ထိ 

ပမ ငဲ့်တင်ထာုံးသည်။ 



 

တစ်ြေျေနိတ်ည်ုံးတွင် သူ့စိတ်ထ  
အပတာ်ပလုံး မပကျေမနပ်ပြစ်ပန၏။ 
ယင်ကလန ်န္ှင်ဲ့ 
မဟာမိတ်အငအ်ာုံးစ မျောုံးကိ  
ြွေ ထ တ်လိ ပသာပကကာင်ဲ့သာ ယနလ်ျေနပ်ရွှမ်ုံး 
န္ှင်ဲ့ လမ်ုံးြွေ ထွက်ပပပုံးလာပြေင်ုံးပါ။ 
ထိ နည်ုံးအာုံးပြငဲ့် သူတိို့ ရထွက်ပပပုံးပနရင်ုံး 
တနပ်ပနတိ် က်ြိေ က်န္ိ ငသ်ည်။ 
မူလနတ်လ ရာုံးအဆင်ဲ့ကျေင်ဲ့ကက သူ အ



ပယာက် ၂၀ စီရင်ဆိ င်ရသည်ဲ့တိ င် 
သိပ်ပပီုံးမြေက်ြေ ပပ။ 
 

သိို့ ပသာ်လည်ုံး ယင်ကလနသ်ည ်

ယနလ်ျေနပ်ရွှမ်ုံးကိ  လစ်လျေြူရရှုကာ 
သူ့ပနာက်လိ က်လာမည်ဟ  
မပမ ာ်လငဲ့်ထာုံးြေ ဲ့ပပ။ 
 

မူလနတ်ဘ ရာုံးအဆင်ဲ့ကျေင်ဲ့ကက သူ 

အပယာက် ၄၀ ။ ယနယ် ဲ့ သည် 



အလယ်စကကာဝဠာတစ်ြေ လ  ုံးအာုံး 
ကျေနိဆ် ြေျေင်သလိ  ြေ စာုံးလိ က်ရသည်။ 
 

ဤအြေျေနိတ်ွင် သူသည ်

မပကျေမနပ်ပြစ်ပနသည်ဲ့တိ င် 
အစွမ်ုံးက နထွ်က်ပပပုံးပနရသည်။ 
 

ယင်ကလန ်န္ှင်ဲ့ မဟာမိတ်အြ  သာ 
သူ့အာုံး ြမ်ုံးမိသွာုံးသည်န္ှင်ဲ့ 
အသက်ဘယ်လိ ထွက်သွာုံးမှနု်ံးပင် 



မသိန္ိ င်ပပ။ 
မူလနတ်ဘ ရာုံးအဆင်ဲ့ကျေင်ဲ့ကက သူ 

အပယာက် ၄၀ ဟူပသာ အြ  က 

သူရင်ဆိ င်န္ိ င်ပသာအရာမဟ တ်လိို့ပါ။ 
 

ဘာလ ပ်မလ  ။ 
 

ယနယ် ဲ့ သည် 

အပတာ်ပလုံးပဒါသထွက်လာ၏။ 
အပကကာင်ုံးမှာ သူသည ်



လက်တပလာအပပြေအပနကိ  
ပပြရှင်ုံးန္ိ င်ပသာနည်ုံးလမ်ုံးမရိှလိို့ပါ။ 
 

ဘိ ုံးပဘုံးယင်ြေျေငု်ံး န္ှင်ဲ့ မဟာမိတ်အြ  က 

သူ့အာုံး ကမဘာအဆ  ုံးအထိ 

လိ က်ြမ်ုံးပနပကကာငု်ံး သိသာပါသည်။ 
ထိို့အပပင် သူသည ်

စစ်နတ်ဘ ရာုံး၏ညာြက်လက်ပမာင်ုံးကိ  
အသက်သွင်ုံးထာုံးပလရာ  



အကကာကကီုံးဆက်မထိနု်ံးန္ိ င်ပတာဲ့ပပ။  
 

ထိ အတိ င်ုံးသာ 
ဆက်ပပီုံးထွက်ပပပုံးပနပါက ယင်ကလန ်

န္ှင်ဲ့မဟာမိတ်အြ  ၏ လက်ထ မှ 

လွတ်ပပမာက်ြိို့က မပြစ်န္ိ င်ပတာဲ့ပပ။ 
 

ဘ နု်ံး.... 
 



၁၅ မိနစ်ြေန် ဲ့အကကာတငွ်ပတာဲ့ 
အာကာသပပင်ထ မှ 

အစွမ်ုံးထက်အရိှနအ်ဝါတစ်ြေ  
ပပေါ်လာ၏။ ထိို့ ပနာက်တွင် ြေျေြိုနု်ံးြေျေ ီက 

ယနယ် ဲ့ပရှွေ့သိို့  ပပေါ်လာသည်။ 
 

ြေျေြိုနု်ံးြေျေကီ "တက်လိ က်" 

 

ယနယ် ဲ့ သည် ြေဏ 

အ ဲ့အာုံးသငဲ့်သွာုံးပပီုံးပနာက် 



တ ို့ဆိ င်ုံးမပနဘ  ြေျေြိုနု်ံးြေျေ၏ီ 

ပနာက်ပကျောပပေါ် ြေ နတ်က်လိ က်သည်။  
ထိို့ ပနာက်တွင် ြေျေြိုနု်ံးြေျေကီ 

အနက်ပရာင်အပတာငပ် ကကီုံးတစ်စ  ကိ  
တပြနု်ံးပြနု်ံးြေတ်ကာ 
အာကာသပပက်အနက်ပိ င်ုံးထ ကိ  
တဟ နထိ် ုံးပပပုံးဝင်သွာုံးပတာဲ့သည်။ 
 



ဘိ ုံးပဘုံးယင်ြေျေငု်ံး 
န္ှင်ဲ့မဟာမိတ်အြ  ကလည်ုံး 
မရပ်တန် ဲ့သကကပပ။ 
 

ဆက်ပပီုံး လိ က်လာကကသည်။ 
 

လ ယွနထ်ျေနု်ံး က ဘိ ုံးပဘုံးယင်ြေျေင်ုံး 
အနာုံးသိို့  ကပ်လာရင်ုံး ပပပာလိ က်သည ်

"ဒီနတ်ဆိ ုံးပကာင်က အရမ်ုံးပမနတ်ယ်" 

 



"ဘာပ ပြစ်ပြစ် ငါတိို့က သူတိို့ကိ  
လိ က်ြမ်ုံးရမယ်" ဘိ ုံးပဘုံးယင်ြေျေင်ုံး က 

ပပနပ်ပပာလိ က်သည် “လူတိ င်ုံး၊ 
မင်ုံးတိို့မျေြိိုုံးန္ွယ်စ ရ ွေ့ 
အဆင်ဲ့ပမင်ဲ့ကျေင်ဲ့ကက သူပတွအာုံးလ  ုံး 
ပစလွှတ်ြိို့  မျေြိိုုံးန္ွယ်အာုံးလ  ုံးကိ  
အမိန ဲ့ပ်ပုံးလိ က်ပါ။ ဒါ ဲ့အပပင် 
အလယ်စကကာဝဠာကိ  
ဆ လာဘ်ထ တ်ပပနလ်ိ က်ကက။ 



ယနယ် ဲ့ကိ သတ်န္ိ င်တာပ ပြစ်ပြစ် 

ယနလ်ျေနပ်ရွှမ်ုံးကိ သတ်န္ိ င်ရင်ပ ပြစ်ပြစ် 

ဘယ်သူမဆိ  အဆင်ဲ့နမ်ိဲ့ကမဘာ ၂၀ န ဲ့ 
အလယ်အလတ်အဆင်ဲ့ကမဘာ ၅ 

ြေ ပပုံးမယ်။ ပပီုံးပတာဲ့ မူလအဆင်ဲ့ ရတနာ 
၁၀ ြေ န ဲ့ မူလအဆင်ဲ့ နည်ုံးစနစ် ၁၀ ြေ  
အပပင် အ ဒီလူရ ွေ့ ပတာင်ုံးဆိ ြေျေက်တစ်ြေ ပါ 
ပြည်ဲ့ဆည်ုံးပပုံးဦုံးမယ်” 

 



အာုံးလ  ုံး 
ထိတ်လန ဲ့တ် နလ်ှုပ်သွာုံးကကသည်။ 
လ ယွနထ်ျေနု်ံးက ပပနပ်ပပာလိ က်သည် 
"အစ်ကိ ယင်၊ ဒါက 

နည်ုံးနည်ုံးပတာဲ့မျောုံးတယ်မဟ တ်ဘူုံးလာုံး
" 

 

အဆင်ဲ့နမ်ိဲ့ကမဘာ ၂၀ က 

သိပ်ပပီုံးအပရုံးမပါလှပပ။ သိို့ ပသာ်လည်ုံး 
အလယ်အလတ်အဆင်ဲ့ကမဘာ ၅ ြေ ၊ 



မူလအဆင်ဲ့ ရတနာမျောုံး န္ှင်ဲ့ မူလအဆင်ဲ့ 
နည်ုံးစနစ်မျောုံးဟာ 
မျေြိိုုံးန္ွယ်စ ကကီုံးမျောုံးအတွက်ပင် 
အပတာ်ပလုံးနာကျေင်စရာပါ။ 
 

ဘိ ုံးပဘုံးယင်ြေျေငု်ံး က လူအ ပ်ကိ  
တစ်ြေျေက်ကကညဲ့်လိ က်ပပီုံး ပပနပ်ပပာြေ ဲ့သည် 

"သူတိို့  အသက်ရှင်ပနပသုံးရင် ငါတိို့က 

ဒီထက်ပိ ကကီုံးမာုံးတ ဲ့ တနပ်ကကုံး 
ပပုံးရလိမဲ့်မယ်" 



 

ထိ စကာုံးကကာုံးပသာအြေါ လ ယွနထ်ျေနု်ံး 
အပါအဝင် အပြောုံးပသာ 
ဘိ ုံးပဘုံးမျောုံးအာုံးလ  ုံး 
တ ို့ဆိ င်ုံးသွာုံးကကသည်။ 
 

ဘိ ုံးပဘုံးယင်ြေျေငု်ံး ပပပာသည်ဲ့စကာုံးက 

အမှနပ်ြစ်ပနလိို့ပါ။ ယနယ် ဲ့ သာ မပသဘ  
လွတ်ပပမာက်သွာုံးြေ ဲ့ရင် မျေြိိုုံးန္ွယ်စ ကကီုံး ၅ 

ြေ ဟာ ယြေ ထ တ်ပပနလ်ိ က်ပသာ 



ဆ လာဘ်ထက် ၁၀ ဆမက 

ပပုံးဆပ်ရပပမည်။ 
 

ထိို့ ပနာက်တွင်ပတာဲ့ မျေြိိုုံးန္ွယ်စ ကကီုံး ၅ 

ြေ ဟာ ဆ လာဘ်ထ တ်ပပနြ်ေျေက်အပပင် 
ပနာက်ထပ် အဆင်ဲ့ပမင်ဲ့ကျေင်ဲ့ကက သူ 

အမျောုံးအပပာုံး ထပ်မ ပစလွှတ်ြေ ဲ့သည်။  
 

မျေြိိုုံးန္ွယ်စ ကကီုံး ၅ ြေ မှ ကတိပပုံးထာုံးပသာ 
ဆ လာဘ်မျောုံးသည် 



အလွနဆွ် ပဆာင်မှုရိှသည်မှာ 
ပပပာစရာပင်မလိ ပြေျေ။ ယနယ် ဲ့ ကိ  
သတ်ြိို့က ြေက်ြေ ပကကာင်ုံး 
သိထာုံးပသာ်လည်ုံး အမျောုံးစ က 

ကကိြိုုံးစာုံးပနဆ ပါ။ ပနာက်ဆ  ုံးတွင် 
ယြေ အြေျေနိ ်ဝင်ပါလာပါက မျေြိိုုံးန္ွယ်စ ကကီုံး 
၅ ြေ ၏ ကျေင်ဲ့ကက သူမျောုံးန္ှင်ဲ့ 
ပူုံးပပါင်ုံးထာုံးန္ိ င်လိို့ပါ။  
 



သူတိို့ကိ ယ်တိ င် ကကိြိုုံးစာုံးရင်ပတာဲ့ 
ယနယ် ဲ့ကိ  မသတ်န္ိ ငဘ်  ယနယ် ဲ့ကသာ 
ပပနသ်တ်သွာုံးပပမည။် 
 

ထိို့အပပင် အပရအတက်ွမျောုံးလာပါက 

ြွေနအ်ာုံးရိှလာသလိ  
အပရအတွက်ကလည်ုံး 
ပကကာက်ရွွေ့ စိတ်ကင်ုံးမ ဲ့သွာုံးပစသည်။ 
 

ဤအြိေ က်အတန် ဲ့သတွင် ယနယ် ဲ့ သည် 



စိတ်အပန္ှာက်အယှက်ပြစ်ရ  မ မကဘ  
အပတာ်ကိ  ပဒါသထွက်ပနြေ ဲ့သည်။ 
အပကကာင်ုံးမှာ သူ့ပနာက်ကိ  
လိ က်ရှာပနသူမျောုံးလာပသာပကကာင်ဲ့ပင်။ 
အဓိကကပတာဲ့ မျေြိိုုံးန္ယ်ွစ ကကီုံး ၅ ြေ ၏ 

သတင်ုံးကွနယ်က်ထ မှ 

လွတ်ပပမာက်န္ိ င်စွမ်ုံးမရိှတာပါ။ 



တစ်နည်ုံးဆိ ရပသာ် 
ဤအြိေ က်အတန် ဲ့သတွင် သူသည ်

ြေဏမ အနာုံးယူြိို့ ပင် အြေျေနိမ်ရိှပတာဲ့ပပ။ 
 

ြေျေြိုနု်ံးြေျေ ီက ရ တ်တရက်ပပပာြေ ဲ့သည် 

"ကပလုံး၊ ပမနပ်မန.်... ဒီအပပြေအပနက 

လွတ်ပပမာက်ြိို့  နည်ုံးလမ်ုံးကိ စဉ်ုံးစာုံးပါ။ 
ဒီအတိ င်ုံးဆက်သွာုံးရင် ငါပတာင် 
အာုံးက နပ်နလိမ်ဲ့မယ်” 

 



ဒီအပပြေအပနက လွတ်ြိို့  
နည်ုံးလမ်ုံးတစ်ြေ ။ 
 

ယနယ် ဲ့ သည် 

အြေျေနိအ်နည်ုံးငယ်ကကာသည်အထိ 

ပလုံးပလုံးနက်နက် စဉ်ုံးစာုံးပနမိသည်။ 
သူ့မျေက်လ  ုံးအစ  က ရ တ်တရက် အပရာင် 
ပတာက်ပလာသည် "ရပပီ" 

 



စကာုံးပပပာပနစဉ် စာလိပ်တစ်လိပ်ကိ  
ထ တ်ယူလိ က်သည်။ ထိ စာလိပ်က 

လ ျိို့ဝှက်ဂိ ဏ်ုံးမှ 

လ ျိို့ဝှက်ဆနု်ံးကကယ်ပသာ အမျေြိိုုံးသမီုံး 
ပပုံးထာုံးြေ ဲ့ပသာ ပပေါ်တယ်စနစ် ပါ။ 
 

ဤအြိေ က်အတန် ဲ့သတွင် သူသည ်

အလယ်စကကာဝဠာအန္ှွေ့  
ထွက်ပပပုံးလိို့မရပသာပကကာင်ဲ့ 
လ ျိို့ဝှက်ဂိ ဏ်ုံးကိ  



သွာုံးပပီုံးပ နု်ံးပအာင်ုံးြိို့သာ 
တတ်န္ိ င်ပတာဲ့သည်။ 
 

ယနယ် ဲ့ သည် မတွန် ဲ့ဆ တ်ဘ  စာလိပ်ကိ  
ပြေျေမွပစ်လိ က်သည်။ ထိ ြေဏပလုံးမှာပ  
အပပာပရာင်အလငု်ံးတနု်ံးမျောုံးက ယနယ် ဲ့ 
န္ှင်ဲ့ ြေျေြိုနု်ံးြေျေ ီကိ  ြ  ုံးလွှမ်ုံးသွာုံးြေ ဲ့သည်။ 
ြေဏအကကာတွင် န္ှစ်ပယာက်စလ  ုံး 
ပနရာတွင်ပင် ပပျောက်သွာုံးြေ ဲ့သည်။ 
 



အသက်ရှူ ၂ ရရှုိက်စာြေန် ဲ့အကကာတွင် 
ဘိ ုံးပဘုံးယင်ြေျေငု်ံး န္ှင်ဲ့အြ  က 

သူတိို့ရပ်ပနသည်ဲ့ပနရာသိို့  
ပရာက်လာကကသည်။ 
 

ဘိ ုံးပဘုံးယင်ြေျေငု်ံး က မျေက်လ  ုံးကိ  
အနည်ုံးငယ်မိှတ်ထာုံးလိ က်သည်။ 
ထိ ြေဏပလုံးအတွငု်ံးမှာပင် 
ပတ်ဝနု်ံးကျေင်ရိှ အာကာသပပင်အန္ွှေ့  
ပြည်ုံးည င်ုံးစွာ တ နြ်ေါလာသည်။ 



ြေဏကကာပပီုံးပနာက် မျေက်လ  ုံးပပနြွ်င်ဲ့ကာ 
ပအုံးတိပအုံးစက်အသ ပြင်ဲ့ပပပာလိ က်သ
ည် “သူက ပပေါ်တယ်စာလိပ် န ဲ့ 
ထွက်ပပပုံးသွာုံးတယ်။ အာကာသထ မှာ 
သူ့အပင အသက်တစ်ြေ ပတာဲ့ 
ကျေနပ်နတယ်။ငါန ဲ့အတူလိ က်လာကက" 

 

စကာုံးပပပာပပီုံးပနာက် သူ့ပရှွေ့မှ 

အာကာသထ ကိ  တိ ုံးဝင်သွာုံးသည်။ 
 



ယနယ် ဲ့ သည် မျေက်လ  ုံးကိ  
ရ တ်တရက်ပပနြွ်င်ဲ့လိ က်သည်ဲ့အြေါ 
အမည်မသိပတာင်တနု်ံးတစ်ြေ ပပေါ် 
ပရာက်ပနမှနု်ံးသိလိ က်ရသည်။ 
ထိ အြေျေနိတ်ွင် သူ့ပရှွေ့၌ 

လူငယ်တစ်ပယာက်ပပေါ်လာသည်။  
 

လူငယ်က “ဘယ်သူလ ။ ကိ ယဲ့်ကိ ယ်ကိ  
မိတ်ဆက်ပါ” ဟ ပပပာလိ က်သည်။ 
 



ယနယ် ဲ့ က 

ပဒါသတကကီုံးပအာ်ပငါက်လိ က်သည် 
"ငါက ယင်ကလနရ် ွေ့ ဆက်ြေ သူ 

ယင်ြေျေင်ုံးဒ။ီ ငါဒီပန ဲ့ လ ျိို့ဝှက်ဂိ ဏ်ုံးကိ  
ပပဿနာရှင်ုံးြိို့  ပရာက်လာတာ။ 
ဒီကိ လာပပီုံး အပသြေ ကကစမ်ုံး။ 
မင်ုံးကန ဲ့သ်ကွက်ဝ ဲ့ရင် 
ငါမင်ုံးကိ အရင်ဆ  ုံးသတ်ပစ်မယ်" 

 



စကာုံးပပပာပပီုံးသည်န္ငှဲ့် ယနယ် ဲ့က 

ညာပပြေကိ တစ်ြေျေက်ပ တ်လိ က်သည်။ 
ထိ ြေဏပလုံးမှာပ  ပတ်ဝနု်ံးကျေင်ရိှ 

အာကာသပပင်က အက်ကွ လာပပီုံး 
ပပိြိုကျေသွာုံးသည်။ 
 

တစ်ြေျေနိတ်ည်ုံးတွင် ယနယ် ဲ့ သည်လည်ုံး 
ြျေတ်ြေန  ပပျောက်သွာုံးြေ ဲ့သည်။ 
 



အသက်ရှူ ၂ ရရှုိက်စာပလာက်အကကာတွင် 
ဘိ ုံးပဘုံးယင်ြေျေငု်ံး န္ှင်ဲ့မဟာမိတ်အြ  က 

ယနယ် ဲ့ ရပ်ပနြေ ဲ့ပသာ ပနရာတွင် 
ပပေါ်လာကကသည်။ 
May Be: 

၂၁၂၂ 

[အဆ  ုံးမ ဲ့ဓာုံးကမဘာ (ယနက်လန ်

သိို့အပပန)်] 

ဘာသာပပနသူ် - ညီညီစိ ုံး 



အပိ င်ုံး ၂၁၂၂ - လ ျိို့ဝှက်ဂိ ဏ်ုံးသိို့  
 

ယနယ် ဲ့ သည် ပတ်ဝနု်ံးကျေင်ရိှ 

ပတာင်တနု်ံးမျောုံးကိ  ပြိြိုြေျေပစ်လိ က်သပြင်ဲ့ 
လူငယ်က အ ဲ့အာုံးသငဲ့သွ်ာုံးသည်။ 
ထိို့ ပနာက် ဘိ ုံးပဘုံးယင်ြေျေင်ုံး န္ှင်ဲ့ အြ  ကိ  
ပမင်ပသာအြေါတငွ် သူ၏အမူအရာသည် 

ြေျေက်ြေျေငု်ံး ပပပာင်ုံးလ သွာုံးသည်။ 
 



မူလနတ်ဘ ရာုံးအဆင်ဲ့ကျေင်ဲ့ကက သူ 

အပယာက် ၄၀ ။ 
 

သူ့ပရှွေ့တွင် ပပေါ်လာပသာ တပ်ြ  က 

အလွနပ်ကကာက်စရာပကာင်ုံးလှသည်။ 
 

ဘိ ုံးပဘုံးယင်ြေျေငု်ံး က 

စကာုံးပပပာရနပ်ပင်လိ က်စဉ် 

လူငယ်ပလုံးက အပဆာင်တစ်ြေ ကိ  
ထ တ်ယူပပီုံးပြေျေမွပစ်လိ က်သည်။ 



ထိ ြေဏပလုံးမှာပ  သူတိို့အထက် 

ပကာင်ုံးကင်ပပင်ဟာ ပပင်ုံးပပင်ုံးထနထ်န ်

တ နြ်ေါသွာုံးသည်။ 
 

ဘိ ုံးပဘုံးယင်ြေျေငု်ံး န္ှငဲ့် အပြောုံးသူမျောုံး 
အ ဲ့ဩသွာုံးကကသည် "ဒီလူငယ်က 

ဘာလ ပ်ပနတာလ " 

 

ပကာင်ုံးကင်ပပင်သည် 
တစ်ြေျေက်ပမည်ဟီုံးသွာုံးပနာက် အထက်မှ 



ပ  ရိပ်ပပါင်ုံး တစ်ဒါဇငပ်ကျော် 
ပပေါ်လာပသာပကကာငဲ့် ဘိ ုံးပဘုံးယင်ြေျေငု်ံး 
န္ှင်ဲ့တစ်ြ  လ  ုံး 
မျေက်ပမှာင်ကကြိုတ်သွာုံးကကသည်။ 
 

အာုံးလ  ုံးကလည်ုံး 
မူလနတ်ဘ ရာုံးအဆင်ဲ့ကျေင်ဲ့ကက သူမျောုံးပါ။ 
 

အြ  ကိ  ဦုံးပဆာင်လာသူက 

မူလနတ်ဘ ရာုံးအဆင်ဲ့ ၅ 



အဘိ ုံးကကီုံးတစ်ဦုံးပါ။ သူ့ပနာက်ကွယ်ရိှ 

အပြောုံးလူတိ င်ုံးလည်ုံး 
မူလနတ်ဘ ရာုံးအဆင်ဲ့ ၄ 

ကျေင်ဲ့ကက သူမျောုံးပင်။ ထိို့အပပင် လူတိ င်ုံး၏ 

ပအာ်ရာမျောုံးက 

အလွနအ်ာုံးပကာင်ုံးလသှည်။  
 

ထိ အ ပ်စ ကိ  ပမင်ပသာအြေါ 
ဘိ ုံးပဘုံးယင်ြေျေငု်ံး န္ှင်ဲ့တစ်ြ  လ  ုံး 
မျေက်န္ှာပျေက်သွာုံးသည်။အနက်ပရာင်ဝ



တ်ရ  ဝတ်အဘိ ုံးကကီုံးန္ှင်ဲ့အ ပ်စ ကပတာဲ့ 
ဘိ ုံးပဘုံးယင်ြေျေငု်ံးဦုံးပဆာင်ပသာအြ  ကိ 
ပမင်ပသာအြေါ 
အလာုံးတူမျေက်န္ှာပျေက်သွာုံးြေ ဲ့သည်။ 
သူတိို့အတွက် 

မူလနတ်ဘ ရာုံးအဆင်ဲ့ကျေင်ဲ့ကက သူ 

အပယာက် ၄၀ က လ ျိို့ဝှက်ဂိ ဏ်ုံးသိို့  
ရ တ်တရက်ကကီုံးပရာက်လာမည်ဟ  
မထင်ထာုံးကကပပ။ 
 



ဤပနရာမှ ပလထ သည ်ြေျေက်ြေျေင်ုံးပင် 
တင်ုံးမာလာသည်။ 
 

အနက်ပရာင်ဝတ်ရ  ဝတ်အဘိ ုံးအိ က 

လူငယ်ကိ  စိ က်ကကညဲ့်ရင်ုံး ပမုံးလိ က်၏ 

“ဒီမှာဘာပြစ်ပနတာလ ” 

 

လူငယ်က 

အနက်ပရာင်၀တ်ရ  ဝတ်အဘိ ုံးကကီုံး၏ 

န ပဘုံးကိ  ပပနဆ် တ်လာရင်ုံး ပပနပ်ပြသည် 



“မဟာကကီုံးအက ၊ အြေ ပလုံးတင် ဒီမှာ 
တစ်ပယာက်ပယာက် 

ရ တ်တရက်ပပေါ်လာတယ်။ သူက 

ယင်ကလနရ် ွေ့ အြ  ဝငတ်စ်ပယာက်ပ ။ 
ပပီုံးပတာဲ့ ငါတိို့ရ ွေ့ လ ျိို့ဝှက်ဂိ ဏ်ုံးကိ  
ပြေျေမှုနု်ံးြိို့  သူပရာက်လာတယ်လိို့  
ပပပာပသုံးတယ်။ ဒါ ဲ့အပပင် သူက ငါတိို့ ကိ  
သူ့ဆီကပန ပသပြေင်ုံးတရာုံးကိ  လက်ြေ ြိို့  
ပပပာသွာုံးတယ်။ ငါတိို့က ကန ဲ့သ်ကွက်ဝ ဲ့ရင် 



သူ့လူပတွက ြေျေက်ြေျေငု်ံး 
သတ်ပစ်လိမဲ့်မယ်” 

 

အနက်ပရာင်ဝတ်ရ  ဝတ်အဘိ ုံးကကီုံးန္ှငဲ့် 
အပြောုံးလူမျောုံး၏ မျေက်န္ှာမျောုံးသည် 
မှုနက် ပ်က ပ်ပြစ်ပနသည်။ 
တစ်ြေျေနိတ်ည်ုံးမှာပင် ဘိ ုံးပဘုံးယင်ြေျေငု်ံး 
န္ှင်ဲ့ အြ  ၏ မျေက်န္ာှမျောုံးလည်ုံး 
မည်ုံးပမှာင်သွာုံးသည်။ 
 



ထိ ယနယ် ဲ့က ထွက်ပပပုံးပနရင်ုံး သူတိို့ကိ  
ပထာင်ပြေျောက်ထ  
ဆွ သွင်ုံးြေ ဲ့သည်မဟ တ်ပါလာုံး။ 
 

ဘိ ုံးပဘုံးယင်ြေျေငု်ံး က 

စကာုံးပပပာြေါနုီံးတွင် 
အနက်ပရာင်ဝတ်ရ  အဘိ ုံးကကီုံးက 

ရ တ်တရက် စိ က်ကကညဲ့်ကာ 
ပပပာလိ က်သည ်“မင်ုံးတိို့အာုံးလ  ုံးက 

မျေြိိုုံးန္ွယ်စ ကကီုံး ၈ ြေ မှာ ဘယ်မျေြိိုုံးန္ွယ်စ ကိ  



ကိ ယ်စာုံးပပြိုတယ်ဆိ တာ ငါသိန္ိ င်မလာုံး။ 
ဒါမှမဟ တ် မျေြိိုုံးန္ွယ်စ ကကီုံး ၈ ြေ လ  ုံး ဒီကိ  
ပရာက်ပနတာပြစ်န္ိ ငမ်လာုံး” 

 

ဘိ ုံးပဘုံးယင်ြေျေငု်ံး က 

ပပနပ်ပပာလိ က်သည ်

 "ငါက ယင်ကလနရ် ွေ့ ဘိ ုံးပဘုံး 
ယင်ြေျေင်ုံးပါ။ 



သူတိို့က လီကလန၊် ြေျေင်ကလန၊် 
ဝမ်ကလန ်န ဲ့ လ ကလနရ် ွေ့ဘိ ုံးပဘုံးပတွပ ။ 
ငါတိို့က လ ျိို့ဝှက်ဂိ ဏ်ုံးကိ  တိ က်ြိေ က်ြိို့  
ဒီမှာလာတာ မဟ တ်ဘူုံး၊ ဒီညီငယ်ပလုံးန ဲ့ 
အြေ ပတ ြေ ဲ့တ ဲ့ အ ဒီလူကိ  အမ လိ က်ြိို့ ပ  
ပရာက်ပနတာ” 

 

ဘိ ုံးပဘုံးယင်ြေျေငု်ံး က ယင်ကလန၏် 

ဘိ ုံးပဘုံးပြစ်ပသာပကကာငဲ့် 
လ ျိို့ဝှက်ဂိ ဏ်ုံးအပကကာင်ုံး အနည်ုံးငယ် 



သဘာဝကျေကျေ သိထာုံးြေ ဲ့သည်။ 
၎င်ုံးသည် အလယ်စကကာဝဠာ၏ 

လ ျိို့ဝှက်ဆနု်ံးကကယ်ပသာ 
အင်အာုံးစ တစ်ြေ ပင်။ မှနသ်ည်၊ 
ယင်ကလန ်သည် လ ျိို့ဝှက်ဂိ ဏ်ုံးကိ  
မပကကာက်ပသာ်လည်ုံး မလိ အပ်ဘ  
ရနသူ်မပြစ်ြေျေင်ပပ။ အပကကာင်ုံးမှာ 
ထိ အတိ င်ုံးဆိ လ င် 
ယနယ် ဲ့၏အကက အတိ င်ုံး ပြစ်ပနလိို့ပါ။ 



မည်သိို့ ပင်ပြစ်ပစ ယင်ကလန ်

အတွက်ဘာပကာင်ုံးကျေြိိုုံးမှမရန္ိ ငပ်ါ။ 
 

အနက်ပရာင်ဝတ်ရ  အဘိ ုံးကကီုံးက 

ဘိ ုံးပဘုံးယင်ြေျေငု်ံး ပပပာသည်ဲ့ 
စကာုံးကိ ကကာုံးပသာအြေါ 
မျေက်န္ှာအပနအထာုံးက  အနည်ုံးငယ် 

ပပပပလျောဲ့သွာုံးသည်။ 



လ ျိို့ဝှက်ဂိ ဏ်ုံးက 

အင်အာုံးအပပည်ဲ့ရိှပသာ်လည်ုံး 
မျေြိိုုံးန္ွယ်စ ကကီုံး ၅ ြေ ပပါင်ုံး 
မဟာမိတ်အြ  န္ှင်ဲ့ ရနသူ်မျောုံးမပြစ်လိ ပပ။ 
 

အလာုံးတူပင် ဘာအကျေြိိုုံးမှမရိှလိို့ပါ။  
 

တစ်ြေျေနိတ်ည်ုံးမှာပင် ဘိ ုံးပဘုံးယင်ြေျေငု်ံး 
က ဆက်ပပပာလိ က်သည ်



"လ ျိို့ဝှက်ဂိ ဏ်ုံးက တာအိ ပရာင်ုံးရင်ုံးတိို့ ၊ 
ငါတိို့က ယနယ် ဲ့ကိ  
ရှာြိို့  ဒီမှာပရာက်ပနတာပါ။ ယနယ် ဲ့က 

မင်ုံးရ ွေ့လ ျိို့ဝှက်ဂိ ဏ်ုံးထ ကိ  ြိေ ုံးဝင်သွာုံးပပီ။ 
ဒါပကကာင်ဲ့ ငါတိို့ ကိ  
အထ ဝင်ပပီုံးရှာပြွြွေင်ဲ့ပပြိုပါ။ ငါတိို့  
သူ့ကိ ရှာပတ ကပပီုံးတာန ဲ့ ြေျေက်ြေျေငု်ံး 
ထွက်သွာုံးမယ်” 

 



“မဟ တ်ဘူုံး” 

အနက်ပရာင်ဝတ်ရ  အဘိ ုံးအိ က 

ပအုံးစက်စက်ပပနပ်ပပာြေ ဲ့သည် 

“လ ျိို့ဝှက်ဂိ ဏ်ုံးက အပပင်လူပတွကိ  
မကကိြိုဆိ ဘူုံး။ ဒါဆိ  မင်ုံးတိို့ဝင်လိို့မရဘူုံး" 

 

ဘိ ုံးပဘုံးယင်ြေျေငု်ံး န္ှင်ဲ့အြ  ၏ 

မျေက်န္ှာမျောုံးသည် ြေျေက်ြေျေင်ုံးပင် 
ကကညဲ့်မပကာင်ုံးပလာက်ပအာင် 
ပြစ်သွာုံးသည်။ 



 

ဘိ ုံးပဘုံးယင်ြေျေငု်ံး က 

ရ တ်တရက်ပပပာလိ က်၏ "ငါတိို့  
အတင််ုံးဝင်လာရင် ဘယ်လိ လ ပ်မလ " 

 

ဤတစ်ကကိမ်တွင် သူသည ်

ကက ြိုပတာင်ဲ့ကက ြိုြေ  လ ျိို့ဝှက်ဂိ ဏ်ုံး၏ 

အင်အာုံးကိ ပြာ်ထ တ်လိ ြေ ဲ့သည်။ 
 



အနက်ပရာင်၀တ်ရ  အဘိ ုံးအိ က 

ပအုံးစက်စွာ တ န ဲ့သ်ပပနသ်ည် “ဘာလိို့  
မကကိြိုုံးစာုံးတာလ ” 

 

ဘိ ုံးပဘုံးယင်ြေျေငု်ံး က 

စကာုံးစလ ဆ ဆ တွင ်

အနက်ပရာင်ဝတ်ရ  အဘိ ုံးအိ က 

ညာလက်ကိ  ရ တ်တရက် 

ပဝှေ့ယမ်ုံးလိ က်သည်။ ထိ ြေဏပလုံးမှာပ  
ပပမပပင်သည် ပပငု်ံးထနစွ်ာ 



တ နြ်ေါသွာုံးသည်။ ထိို့ ပနာက် 

ဘိ ုံးပဘုံးယင်ြေျေငု်ံး အပါအဝင် 
လူတိ င်ုံး၏ပအာက်၌ 

ဧရာမအလင်ုံးစက်ဝိ င်ုံးကကီုံးတစ်ြေ  
ပပေါ်လာသည်။ 
 

ြေျေြိုပ်ပန္ှာင်ပြေင်ုံးအစီအရင် ။ 
 

အလင်ုံးစက်ဝိ င်ုံးကကီုံးမှ ပပင်ုံးထနပ်သာ 
အပင အသက်မျောုံး ပြာထွက်ပနကာ 



ကီလိ မီတာပထာင်ြေျေကီျေယ်ပသာ 
ပပမပပင်ကိ  
လွှမ်ုံးပြေ ြိုထာုံးသည်။ 
 

တစ်ြေျေနိတ်ည်ုံးမှာပင် 
ပတာင်တနု်ံးအတွငု်ံးပိ င်ုံးမှ 

အစွမ်ုံးထက်ပအာ်ရာ အမျောုံးအပပာုံး 
ရ တ်ြေျေည်ုံးပပေါ်လာသည်။ ထိို့ ပနာက်တွင် 



အနက်ပရာင်ဝတ်ရ  အဘိ ုံးကကီုံး၏ န ပဘုံး၌ 

အဘိ ုံးအိ  ၃ ဦုံး ပပေါ်လာြေ ဲ့သည်။ 
 

အာုံးလ  ုံးသည ်မူလနတ်ဘ ရာုံးအဆင်ဲ့ 
ကျေင်ဲ့ကက သူမျောုံးပါ။ ထိို့အပပင် 
မူလနတ်ဘ ရာုံးအဆင်ဲ့ ၅ 

ကျေင်ဲ့ကက သူမျောုံးပင်။ 
 

မူလနတ်ဘ ရာုံးအဆင်ဲ့ကျေင်ဲ့ကက သူ ၅ 

ပယာက် ။ 



 

ပပပာစရာပင်မလိ ပအာင်ပါ၊ 
မျေြိိုုံးန္ွယ်စ ကကီုံး ၅ ြေ မှ 

ကျေင်ဲ့ကက သူမျောုံးသည် လ ျိို့ဝှက်ဂိ ဏ်ုံး၏ 

အင်အာုံးကိ  ပမင်လိ က်ပသာပကကာင်ဲ့ 
ထိတ်လန ဲ့သ်သွာုံးကကသည်။ 
မူလနတ်ဘ ရာုံးအဆင်ဲ့ ၅ 

ကျေင်ဲ့ကက သူမျောုံးဟာ 
မူလနတ်ဘ ရာုံးအဆင်ဲ့ ၆ 

ကျေင်ဲ့ကက သူမျောုံးလိ မဟ တ်ပသာ်လည်ုံး 



အလယ်စကကာဝဠာတစ်ြေ လ  ုံးမှာပင် 
အပရအတွက်နည်ုံးပါုံးသည်။  
 

သိို့ ပသာ်လည်ုံး လ ျိို့ဝှက်ဂိ ဏ်ုံးတွင် 
မူလနတ်ဘ ရာုံးအဆင်ဲ့ ၅ ကျေင်ဲ့ကက သူ ၅ 

ပယာက်ပင်ရိှပန၏။ 
 

လ ျိို့ဝှက်ဂိ ဏ်ုံး၏ အငအ်ာုံးက 

မျေြိိုုံးန္ွယ်စ ကကီုံး ၅ ြေ ကိ  သိသိသာသာပင် 
တ နလ်ှုပ်သွာုံးပစသည်။ 



 

သိို့ ပသာ်လည်ုံး ဘိ ုံးပဘုံးယင်ြေျေင်ုံး 
န္ှင်ဲ့အြ  က ယြေ အြေျေနိတ်ွင် 
ပနာက်ပပနမ်ဆ တ်န္ိ င်ပတာဲ့ပပ။ 
အကယ်၍ ယြေ ပန 

ပနာက်ပပနဆ် တ်သွာုံးပါက မျေြိိုုံးန္ွယ်စ ကကီုံး 
၅ ြေ ဟာ လ ျိို့ဝှက်ဂိ ဏ်ုံးကိ  
ပကကာက်ပနသည်ဟ  
အလယ်စကကာဝဠာတစ်ြေ လ  ုံး 



ပလှာင်ရယ်ပါလိမ်ဲ့မည်။ မည်သူမ  
ထိ က ဲ့သိို့  အရှက်မကွ လိ ပပ။ 
 

ဘိ ုံးပဘုံးယင်ြေျေငု်ံး က 

အနက်ပရာင်ဝတ်ရ  အဘိ ုံးအိ အာုံး 
တည်ဲ့တည်ဲ့စိ က်ကကညဲ့်ကာ ပမုံးလိ က်သည ်

"လ ျိို့ဝှက်ဂိ ဏ်ုံးက ငါတိို့မျေြိိုုံးန္ွယ်စ ပတွကိ  
တိ က်ြိေ က်ြိို့  ရည်ရွယ်တာလာုံး" 

 



အနက်ပရာင်ဝတ်ရ  အဘိ ုံးအိ က 

ဘာမှမထူုံးပြောုံးဘ  ပပနပ်ပပာပါသည် 
“ငါ ဲ့ရ ွေ့လ ျိို့ဝှက်ဂိ ဏ်ုံးက ပပင်ပကိစစပတွကိ  
ဝင်ပပီုံးမစွက်ြက်ြေျေင်ပါဘူုံး။ ဒါပပမ ဲ့ 
လူတိ င်ုံး ငါတိို့ ကိ  အန္ိ င်ကျေင်ဲ့န္ိ င်တယ်လိို့  
မဆိ လိ ဘူုံး။အာုံးလ  ုံးပ ၊ 
ငါ ဲ့လ ျိို့ဝှက်ဂိ ဏ်ုံးက မင်ုံးပပပာြေ ဲ့တ ဲ့ 
လူငယ်န ဲ့ မင်ုံးတိို့ ကိစစမှာ 
ဝင်ပပီုံးစွက်ြက်မှာမဟ တ်ဘူုံး။ ဒါဟာ 



မင်ုံးတိို့ ကိစစပ ။ ကိ ယ်ဲ့ဘာသာကိ ယ် 

ကိ င်တွယ်ပါ" 

 

ဘိ ုံးပဘုံးယင်ြေျေငု်ံး က 

ပပနပ်ပပာလိ က်သည် "ဒါပပမ ဲ့ သူက 

မင်ုံးရ ွေ့လ ျိို့ဝှက်ဂိ ဏ်ုံးထ ကိ  
ဝင်သွာုံးတယ်" 

 

အနက်ပရာင်ဝတ်ရ   အဘိ ုံးအိ က 

မျေက်ပမှာင်ကကြိုတ်လိ က်သည်။ သူက 



လူငယ်ကိ  စိ က်ကကညဲ့်ရင်ုံး “ဒီကိ  
ဘယ်လိ ပရာက်လာတာလ ” 

 

လူငယ်က ြေဏပလာက်စဉ်ုံးစာုံးပပီုံး 
“တယ်လီပိို့တယ်။ အ ဒါက ငါတိို့ရ ွေ့ 
တယ်လီပိို့ ပရုံးစာလိပ်ပ !” 

 

အဘိ ုံးအိ ၏ မျေက်ပမှာင်ကကြိုတ်သ  
နက်ရှုိင်ုံးလာသည်။ 
ဇိမ်ြေ ဝတ်စ  ဝတ်ထာုံးတ ဲ့ အဘိ ုံးအိ ကိ  



ကကညဲ့်လိ က်ပတာဲ့ "ငါတိို့  
မကကာပသုံးြေင်ကမှ 

တစ်ပယာက်ပယာက်ကိ  
စ ပဆာင်ုံးပပီုံးပပီလာုံး" 

 

အြိ ုံးအိ က ပြေါင်ုံးယမ်ုံးကာ “မဟ တ်ဘူုံး၊ 
ကျွနပ်တာ် သူ့အပကကာင်ုံး ကကာုံးပပီုံး သူ့ကိ  
စမ်ုံးသပ်ြိို့  ရည်ရွယ်ပါတယ်။ သိို့ ပသာ် 
ကျွနပ်တာ် မသွာုံးပသုံးပါ။ ဒါဆိ  ငါတိို့ရ ွေ့ 
လ ျိို့ဝှက်ဂိ ဏ်ုံးကပန 



တယ်လီပိို့တင်ပရုံးစာလိပ်ကိ  
သူဘယ်လိ ပိ င်န္ိ င်မလ ။ 
 

အဘိ ုံးအိ က မျေက်ပမှာင်ကကြိုတ်ကာ 
သူ့ပဘုံးနာုံးမှ လူငယ်ကိ  ပမုံးလိ က်သည ်

“ဒါဆိ  သူဘယ်လိ ပရာက်လာတာလ ” 

 

ဘိ ုံးပဘုံးယင်ြေျေငု်ံး က 

ရ တ်တရက်ပပပာလိ က်၏ "လူတိ င်ုံး၊ 
ယနယ် ဲ့က ငါတိို့ရ ွေ့ တစ်ဦုံးတည်ုံးပသာ 



ပစ်မှတ်ပါ။ သူ့ကိ ပတ ရင် ြေျေက်ြေျေ
င်ုံးထွက်သွာုံးမယ်။ ဒါမှမဟ တ် 

လ ျိို့ဝှက်ဂိ ဏ်ုံးက သူ့ကိ  
အပပငပ်ပနထ် တ်ပပုံးပါ။ ပပီုံးပတာဲ့ 
လ ျိို့ဝှက်ဂိ ဏ်ုံးအပပငမှ်ာ ငါတိို့ ကိ ယ်တိ င် 
ကိ င်တွယ်ပပြရှင်ုံးမယ်” 

 

သူ့အပမင်အရပတာဲ့ အပရုံးကကီုံးဆ  ုံးမှာ 
ယနယ် ဲ့အာုံး အဆ  ုံးသတ်န္ိ င်ြိို့သာ။ 
အကယ်၍ လ ျိို့ဝှက်ဂိ ဏ်ုံး န္ှင်ဲ့ 



ပဋိပကခပြစ်ရလ င်ပင် အပရုံးမပါလှပပ။ 
မည်သိို့ ပင်ပြစ်ပစ ယနယ် ဲ့ကိ  
သတ်န္ိ င်ြိို့က အပရုံးကကီုံး၏။  
 

အနက်ပရာင်ဝတ်ရ  အဘိ ုံးကကီုံးက 

တိတ်ဆိတ်သွာုံးသည်။ လ ျိို့ဝှက်ဂိ ဏ်ုံး 
လည်ုံး အလာုံးတူပင်၊ မျေြိိုုံးန္ွယ်စ ကကီုံး ၅ 

ြေ န္ှင်ဲ့ ပဋိပကခမပြစ်ပစလိ ပါ။ 
 



ြေဏအကကာတွင် 
အနက်ပရာင်ဝတ်ရ  အဘိ ုံးအိ  က 

ပလထ သိို့  ပျေ  တက်သွာုံးပပီုံး 
အသ ပမ င်ဲ့ကာပအာ်ပပပာလိ က်သည် 

"ယနယ် ဲ့၊ မင်ုံးက ငါ ဲ့လ ျိို့ဝှက်ဂိ ဏ်ုံးထ ကိ  
ဘယ်လိ ပ ဝင်လာပနပန မင်ုံးကိ  
ကကိြိုဆိ မှာမဟ တ်ဘူုံး။ ဒါဆိ  
ပကျေုံးဇူုံးပပြိုပပီုံး ထွက်သွာုံးပါ" 

 

ထွက်သွာုံးရမလာုံး။ 



 

ယနယ် ဲ့ သည် အရိပ်ထ တွင ်

ပ နု်ံးပအာင်ုံးပနရငု်ံး 
ပြေါင်ုံးယမ်ုံးလိ က်သည်။ သူသည ်

ထွက်သွာုံးမည်မဟ တ်ပပ။ 
အပတာ်ပလုံးရှက်စရာပကာင်ုံးပသာ်လ
ည်ုံး သူ့သတွင် 
အပြောုံးပရွုံးြေျေယ်စရာမရိှြေ ဲ့ပပ။ 
အပကကာင်ုံးမှာ ယြေ ပန 



အပပင်ထွက်သွာုံးပါက ကိ ယ်ဲ့ပသတွင်ုံးကိ  
တူုံးသလိ ပင်။ 
 

ထိ အြေျေနိတ်ွင် ဘိ ုံးပဘုံးယင်ြေျေင်ုံး က 

ရ တ်တရက် ပပပာလိ က်သည ်"ဒါက 

သူ့အတွက် အလ ပ်မပြစ်ပါဘူုံး။ သူက 

အရှက်ကင်ုံးမ ဲ့သလိ  
အရမ်ုံးဉာဏ်မျောုံးတယ်။ ငါတိို့  က သူ့ကိ  
အပပင်ထွက်လာပစြေျေင်ရင် 



အင်အာုံးသ  ုံးရမယ်” 

 

အနက်ပရာင်ဝတ်ရ  အဘိ ုံးအိ က 

ဘိ ုံးပဘုံးယင်ြေျေငု်ံး ကိ  
စိ က်ကကညဲ့်ပပီုံးပနာက် ပတ်ဝနု်ံးကျေင်ကိ  
တစ်ြေျေက်ကကညဲ့်လိ က်သည်။ 
ထိ ြေဏပလုံးမှာပ  
ကီလိ မီတာပသာင်ုံးြေျေကီျေယ်ပသာ 
ဧရိယာထ ရိှအရာအာုံးလ  ုံးက 

သူ၏နရတ်ဘ ရာုံးစိတ်အာရ  အသိထ ၌ 



ပပေါ်လာသည်။ သိို့ ပသာ် ယနယ် ဲ့၏ 

အရိပ်အပယာင်ကိ  သတိမထာုံးမိပပ။ 
 

ဘိ ုံးပဘုံးယင်ြေျေငု်ံး က 

ထပ်ပပပာလိ က်သည ်

 "မင်ုံးရ ွေ့ စွမ်ုံးအင်ပတကိွ  
မပြြိုနု်ံးတီုံးပါန ဲ့။သူ့ရ ွေ့ 
ြ  ုံးကွယ်တ ဲ့စွမ်ုံးရည်က 

မူလနတ်ဘ ရာုံးအဆင်ဲ့ ၆ 



ကျေင်ဲ့ကက သူပတွပတာင ်

အာရ  ြေ ြိေို့ မရတ ဲ့အရာပ ။  သူ့ကိ ယ်သူပပြိို့  
တစ်ြေ တည်ုံးပသာနည်ုံးလမ်ုံးက မင်ုံးက 

လ ျိို့ဝှက်ဂိ ဏ်ုံးရ ွေ့ ပထာငဲ့်ပနရာတိ င်ုံးကိ  
ရှာပြွြိို့ ပ ” 

 

အနက်ပရာင်ဝတ်ရ  အဘိ ုံးအိ က 

ဘိ ုံးပဘုံးယင်ြေျေငု်ံး ကိ  လှည်ဲ့ကကည်ဲ့ရင်ုံး 
ရ တ်တရက် ပမုံးလိ က်သည ်



"ငါပမုံးစရာရိှတယ်။ သူက 

ဘယ်အဆင်ဲ့ကျေင်ဲ့ကက သူလ " 

 

"မူလနတ်ဘ ရာုံးအဆင်ဲ့ " 

ဘိ ုံးပဘုံးယင်ြေျေငု်ံး က တိ ုံးည င်ုံးပသာ 
အသ ပြငဲ့် ပပပာလိ က်သည်။ 
ဘိ ုံးပဘုံးပဟာင်ုံးယငယ်  က သူ့ကိ  
ပပပာပပထာုံးပသာပကကာငဲ့် ယနယ် ဲ့၏ 

ကျေင်ဲ့ကက မှုအဆင်ဲ့ကိ  သိလိ က်သည်။ 
 



အနက်ပရာင်ဝတ်ရ  အဘိ ုံးအိ က 

ထပ်ပမုံးလိ က်သည ်“ဘယ်အဆငဲ့်လ ”  

 

ဘိ ုံးပဘုံးယင်ြေျေငု်ံး က 

"မူလနတ်ဘ ရာုံးအဆင်ဲ့ ၁ ကျေင်ဲ့ကက သူ " 

 

အနက်ပရာင်ဝတ်ရ  အဘိ ုံးအိ က 

အ ဲ့အာုံးသငဲ့်သွာုံးသည် 
"မူလနတ်ဘ ရာုံးအဆင်ဲ့ကျေင်ဲ့ကက သူ 

အပယာက် ၄၀ က မူလနတ်ဘ ရာုံးအဆင်ဲ့ 



၁ ကျေင်ဲ့ကက သူကိ  လိ က်ြမ်ုံးပနတာလာုံး။ 
မင်ုံးတိို့ကက သူ့ကိ  
တမင်လွတ်ပပမာက်ြွေငဲ့ပ်ပုံးလိ က်တာလာုံး
" 

 

အနက်ပရာင်ဝတ်ရ  အဘိ ုံးအိ ၏ပနာက်ကွ
ယ်မှ အပြောုံးလူမျောုံးသည်လည်ုံး 
ဘိ ုံးပဘုံးယင်ြေျေငု်ံး န္ှင်ဲ့ အြ  အာုံး 
ထူုံးဆနု်ံးပသာအကကညဲ့်မျောုံးပြငဲ့် 
စိ က်ကကညဲ့်ပနကကသည်။ 



 

ဘိ ုံးပဘုံးယင်ြေျေငု်ံး န္ှငဲ့် အပြောုံးသူမျောုံး၏ 

မျေက်န္ှာမျောုံးက ြေျေက်ြေျေင်ုံးပင် 
မသာမယာပြစ်သွာုံးကကသည်။ 
 

တစ်ြေျေနိတ်ည်ုံးမှာပင် 
လ ကလန၏်ဘိ ုံးပဘုံး လ ယွနထ်ျေနု်ံး က 

ရ တ်တရက်ပပပာလိ က်သည် 
“သူ့ကိ လိ က်လ ြမ်ုံးဆီုံးြိို့  
ဒီလိ အင်အာုံးသ  ုံးတာဟာ 



ပတာ်ပတာ်ရှက်စရာပကာင်ုံးတယ်ဆိ တာ 
ငါတိို့  ဝနြ်ေ ရပါမယ်။ ဒါပပမ ဲ့ 
သူဘယ်ပလာက်ထိ 

ပကကာက်စရာပကာင်ုံးလ  သိရင် မင်ုံးက 

ဒီလိ ပ  ပတွုံးမှာ မဟ တ်ဘူုံး” 

 

"ဟ တ်လာုံး" 

အနက်ပရာင်ဝတ်ရ  အဘိ ုံးအိ ၏ ပလသ က 

အလွနပ်င် ဂရ မစိ က်ပပ။ သူ့စိိတ်ထ ၌ 

လ ယွနထ်ျေနု်ံး က 



တမင်အရှက်ပပပအပကကာင်ုံးပပပနသည်
ဟ သာ။ သူ့တစ်သက် 

ပါရမီရှင်အမျောုံးအပပာုံး ပမင်ြူုံး၏။ 
သိို့ ပသာ်လည်ုံး တစ်ပယာက်မ  
မူလနတ်ဘ ရာုံးအဆင်ဲ့ကျေင်ဲ့ကက သူ 

ဒါဇင်ြေျေ ီကိီ တိ က်ြိေ က်န္ိ င်သူ မရိှြေ ဲ့ပပ။  
 

ဒီယနယ် ဲ့က ဘယ်ပလာက်ပတာင် 
ပကကာက်စရာပကာင်ုံးလိို့လ ။ 
 



ထိ အြေျေနိတ်ွင် ဘိ ုံးပဘုံးယင်ြေျေင်ုံး က 

ပြေါင်ုံးြေါလိ က်သည် "အြေျေနိပိ် မပြြိုနု်ံးပါန ဲ့။ 
ငါတိို့ရ ွေ့ ရည်ရွယ်ြေျေက်က 

အရမ်ုံးရှင်ုံးပါတယ်။ 
လ ျိို့ဝှက်ဂိ ဏ်ုံးထ ကိ ဝင်ပပီုံး 
သူ့ကိ ရှာြွေငဲ့်ပပြိုပါ ဒါမှမဟ တ် သူ့ကိ  
ငါတိို့အတွက် အပပင်ပမာင်ုံးထ တ်ပပုံးပါ။ 
ငါတိို့ ကိ ယ်တိ င် ကိ ငတ်ွယ်ပပြရှင်ုံးမယ်။ 
ငါ ဲ့အထင်ပပပာရရင် 



မင်ုံးရ ွေ့လ ျိို့ဝှက်ဂိ ဏ်ုံးက 

ကိ ယ်န ဲ့မဆိ င်တ ဲ့လူတစ်ပယာက်အတွက်န ဲ့ 
စစ်ပွ မပြစ်ြေျေင်ပလာက်ပါဘူုံး။ 
ဟ တ်တယ်မလာုံး" 

 

လ ျိို့ဝှက်ဂိ ဏ်ုံးသည် 
ယနယ် ဲ့တစ်ပယာက်အတွက်န္ှင်ဲ့ 
ယင်ကလန၏်မဟာမိတ်အြ  ကိ  



သဘာဝအတိ င်ုံး 
ဆန် ဲ့ကျေင်မည်မဟ တ်ပပ။ထိို့အပပင် 
ယနယ် ဲ့ သည် ြွေင်ဲ့ပပြိုြေျေက်မပါဘ   
လ ျိို့ဝှက်ဂိ ဏ်ုံးထ ကိ  ြိေ ုံးဝင်လာြေ ဲ့သည်။ 
ထိ အြေျေက်ကလည်ုံး လ ျိို့ဝှက်ဂိ ဏ်ုံး၏ 

စည်ုံးမျေဉ်ုံးမျောုံးကိ  ဆန ဲ့က်ျေင်ပနသည်။ 
 

အနက်ပရာင်ဝတ်ရ  အဘိ ုံးအိ က 

ပတ်ဝနု်ံးကျေင်ကိ  တစ်ြေျေက်ကကညဲ့်လိ က်ပပီုံး 



အမိန် ဲ့ပပုံးလိ က်သည် “သူ့ကိ ရှာြိို့  
လ ျိို့ဝှက်အပစာငဲ့်ကိ  အပကကာင်ုံးကကာုံးပါ”  

 

အြေျေနိသိ်ပ်မကကာလိ က်ဘ  အဘိ ုံးအိ ၏ 

ပနာက်ကွယ်မှ 

မူလနတ်ဘ ရာုံးအဆင်ဲ့ကျေင်ဲ့ကက သူအာုံး
လ  ုံး ပပျောက်ကွယ်သွာုံးကကသည်။ 
ထိို့ ပနာက်တွင် 
ပတာင်တနု်ံးတစ်ပလ ာက်ကပန 

မပရမတွက်န္ိ င်ပသာ 



ပလပပင်ုံးတိ က်ြေတ်သ မျောုံး 
ထွက်ပပေါ်လာသည်။ 
 

လ ျိို့ဝှက်ဂိ ဏ်ုံးက ပတာင်တနု်ံးတစ်ြေ လ  ုံး 
တစ်လက်မြေျေင်ုံးစီ ရှာပြွပနပြေင်ုံးပါ။ 
 

ဘိ ုံးပဘုံးယင်ြေျေငု်ံး  န္ှငဲ့ ်အပြောုံးသူမျောုံး 
အကကညဲ့်ြေျေငု်ံးြလှယ်ကကပသာ်လည်ုံး 
ဘာမှ မပပပာပပ။ လ ျိို့ဝှက်ဂိ ဏ်ုံးက 

၎င်ုံး၏ရပ်တည်ြေျေက်ကိ  



ရှင်ုံးရှင်ုံးလင်ုံးလင်ုံး 
ထ တ်ပပထာုံးသည်မဟ တ်ပါလာုံး။ 
သူတိို့က သဘာဝအတိ င်ုံး 
တွနု်ံးအာုံးပပုံးမှာ မဟ တ်ပပ။ ထိို့အပပင် 
လ ျိို့ဝှက်ဂိ ဏ်ုံးက ယနယ် ဲ့အာုံး 
သူတိို့အပိ င်နယ်ပပမထ သိို့  
ြိေ ုံးဝင်လာန္ှင်ဲ့ပတ်သက်၍ 

သပဘာမကျေမှနု်ံး သိသာပါသည်။ 
 



ထိို့ ပကကာင်ဲ့ လက်ရိှတွင် 
သူတိို့အပနပြင်ဲ့ကာုံး ယနယ် ဲ့ 
ထွက်ပပေါ်လာသည်အထိ 

ပစာင်ဲ့ဆိ င်ုံးပနရ  သာ။ 
 

အနက်ပရာင်ဝတ်ရ  အဘိ ုံးအိ  က 

ဘိ ုံးပဘုံးယင်ြေျေငု်ံး န္ှင်ဲ့အြ   ကိ  
တစ်ြေျေက်ကကညဲ့်လိ က်ပပီုံး ပမုံးပါသည် “ငါ 
ပတာ်ပတာ် သိြေျေင်မိပါတယ်။ ယနယ် ဲ့ကိ  
ဒီပလာက်လူအမျောုံးကကီုံး 



လိ က်သတ်ပနတယ်ဆိ ပတာဲ့ သူက 

မင်ုံးတိို့ ကိ  ဘယ်လိ မျေြိိုုံးလ ပ်ြေ ဲ့တာမျောုံးလ " 

 

ယနယ် ဲ့ ဘာလ ပ်လိ က်တာလ ။ 
 

ဘိ ုံးပဘုံးယင်ြေျေငု်ံး အပါအဝင် ဘယ်သူမှ 

ပပနမ်ပပြကကပပ။ ယနယ် ဲ့ သည် 

ယင်ကလန၏် အဓိကပမိျို့ပတာ်ကိ  
ြျေက်ဆီုံးပစ်ြေ ဲ့သည်။ ထိ အပကကာင်ုံးကိ  
အမှနပ်ပပာရမည်လာုံး။ ထိ အပပြေအပနက 



ယင်ကလနအ်တွက် အရှက်ရစရာပင်။ 
ဘိ ုံးပဘုံးယင်ြေျေငု်ံး က 

ထပ်ပပီုံးမပပပာလိ ပပ။ 
 

အနက်ပရာင်၀တ်ရ  အဘိ ုံးအိ က 

ထပ်မပမုံးပတာဲ့ပပ။ သူ့ပဘုံးနာုံးက 

ဟနရိ် ုံးရာဝတ်စ  ဝတ်အဘိ ုံးအိ ကိ  
ကကညဲ့်ပပီုံး ပပပာလိ က်သည ်

“သွာုံးကကညဲ့်လိ က်စမ်ုံး” 

 



အဘိ ုံးအိ က အနညု်ံးငယ် 

ပြေါင်ုံးညိတ်ပပပပီုံး ပနရာတွင်ပင် 
ပပျောက်သွာုံးြေ ဲ့သည်။ 
 

… 

 

အကန ဲ့အ်သတ်မ ဲ့ပတာင်တနု်ံးတစ်ြေ တွင ်။ 
 

ယနယ် ဲ့ သည် ပတာင်တနု်ံးပပေါ်ရိှ 

သဘာဝလိ ဏ်ဂူထ တွင ်



ပ နု်ံးပအာင်ုံးပနြေ ဲ့သည်။ 
ဤကာလအပတာအတွင်ုံး 
နတ်ဘ ရာုံးစိတ်အာရ  အသိမျောုံး 
အဆက်မပပတ်ပပန် ဲ့လာပသာ်လည်ုံး သူ့ကိ  
သတိမထာုံးမိြေ ဲ့ကကပါ။ 
 

ယနယ် ဲ့၏ ပါုံးစပ်ပထာင်ဲ့မှ ပအုံးစက်ပသာ 
အပပ ြိုုံးတစ်ြေ  ပပေါ်လာပါသည ်

"မင်ုံးတိို့ငါ ဲ့ကိ  ရှာပတ ရင် 
ငါအရှု ုံးပပုံးလိ က်မယ်" 



 

" ပ နု်ံးမပနန ဲ့ ။ 
နင်အ ဒီမှာရိှပနတာငါသိတယ်" 

ထိ အြေျေနိတ်ွင် ဂူအပပငြ်က်ကပန 

အသ တစ်သ  ရ တ်တရက် 

ထွက်လာသည်။ 
 

ယနယ် ဲ့ သည် ထိ စကာုံးပကကာငဲ့် 
ဘာပပပာရမှနု်ံးမသိပတာဲ့ပပ။ 
May Be: 



၂၁၂၃ 

[အဆ  ုံးမ ဲ့ဓာုံးကမဘာ (ယနက်လန ်

သိို့အပပန)်] 

ဘာသာပပနသူ် - ညီညီစိ ုံး 
အပိ င်ုံး ၂၁၂၃ - သစ်သာုံးဓာုံးကိ  
စွန် ဲ့ပစ်ပြေင်ုံး 
 

အသ သည ်ယနယ် ဲ့ န္ှင်ဲ့ 
အပတာ်ပလုံးရင်ုံးြေ ဲ့သည်။ 



သိပ်မကကာလိ က်ပပ၊ အသ ပိ င်ရှင်က 

မည်သူမည်ဝါပြစ်သည်ကိ  
သိလိ က်သည်။  
 

အင်ပမာ်တယ်ဓာုံးပမိျို့ပတာ် 
အပပငြ်က်တွင် သူ့အာုံး ပပေါ်တယ်စာလိပ် 

ပပုံးြေ ပသာ 
အပြြူပရာင်ဝတ်စ  ဝတ်အမျေြိိုုံးသမီုံး ပင။် 
 

ဒါပပမ ဲ့ သူမ ငါ ဲ့ကိ  ဘယ်လိ ပတ တာလ ။ 



 

ယနယ် ဲ့ သည် 

ပြေါင်ုံးရရှုပ်ြေ ပပီုံးစဉ်ုံးစာုံးမပနပတာဲ့ဘ  
လှုိဏ်ဂူထ က ထွက်လာလိ က်သည်။ 
ဂူဝင်ပပါက်မှာ အမျေြိိုုံးသမီုံးတစ်ပယာက် 

ရပ်ပနသည်ကိ  ပမင်လိ က်၏ 

အပြြူပရာင်ဝတ်စ  ဝတ်အမျေြိိုုံးသမီုံးတစ်
ပယာက်ပါ။ 
 



ယနယ် ဲ့က သိြေျေင်စိတ်ပြင်ဲ့ ပမုံးလိ က်သည ်

"မင်ုံးငါ ဲ့ကိ  ဘယ်လိ ပတ တာလ " 

 

ထိ အြေျေနိတ်ွင် 
အပြြူပရာင်အလင်ုံးတနု်ံးတစ်ြေ  
လင်ုံးလက်လာပပီုံး န္ှငု်ံးပွင်ဲ့ပလုံးက 

သစ်သာုံးဓာုံးကိ င်လျေက် 

သူ့ပရှွေ့တွင်ပပေါ်လာသည်။ 
တစ်ဆက်တည်ုံး သူမပလုံးက 

သစ်သာုံးဓာုံးကိ  ညွှနပ်ပသည်... 



 

သစ်သာုံးဓာုံးက ပပပာလိ က်တာလာုံး။ 
 

ယနယ် ဲ့ သည် သစ်သာုံးဓာုံးကိ  
တစ်ြေျေက်ကကညဲ့်လိ က်သည်။ 
ထိ အစ တ်အပပတ်ဓာုံးက 

သူ၏တည်ပနရာကိ  ထ တ်ပြာ်ရန ်

မပမ ာ်လငဲ့်ြေ ဲ့ပပ။ 
 



ထိ အြေျေနိတ်ွင် 
အပြြူပရာင်ဝတ်စ  ဝတ်အမျေြိိုုံးသမီုံးက 

ရ တ်တရက် ပမုံးြေ ဲ့သည် "ယနယ် ဲ့၊ ဒါက 

ဘာအဓိပပာယ်လ " 

 

ယနယ် ဲ့ က အ ဲ့ဩသွာုံးပပီုံး 
ပပနပ်မုံးလိ က်၏ 

"မင်ုံးဘာကိ ဆိ လိ တာလ " 

 



အပြြူပရာင်ဝတ်စ  ဝတ်အမျေြိိုုံးသမီုံးက 

ပအုံးစက်စက် ထပ်ပပပာလိ က်သည ်

"အပပငမှ်ာ ယင်ကလနန် ဲ့ 
တပြောုံးကလနပ်တွရ ွေ့တပ်ြ  ပတွပရာက်ပန
တယ်" 

 

ယနယ် ဲ့ က ပြေါင်ုံးညိတ်လိ က်သည် 
"သူတိို့က ငါ ဲ့ကိ လိ က်ြမ်ုံးပနတာ" 

 



“ဒါဆိ  နင်က လ ျိို့ဝှက်ဂိ ဏ်ုံးကိ  
လာတာလာုံး” 

အပြြူပရာင်ဝတ်စ  ဝတ်အမျေြိိုုံးသမီုံးက 

ထပ်ပမုံးလိ က်သည်။  
 

ယနယ် ဲ့က ပြေါင်ုံးညိတ်လိ က်သည်။ 
 

အပြြူပရာင်ဝတ်စ  ဝတ်အမျေြိိုုံးသမီုံးက 

ယနယ် ဲ့အာုံး 
စူုံးစိ က်ကကညဲ့်ကာပပပာလိ က်သည် 



"လ ျိို့ဝှက်ဂိ ဏ်ုံးကိ  
သူတိို့န ဲ့တိ က်ြိေ က်ြိေ င်ုံးပပီုံး အ ဒီကပန 

အကျေြိိုုံးအပမတ်ယူြေျေငတ်ာလာုံး" 

 

ယနယ် ဲ့က ပြေါင်ုံးြေါလိ က်သည် 
“မဟ တ်ဘူုံး၊ ဒါ 
ငါ ဲ့ရည်ရွယ်ြေျေက်မဟ တ်ဘူုံး။ ငါ ဲ့မှာ 
သွာုံးစရာပနရာမရိှြေ ဲ့ဘူုံး။ ဟ တ်ပါတယ်၊ 
လ ျိို့ဝှက်ဂိ ဏ်ုံးက ငါ ဲ့ကိ  ဒီမှာမကကိြိုဆိ ရင် 
အြေ ြေျေက်ြေျေင်ုံး ထွက်သွာုံးန္ိ င်တယ်" 



 

သူသည ်လူမိ က်မဟ တ်ပပ။ 
လ ျိို့ဝှက်ဂိ ဏ်ုံးက သူ့အတွက်န္ှင်ဲ့ 
မဟာကလနက်ကီုံး ၅ ြေ ကိ  ရင်ဆိ င်မည်ဟ  
မထင်ထာုံးမိပပ။ ပနာက်ဆ  ုံးတွင် 
လ ျိို့ဝှက်ဂိ ဏ်ုံး၏ 

ထိပ်တနု်ံးအာဏာပိ င်မျောုံးန္ှင်ဲ့ 
မဟာကလနက်ကီုံး ၅ ြေ သည်လည်ုံး 
အရူုံးမျောုံးမဟ တ်ကကပပါ။ 
လ ျိို့ဝှက်ဂိ ဏ်ုံးတွင် သူရိှပနမှနု်ံး 



သတိထာုံးမိသည်န္ှင်ဲ့ 
ထွက်သွာုံးမည်မဟ တ်ပပ။ ထိို့အတူ 
သူကိ ယ်တိ င်လည်ုံး 
ြေျေက်ြေျေငု်ံးထွက်သွာုံးြိို့ မပြစ်န္ိ င်ပါ။  
 

သိို့ ပသာ်လည်ုံး သူ 

ပ နု်ံးပအာင်ုံးပနသညကိ်  လ ျိို့ဝှက်ဂိ ဏ်ုံးက 

ပတ သသွာုံးပပီပြစ်ရာ 
ဆက်ပပီုံးပ နု်ံးပအာင်ုံးမပနပတာဲ့ပပ။ 
သူသည ်မျေြိိုုံးန္ွယ်စ ကကီုံး ၅ ြေ အပပင် 



လျေျိို့ဝှက်ဂိ ဏ်ုံး န္ှင်ဲ့ပါထပ်ပပီုံး 
ရနသူ်မပြစ်ြေျေင်ပတာဲ့ပပ။ 
 

ထိို့ ပကကာင်ဲ့ ယနယ် ဲ့ သည် 

တွန် ဲ့ဆ တ်မပနဘ  ပနာက်လှည်ဲ့၍ 

ထွက်သွာုံးပါပတာဲ့သည်။ 
 

“ြေဏပစာငဲ့်” 

အပြြူပရာင်ဝတ်စ  ဝတ်အမျေြိိုုံးသမီုံးက က 



ရ တ်တရက်ပပပာလိ က်သည် "နင်ထွက်
သွာုံးလိို့ရပပမယဲ့် ဓာုံးကိ ြေျေနထ်ာုံးြေ ဲ့ပါ" 

 

ယနယ် ဲ့ သည် သစ်သာုံးဓာုံးကိ  
စိ က်ကကညဲ့်ပပီုံးပနာက် န္ငှ်ုံးပွင်ဲ့၏လက်ထ မှ 

ဆွ ယူကာ 
အပြြူပရာင်ဝတ်စ  ဝတ်အမျေြိိုုံးသမီုံး 
ဆီသိို့ ပစ်ပပုံးလိ က်သည်။ န္ှင်ုံးပွင်ဲ့ပလုံးက 

လက်သည်ုံးမျောုံးကိ  ပဝှေ့ယမ်ုံးကာ 
ပပနယူ်ရနပ်ပပာပန၏။ ယနယ် ဲ့က 



သူမပလုံးကိ ကကည်ဲ့ကာ 
ပြေါင်ုံးြေါပပလိ က်သည် “ထာုံးြေ ဲ့လိ က်ပါ” 

 

သူသည ်သစ်သာုံးဓာုံးကိ  
ကိ င်ထာုံးလိ စိတ်မရိှပတာဲ့ပပ။ ၎င်ုံးက 

သူ၏တည်ပနရာကိ  ထ တ်ပြာ်ပပြေ ဲ့သည်။ 
က ပကာင်ုံးပထာက်မစွာ 
အပြြူပရ င်ဝတ်စ  ဝတ်အမျေြိိုုံးသမီုံးက 

မပကာင်ုံးပသာ 
ရည်ရွယ်ြေျေက်မရိှြေ ဲ့ပပ။ထိ သိို့ မဟ တ်လ င် 



သူသည ်ြေျေက်ြေျေင်ုံး 
ငရ ပရာက်ပနပလာက်ပပသည်။ 
 

ယနယ် ဲ့၏ စကာုံးကိ  
ကကာုံးလိ က်ပသာအြေါ န္ှင်ုံးပွင်ဲ့ပလုံးက 

ြေျေက်ြေျေငု်ံးပင် ဝမ်ုံးနညု်ံးသွာုံးပ  ပါ။ သူမ၏ 

မျေက်လ  ုံးပသုံးပသုံးပလုံးမျောုံးက 

မျေက်ရည်ပ လ လ  ုံးမျောုံးပင် ပပညဲ့်လာသည်။ 
 



န္ှင်ုံးပွင်ဲ့ပလုံး၏ အမူအရာကိ  
ပမင်ပသာအြေါ ယနယ် ဲ့၏န္ှလ  ုံးသာုံးက 

နာကျေင်သွာုံးသည်။ သူက 

ြေဏမ တ ို့ ဆိ ငု်ံးပနပပီုံးမှ 

ပပနပ်ပပာလိ က်သည် "အပသုံးပလုံး၊ သူက 

ငါတိို့ထ က တစ်ပယာက်မှ မဟ တ်ဘူုံး။ 
ဒီပတာဲ့ ထာုံးြေ ဲ့လိ က်ပါ။ အဆင်ပပပလာုံး" 

 



န္ှင်ုံးပွင်ဲ့ပလုံးက တစ်ြေ ြေ ကိ  
ပတွုံးမိသည်ဲ့အလာုံး 
အပမနပ်ြေါင်ုံးညိတ်ပပသည်။ 
 

ယနယ် ဲ့က သူမ၏ပြေါင်ုံးပလုံးကိ  
ညင်သာစွာ ပွတ်သပ်ပပီုံး ပပပာလိ က်သည ်

"အနာဂတ်မှာ မငု်ံးအတွက် ပိ ပကာင်ုံးတ ဲ့ 
ဓာုံးတစ်ပြေျောင်ုံး ရှာပတ မှာပါ" 

 



စကာုံးပပပာပပီုံးသည်န္ငှဲ့် န္ှင်ုံးပွင်ဲ့ကိ  
ပပ ြေျေကီာ ထွက်သွာုံးရနပ်ပင်လိ က်သည်။ 
သိို့ ပသာ် သစ်သာုံးဓာုံးက သူ့ပရှွေ့တွင် 
ရ တ်တရက် ပပေါ်လာပပီုံးပနာက် 

အလင်ုံးတနု်ံးတစ်ြေ အသွင်ပြင်ဲ့ မူလပစတီ 

ထ ကိ  ဝင်ပရာက်သွာုံးသည်။  
 

ယနယ် ဲ့ သည် သူ့အသိစိတ်ကိ  
ြေန္ဓာကိ ယ်ထ သိို့  ပိို့ ရလွှတ်လိ က်သည်။ 



ထိို့ ပနာက် မထူုံးပြောုံးပသာပလသ ပြင်ဲ့ 
ပပပာလိ က်၏ "ြယ်ထ တ်လိ က်ပါ" 

 

မူလပစတီက ပပင်ုံးထနစွ်ာ 
တ နြ်ေါသွာုံးသည်။ ထိို့ ပနာက် 

ပကကာက်မက်ြွယ်ရာ 
စွမ်ုံးအင်လှုိင်ုံးမျောုံး ပြာထွက်လာကာ 
သစ်သာုံးဓာုံးကိ  ြေျေက်ြေျေင်ုံး 
ြ  ုံးအ ပ်ထာုံးလိ က်သည်။ 
 



သစ်သာုံးဓာုံးက ပငိမ်သက်ပနပြေင်ုံးမရိှြေ ဲ့ဘ  
မူလပစတီကိ ပင် ပပန၍်ြေ ြေ ပနပလသည်။ 
 

သစ်သာုံးဓာုံး က 

ဓာုံးစွမ်ုံးအင်အလင်ုံးတနု်ံးမျောုံး 
အဆက်မပပတ် ထွက်ပပေါ်လာသည်။ 
 

ယနယ် ဲ့ သည် မျေက်ြွေ မျောုံး 
လှုပ်ယမ်ုံးသွာုံးသည်။  
 



တကယဲ့်ကိ  ရ တင်ုံးလိ က်တာ။ မူလပစတီ 

ကိ ပတာင် ြေ ြေ ရ တယ်။ 
 

ဤအြိေ င်အတန် ဲ့သတွင် မူလပစတီက 

ပဒါသထွက်သွာုံးပ  ရ၏။ 
သိပ်သည်ုံးပသာစွမ်ုံးအင်လှုိင်ုံးမျောုံး 
ထပ်မ ထွက်ပပေါ်လာပပီုံး 
သစ်သာုံးဓာုံးကိ  ြ  ုံးအ ပ်ထာုံးလိ က်သည်။ 



ထိ ြေဏပလုံးမှာပ  
ဓာုံးစွမ်ုံးအင်အလင်ုံးတနု်ံးမျောုံးအာုံးလ  ုံး 
ြေျေက်ြေျေငု်ံးပင် ပပျောက်ကွယ်သွာုံးြေ ဲ့သည်။ 
ြေဏအကကာတွင် ယနယ် ဲ့၏ ရင်ဘတ်မှ 

အလင်ုံးတနု်ံးတစ်ြေ  ထွက်ပပေါ်လာသည်။ 
သစ်သာုံးဓာုံးက ယနယ် ဲ့ န္ှင်ဲ့ ၃ 

ကီလိ မီတာအကွာတွင ်ပပေါ်လာသည်။ 
 

မူလပစတီ က 

အပပင်ကိ ရိ က်ထ တ်လိ က်ပြေင်ုံးပင်။ 



 

သိို့ ပသာ် သစ်သာုံးဓာုံးက 

အနည်ုံးငယ်တ နြ်ေါသွာုံးပပီုံးပနာက် 

အလင်ုံးတနု်ံးတစ်ြေ အပြစ်ပပပာင်ုံးလ ကာ 
ယနယ် ဲ့၏ ြေန္ဓာကိ ယ်ထ ကိ  
ပပနဝ်င်သွာုံးသည်။ သိို့ ပသာ် 
အသက်ရှူတစ်ရှုိက်စာပင်မရိှပသုံး 
အပပင်ကိ ပပနလ်ွင်ဲ့လာသည်။ 
 



ထိ အတိ င်ုံးပင် သစ်သာုံးဓာုံးက 

မူလပစတီထ ကိ  
အကကိမ်ကကိမ်ပပနဝ်င်ပနပသာ်လည်ုံး 
မပအာင်ပမင်ြေ ဲ့ပပ။ 
 

ပနာက်ဆ  ုံးတွင်ပတာဲ့ သစ်သာုံးဓာုံးက 

လက်ပလ ာဲ့လိ က်ပ  ပါ။ 
အပပငပ်ပနပ်ရာက်သည်န္ှင်ဲ့ 
ပငိမ်သက်သွာုံး၏။ 
 



သိို့ ပသာ် န္ှင်ုံးပွင်ဲ့ပလုံး ပရှွေ့သိို့  
ပရာက်လာြေ ဲ့သည်။ န္ှင်ုံးပွင်ဲ့ပလုံးက 

သစ်သာုံးဓာုံးကိ  တစ်ြေျေက်ကကညဲ့်လိ က်ပပီုံး 
အပဝုံးကိ  လှမ်ုံးပစ်ထ တ်လိ က်သည်။ 
 

ထိ အပတာအတွင်ုံး ယနယ် ဲ့က 

ပအုံးစက်စက်ပပပာလိ က်သည် 
“မင်ုံးဘယ်လိ ဓာုံးမျေြိိုုံးလ ဆိ တာ 
ငါဂရ မစိ က်ပါဘူုံး။ မင်ုံးမှာ 
ကိ ယ်ပိ င်အသိစိတ်ရိှမှာပါ။ တကယ်ပတာဲ့ 



ြွေနအ်ာုံးရိှသူတိ င်ုံး 
စဉ်ုံးစာုံးပတွုံးပြေေါ်တတ်တ ဲ့ 
အသိစိတ်ပတွရိှကကတယ်။ ဒါပပမ ဲ့ 
ငါမင်ုံးကိ ပပပာြေျေင်တာက ငါ ဲ့မှာ 
စဉ်ုံးစာုံးတတ်တ ဲ့အသိဉာဏ်ရိှတယ်ဆိ 
တာပ ။ ငါတိို့က 

တစ်ပယာက်န ဲ့တစ်ပယာက် 

မပူုံးပပါင်ုံးန္ိ င်မှပတာဲ့ 
ဒီမှာပ လမ်ုံးြွေ လိ က်ကကရပအာင်" 

 



ယနယ် ဲ့ က ပပပာပပီုံးသည်န္ှငဲ့် 
လှညဲ့်ထွက်သွာုံးသည်။ သစ်သာုံးဓာုံးက 

သူ့ပနရာကိ  ပြာ်ထ တ်လိ က်ပသာပကကာင်ဲ့ 
လ  ုံးဝသပဘာမကျေလှပပ။ 
သစ်သာုံးဓာုံးက 

သူ၏ြွေငဲ့်ပပြိုြေျေက်ပတာင်ုံးလ င်ပတာဲ့ 
ပပဿနာရိှမည်မဟ တ်ပပ။ 
သိို့ ပသာ်လည်ုံး ၎င်ုံးက 

သူ့ကိ အသိမပပုံးဘ  



အပြြူပရာင်ဝတ်စ  ဝတ်အမျေြိိုုံးသမီုံးကိ  
ဆက်သွယ်လိ က်သည်။ 
 

အပြြူပရာင်ဝတ်စ  ဝတ်အမျေြိိုုံးသမီုံးက 

လ ျိို့ဝှက်ဂိ ဏ်ုံးန္ှငဲ့် 
ယင်ကလနပ်ြေါင်ုံးပဆာင်ပသာ 
မဟာမိတ်အြ  ကိ  အပကကာင်ုံးကကာုံးြေ ဲ့လ င် 
ဘာဆက်ပြစ်မည်မှနု်ံး သိသာပါသည်။ 
အပရုံးကကီုံးဆ  ုံးကပတာဲ့ 
ဤအပြစ်အပျေက်ဟာ သစ်သာုံးဓာုံးက 



သူန္ှင်ဲ့တစ်သာုံးတည်ုံးမဟ တ်မှနု်ံး 
နာုံးလည်သွာုံးပစသည်။  
 

သိို့ ပသာ်လည်ုံး ယနယ် ဲ့ သည် 

ပပြေန္ှစ်လှမ်ုံးပင် မလှမ်ုံးလိ က်ရဘ  
သစ်သာုံးဓာုံးက သူ့ပရှွေ့တွင် 
ထပ်မ ပပေါ်လာသည်။ 
 

ယနယ် ဲ့ သည် ြေျေက်ြေျေင်ုံး 
မျေက်ပမှာင်ကကြိုတ်လိ က်သည်။ 



ထိ အပတာအတွင်ုံး 
အပြြူပရာင်ဝတ်စ  ဝတ်အမျေြိိုုံးသမီုံးက 

ရ တ်တရက် ပပပာလိ က်သည ်“ဓာုံးက 

နင်ဲ့ရ ွေ့ပနရာကိ  ပြာ်ထ တ်တာ 
ဘာရည်ရွယ်ြေျေက်မှ 

မရိှဘူုံး။နင်ကငါ ဲ့ကိ ပတ ြိို့ ဒီမှာပရာက်ပန
တယ်ထင်လိို့ပ " 

 

ယနယ် ဲ့က ပြေါင်ုံးြေါလိ က်ပပီုံး 
ပပနပ်ပပာပါသည် "အပရုံးမကကီုံးပါဘူုံး" 



သူက သစ်သာုံးဓာုံးကိ  စိ က်ကကညဲ့်ကာ 
ထပ်ပပပာလိ က်၏ “ဘာပ ပြစ်ပြစ် ငါတိို့  
အကကိမ်ကကိမ် လက်တွ ပပီုံးပပီဆိ ပတာဲ့ 
ပအုံးပအုံးပဆုံးပဆုံး လမ်ုံးြွေ ကကရပအာင”် 

 

သစ်သာုံးဓာုံးက အနည်ုံးငယ်တ နြ်ေါကာ 
တစ်ြေ ြေ ပပပာပနပ  ရသည်။ 
 

ထိ ပမင်ကွင်ုံးကိ ပမင်ပသာအြေါ 
အမျေြိိုုံးသမီုံး၏အမူအရာသည် 



ြေျေက်ြေျေငု်ံးပပပာင်ုံးလ သွာုံးသည်။ 
သူမ၏မျေက်လ  ုံးထ ၌  

မယ  ကကည်န္ိ င်ပသာအရိပ်အပယာင်မျောုံး
ပတ ပနရသည်။ 
 

သစ်သာုံးဓာုံး ပပပာလိ က်သည်ဲ့စကာုံးကိ  
သိပနလိို့ပါ။ ၎င်ုံးက 

အမှာုံးကိ ဝနြ်ေ ပနပြေင်ုံးပင်။ ထိို့အပပင် 
ယနယ် ဲ့၏ြွေင်ဲ့ပပြိုြေျေက်မရလ င် 
သူပရာက်ပနသည်ဲ့ပနရာကိ  



ထပ်မ ထ တ်ပြာ်ပတာဲ့မည်မဟ တ်ပကကာ
င်ုံး အာမြေ ပန၏။ 
 

သူ့အမှာုံးကိ  ဝနြ်ေ ပနတာလာုံး။ 
 

အပြြူပရာင်ဝတ်စ  ဝတ်အမျေြိိုုံးသမီုံး က 

ယနယ် ဲ့ကိ  ထွင်ုံးပြာက်ပမင်ပနရသလိ မျေြိိုုံး 
စိ က်ကကည်ဲ့ပနသည်။  
 



ယနယ် ဲ့ သည်လည်ုံး သစ်သာုံးဓာုံး၏ 

အဓိပပါယ်ကိ  သဘာဝကျေကျေ 
နာုံးလည်လိ က်သည်။ ၎င်ုံးက သူ့ကိ ယ်သူ 

ဂ ဏ်ယူပနပသာပကကာင်ဲ့ 
အမှာုံးဝနြ်ေ မည်ဟ ပတာဲ့ 
မပမ ာ်လင်ဲ့ထာုံးပပ။ သိို့ ပသာ်လည်ုံး 
အဓိကအပကကာင်ုံးရင်ုံးမှာ န္ှင်ုံးပွငဲ့်ပလုံး 
န္ှင်ဲ့ မူလပစတီပကကာင်ဲ့ပါ။ 
 



သစ်သာုံးဓာုံး က န္ှင်ုံးပွင်ဲ့ပလုံးကိ  
အပတာ်ပလုံး 
သပဘာကျေန္ှစ်သက်ြေ ဲ့လိို့ပါ။ 
န္ှင်ုံးပွင်ဲ့ပလုံးက သစ်သာုံးဓာုံးကိ  
မစွန် ဲ့သလွှတ်ြေျေင်သလိ  သစ်သာုံးဓာုံး 
ကလည်ုံး အလာုံးတူပင်။  
 

ယနယ် ဲ့ သည် စကာုံးမပပပာပသုံးဘ  
န္ှင်ုံးပွင်ဲ့ကိ  င ို့ ပကကည်ဲ့ကာ သူ့အာုံး 



ပမာဲ့ကကည်ဲ့ပနမှနု်ံးပမငလ်ိ က်ရသည်။ 
အပသုံးပလုံးက 

မျေက်ပတာင်ပ တ်ြေတ်ပ တ်ြေတ်လ ပ်ကာ 
တစ်ြေ ြေ ပပပာြေျေင်ပနပသာ်လည်ုံး 
အဆ  ုံးတွင် ဘာမှမပပပာပပ။  
 

ယနယ် ဲ့က သူမ၏ပြေါင်ုံးပလုံးကိ  
ညင်သာစွာ ပွတ်သပ်ပပီုံး 
ပပပာလိ က်ပါသည် 
"မင်ုံးကကိြိုက်သလိ လ ပ်ပါ" 



 

ထိ စကာုံးကကာုံးပသာအြေါ န္ှင်ုံးပွင်ဲ့ပလုံးက 

မျေက်ပတာင်ြေတ်လိ က်ပပီုံး မျေက်လ  ုံးထ မှ 

အပရာင်မျောုံး ပတာက်ပလာသည်။ 
သူမပလုံးက ယနယ် ဲ့၏ဆိ လိ ရင်ုံးကိ  
နာုံးလည်ပ  ပါ။ န္ှငု်ံးပွင်ဲ့က သစ်သာုံးဓာုံးကိ  
ဆွ ယူလိ က်သည်။ သိို့ ပသာ်လည်ုံး 
သူမ၏မျေက်န္ှာပပေါ်ရိှ အပပ ြိုုံးပလုံးက 

ပပျောက်ကွယ်ပနပသုံးသည်။  
 



န္ှင်ုံးပွင်ဲ့က သစ်သာုံးဓာုံးကိ  စိ က်ကကည်ဲ့ကာ 
သူမ၏ပပြေသည်ုံးပလုံးကိ  
ညွှနပ်ပလိ က်သည်။ ထိို့ ပနာက် 

သူမ၏မျေက်န္ှာပသုံးပသုံးပလုံးက 

ပလုံးနက်ပသာအမူအရာပြငဲ့် 
အပြောုံးလက်သည်ုံးတစ်ြက်ကိ  
စတင်ပဝှေ့ယမ်ုံးလိ က်သည်။ 
 



တစ်နည်ုံးအာုံးပြငဲ့် န္ှင်ုံးပွင်ဲ့က 

သစ်သာုံးဓာုံးကိ  ဆ  ုံးမပနတာပါ။ သူမ 

ပပပာပနသည်မှာ သစ်သာုံးဓာုံးက 

ယနယ် ဲ့အာုံး ထပ်မ ဆန် ဲ့ကျေင်ပြေငု်ံးမပပြိုရန။် 
ထိို့အပပင် ယနယ် ဲ့၏ တည်ပနရာကိ  
ပနာက်ထပ်ထ တ်ပြာ်မပပပတာဲ့ရနပ်င။် 
 

သစ်သာုံးဓာုံးက န္ှင်ုံးပွင်ဲ့၏ 

ပတာင်ုံးဆိ ြေျေက်ကိ  ကန ဲ့သ်ကွက်ပြေင်ုံးမရိှပပ၊ 



အနည်ုံးငယ်တ နြ်ေါသွာုံးကာ 
သပဘာတူပကကာင်ုံးပပသပနပလသည်။ 
 

ြေဏအကကာတွင်ပတာဲ့ 
န္ှင်ုံးပွင်ဲ့ပလုံး၏မျေက်န္ာှက 

အပပ ြိုုံးမျောုံးပပေါ်လာကာ သစ်သာုံးဓာုံးကိ  
လက်န္ှစ်ြက်ပြင်ဲ့ ဆ ပ်ကိ င်လျေက် 

မူလပစတီထ ကိ  ပပနဝ်င်သွာုံးပတာဲ့သည်။  
 



ယနယ် ဲ့ သည် ဆက်မပနပတာဲ့ဘ  
ြေျေက်ြေျေငု်ံးလှည်ဲ့ထွက်လာသည်။ 
သိို့ ပသာ်လည်ုံး  
တစ်ြေ ြေ ကိ  ပတွုံးမိလိ က်သည်ဲ့အလာုံး 
ရ တ်တရက် ရပ်လိ က်သည်။ ထိို့ ပနာက် 

အပြြူပရာင်ဝတ်စ  ဝတ်အမျေြိိုုံးသမီုံး ကိ  
လှည်ဲ့ကကည်ဲ့ရင်ုံး ပပပာလိ က်၏ “ငါ 
ဒီဓာုံးကိ  သိမ်ုံးယူထာုံးြိို့  မကကိြိုုံးစာုံးပါဘူုံး။ 
ဒါက ငါန ဲ့ အတူပနြိို့  ပရွုံးြေျေယ်ြေ ဲ့တာ။ 



ဒါဆိ  မင်ုံးနာုံးလည်မယ်လိို့  
ပမ ာ်လငဲ့်ပါတယ်" 

 

အပြြူပရာင်ဝတ်စ  ဝတ်အမျေြိိုုံးသမီုံးက 

ပငိမ်သက်သွာုံးသည်။ ပလာပလာဆယ် 

ဘာမှမတတ်န္ိ င်လိို့ပါ။ သစ်သာုံးဓာုံးက 

လ ျိို့ဝှက်ဂိ ဏ်ုံးန္ှငဲ့် သက်ဆိ င်ပါသလာုံး။ 
မဟ တ်ပပ၊ 



သစ်သာုံးဓာုံးက သူမကိ  
ပရွုံးြေျေယ်ြေ ဲ့ရင်ပတာဲ့ ပြစ်န္ိ င်ပပသည်။ 
သိို့ ပသာ် ယနယ် ဲ့န္ှငဲ့် လိ က်ပါြေျေင်ြေ ဲ့သည်။ 
အတင်ုံးအကကပ် လွှ ပပုံးြိေ င်ုံးပနပါက 

လ ျိို့ဝှက်ဂိ ဏ်ုံးဟာ 
တမင်အန္ိ င်ကျေင်ဲ့သလိ ပင်။ 
 

သိို့ ရာတွင် သူမပရှွေ့က လူငယ်က 

လွယ်လွယ်န္ှင်ဲ့ အန္ိ ငက်ျေငဲ့်လိို့ရမည်လာုံး။  
 



ယနယ် ဲ့ သည် 

စကာုံးတစ်ြွေနု်ံးမှထပ်မပပပာပတာဲ့ပပ။ 
ပနာက်ပပနလ်ှည်ဲ့ကာ ထွက်သွာုံးသည် ။ 
 

ထိ အြေျေနိတ်ွင် 
အပြြူပရာင်ဝတ်စ  ဝတ်အမျေြိိုုံးသမီုံး က 

ရ တ်တရက် ပပပာြေ ဲ့သည် 

"ငါ နင်ဲ့ကိ  လ ျိို့ဝှက်ဂိ ဏ်ုံးဆီ 

ပြေေါ်သွာုံးပပုံးမယ်" 

 



ယနယ် ဲ့ က သူမကိ  လှညဲ့်ကကညဲ့်လိ က်ရာ 
“နင် ထွက်သွာုံးလိို့မရဘူုံး။ 
ဂိ ဏ်ုံးပစာင်ဲ့မဟာဝကသပါကိ  
အသက်သွင်ုံးထာုံးလိ က်ပပီ။ ဒါ ဲ့အပပင် 
မပရမတွက်န္ိ င်တ ဲ့ 
အဆင်ဲ့ပမင်ဲ့ကျေင်ဲ့ကက သူပတွက 

ပတာင်တနု်ံးတစ်ြေ လ  ုံးကိ ပစာင်ဲ့ကကပ်ပနတ
ယ်။ ဒီပတာဲ့ 



နည်ုံးနည်ုံးပလုံးလှုပ်လိ က်တာန ဲ့ 
နင်ဲ့ကိ သတိထာုံးမိလိမ်ဲ့မယ်” 

 

ယနယ် ဲ့က ြေဏမ တ ို့ဆိ င်ုံးသွာုံးကာ 
ပပနပ်ပပာလိ က်သည် "ငါ ဲ့ကိ ပြေေါ်သွာုံးရင် 
မင်ုံးရ ွေ့ လ ျိို့ဝှက်ဂိ ဏ်ုံးက 

ပပဿနာတက်လိမ်ဲ့မယ်" 

 

အပြြူပရာင်ဝတ်စ  ဝတ်အမျေြိိုုံးသမီုံး က 

ဘာမှမထူုံးပြောုံးဟနပ်ြင်ဲ့ ပြေါင်ုံးြေါရင်ုံး 



ပပနပ်ပပာြေ ဲ့သည် “ဒါကိ  ငါတိို့  
ထိနု်ံးထညုံးလိို့ရတယ်။ငါန ဲ့အတူလိ က်ြေ ဲ့ပါ
" 

 

စကာုံးပပပာပပီုံးသည်န္ငှ်ဲ့ အမျေြိိုုံးသမီုံးက 

ပနရာတွင်ပင် ပပျောက်သွာုံးြေ ဲ့သည်။ 
 

ယနယ် ဲ့ က ပြေ  ုံးတွန ဲ့က်ာ 
အပြြူပရာင်ဝတ်စ  ဝတ်အမျေြိိုုံးသမီုံး 
ပနာက်သိို့  အပမနလိ် က်သွာုံးြေ ဲ့သည်။ 



သိပ်မကကာလိ က်ပါ၊ 
တိမ်တိ က်မျောုံးကကာုံးသိို့ ပင် 
ထိ ုံးထွက်လ မတတ် ပတာင်ထိပ်ပပေါ် 
ပရာက်လာြေ ဲ့သည်။ 
 

ယနယ် ဲ့က ရ တ်တရက်ပမုံးလိ က်၏ 

"လ ျိို့ဝှက်ဂိ ဏ်ုံးက ဟိ မှာလာုံး" 

 

အပြြူပရာင်ဝတ်စ  ဝတ်အမျေြိိုုံးသမီုံး က 

အနည်ုံးငယ် ပြေါင်ုံးညတ်ိပပသည်။ သူမက 



ယနယ် ဲ့ ကိ  စိ က်ကကညဲ့်ကာ ပပပာပါသည် 
“ဒီမှာ ြေဏပစာင်ဲ့။ နင် လ ျိို့ဝှက်ဂိ ဏ်ုံးက 

ထွက်သွာုံးပပီလိို့  သူတိို့ကိ  
ငါသွာုံးပပပာလိ က်မယ်" 

 

ယနယ် ဲ့ က အနည်ုံးငယ်အ ဲ့ကသသွာုံးကာ 
ပမုံးလိ က်၏ "သူတိို့က ယ  မှာလာုံး" 

 



အပြြူပရာင်ဝတ်စ  ဝတ်အမျေြိိုုံးသမီုံး က 

သာမနလ်ိ သာ ပပနပ်ပပာြေ ဲ့သည် "သူတိို့  
မလ ပ်ြေျေင်ရင်ပတာင် လ ပ်ရမယ်" 

 

ထိ စကာုံးပပပာပပီုံးသည်န္ှငဲ့် 
ပနာက်ပပနလ်ှည်ဲ့၍ 

ထွက်သွာုံးရနပ်ပင်လိ က်၏။ သိို့ ပသာ် 
တစ်ြေ ြေ ကိ ပတွုံးမိသလိ ပြင်ဲ့ 
ယနယ် ဲ့ကိ လှည်ဲ့ကကည်ဲ့ကာ 
ထပ်ပပပာပါသည ်“ဒီမှာပ ပနပါ။ဘယ်မှ 



မသွာုံးန ဲ့။ ဒီပနရာမှာ နင်ပရာက်ပနတာကိ  
အပကကာင်ုံးမကကာုံးရပသုံးဘူုံး။ 
ဘာပကကာငဲ့်လ ဆိ ပတာဲ့ 
ငါ ဲ့ရ ွေ့လ ျိို့ဝှက်ဂိ ဏ်ုံးက နင်ဲ့ကိ ဘယ်သူမှနု်ံး 
မသိလိို့ပ ။ တစ်ပယာက်ပယာက် 

နင်ဲ့ကိ ပတ သသွာုံးရင် ဘယ်သူမှ 

ကူညီန္ိ င်ပတာဲ့မှာမဟ တ်ဘူုံး” 

 

ယနယ် ဲ့က ပြေါင်ုံးညိတ်ပပသည် 
"ပကာင်ုံးပပီ ။ငါဘယ်မှမသွာုံးဘူုံး" 



 

အပြြူပရာင်ဝတ်စ  ဝတ်အမျေြိိုုံးသမီုံး က 

သ ပြေါင်ုံးညိတ်ပပပပီုံး ပနရာတွင်ပင် 
ပပျောက်သွာုံးြေ ဲ့သည်။ 
 

အပြြူပရာင်ဝတ်စ  ဝတ်အမျေြိိုုံးသမီုံး 
ထွက်သွာုံးပပီုံးပနာက်တွင် ယနယ် ဲ့ 
သည်ပတ်ဝနု်ံးကျေင်ကိ  
တစ်ြေျေက်ကကညဲ့်ကာ ပနရာတစ်ြေ ရှာပပီုံး 
ပ နု်ံးပအာင်ုံးပနလိ က်သည်။ 



 

၁၅ မိနစ်ြေန် ဲ့အကကာတငွ်ပတာဲ့ 
အပြြူပရာင်အလင်ုံးတနု်ံးကကီုံးတစ်ြေ  
ပကာင်ုံးကင်ယ အထက်သိို့  ရ တ်တရက် 

ထိ ုံးတက်သွာုံးသည်။ ယနယ် ဲ့ သည် 

ပ နု်ံးပအာင်ုံးပနရငု်ံးပြင်ဲ့ 
ပမာဲ့ကကည်ဲ့လိ က်သည်။ ထိို့ ပနာက် 

အလင်ုံးတနု်ံးက 

သူ့ပရှွေ့တွင်ဆင်ုံးသက်လာသည်ကိ  
ပမင်လိ က်ပါသည်။ 



 

ယနယ် ဲ့ သည် 

သူ့ပရှွေ့မှလူကိ ပမင်ပသာအြေါ ြေဏမ  
အ ဲ့အာုံးသငဲ့်သွာုံးပပီုံးပနာက် 

ပပပာလိ က်ပလသည် "ဒါက မင်ုံးပ ပလ" 

May Be: 

၂၁၂၄ 

[အဆ  ုံးမ ဲ့ဓာုံးကမဘာ (ယနက်လန ်

သိို့အပပန)်] 

ဘာသာပပနသူ် - ညီညီစိ ုံး 



အပိ င်ုံး ၂၁၂၄ - မင်ုံးလိ  ကျေင်ဲ့ကက သူ 

ဒါဇင်ပလာက်ကိ  ငါတိ က်ြိေ က်န္ိ င်တယ် 

 

အမျေြိိုုံးသမီုံးတစ်ဦုံးပြစ်ပနလိို့ပါ။ 
ထိို့အပပင် အပစာပိ င်ုံးကပလုံးကမှ 

သူန္ှင်ဲ့စကာုံးပပပာသွာုံးပသာ 
အပြြူပရာင်ဝတ်စ  ဝတ် အမျေြိိုုံးသမီုံးပါ။ 
 

သိို့ ပသာ် သူမက 

အပြြူပရာင်ဝတ်ရ  မဟ တ်ဘ  



အနက်ပရာင်ဝတ်စ  ကိ  
၀တ်ဆင်ထာုံးသည်။ အဓိကကပတာဲ့ 
သူမ၏ပအာ်ရာက ယြေင်ထက် 

ပိ ၍ပပင်ုံးထနပ်နသည်။ 
 

အနက်ပရာင်ဝတ်စ  ဝတ်အမျေြိိုုံးသမီုံး က 

ယနယ် ဲ့ကိ  ပအုံးစက်စွာ ကကညဲ့်ပပီုံး "နင်က 

ဘယ်သူလ " 

 



ယနယ် ဲ့က သူမကိ  
တစ်ြေျေက်ကကညဲ့်လိ က်ပပီုံး "မင်ုံးက 

သူမမဟ တ်ဘူုံးပ " 

 

ဤအြေျေနိတ်ွင် ယနယ် ဲ့ သည် 

အနက်ပရာင်ဝတ်စ  ဝတ်အမျေြိိုုံးသမီုံးန္ှင်ဲ့ 
အပြြူပရာင်ဝတ်စ  ဝတ်အမျေြိိုုံးသမီုံးက 

မတူမှနု်ံးသတိထာုံးမိလိ က်သည်။ 
န္ှစ်ပယာက်စလ  ုံးက 

ရ ပ်ြေျေင်ုံးဆင်တပူြစ်ပနတာပါ။  



 

အမျေြိိုုံးသမီုံးက မျေက်ပမှာင်ကကြိုတ်ကာ 
ပအုံးစက်စက်ပပပာလိ က်သည် “နင် သူ့ကိ  
သိပနတာလာုံး” 

 

ယနယ် ဲ့ က ြေဏမ စဉ်ုံးစာုံးပပီုံး 
ပပနပ်ပပာလိ က်သည် "သူမက 

ငါ ဲ့ကိ ဒီကိ ပြေေါ်လာတာ။ ပပီုံးပတာဲ့ ငါ ဲ့ကိ  
ဒီမှာပစာငဲ့်ပနြိေ င်ုံးတာပ " 

 



"သူက နင်ဲ့ကိ  ဒီပနရာအထိ 

ပြေေါ်လာတာလာုံး" 

အနက်ပရာင်ဝတ်စ  ဝတ် အမျေြိိုုံးသမီုံးက 

မျေက်ပမှာင်ကကြိုတ်ကာ “နင်က 

ဘယ်သူလ ။ သူမ နင်ဲ့ကိ  ဘာလိို့  ဒီကိ  
ပြေေါ်လာတာလ " 

 

ယနယ် ဲ့က ပြေ  ုံးတွန ဲ့လ်ိ က်ပပီုံး "ဘာလိို့  
သူ့ကိ မပစာငဲ့်ဘ  ငါ ဲ့ကိ လာပမုံးပနတာလ " 

 



အမျေြိိုုံးသမီုံးက ယနယ် ဲ့ကိ  စိ က်ကကည်ဲ့ရင်ုံး 
ပပပာလိ က်သည ်"နင်က 

ငါ ဲ့လ ျိို့ဝှက်ဂိ ဏ်ုံးကိ  ြိေ ုံးဝင်လာတ ဲ့ ယနယ် ဲ့"  

 

ယနယ် ဲ့က စကာုံးပပနမ်ပပပာဘ  သူ၏ 

ဘယ်လက်သီုံးကိ  ပြည်ုံးည င်ုံးစွာ 
ဆ ပ်ထာုံးသည်။ 
 

တစ်ြေျေနိတ်ည်ုံးမှာပင် အမျေြိိုုံးသမီုံးက 

ဆက်ပပပာလိ က်သည ်“သူမကိ  



အပပင်လူပတွန ဲ့ ပူုံးပပါင်ုံးြိို့  
ဘယ်တ နု်ံးကမှ မပမ ာ်လငဲ့်ထာုံးပါဘူုံး။ 
ဘယ်ပလာက်မိ က်မ သလ ...." 

 

သိို့ ပသာ် သူမ၏စကာုံးသ က ရ တ်တရက်
ရပ်သွာုံးသည်။ စကာုံးပင်မဆ  ုံးပသုံး၊ 
ဓာုံးတစ်ပြေျောင်ုံးက သူမ၏ နြူုံးပရှွေ့သိို့  
ပရာက်ပနလိို့ပါ။ 
  



ယနယ် ဲ့က 

အနက်ပရာင်ဝတ်စ  ဝတ်အမျေြိိုုံးသမီုံးကိ  
သတ်ြေျေင်စိတ်မရိှပပ။ 
အပြြူပရာင်ဝတ်စ  ဝတ်အမျေြိိုုံးသမီုံး 
ပပနမ်ပရာက်လာြေငအ်ထိ 

ယာယီတာုံးဆီုံးြေျေင်ရ  သာ။ 
 

သိို့ ပသာ် ယနယ် ဲ့က 

အနက်ဝတ်အမျေြိိုုံးသမီုံး၏ ြွေနအ်ာုံးကိ  
ပလ ာဲ့တွက်မိသွာုံးသည်။ သူ့ဓာုံးကိ  



ထိ ုံးသွင်ုံးလိ က်သည်ဲ့အြိေ က် 

အမျေြိိုုံးသမီုံးက ြျေတ်ြေန  
ပပျောက်ကွယ်သွာုံးြေ ဲ့သည်။ 
တစ်ြေျေနိတ်ည်ုံးမှာပင် ယနယ် ဲ့၏ပရှွေ့၌ 

ကကာပနု်ံးနက်ကကီုံးတစ်ပွင်ဲ့ ပပေါ်လာသည်။ 
ကကာပနု်ံးနက်က ြေျေက်ြေျေင်ုံး 
ပပါက်ကွ သွာုံးသည်။ ထိို့ ပနာက် 

မပရမတွက်န္ိ င်ပသာ အနက်ပရာင် 



ပွငဲ့်ြေျေပ်မျောုံးက ယနယ် ဲ့ကိ  
ြ  ုံးလွှမ်ုံးသွာုံးသည်။ 
 

သိို့ ပသာ် အြေျေနိြ်ေဏပလုံးအတွင်ုံး 
အနက်ပရာင်ပွငဲ့်ြေျေပ်မျောုံး 
ပပျောက်ကွယ်သွာုံးသည်။ 
 

ယနယ် ဲ့က 

အနက်ပရာင်ဝတ်စ  ဝတ်အမျေြိိုုံးသမီုံး န္ငှ်ဲ့ 
ြေပ်လှမ်ုံးလှမ်ုံးအထိ ဆ တ်လာသည်။ 



သူသည ်ပနာက်တစ်ကကိမ် 

တိ က်ြိေ က်ပြေငု်ံးမပပြိုြေ ဲ့ပပ။ 
တိ က်ြိေ က်မှုတစ်ြေ တည်ုံးပြင်ဲ့ 
အနက်ပရာင်ဝတ်စ  ဝတ်အမျေြိိုုံးသမီုံးကိ  
မြိန္ှပ်ိန္ိ င်ပလရာ 
ဆက်ပပီုံးမတိ က်ြိေ က်ပတာဲ့ပပ။ 
ဆက်ပပီုံးတိ က်ြိေ က်လိ က်ပါက 

ရ နု်ံးရင်ုံးဆနြ်ေတ်ပြစ်သွာုံးန္ိ င်လိို့ပါ။ 
ထိ အြေျေနိတ်ွင် လ ျိို့ဝှက်ဂိ ဏ်ုံး သာမကဘ  



ယင်ကလနန်္ှင်ဲ့မဟာမိတ်အြ  ကပါ 
သတိပပြိုသွာုံးပပမည်။ 
 

အနက်ပရာင်ဝတ်စ  ဝတ်အမျေြိိုုံးသမီုံးက 

ယနယ် ဲ့အာုံး ပအုံးစက်စက်ကကည်ဲ့ကာ 
ဆက်ပပီုံးတိ က်ြိေ က်ရနပ်ပင်ပနသည်။ 
 

ယနယ် ဲ့က စကာုံးမပပပာဘ  သစ်သာုံးဓာုံး 
ကိ  ရ တ်တရက်ထ တ်ယူလိ က်သည်။ 
အနက်ပရာင်ဝတ်စ  ဝတ်အမျေြိိုုံးသမီုံးက 



သစ်သာုံးဓာုံး ကိ  ပမင်လိ က်ရာတွင် 
ြေျေက်ြေျေငု်ံး ထိတ်လန ဲ့သ်သွာုံးသည်။ 
 

သူမက ယနယ် ဲ့ ကိ  စိ က်ကကညဲ့်ရင်ုံး "ဒါ 
နင်ပိ င်တာမဟ တ်ဘူုံး၊ 
ဘာလာလ ပ်တာလ " 

 

ယနယ် ဲ့က မထူုံးပြောုံးဘ  ပပနပ်ပပာသည် 
"သူမ ပပနလ်ာတ ဲ့အြေါ ပမုံးကကည်ဲ့လိ က်" 

 



ယနယ် ဲ့က ပပနမ်ပပြသပြင်ဲ့ 
မနက်ပရာင်ဝတ်စ  ဝတ်အမျေြိိုုံးသမီုံးက 

အနည်ုံးငယ်စိတ်ပျေက်သွာုံးသည်။ 
သိို့ ပသာ်လည်ုံး 
ထပ်ပပီုံးတိ က်ြိေ က်ပြေင်ုံးမရိှပပ။ 
ပသြေျောသည်မှာ ယနယ် ဲ့၏လက်ထ မှ 

သစ်သာုံးဓာုံး ပကကာင်ဲ့ပါ။  
 



န္ှစ်ပယာက်စလ  ုံး မတိ က်ြိေ က်ဘ  
ပရှွေ့မတိ ုံးပနာက်မဆ တ်သာ 
ပရာက်သွာုံးကကသည်။ 
 

ထိ အြေျေနိတ်ွင် ဘိ ုံးပဘုံးယင်ြေျေင်ုံး 
န္ှင်ဲ့အြ  က ပတာင်တနု်ံးတစ်ြေ  ပရှွေ့မှာ 
ရပ်ပနကကသည်။ အာုံးလ  ုံးက 

မျေက်န္ှာပပေါ်တငွ် မှုနက် ပ်ပနကကသည်။ 
လ ျိို့ဝှက်ဂိ ဏ်ုံး၏ ပပပာကကာုံးြေျေက်အရ 

ယနယ် ဲ့ဟာ ဂိ ဏ်ုံးမှ ထွက်သွာုံးပပီဟူ၍ပင်။ 



 

သဘာဝအတိ င်ုံး မည်သူမ  မယ  ကကပပ။ 
အထ သိို့  ဝင်ရှာြေျေင်ပသာ်လည်ုံး 
လ ျိို့ဝှက်ဂိ ဏ်ုံးက ၎ငု်ံးတိို့၏ 

ပတာင်ုံးဆိ မှုကိ  ပငင်ုံးဆိ ြေ ဲ့သည်။ 
 

ဤအြိေ က်အတန် ဲ့သတွင် ပလထ က 

အပတာ်ပလုံး တင်ုံးမာလာပပနသ်ည်။ 
 



အင်အာုံးသ  ုံး ရှာပြွပါက 

ယင်ကလနန်္ှင်ဲ့မဟာမိတ်အြ  ဟာ 
လ ျိို့ဝှက်ဂိ ဏ်ုံးန္ှငဲ့် စစ်ပွ ဆင်န္ွှ ရပါမည်။ 
 

လ ျိို့ဝှက်ဂိ ဏ်ုံး၏ အငအ်ာုံးကိ  
အတိအကျေမသိပသာ်လည်ုံး 
မျေြိိုုံးန္ွယ်စ ကကီုံး ၅ ြေ ပပါင်ုံး 
မဟာမိတ်အြ  က 

လ  ုံးဝပကကာက်စရာမလိ ပပ။ 
သိို့ ပသာ်လည်ုံး အလာုံးတူပင် 



လ ျိို့ဝှက်ဂိ ဏ်ုံးက သူတိို့ကိ  
မပကကာက်ြေ ဲ့ပပ။ပနာက်ဆ  ုံးတွင် လက်ရိှ 

သူတိို့ပရာက်ပနသည်ဲ့ပနရာက 

လ ျိို့ဝှက်ဂိ ဏ်ုံး၏ 

နယ်ပပမပင်မဟ တ်ပါလာုံး။ 
 

အြေျေနိအ်ပတာ်ကကာ 
တိတ်ဆိတ်သွာုံးပပီုံးပနာက် 

ဘိ ုံးပဘုံးယင်ြေျေငု်ံး က 

အနက်ပရာင်ဝတ်ရ  ဝတ်အဘိ ုံးအိ ကိ  



ရ တ်တရက် စိ က်ကကညဲ့်ကာ 
"သူထွက်သွာုံးပပီဆိ ပတာဲ့ ငါတိို့မင်ုံးကိ  
မပန္ှာငဲ့်ယှက်ပတာဲ့ဘူုံး။ 
န္ှြိုတ်ဆက်ပါတယ်” 

 

စကာုံးပပပာပပီုံးပနာက် ဘိ ုံးပဘုံးယင်ြေျေငု်ံး 
က လူတိ င်ုံးကိ  အြေျေက်ပပကာ ပနရာမှာပင် 
ြျေတ်ြေန ပပျောက်သွာုံးကကသည်။ 
 



အနက်ပရာင်၀တ်စ  ဝတ်အဘိ ုံးကကီုံး၏ 

န ပဘုံးရိှ အဘိ ုံးကကီုံးတစ်ပယာက်က 

ပလုံးနက်စွာပပပာလိ က်သည် “ငါ ဲ့အထင် 
သူတိို့  လက်ပလ ာဲ့မှာ မဟ တ်ဘူုံး”  

 

အနက်ပရာင်ဝတ်ရ  ဝတ်အဘိ ုံးကကီုံးက 

အြေျေနိအ်နည်ုံးငယ်ကကာပအာင် 
ပငိမ်သက်သွာုံးသည်။ ထိို့ ပနာက် 

သူ့ပဘုံးနာုံးတွင်ရပ်ပနပသာ 
အပြြူပရာင်ဝတ်စ  ဝတ် အမျေြိိုုံးသမီုံးကိ  



စိ က်ကကညဲ့်ကာ "ယွနြ်ေျေနု်ံး၊ ဒီသစ်သာုံးဓာုံး 
က ယနယ် ဲ့ပိ င်ဆိ င်တ ဲ့ ဓာုံးဆိ တာ 
တကယ်ပ လာုံး" 

 

အပြြူပရာင်ဝတ်စ  ဝတ်အမျေြိိုုံးသမီုံး က 

ပြေါင်ုံးညိတ်ပပီုံး “အ ဒါအမှနပ် ။ ဓာုံး က 

သူ့ရ ွေ့သြေင်အပြစ် 

အသိအမှတ်မပပြိုပသုံးပပမယဲ့် 
သူ့အနာုံးက ထွက်သွာုံးြိို့  ဆန္ဒမရိှပါဘူုံး” 

 



အနက်ပရာင်ဝတ်ရ  ဝတ်အဘိ ုံးကကီုံးက 

ပပပာလိ က်သည ်"လာ၊ 
သူ့ကိ သွာုံးပတ ကကကရပအာင်" 

 

စကာုံးပပပာပပီုံးပနာက် လူတိ င်ုံး 
ပပျောက်သွာုံးကကသည်။ 
 

လ ျိို့ဝှက်ဂိ ဏ်ုံးအပပငြ်က်။ 
 



လ ယွနထ်ျေနု်ံး က 

ရ တ်တရက်ပပပာလိ က်သည် 
“အစ်ကိ ယင်၊ ယနယ် ဲ့မှာ လ ျိို့ဝှက်ဂိ ဏ်ုံးရ ွေ့ 
ပပေါ်တယ်စနစ်ကိ  ပိ င်ဆိ င်ထာုံးတယ်။ 
ဒါပကကာငဲ့် သူန ဲ့ လ ျိို့ဝှက်ဂိ ဏ်ုံးကကာုံးမှာ 
တစ်ြေ ြေ ပတာဲ့ ဆက်စပ်မှုရိှမှာ 
ပသြေျောတယ်။ ဒါ ဲ့ပပင် သူအ ဒီမှာ ရိှပနတာ 
ပသြေျောတယ်” 

 



ဘိ ုံးပဘုံးယင်ြေျေငု်ံး က ပြေါင်ုံးညိတ်ပပီုံး 
“ငါသိပါတယ်။ ဒါပပမ ဲ့ မင်ုံးက 

ငါတိို့အြ  န ဲ့ လ ျိို့ဝှက်ဂိ ဏ်ုံးကိ  
တိ က်ြိေ က်ပစြေျေင်သလာုံး။ ငါတိို့က 

သူတိို့ကိ  ပကကာက်စရာ မလိ ပပမ ဲ့ သူတိို့ကိ  
တိ က်ြိေ က်တာ ဘာမှ မရဘူုံး။ ဒါ ဲ့အပပင် 
ငါတိို့ပတွအာုံးလ  ုံးက အနာုံးယူပပီုံး 
အာုံးပပနပ်ြည်ဲ့ြိို့လိ တယ်” 

 



လ ယွနထ်ျေနု်ံး က ထပ်ပမုံးလိ က်သည ်

"ဒါဆိ  ယနယ် ဲ့က ဘယ်လိ လ " 

 

ဘိ ုံးပဘုံးယင်ြေျေငု်ံး က အြေျေနိအ်ပတာ်ကကာ 
တိတ်ဆိတ်သွာုံးပပီုံး 
“လ ျိို့ဝှက်ဂိ ဏ်ုံးအပပငြ်က် ဧရိယာကိ  
ပစာငဲ့်ကကညဲ့်ြိို့  တပ်ြ  တြေျေျိို့ 
ပစလွှတ်ထာုံးလိ က်မယ်။ သူအ ဒီမှာ 
ထာဝရမပနန္ိ င်ပါဘူုံး။ ဒါ ဲ့အပပင် 
ငါတိို့မျေြိိုုံးန္ွယ်စ ပတွရ ွေ့ 



အရင်ုံးအပမစ်ပတွအက နသ်  ုံးပပီုံးပတာဲ့ 
ယနလ်ျေနပ်ရွှမ်ုံး န ဲ့ 
တပြောုံးယနက်လနရ် ွေ့အြ  ဝင်ပတွကိ  
လိ က်ရှာကက" 

 

လ ယွနထ်ျေနု်ံး က မပကျေနပ်ပသုံးဟနပ်ြင်ဲ့ 
ထပ်ပပပာလိ က်သည ်"ငါတိို့က 

ယနယ် ဲ့ကိ ညတကယ်ပ လစ်လျေြူရရှုထာုံးမှာ
လာုံး" 

 



ဘိ ုံးပဘုံးယင်ြေျေငု်ံး က ပြေါင်ုံးြေါလိ က်ပပီုံး  
 "ယင်ကလနရ် ွေ့ ဘိ ုံးပဘုံးပဟာင်ုံး ကိ  
လ ျိို့ဝှက်ဂိ ဏ်ုံးရ ွေ့ 
အထက်အာဏာပိ င်ပတွန ဲ့ 
စကာုံးပပပာြိေ င်ုံးလိ က်မယ်။ 
လ ျိို့ဝှက်ဂိ ဏ်ုံးက ယနယ် ဲ့ကိ  
ငါတိို့လက်ထ  အပ်န္ိ ငမ်လာုံးဆိ တာ 
ပစာငဲ့်ကကညဲ့်ရတာပပါ ဲ့။ သူတိို့က ပငင်ုံးရင် 



ငါတိို့ မှာ ပရွုံးစရာလမ်ုံးမရိှပတာဲ့ဘူုံး။ 
ပကာင်ုံးပပီ၊ ဆ  ုံးပြတ်ပပီုံးပပီ" 

 

စကာုံးပပပာပပီုံးသည်န္ငှဲ့် 
ဘိ ုံးပဘုံးယင်ြေျေငု်ံး၏ မျေက်န္ှာက 

ြေျေက်ြေျေငု်ံးပင် 
အိ မင်ုံးရင်ဲ့ပရာ်လာသလိ ထင်ရပလသည်။ 
 

ထိို့အပပင် အပြောုံးပသာဘိ ုံးပဘုံးမျောုံး 
လည်ုံး အလာုံးတူပင်။ မျေက်န္ှာထက် 



ဆိ ုံးရွာုံးပသာအမူအရာမျောုံး 
ရိှပနကကသည်။ 
 

ဤအြိေ က်အတန် ဲ့သတွင် ယနယ် ဲ့ ကိ  
သိပ်ပပီုံးဂရ စိ က်စရာပတာဲ့မလိ ပပ။ 
သိို့ ပသာ်လည်ုံး ယနယ် ဲ့သာ 
အင်အာုံးအပပည်ဲ့ကကီုံးထွာုံးလာသည်န္ှင်ဲ့ 
ယင်ကလနအ်ပါအဝင ်မျေြိိုုံးန္ွယ်စ ကကီုံး ၄ 

ြေ လ  ုံး တာုံးဆီုံးြိို့ မပြစ်န္ိ င်ပတာဲ့ပပ။ 
 



တစ်နည်ုံးအာုံးပြငဲ့် ယနယ်  
အသက်ရှင်လျေက်လွတ်ပပမာက်သွာုံးြေ ဲ့လ 
င် မျေြိိုုံးန္ွယ်စ ကကီုံး ၅ ြေ အတွက် 

အိပ်မက်ဆိ ုံးတစ်ြေ ပြစ်လာပပမည်။ 
 

… 

 

လ ျိို့ဝှက်ဂိ ဏ်ုံး ။ 
 



ဤအြိေ က်အတန် ဲ့သတွင် ယနယ် ဲ့ သည် 

အနက်ပရာင်ဝတ်စ  ဝတ်အမျေြိိုုံးသမီုံးန္ှငဲ့် 
ထိပ်တိ က်ပတ ပနဆ ပါ။ သိို့ ပသာ်လည်ုံး 
တိ က်ြိေ က်ပြေငု်ံးမရိှပပ။ 
 

ထိ အပတာအတွင်ုံး 
အနက်ပရာင်ဝတ်ရ  ဝတ်အဘိ ုံးကကီုံးန္ှငဲ့် 
အပြြူပရာင်ဝတ်စ  ဝတ်အမျေြိိုုံးသမီုံးက 

ယနယ် ဲ့ န္ှငဲ့် မလှမ်ုံးမကမ်ုံးမှ ပပေါ်လာသည ်

။ 



 

ယနယ် ဲ့က 

အပြြူပရာင်ဝတ်စ  ဝတ်အမျေြိိုုံးသမီုံးကိ  
ကကညဲ့်လိ က်ပပီုံးပနာက် 

အနက်ပရာင်ဝတ်စ  ဝတ်အမျေြိိုုံးသမီုံးကိ  
လှည်ဲ့ကကညဲ့်လိ က်သည်။ 
ပပပာစရာမလိ ပအာင် ပသြေျောပပါက် 

အမမာညီအစ်မမျောုံးပင။် 
အပကကာင်ုံးကပတာဲ့ 
တစ်ပယာက်န္ှင်ဲ့တစ်ပယာက် 



ရ ပ်ြေျေင်ုံးြွေ မရပအာငတ်ူပနလိို့ပါ။ 
အဝတ်အစာုံးပကကာင်ဲ့သာမဟ တ်လ င် 
န္ှစ်ပယာက်စလ  ုံးကိ  ြွေ ပြောုံးလိို့မရန္ိ င်ပပ။  
 

ယွနြ်ေျေနု်ံးက အနက်ပရာင်ဝတ်စ  ဝတ် 

အမျေြိိုုံးသမီုံးကိ  င ို့ ပကကညဲ့်ကာ "ဒါက 

နင်ပ ပြစ်ပနတာကိ ုံး" 

 

အနက်ပရာင်ဝတ်စ  ဝတ်အမျေြိိုုံးသမီုံးက 

ယွန္ွြေျေနု်ံး ကိ  ပအုံးစက်စွာ 



ကကညဲ့်လိ က်ပပီုံးပနာက် ပနရာတွင်ပင် 
ပပျောက်ကွယ်သွာုံးြေ ဲ့သည်။ 
 

ထိ အြေျေနိတ်ွင် 
အနက်ပရာင်ဝတ်ရ  အဘိ ုံးကကီုံးက 

ယနယ် ဲ့ကိ  စိ က်ကကညဲ့်ပနသည်။ သိို့ မဟ တ် 

ယနယ် ဲ့၏လက်ထ မှ သစ်သာုံးဓာုံး ကိ  
ကကညဲ့်ပနသည်။ 
 



အဘိ ုံးကကီုံးက သစ်သာုံးဓာုံးကိ  
အကကာကကီုံး စိ က်ကကညဲ့်ပနသည်။ 
အဆ  ုံးတွင် သူက ယနယ် ဲ့ ကိ  
စိ က်ကကညဲ့်ကာ "ယင်ကလန ်န ဲ့ 
တပြောုံးမျေြိိုုံးန္ွယ်စ ပတွက 

မင်ုံးကိ ဘယ်လိ ပကကာင်ဲ့ 
လိ က်ြမ်ုံးပနသလ  ငါဂရ မစိ က်ဘူုံး။ 
ငါ ဲ့လ ျိို့ဝှက်ဂိ ဏ်ုံးက မင်ုံးကိ  
အကာအကွယ်ပပုံးန္ိ ငပ်ပမယဲ့် မင်ုံးဟာ 



ငါ ဲ့ရ ွေ့လ ျိို့ဝှက်ဂိ ဏ်ုံးန ဲ့ အလ ပ်လ ပ်ပပီုံး 
နာြေ ရမယ်။ ငါ ဲ့လ ျိို့ဝှက်ဂိ ဏ်ုံးရ ွေ့ 
အမိန ဲ့ပ်တွပပါ ဲ့” 

 

ထိ စကာုံးကကာုံးပသာအြေါ ယနယ် ဲ့က 

ြေဏမ  အ ဲ့အာုံးသငဲ့်သွာုံးသည်။ ထိို့ ပနာက် 

ပြေါင်ုံးြေါလိ က်ပပီုံး “အဘိ ုံးကကီုံး၊ မင်ုံး 
အထင်မှာုံးပနတာလာုံး။ ငါယနယ် ဲ့က 

လ ျိို့ဝှက်ဂိ ဏ်ုံးရ ွေ့ အကာအကွယ်ကိ  
မလိ အပ်ဘူုံး။ တပြောုံးသူပတွဆီက 



ပစတနာထာုံးစရာ မလိ ဘူုံး။ 
မင်ုံးတိို့လ ျိို့ဝှက်ဂိ ဏ်ုံးရ ွေ့ 
အကာအကွယ်ကိ  
ရှာြိို့လာတာမဟ တ်ဘူုံး၊ ငါ ဲ့ကတိကိ  
ပြညဲ့်ဆည်ုံးြိို့  ဒီကိ လာြေ ဲ့တာ" 

 

အဘိ ုံးကကီုံးက ယနယ် ဲ့ ကိ ကကညဲ့်ကာ 
ပအုံးစက်စက်ပပပာလိ က် "မင်ုံးက 

အရမ်ုံးပြေါင်ုံးမာတယ်။ ဒါဆိ ရင် 
ထွက်သွာုံးန္ိ င်ပပီ။ ဟ တ်တယ်၊ ယင်ကလန ်



န ဲ့ တပြောုံးမျေြိိုုံးန္ွယ်စ ပတွက အပပင်မှာ 
ရိှပနတ နု်ံးပ " သူ့အပမငအ်ရပတာဲ့ 
ယနယ် ဲ့သာ ထွက်သွာုံးဝ ဲ့မည်မဟ တ်ပပ။  
 

သိို့ ပသာ် ယနယ် ဲ့ သည် 

ဘာမှထူုံးပြောုံးဟနမ်ပပဘ  
ြေျေက်ြေျေငု်ံးလှည်ဲ့ထွက်သွာုံးသည်။ 
 



အြေျေနိအ်နည်ုံးငယ်ကကာပပီုံးပနာက် ယနယ်  
သည် လ ျိို့ဝှက်ဂိ ဏ်ုံး၏ 

ထွက်ပပါက်ဆီသိို့  ပရာက်လာြေ ဲ့သည်။ 
 

သိို့ ပသာ် သူထွက်သွာုံးြေါနုီံးတွင် 
အနက်ပရာင်ဝတ်ရ  အဘိ ုံးကကီုံး န္ှင်ဲ့ 
အပြြူပရာင် 
၀တ်စ  အပြြူဝတ်ထာုံးအမျေြိိုုံးသမီုံးက 

သူ့ပရှွေ့တွင် ပပေါ်လာသည်။ 
 



အနက်ပရာင်ဝတ်ရ  အဘိ ုံးကကီုံးက ယနယ် ဲ့ 
ကိ ကကညဲ့်ကာ "မင်ုံးက 

ပဒါသအရမ်ုံးကကီုံးတယ်။ ဒါပပမ ဲ့ 
ငါ ဲ့ရ ွေ့လ ျိို့ဝှက်ဂိ ဏ်ုံးက မင်ုံးဆန္ဒအတိ င်ုံး 
လာလည်လိို့ရတ ဲ့ပနရာလိို့  မင်ုံးထင်လာုံး" 

 

ယနယ် ဲ့ က ပြေါင်ုံးြေါလိ က်ပပီုံး “အဘိ ုံးကကီုံး၊ 
ဒါက မင်ုံးရ ွေ့ လ ျိို့ဝှက်ဂိ ဏ်ုံးက ငါ ဲ့ကိ  
မလာလာပအာင်လ ပ်ထာုံးတယ်ဆိ တာ 
မင်ုံးသပဘာပပါက်ရမယ်။ 



ငါ ဲ့ဆန္ဒအတိ င်ုံးဆိ ရင် ဒီကိ မလာဘူုံး။ 
ထွက်သွာုံးပတာဲ့မယ်၊ ငါ ဲ့ကိ  
ထွက်သွာုံးြိေ င်ုံးတာ 
မင်ုံးပ မဟ တ်ဘူုံးလာုံး” 

 

သူက ြေဏရပ်ပပီုံး “တကယ်ပတာဲ့ 
အ ဒါပတွအာုံးလ  ုံးကိ  ပပပာြိို့က 

အဓိပပါယ်မရိှပါဘူုံး။ဘာလိို့လ ဆိ ပတာဲ့ 
မင်ုံးက ငါန ဲ့ ပပဿနာရှာပနတာ 
အသိသာကကီုံးပလ။ ဒလီိ ဆိ ပတာဲ့ 



ပွင်ဲ့ပွင်ဲ့လင်ုံးလငု်ံးပပပာြွေငဲ့်ပပြိုပါ။ 
ယင်ကလန ်န ဲ့ တပြောုံးမျေြိိုုံးန္ွယ်စ ပတွက 

ငါ ဲ့ကိ လိ က်ရှာြိို့  
မူလနတ်ဘ ရာုံးအဆင်ဲ့ကျေင်ဲ့ကက သူ 

အပယာက် ၄၀ ပစလွှတ်ထာုံးတယ်။ 
မင်ုံးရ ွေ့လ ျိို့ဝှက်ဂိ ဏ်ုံးက 

ဘယ်ပလာက်ပပင်ဆငထ်ာုံးလ  
ငါသိြေျေင်တယ်" 

 



စကာုံးပပပာပပီုံးသည်န္ငှဲ့် ယနယ် ဲ့က 

အဘိ ုံးအိ ကိ  
တည်ဲ့တည်ဲ့စိ က်ကကညဲ့်လိ က်သည်။ 
သူ့အကကညဲ့်က ပငိမ်သက်ပနပသာ်လည်ုံး 
ရနလ်ိ မှုအပပည်ဲ့ပါ။ 
 

အဘိ ုံးအိ က ယနယ် ဲ့ကိ  အြေျေနိအ်ကကာကကီုံး 
စိ က်ကကညဲ့်ပပီုံး "မင်ုံး 
အရမ်ုံးယ  ကကည်မှုရိှပနသလာုံး" 

 



ယနယ် ဲ့က ပနာက်ပပနလ်ှည်ဲ့ကာ 
အဘိ ုံးကကီုံးဆီသိို့  ပလ ာက်လာပပီုံး 
ထပ်ပပပာလိ က်၏ “ငါ ဲ့ကိ  
ရိ ုံးရိ ုံးသာုံးသာုံးပပပာြွေငဲ့်ပပြိုပါ။ အဘိ ုံးကကီုံး၊ 
မင်ုံးလိ လူ ဒါဇင်ပလာက်ကိ  
ငါတိ က်ြိေ က်န္ိ င်တယ်" 

 

ထိ စကာုံးကကာုံးပသာအြေါ 
အပြြူပရာင်ဝတ်စ  ဝတ်အမျေြိိုုံးသမီုံး၏ 

မျေက်ြွေ မျောုံး လှုပ်ယမ်ုံးသွာုံးသည်။ သူ… 



 

အဘိ ုံးအိ က ရယ်ပမာပပီုံး “ဘာလိို့  
မစမ်ုံးတာလ ” 

 

ယနယ် ဲ့က ပြေါင်ုံးညိတ်လိ က်ပပီုံး သူ့ဓာုံးကိ  
ဆတ်ြေန ြေ တ်ြေျေလိ က်သည်။ 
 

ဘမ်ုံး... 
 



ပပါက်ကွ သ  ထွက်ပပေါ်လာပပီုံး 
အနက်ပရာင် ၀တ်စ  ဝတ်အဘိ ုံးအိ က ၁ 

ကီလိ မီတာ အကွာသိို့  
လွင်ဲ့ထွက်သွာုံးြေ ဲ့သည်။ သိို့ ပသာ်လည်ုံး 
မတ်တပ်ပပနရ်ပ်လိ က်သည်န္ှင်ဲ့ ယနယ် ဲ့က 

သူ့ပနာက်ကပန ပပေါ်လာြေ ဲ့သည်။ 
 

အ နု်ံး.... 
 



ပနာက်ထပ် ပပါက်ကွ သ  ထွက်ပပေါ်လာပပီုံး 
အဘိ ုံးကကီုံးက ၁ ကီလိ မီတာ အကွာသိို့  
ထပ်မ  လွင်ဲ့ထွက်သွာုံးသည်။ 
 

ထိ အတိ င်ုံးပင။် အြေျေနိ ်၁၀ 

မိနစ်ပင်မရိှပသုံး အဘိ ုံးကကီုံးက 

အကကိမ်ကကိမ်လွင်ဲ့ထွက်ပနြေ ဲ့သည်။ 
တစ်ြေျေက်ပင် ပပနပ်ပီုံးမတိ က်ြိေ က်န္ိ င်ပက။ 
 



ထိ ပမင်ကွင်ုံးပကကာငဲ့် 
အပြြူပရာင်ဝတ်စ  ငတ က 

အ ဲ့အာုံးသငဲ့်သွာုံးသည။် 
 

အနက်ပရာင်ဝတ်ရ  အဘိ ုံးကကီုံးက 

မူလနတ်ဘ ရာုံးအဆင်ဲ့ ၅ ကျေင်ဲ့ကက သူ 

ပြစ်ပနလိို့ပါ။ 
 

သိို့ ပသာ်လည်ုံး ယနယ် ဲ့အာုံး တစ်ြေျေက်ပင် 
ပပနမ်တိ က်ြိေ က်န္ိ ငြ်ေ ဲ့ပပ။ 



 

ဒါ ယနယ် ဲ့ရ ွေ့ ြွေနအ်ာုံးပ လာုံး။ သူက 

အရမ်ုံးပကကာက်စရာပကာင်ုံးပနပပီလာုံး။ 
 

ယနယ် ဲ့၏ လက်ရိှြွေနအ်ာုံးက 

မူလနတ်ဘ ရာုံးအဆင်ဲ့ ၆ ကျေင်ဲ့ကက သူကိ  
မယှဉ်န္ိ င်ပသာ်လည်ုံး 
မူလနတ်ဘ ရာုံးအဆင်ဲ့ ၅ 

ကျေင်ဲ့ကက သူမျောုံးကိ ပတာဲ့ 
အသာပလုံးတိ က်ြိေ က်န္ိ င်၏။ 



 

ပနာက် ၁၅ မိနစ်ြေန် ဲ့အကကာ ။ 
 

ယနယ် ဲ့ သည် 

အနက်ပရာင်ဝတ်ရ  အဘိ ုံးကကီုံးကိ  
ရိ က်ထ တ်လိ က်ပပီုံးပနာက် ရပ်သွာုံးသည်။ 
သူက အဘိ ုံးအိ ကိ  
တစ်ြေျေက်ကကညဲ့်လိ က်ပပီုံး “အဘိ ုံးကကီုံး၊ 
အ ဒါကိ  ပမင်လာုံး။ ငါ အြေ ထိ 



လက်တစ်ြက်ပ  သ  ုံးပနတာ။ 
လက်တစ်ြက်ပ ” 

 

စကာုံးပပပာပနရင်ုံး သူ့ဘယ်ြက်လက်ကိ  
ရည်ရွယ်ြေျေက်ရိှရိှ ပဝှေ့ယမ်ုံးလိ က်သည ်။ 
May Be: 

၂၁၂၅ 

[အဆ  ုံးမ ဲ့ဓာုံးကမဘာ (ယနက်လန ်

သိို့အပပန)်] 

ဘာသာပပနသူ် - ညီညီစိ ုံး 



အပိ င်ုံး ၂၁၂၅ - ထူုံးဆနု်ံးပသာ ပြေါင်ုံး 
 

အနက်ပရာင်၀တ်စ  ဝတ်အဘိ ုံးကကီုံး၏ 

မျေက်န္ှာက 

အပတာ်ပလုံးကိ ကကည်ဲ့ရဆိ ုံးပနသည်။ 
 

သူသည ်ယနယ် ဲ့၏ြွေနအ်ာုံးကိ  
မပမ ာ်လင်ဲ့ထာုံးသပြင်ဲ့ အပတာ်ကိ  
ထိတ်လန ဲ့သ်သွာုံးမိသည် ။ 
ဤအြိေ က်အတန ဲ့သ်တွင် ယင်ကလန ်



န္ှင်ဲ့မဟာမိတ်အြ  က ယနယ် ဲ့အာုံး 
မူလနတ်ဘ ရာုံးအဆင်ဲ့ကျေင်ဲ့ကက သူ 

အပယာက် ၄၀ ပြင်ဲ့ 
လိ က်ြမ်ုံးပနရသည်ကိ  
နာုံးလည်လိ က်သည်။ 
 

သူ့ပရှွေ့မှ လူငယ်က 

သာမာနမူ်လနတ်ဘ ရာုံးအဆင်ဲ့ကျေင်ဲ့ကက 
သူမဟ တ်ပပ။ 
 



ြေဏမ  တိတ်ဆိတ်သွာုံးပပီုံးပနာက် 

အဘိ ုံးကကီုံးက ယနယ် ဲ့ ကိ  စိ က်ကကညဲ့်ရင်ုံး 
"ငါ မင်ုံးကိ  ပလ ာဲ့တက်ွြေ ဲ့တာ" 

 

ယနယ် ဲ့ က ရယ်ပမာလိ က်ပပီုံး 
"အဆင်ပပပပါတယ်။ ငါ စိတ်မဆိ ုံးပါဘူုံး။ 
အဘိ ုံးကကီုံး၊ မငု်ံးရ ွေ့လ ျိို့ဝှက်ဂိ ဏ်ုံးန ဲ့ 
ရနသူ်ပြစ်ြိို့  ငါဘယ်တ နု်ံးကမှ 

မရည်ရွယ်ြေ ဲ့ဘူုံး။ 
ငါ ဲ့ကိ ဒီမှာမကကိြိုဆိ ဘူုံးဆိ ပတာဲ့ 



ဆက်ပနရပလာက်ပအာင် 
အရှက်မရိှတ ဲ့သူမဟ တ်ဘူုံး။ ငါ 
အြေ ထွက်သွာုံးမယ်" 

 

စကာုံးပပပာပပီုံးပနာက် 

ြေျေက်ြေျေငု်ံးလှည်ဲ့ထွက်လာသည်။  
 

ထိ အြေျေနိတ်ွင် 
အနက်ပရာင်ဝတ်ရ  အဘိ ုံးကကီုံး က 

ကမနု်ံးကတနု်ံးပပပာြေ ဲ့သည် “ညီငယ်၊ 



ငါပပပာတာက မင်ုံးကိ  
စိတ်အပန္ှာငဲ့်အယှက်ပြစ်သွာုံးရင် 
ပတာင်ုံးပနပ်ါတယ်။ မင်ုံးစိတ်ထ  
မထညဲ့်ြိို့  ငါပမ ာ်လငဲ့တ်ယ်။ မှနပ်ါတယ်၊ 
ငါ ဲ့လ ျိို့ဝှက်ဂိ ဏ်ုံးက မင်ုံးကိ  
လှုိက်လှုိက်လှ လှ  ကကိြိုဆိ ပါတယ်" 

 

ယနယ် ဲ့က ရပ်တန ဲ့သ်ပပီုံး အဘိ ုံးကကီုံးကိ  
လှညဲ့်ကကညဲ့်လိ က်သည်။ သူက ပပ ြိုုံးပပီုံး 
“အကကီုံးအက ၊ ဘာပပပာလိ က်တာလ ။ 



ငါယနယ် ဲ့က 

စိတ်သပဘာထာုံးပသုံးသိမ်တ ဲ့လူန ဲ့ 
တူပနလာုံး။ မဟ တ်ဘူုံး၊ 
ငါ ဲ့ကိ သိတ ဲ့သူတိ င်ုံးက ငါက 

အရမ်ုံးကကီုံးပမတ်တယ်ဆိ တာ 
သိကကတယ်” 

 

အဘိ ုံးကကီုံး ဟာ ပါုံးစပ်ပထာငဲ့်မျောုံး 
အနည်ုံးငယ် လှုပ်ယမ်ုံးသွာုံးသည်။ 
 



"အရမ်ုံးကကီုံးပမတ်တာလာုံး။ 
ငါတကယ်သတိမထာုံးမိဘူုံး" 

 

တစ်ြေျေနိတ်ည်ုံးမှာပ  ယနယ် ဲ့က 

ထပ်ပပပာလိ က်သည ်"တကယ်ပတာဲ့ 
ငါထွက်သွာုံးပတာဲ့မှာပါ။ ဒါပပမ ဲ့ 
လ ျိို့ဝှက်ဂိ ဏ်ုံးက ကကိြိုဆိ ပနပတာဲ့ 
အြေ ထွက်သွာုံးရင် လ ျိို့ဝှက်ဂိ ဏ်ုံးကိ  
မပလုံးမစာုံးလ ပ်သလိ ပ ပလ။ ဒါဆိ  ငါ 
ထွက်သွာုံးလိို့မရဘူုံး။ ငါပနရမယ်" 



 

အနက်ပရာင်ဝတ်ရ  အဘိ ုံးကကီုံး န္ှင်ဲ့ 
အပြြူပရာင်ဝတ်စ  ဝတ်အမျေြိိုုံးသမီုံး က 

ယနယ် ဲ့အာုံး 
ဝိ င်ုံးပပီုံးရိ က်န္ှက်ြေျေင်ပနကကသည်။ 
 

ထိို့ ပနာက်တွင် ယနယ် ဲ့ သည် 

သူတိို့ပနာက်ကပန လိ က်ပါသွာုံးသည်။ 
 



အြေျေနိပ်တာ်ပတာ်ကကာပပီုံးပနာက် သ  ုံး
ပယာက်သာုံး အပစာပိ င်ုံးက 

ပတာင်ထိပ်ပပေါ်သိို့  ပရာက်လာြေ ဲ့သည်။ 
 

အဘိ ုံးကကီုံးက ရ တ်တရက် 

ပပပာလိ က်သည ်“တကယ်ပတာဲ့ ဒါကိ  
လ ျိို့ဝှက်ဂိ ဏ်ုံးလိို့  သတ်မှတ်လိို့  
မရပါဘူုံး” 

 

ယနယ် ဲ့ က "ဒါက အပပင်စည်ုံးလာုံး" 



 

အဘိ ုံးအိ က ပြေါငု်ံးညိတ်ပပီုံး "လာ၊ ဟိ မှာ 
သွာုံးရပအာင်" 

 

စကာုံးပပပာပပီုံးသည်န္ငှဲ့် 
ပကာင်ုံးကင်ထက်သိို့  ပျေ  တက်သွာုံးပပီုံး 
ပတာင်ထိပ်သိို့  ပရာက်သွာုံးပလသည်။ 
ယနယ် ဲ့ န္ှင်ဲ့ 
အပြြူပရာင်ဝတ်စ  ဝတ်အမျေြိိုုံးသမီုံး 



ကလည်ုံး ပနာက်ကပန 

အပမနလ်ိ က်လာကကသည်။  
 

အြေျေနိသိ်ပ်မကကာလိ က်ပါ၊ 
သ  ုံးပယာက်စလ  ုံး ပတာင်ထိပ်ပပေါ် 
ပရာက်လာကကသည်။ 
ဤအြိေ က်အတန် ဲ့သတွင် ယနယ် ဲ့ သည် 

အပတာ်ပလုံး အ ဲ့အာုံးသငဲ့်သွာုံးသည်။ 
 



ပတာင်ထိပ်ပပေါ်တွင် ြေမ်ုံးနာုံးထည်ဝါပသာ 
နနု်ံးပတာ်မျောုံး ရိှပနလိို့ပါ။ အပရအတွက် 

နည်ုံးပသာ်လည်ုံး 
နနု်ံးပတာ်တစ်ြေ ြေျေင်ုံးစီက 

ကကီုံးမာုံးလှသည်။ 
 

ယနယ် ဲ့က အဘိ ုံးကကီုံးကိ  စိ က်ကကညဲ့်ရင်ုံး 
“ဒါက လ ျိို့ဝှက်ဂိ ဏ်ုံးရ ွေ့ 
အပပင်စည်ုံးလာုံး” 

 



အဘိ ုံးအိ က ပြေါငု်ံးညိတ်ပပပပီုံး “ဒီပနရာက 

အပပင်စည်ုံးပြေ ဝနု်ံးရ ွေ့ တပညဲ့်ပတ ွ

ပနထိ င်တယ်။ လာ၊ ငါ မင်ုံးကိ  
ဂိ ဏ်ုံးြေျေြိုပ်ဆီ ပြေေါ်သွာုံးပပုံးမယ်" 

 

စကာုံးပပပာပပီုံးသည်န္ငှဲ့် အပဝုံးဆီသိို့  
ပပျောက်ကွယ်သွာုံးသည် ။ 
 

ယနယ် ဲ့ န္ှင်ဲ့ 
အပြြူပရာင်ဝတ်စ  ဝတ်အမျေြိိုုံးသမီုံး 



ကလည်ုံး ပနာက်ကပန 

အပမနလ်ိ က်သွာုံးကကသည်။ 
 

သိပ်မကကာလိ က်ပပ၊ အဘိ ုံးကကီုံးက 

သူတိို့န္ှစ်ပယာက်ကိ  
ပြေျောက်နက်ကကီုံးတစ်ြေ ထ သိို့  
ဦုံးပဆာင်ပြေေါ်လာြေ သည်။  
 

ပြေျောက်ကကီုံးက သိပ်ပတာဲ့မကကီုံးမာုံးပပ။ 
ပတ်ပတ်လည်၌ ပတာင်အမျောုံးအပပာုံးပြငဲ့် 



ဝနု်ံးရ ထာုံးသည်။ ပြေျောက်နက်ကကီုံး၏ 

အလယ်ဗဟိ တွင် 
နနု်ံးပတာ်ကကီုံးတစ်ြေ ရိှပနပလသည်။ 
သိပ်မကကီုံးပသာ်လည်ုံး ပရှုံးကျေသည်ဟ  
ြေ စာုံးရပလသည်။ 
 

တစ်ြေျေနိတ်ည်ုံးမှာပင် ယနယ် ဲ့ သည် 

နနု်ံးပတာ် အတွင်ုံးပိ င်ုံးမှ 

အစွမ်ုံးထက်ပအာ်ရာ အမျောုံးအပပာုံးကိ  
ြေ စာုံးမိလိ က်သည်။ 



 

လ ျိို့ဝှက်ဂိ ဏ်ုံးက သာမနမ်ဟ တ်ဘူုံး။  
 

ယနယ် ဲ့ သည် ပတ်ဝနု်ံးကျေင်ကိ  
တစ်ြေျေက်ကကညဲ့်လိ က်ပပီုံး 
အနည်ုံးငယ်သတိအပပည်ဲ့ပြစ်လာသည်။ 
 

အြေျေနိသိ်ပ်မကကာလိ က်ပါ။ သူတိို့သ  ုံး
ပယာက်က နနု်ံးပတာ်ထ ကိ  



ဝင်လာကကသည်။ သိို့ ပသာ်လည်ုံး အထ ၌ 

ဘယ်သူမှမရိှပပ။ 
 

အဘိ ုံးကကီုံးက ရ တ်တရက် ပပပာြေ ဲ့သည် 

“ြေဏပစာငဲ့်။ ဂိ ဏ်ုံးသြေင် ဒီကိ  မကကာြေင် 
ပရာက်လာလိမဲ့်မယ်” 

 

ယနယ် ဲ့ က ပြေါင်ုံးညိတ်ပပပပီုံး 
ပတ်ဝနု်ံးကျေင်ကိ  ကကညဲ့်လိ က်သည်။ 
ြေနု်ံးမက သိပ်မကျေယ်ပသာ်လည်ုံး 



ြေနု်ံးမ၏ပတ်ပတ်လည်ကိ  
ထူုံးဆတ်ုံးပသာသပကသတမျောုံးစွာြ  ုံးအ ပ်
ထာုံးပလသည်။  
 

ဝကသပါအစီအရင်ပတွလာုံး။ 
 

ြေနု်ံးမထ ၌ 

အစွမ်ုံးထက်အစီအရင်တစ်ြေ ရိှပန၏။  
 



ထိ အြေျေနိတ်ွင် ြေနု်ံးမထ ၌ 

သက်လတ်ပိ င်ုံးအမျေြိိုုံးသာုံးတစ်ဦုံး 
ရ တ်တရက်ပပေါ်လာသည်။ 
 

သက်လတ်ပိ င်ုံးအမျေြိိုုံးသာုံးကိ  
ပမင်ပသာအြေါ ယနယ် ဲ့၏ အမူအရာက 

ြေျေက်ြေျေငု်ံး ပလုံးနက်လာသည်။ ၎င်ုံးက 

မူလနတ်ဘ ရာုံးအဆင်ဲ့ ၆ ကျေင်ဲ့ကက သူ 

ပြစ်ပနလိို့ပါ။ 
 



ထိို့အပပင် သက်လတ်ပိ င်ုံးအမျေြိိုုံးသာုံး၏ 

ပအာ်ရာက ဦုံးရီုံးပတာ်ယနြ်ေျေနု်ံး ထက်ပင် 
ပိ ၍အာုံးပကာင်ုံးြေ ဲ့သည်။ 
 

ဒါက လ ျိို့ဝှက်ဂိ ဏ်ုံးရ ွေ့ 
ဂိ ဏ်ုံးသြေင်စ မူလာုံး။ 
 

အြေျေနိအ်ပတာ်ကကာပအာင် 
န္ှြိုတ်ဆိတ်ပနပပီုံးမှ စ မူက 

ပြေါင်ုံးညိတ်ပပပပီုံး “မဆိ ုံးပါဘူုံး” 



 

မဆိ ုံးပါဘူုံး လာုံး။ 
 

အနက်ပရာင်ဝတ်ရ  အဘိ ုံးကကီုံး၏ 

အမူအရာက အနည်ုံးငယ် 

ပပပာင်ုံးလ သွာုံးသည်။ ထိ စကာုံးက 

လ  ုံးဝကိ ပမင်ဲ့မာုံးပသာအက ပြတ်မှုပါ။ 
 

အတိတ်တွင် 
လ ျိို့ဝှက်ဂိ ဏ်ုံး၏ဂိ ဏ်ုံးသြေင် သည် 



အလယ်စကကာဝဠာ၏ 

ထိပ်ဆ  ုံးပရာက်ပါရမီရှင်တစ်ဦုံး 
ပြစ်ြေ ဲ့သည်။ ထိို့အပပက် အပတာ်ပလုံး 
ဇီဇာပကကာင်သူပါ။ လ ျိို့ဝှက်ဂိ ဏ်ုံးထ မှ 

ဂိ ဏ်ုံးသြေင်စ မူ၏ 

အက ပြတ်ြေျေက်ထက်နမ်ိဲ့ကျေြေ ဲ့သည်။  
 

သိို့ ပသာ်လည်ုံး သူသည ်ယနယ် ဲ့အာုံး 
မဆိ ုံးလှပကကာင်ုံး ြေျေုီံးကျေြူုံးြေ ဲ့သည်။  
 



ဤအြေျေနိတ်ွင် စ မူ က 

သူ့ကညာြက်လက်ကိ  ရ တ်တရက် 

ပဝှေ့ယမ်ုံးလိ က်သည်။ ယနယ် ဲ့၏ 

လက်ထ မှ သစ်သာုံးဓာုံးရ သူ့ဆီသိို့  
ပျေ  သွာုံးသည်။ သစ်သာုံးဓာုံးကိ  
စိ က်ကကညဲ့်ရင်ုံး သူ့မျေက်လ  ုံးထ ကပန 

ရရှုပ်ပထွုံးပသာြေ စာုံးြေျေက်မျောုံးပပေါ်လာ၏။ 
ထိို့ ပနာက် ယနယ် ဲ့ကိ  စိ က်ကကည်ဲ့ရင်ုံး 
“သူ့ရ ွေ့ဇစ်ပမစ်ကိ  သိလာုံး”  

 



ယနယ် ဲ့ က ပြေါင်ုံးြေါပပသည်။ 
 

စ မူ က ပြေါင်ုံးညိတ်ကာ ဆက်ပပပာသည ်

 “တကယ်ပတာဲ့ အပပြကိ  ငါပတာင် 
မသိပါဘူုံး။ ငါသိတာတစ်ြေ က 

ပကာင်ုံးကင်ကပန ပပြိုတ်ကျေလာတာပ ” 

 

ယနယ် ဲ့က အ ဲ့ဩသွာုံးပပီုံး "ပကာင်ုံးကင်က 

ပပြိုတ်ကျေတာလာုံး" 

 



စ မူ က အနည်ုံးငယ်ပြေါင်ုံးညိတ်လိ က်ပပီုံး 
"တပြောုံးအရာတစ်ြေ ြေ န ဲ့ 
ပပြိုတ်ကျေလာတာပါ" 

 

"တပြောုံးတစ်ြေ ြေ လာုံး" ယနယ် ဲ့ က 

"ဘာရိှပသုံးလ " 

 

စ မူ က ြေဏမ  တိတ်ဆိတ်သွာုံးပပီုံး 
"ပြေါင်ုံးတစ်လ  ုံး" 

 



"ပြေါင်ုံးတစ်လ  ုံးလာုံး" ယနယ် ဲ့က 

မျေက်ပမှာင်ကကြိုတ်ကာ “အပသုံးစိတ် 

နည်ုံးနည်ုံးပလာက် ပပပာပပပပုံးန္ိ င်မလာုံး” 

 

စ မူ က ပြေါင်ုံးညိတ်ပပီုံး “လွနြ်ေ ဲ့တ ဲ့ 
န္ှစ်ပပါင်ုံးမျောုံးစွာတ နု်ံးက 

ပကာင်ုံးကင်ကပန တစ်ြေ ြေ  
ပပြိုတ်ကျေလာြေ ဲ့တယ်။ ဒါက ပြေါင်ုံးန ဲ့ 
ဒီဓာုံးပ ။ ဒီဓာုံးက ပြေါင်ုံးထ ကိ  
ထိ ုံးစိ က်ထာုံးတယ်။ အစတ နု်ံးကပတာဲ့ 



ငါ ဲ့လ ျိို့ဝှက်ဂိ ဏ်ုံးရ ွေ့ အာဏာပိ င်ပတွက 

ပြေါင်ုံးပသသွာုံးပပီလိို့  ထင်ြေ ဲ့ကကတာပ ။ 
ဒါပပမ ဲ့ အ ဒီထူုံးဆနု်ံးတ ဲ့ပြေါင်ုံးက 

တကယ်ပ  အသက်ရှငပ်နပသုံးတယ်" 

 

အသက်ရှင်ပနပသုံးတာလာုံး။ 
 

ယနယ် ဲ့က "မင်ုံးဘာကိ ဆိ လိ တာလ " 

 



စ မူက ပြေါင်ုံးကိ  
အနည်ုံးငယ်ြေါယမ်ုံးလိ က်ပပီုံး “ဒီဓာုံးက 

ပြေါင်ုံးကိ  
ြိန္ှပ်ိထာုံးတာပါ။အစပိ င်ုံးမှာပတာဲ့ 
အ ဒါကိ  ထိနု်ံးထာုံးန္ိ ငတ် နု်ံးပ ။ ဒါပပမ ဲ့ 
အြေျေနိက်ကာလာတာန ဲ့အမ  ပြေါင်ုံးက 

ပိ သနမ်ာလာပတာဲ့ 
ဆက်ပပီုံးမထိနု်ံးန္ိ င်ပတာဲ့ဘူုံး။ 



တကယ်ပတာဲ့ သစ်သာုံးဓာုံး ကိ  
ြေျေတ်ိပိတ်ထာုံးလိို့ပါ…” 

 

"ြေျေတ်ိပိတ်ထာုံးတာလာုံး" ယနယ် ဲ့က 

အ ဲ့အာုံးသငဲ့်သွာုံးပပီုံး "ဒါဆိ  သူ့ရ ွေ့ မူပ  စ က 

အ ဒီပြေါင်ုံးကိ  အန္ိ င်ယူန္ိ င်မှာလာုံး" 

 

စ မူ က "ဒါဟာ ဓာုံးတစ်လက်ပ ဆိ တာ 
မင်ုံးသပဘာပပါက်ရမယ်။ 
ဘယ်ပလာက်ပ  အဆင်ဲ့ပမင်ဲ့ပနပါပစ 



တစ်စ  တစ်ပယာက်က မသ  ုံးဘ ထာုံးရင ်

ဓာုံးဆိ တာဓာုံးပါပ ။ ဒါပပမ ဲ့  
ဒီပြေါင်ုံးပပတ်က သာမနလူ်တစ်ပယာက်န ဲ့ 
မသက်ဆိ င်ပါဘူုံး။ ဘာလိို့လ ဆိ ပတာဲ့ 
မူလနတ်ဘ ရာုံးအဆင်ဲ့ ၆ 

ကျေင်ဲ့ကက သူပတွပတာင ်

မတိ က်ြိေ က်န္ိ င်ကကဘူုံး။သူတိို့အက နလ်  ုံး 
ပြေါင်ုံးပပတ်က ြိန္ှပ်ိလိ က်ပစ်တာပ ” 

 



သူက စကာုံးြေဏပလာက်ရပ်ပပီုံး 
ဆက်ပပပာလိ က်သည ်

“ငါ ဲ့ရ ွေ့လ ျိို့ဝှက်ဂိ ဏ်ုံးက ဓာုံးန ဲ့ 
ပြေါင်ုံးပပတ်ကိ  
လစ်လျေြူရရှုထာုံးြိို့လ ပ်ြေ ဲ့တာပါ။ ဒါပပမ ဲ့ 
ပနာက်ဆ  ုံးကျေ 
ဒါကိ ပပြရှင်ုံးြိို့ ပ တတ်န္ိ င်ပတာဲ့တယ်။ 
ဘာလိို့လ ဆိ ပတာဲ့ အထက်စကကဝဠာရ ွေ့ 
တစ်စ  တစ်ပယာက်က 



အပကကာင်ုံးကကာုံးလာလိို့ ။ သူက 

ငါ ဲ့လ ျိို့ဝှက်ဂိ ဏ်ုံးက ပြေါင်ုံးကိ  
ြေျေတ်ိပိတ်ထာုံးြိို့  သစ်သာုံးဓာုံးကိ  
ကူညီရမယ်ဆိ တ ဲ့ စကာုံးပ " 

 

ယနယ် ဲ့ က ပမုံးလိ က်သည ်"သူတိို့  ဘာလိို့  
ဒီကိ  ဆင်ုံးမလာတာလ " 

 

"သူတိို့  မလ ပ်န္ိ င်ဘူုံး" စ မူ က 

ဆက်ပပပာသည ်



"ပရှုံးပဟာင်ုံးကျေင်ဲ့ကက သူပတွ 
ကကာုံးမှာပတာင် 
ြွေနအ်ာုံးကွာဟတာမျေြိိုုံးရိှတယ်။ ဒါ ဲ့အပပင် 
သူတိို့ ရထွက်မသွာုံးြေင်မှာ 
မသိတ ဲ့အပကကာင်ုံးတစ်ြေ ြေ န ဲ့ 
နဂါုံးပင တနု်ံးကကယ်စင်စ ရ ွေ့ စကကာဝဠာ ၃ 

ြေ ကကာုံးကိ  
စည်ုံးတ ဆိပ်ပတွကပ်ထာုံးြေ ဲ့တယ်။ 
ငါတိို့က အဆင်ဲ့နမ်ိဲ့စကကာဝဠာကိ  



မဆင်ုံးန္ိ င်သလိ  သူတိို့က 

အလယ်စကကာဝဠာကိ  တက်မလာန္ိ င်ဘူုံး။ 
ဟ တ်တယ်၊ လူတိ င်ုံးပတာဲ့ ဒီကိ  
မဆင်ုံးန္ိ င်တာမဟ တ်ဘူုံး။ 
ဥပမာပပပာရရင် စကကာဝဠာ ၃ ြေ ကကာုံးက 

ြေျေတ်ိပိတ်စည်ုံးကိ ြနတီ်ုံးြေ ဲ့တ ဲ့သူပတွပတာဲ့ 
ဒီကိ ဆင်ုံးလာလိို့ရတယ်"  

 

ယနယ် ဲ့က ပြေါင်ုံးညိတ်လိ က်သည်။ 
တာအိ ဝတ်ရ  အဘိ ုံးအိ က 



အလယ်စကကာဝဠာကိ  
ဆင်ုံးလာန္ိ င်ပသာပကကာင်ဲ့ 
အစွမ်ုံးထက်ဆ  ုံးကျေင်ဲ့ကက သူ 

ပြစ်ရပပမည်။ အပကကာင်ုံးမှာ 
ဆင်ုံးလာသူကလည်ုံး 
တာအိ ဝတ်ရ  အဘိ ုံးအိ ၏ 

ကိ ယ်ပွာုံးတစ်ြေ သာ ပြစ်ပနလိို့ပါ။ 
ပရှာင်ြေျေ ီန္ှင်ဲ့ အပြောုံးသူမျောုံးအတွက်ပတာဲ့ 
မူလပစတီပကကာင်ဲ့သာ ပြစ်န္ိ င်၏။  
 



ထိ အြေျေနိတ်ွင် စ မူက 

ရ တ်တရက်ပပပာလိ က်သည ်“ဒီဓာုံးက 

ပြေါင်ုံးပပတ်ကိ  ြိန္ှပ်ိတ ဲ့ပနရာမှာ သူတိို့က 

ကူညီြိေ င်ုံးတာဆိ ပပမယ်ဲ့ သဘာဝအတိ င်ုံး 
အကျေြိိုုံးပကျေုံးဇူုံးပတွပါပပုံးထာုံးတယ်။ 
အ ဒါပတွက ငါုံးန္ှစ်ပပည်ဲ့တိ င်ုံးတစ်ကကိမ် 

အထူုံးနည်ုံးလမ်ုံးသ  ုံးပပီုံးပတာဲ့ 
အစွမ်ုံးထက်ကျေင်ဲ့ကက ပရုံးနည်ုံးစနစ်ပတွ၊ 
တိ က်ြိေ က်ပရုံးနည်ုံးစနစ်ပတွ ပိို့ ပပုံးတာပ " 

 



သူက ယနယ် ဲ့ ကိ  စိ က်ကကညဲ့်ပပီုံး 
ဆက်ပပပာတယ် "ဒါဟာ ငါ ဲ့ရ ွေ့ 
လ ျိို့ဝှက်ဂိ ဏ်ုံးက အရမ်ုံးသနမ်ာလာရတ ဲ့ 
အဓိက အပကကာင်ုံးရငု်ံးလိို့  
ယူဆန္ိ င်တယ်။ ဒါပပမ ဲ့ ပနာက်ပိ င်ုံးမှာ 
ပြေါင်ုံးပပတ်ရ ွေ့ စွမ်ုံးအာုံးက 

ငါတိို့ထင်ထာုံးတာထက်ကိ  
ပိ ပပီုံးပကကာက်စရာပကာင်ုံးပနတာ 
သိလိ က်ရတယ်။ 



ဓာုံးကိ ြေျေတ်ိပိတ်ထာုံးပတာဲ့ 
ဘာမှမလ ပ်န္ိ င်ြေ ဲ့ဘူုံး။ ငါတိို့ရ ွေ့ 
အရင်မျေြိိုုံးဆက်ဂိ ဏ်ုံးသြေင်က 

သိ င်ုံးပညာဘိ ုံးပဘုံးဝူမ  
န ဲ့ရင်ုံးန္ှုီံးပနလိို့က ပကာင်ုံးသွာုံးတယ်။ 
မဟ တ်ရင် ငါ ဲ့လ ျိို့ဝှက်ဂိ ဏ်ုံးက 

အပပီုံးတိ င်ပပျောက်ကယ်ွသွာုံးလိမ်ဲ့မယ်” 

 

သိ င်ုံးပညာဘိ ုံးပဘုံးဝူမ  ။ 
 



ဝူကလန၏် တည်ပထာင်သူဘိ ုံးပဘုံး က 

လ ျိို့ဝှက်ဂိ ဏ်ုံး သိို့  ပရာက်လာပပီုံး 
ကူညီြေ ဲ့သည်ဟ  သူ မထင်ထာုံးြေ ဲ့ပပ။ 
သိို့ ပသာ် သစ်သာုံးဓာုံးက 

ဝူကလနမှ်ာရိှပနသပြင်ဲ့ 
လ ျိို့ဝှက်ဂိ ဏ်ုံးဟာ ဝူကလန ်န္ှငဲ့် 
ပသြေျောပပါက် ြေျေတ်ိဆက်ထာုံးသည်။ 
 

တစ်ြေျေနိတ်ည်ုံးမှာပင် စ မူ က 

ဆက်ပပပာြေ ဲ့သည် “ဒါပပမ ဲ့ ဝူမ လိ  



ဒဏ္ဍာရီလာပါရမီရှငတ်စ်ပယာက်ကပတာ
င် အ ဒီပြေါင်ုံးကိ  မြျေက်ဆီုံးန္ိ င်ြေ ဲ့ဘူုံး။ 
ပနာက်ဆ  ုံးမှာ ဝူမ  က ငါတိို့ ဂိ ဏ်ုံးရ ွေ့ 
အဆင်ဲ့ပမင်ဲ့ကျေင်ဲ့ကက သူပတွန ဲ့ပပါင်ုံးပပီုံး 
ပြေါင်ုံးကိ  ြေျေတ်ိပိတ်ရ  ပ တတ်န္ိ င်တယ်။ 
ပပီုံးပတာဲ့ သူက သစ်သာုံးဓာုံးရ ွေ့ 
ြေျေတ်ိပိတ်စည်ုံးကိ  ြယ်ရှာုံးြိို့  
အစွမ်ုံးထက်ဓာုံးကျေင်ဲ့ကက သူ တစ်ပယာက် 



ရှာပတ လိ ပတ ကပငာုံး ပမ ာ်လငဲ့်ြေျေက်န ဲ့ 
သူန ဲ့အတ ူယူသွာုံးလိ က်တယ်” 

 

ယနယ် ဲ့ က "ငါ ဲ့ရ ွေ့ လက်ရိှ ြွေနအ်ာုံးက 

သစ်သာုံးဓာုံးကိ  ြေျေတ်ိပိတ်ထာုံးတာ 
ြျေက်ပပုံးြိို့  မလ  ပလာက်ဘူုံး" 

 

သစ်သာုံးဓာုံးက စည်ုံးတ ဆိပ်ကိ  
ြယ်ရှာုံးရနအ်တွက် 

အစွမ်ုံးထက်ဓာုံးစိတ်ဆန္ဒကိ  



စ ပ်ယူရပါမည်။ သိို့ ပသာ်လည်ုံး သူ၏ 

လက်ရိှ ဓာုံးစိတ်ဆန္ဒ က မလ  ပလာက်ပါ။ 
 

စ မူ က ပြေါင်ုံးညိတ်ပပီုံး 
"ငါသတိထာုံးမိတယ်" 

 

ယနယ် ဲ့၏ မျေက်န္ှာက 

မည်ုံးပမှာင်သွာုံးသည်။  
 



"ဒီပကာင်က စကာုံးလ  ုံးပတွန ဲ့ 
လှည်ဲ့ပတ်မပပပာတတ်ဘူုံးလာုံး" 

 

တစ်ြေျေနိတ်ည်ုံးမှာပ  စ မူ က 

ထပ်ပပပာလိ က်သည ်"ဒါပပမ ဲ့ 
မင်ုံးပနာက်ကိ  လိ က်ြိို့  
ပရွုံးြေျေယ်ြေ ဲ့တာဆိ ပတာဲ့ 
မင်ုံးန ဲ့ပတ်သက်တ ဲ့ ထူုံးထူုံးပြောုံးပြောုံး 
တစ်ြေ ြေ ပတာဲ့ရိှမှာ ပသြေျောတယ်" 

 



ထူုံးထူုံးပြောုံးပြောုံး တစ်ြေ ြေ လာုံး ။ 
 

ယနယ် ဲ့က ပြေါင်ုံးယမ်ုံးလိ က်သည်။ 
မူလပစတီ န္ှင်ဲ့ န္ှင်ုံးပွင်ဲ့ပလုံးရိှပနလိို့သာ။ 
မဟ တ်လ င် သစ်သာုံးဓာုံးက 

သူ့ပနာက်ကိ လိ က်မည်မဟ တ်ပါ။ 
 

“မှနတ်ယ်” ယနယ် ဲ့က ရ တ်တရက်
ပမုံးလိ က်သည ်"ဂိ ဏ်ုံးသြေင်စ ၊ မင်ုံးက 

ဘာလိို့မျောုံး ပြေါင်ုံးကိ  တပြောုံး



ပနရာမပရွှွေ့တာလ ။ အ ဒါကိ  ဘာအတွက်န ဲ့ 
လ ျိို့ဝှက်ဂိ ဏ်ုံးမှာ ထာုံးတာလ ” 

 

စ မူ က အကူအညီမ ဲ့ပသာပလသ ပြင်ဲ့ 
ရယ်ပမာရင်ုံး “အ ဒါက အဓိပပါယ်မ ဲ့တယ်။ 
ငါ ဲ့လ ျိို့ဝှက်ဂိ ဏ်ုံးက 

ဓာုံးန ဲ့အတူအာုံးပြည်ဲ့ပပီုံး 
ပြေါင်ုံးကိ ြေျေတ်ိပိတ်ြေ ဲ့တယ်။ ဒါပကကာငဲ့် 
ငါ ဲ့လ ျိို့ဝှက်ဂိ ဏ်ုံးအပပေါ် သူ့ရ ွေ့မ နု်ံးတီုံးမှုက 

မင်ုံးစိတ်ကူုံးြက်ကိ  ပကျော်သွာုံးပပီ။ သူ 



လွတ်ပပမာက်ပပီုံးတာန ဲ့ ပထမဆ  ုံး 
ြျေက်ဆီုံးမှာက ငါ ဲ့ရ ွေ့ လ ျိို့ဝှက်ဂိ ဏ်ုံးပ ” 

 

“ပြစ်သင်ဲ့ပါတယ်” ယနယ် ဲ့က 

ပြေါင်ုံးညိတ်လိ က်သည်။ အမှနပ်တာဲ့ 
၎င်ုံးသည် လ ျိို့ဝှက်ဂိ ဏ်ုံး၏ 

အပရုံးကိစစမဟ တ်ြေ ဲ့ပပ။ သိို့ ပသာ်လည်ုံး 
လ ျိို့ဝှက်ဂိ ဏ်ုံးက 

အကျေြိိုုံးအပမတ်အတက်ွန္ှင်ဲ့ 
ပြေါင်ုံးကိ ြေျေတ်ိပိတ်ထာုံးလိ က်သည်။ 



ဤအပပြေအပနက မည်သူမဆိ  
နာကကည်ုံးမ နု်ံးတီုံးပနပပမည်။  
 

ဤအပတာအတွင်ုံး စ မူ က 

ထပ်ပပပာလိ က်ပပနသ်ည် 
"န္ှစ်ပတွနည်ုံးနည်ုံးကကာသွာုံးပတာဲ့ ဝူမ  
ြေျေနထ်ာုံးြေ ဲ့တ ဲ့ စည်ုံးတ ဆိပ်က 

အာုံးပပျောဲ့လာတယ်။ မကကာပသုံးြေင်ကပ  
စည်ုံးတ ဆိပ်က 

လ  ုံးလ  ုံးပပျောက်ကွယ်သွာုံးပပီ။ 



 ဒါန ဲ့ သစ်သာုံးဓာုံးကိ  ရှာပပီုံး ပပနယူ်လာြိို့  
ယွနြ်ေျေနု်ံးကိ  ပစလွှတ်လိ က်တယ်။ 
ဒီတစ်ြေါ ငါတိို့ မှာ ပရွုံးြေျေယ်စရာမရိှသလိ  
သစ်သာုံးဓာုံးမှာလည်ုံး 
ပရွုံးစရာမရိှပတာဲ့ဘူုံး။ ငါတိို့က 

ပသတ ဲ့အထိ တိ က်ြိေ က်ြိို့  
အသင်ဲ့ပပင်ထာုံးရပတာဲ့မယ်" 

 

ယနယ် ဲ့က စ မူ ကိ  မသိမသာ 
စိ က်ကကညဲ့်လိ က်သည်။ အမှနပ်တာဲ့ 



ဤအြိေ က်အတန် ဲ့သတွင် သူသည ်ြေျေက်ြေျေင်ုံး 
ထွက်ပပပုံးြေျေင်ပနပါပပီ။ သူသည ်

လ ျိို့ဝှက်ဂိ ဏ်ုံးန္ှငဲ့် ထိ ပြေါင်ုံးပပတ်ကကာုံးက 

ရနပ်ငိြိုုံးြ  တိ က်ပွ ကိ  
ဝင်ပပီုံးမစွက်ြက်လိ ပပ။ 
ပကာင်ုံးကင်ပပေါ်ကပန 

ပပြိုတ်ကျေလာသပြင်ဲ့ ပြေါင်ုံးပပတ်ကာ 
သာမနအ်ရာမဟ တ်မှနု်ံး သိသာပါသည်။ 
 



"တကယ်ပတာဲ့ ပြေါင်ုံးကိ  
သတ်န္ိ င်တ ဲ့လူရိှပသုံးတယ်" စ မူ က 

တိ ုံးတိ ုံးပလုံးပပပာလိ က်သည် 
"က မပကာင်ုံးစွာပ ၊ အ ဒီလူက 

ဒီလိ မလ ပ်ဘူုံး" 

 

ယနယ် ဲ့က ပမုံးလိ က်သည ်"ဘယ်သူလ " 

 



စ မူက "ဓာုံးသမာုံး၊ 
အရမ်ုံးသနမ်ာတ ဲ့ဓာုံးသမာုံးတစ်ပယာက်"

ဟ ပပနပ်ပြပါသည်။ 
 

ဓာုံးကျေင်ဲ့ကက သူတစ်ပယာက်လာုံး ။ 
 

ယနယ် ဲ့ သည် 

ြေဏမ အ ဲ့အာုံးသငဲ့်သွာုံးသည်။ ထိို့ ပနာက် 

သိပ်မကကာလိ က်ဘ  



လူတစ်ပယာက်အပကကာင်ုံးကိ  
စဉ်ုံးစာုံးမိလိ က်သည်။ 
May Be: 

၂၁၂၆ 

[အဆ  ုံးမ ဲ့ဓာုံးကမဘာ (ယနက်လန ်

သိို့အပပန)်] 

ဘာသာပပနသူ် - ညီညီစိ ုံး 
အပိ င်ုံး ၂၁၂၆ - မူလအထက်ဆင်ဲ့ 
 



သူပတွုံးမိလိ က်သူက အပြောုံးမဟ တ်ပပ။ 
 

အပန္ှာင်အြ  ကင်ုံးမ ဲ့သူ ပင် ။ 
 

အစွမ်ုံးထက်ဓာုံးကျေင်ဲ့ကက သူ ဆိ လ င်ပတာဲ့ 
သဘာဝအတိ င်ုံး အပန္ာှင်အြ  ကငု်ံးမ ဲ့သူ 

သာပြစ်ရပပမည်။ 
 

ထိ အြေျေနိတ်ွင် စ မူ က ဆက်ပပပာသည ်

“သူ့ရ ွေ့ ဓာုံးပအာင်ပမငမ်ှုပတွက 



တကယ်ကိ  ပကကာက်စရာပကာင်ုံးတယ်။ 
သူပလာက် ပကကာက်စရာပကာင်ုံးတ ဲ့ 
လူတစ်ပယာက်ကိ  ငါ ဲ့တစ်သက် တစ်ြေါမှ 

မပတ ြူုံးဘူုံး။” 

 

ယနယ် ဲ့က ရ တ်တရက် ပမုံးလိ က်သည ်

 "သူ့ကိ  အပန္ှာင်အြ  ကင်ုံးမ ဲ့သူလိို့  
ပြေေါ်တယ်မဟ တ်လာုံး" 

 



စ မူ က ယနယ် ဲ့ ကိ  စိ က်ကကညဲ့်ရင်ုံး "မင်ုံး 
သူ့ကိ  သိသလာုံး" 

 

ယနယ် ဲ့က ပြေါင်ုံးညိတ်လိ က်သည ်“သူက 

ဝင်ရိ ုံးစွနု်ံးကကယ် ကပန လာတာပါ။ 
ငါလည်ုံး သူန ဲ့အတူတူပ ” 

 

"မဆနု်ံးပါဘူုံး" စ မူ က 

အနည်ုံးငယ်ပြေါင်ုံးညတ်ိလိ က်ပပီုံး "သူက 

လ ျိို့ဝှက်ဂိ ဏ်ုံးကိ  ပရာက်လာပပီုံးပတာဲ့ 



ငါတိို့ရ ွေ့ အရင်ဂိ ဏ်ုံးသြေင် စိနပ်ြေေါ်ြေ ဲ့တယ်။ 
ငါတိို့ ဂိ ဏ်ုံးသြေင်က သူ့ကိ  ရရှု ုံးသွာုံးတယ်။ 
ပပီုံးပတာဲ့ ပြေါင်ုံးကိ  ြေျေတ်ိပိတ်ပပုံးြိို့  
သူ့ဆီမှာ အကူအညီပတာင်ုံးတယ်။ 
ပနာက်ပတာဲ့ သူက ပြေါင်ုံးရိှတ ဲ့ပနရာကိ  
သွာုံးလိ က်ပါပသုံးတယ်" 

 

ယနယ် ဲ့က "သူဘာလိို့  မလ ပ်တာလ " 

 



စ မူ က “သူက တစ်ကကိမ်ပ  
တိ က်ြိေ က်တယ်။ သူသွာုံးကကညဲ့်တ ဲ့အြေါ 
ပြေါင်ုံးက ပမာက်ပမာက်မာမာ 
ပပပာတယ်ပလ။ ပြေါင်ုံးက 

အပန္ှာင်အြ  ကင်ုံးမ ဲ့သူကိ  သ  ုံးကကိမ်ထိ 

အရင်တိ က်ြိေ က်ြွေငဲ့်ပပုံးမယ်လိို့  
ပပပာတာပ ။ ဒါပပမ ဲ့ 
အပန္ှာင်အြ  ကင်ုံးမ ဲ့သူက 

တစ်ကကိမ်ပ တိ က်ြိေ က်လိ က်တယ်။ 



ဒီတိ က်ြိေ က်မှုက ပြေါငု်ံးကိ  
အမှုန် ဲ့သကကိတ်လ နုီံးပါုံးပ " 

 

ယနယ် ဲ့က စကာုံးမပပပာန္ိ င်ပတာဲ့သလိ  
ြေ စာုံးလိ က်ရသည်။ 
 

စ မူ က ဆက်ပပပာသည် 
"က မပကာင်ုံးစွာပ ၊ အ ဒီပနာက်မှာ သူက 

တပြောုံးဘာမှ မလ ပ်ဘ  ထွက်သွာုံးြေ ဲ့တယ်" 

 



ယနယ် ဲ့က အ ဲ့ကသသွာုံးပပီုံး "ဘာလိို့လ " 

 

စ မူ က သူ့မျေက်န္ှာတွင် 
သဘာဝမကျေပသာ အမူအရာမျောုံး 
ရိှပနသည်။ အဆ  ုံးတွင် သူက 

ပြေါင်ုံးယမ်ုံးကာ “မပပညဲ့်စ  တ ဲ့သူကိ  
အန္ိ င်ကျေငဲ့်တာမျေြိိုုံး 
မလ ပ်ြေျေင်ဘူုံးလိို့ပပပာြေ ဲ့တယ်” 

 



ယနယ် ဲ့ သည် အပတာ်ကကာထိ 

စကာုံးမပပပာန္ိ င်ဘ  
အ ဲ့အာုံးသငဲ့်သွာုံးြေ ဲ့သည်။ 
 

စ မူ က "ငါတိို့အရင်ဂိ ဏ်ုံးသြေင်က 

သူ့ကိ အကူအညီထပ်ပတာင်ုံးြေ ဲ့ပပမယဲ့် 
အပန္ှာင်အြ  ကင်ုံးမ ဲ့သူက 

လစ်လျေြူရရှုြေ ဲ့တယ်" သူက ယနယ် ဲ့ကိ  
စိ က်ကကညဲ့်ပပီုံး “ညီငယ်၊ ဒါက 

သစ်သာုံးဓာုံးရ ွေ့ ဇစ်ပမစ်ပါ။ 



ဒီရနပ်ငိြိုုံးြ  တာက မင်ုံးန ဲ့မဆိ င်ဘူုံး။ 
ဒါပပမ ဲ့ သစ်သာုံးဓာုံးန ဲ့ ဆက်စပ်ပနတယ်။ 
သစ်သာုံးဓာုံးက 

မင်ုံးန ဲ့အတူရိှပနပပီဆိ ပတာဲ့ 
ဒီအရာအာုံးလ  ုံးကိ  
မင်ုံးလည်ုံးမလွတ်ပပမာက်န္ိ င်ပတာဲ့ဘူုံး" 

 

ယနယ် ဲ့က အ ဲ့ကသသွာုံးပပီုံး "ဘာလိို့လ " 

 



စ မူ က “တကယ်ပတာဲ့ အ ဒီပြေါင်ုံးက 

ငါ ဲ့လ ျိို့ဝှက်ဂိ ဏ်ုံးကိ  
အမ နု်ံးဆ  ုံးမဟ တ်ဘူုံး၊ သူက 

ဒီသစ်သာုံးဓာုံးကိ  အမ နု်ံးဆ  ုံးပ ။ သူ 

လွတ်ပပမာက်ပပီုံးတာန ဲ့ ပထမဆ  ုံး 
ြျေက်ဆီုံးပစ်မှာက ဒီသစ်သာုံးဓာုံး 
ပြစ်န္ိ င်တယ်။ဒါပပမ ဲ့ သစ်သာုံးဓာုံးက 

အြေ မင်ုံးန ဲ့အတူရိှပနတယ်။ ဒါဆိ  မင်ုံး 
လွတ်ပပမာက်န္ိ ငမ်ယ်လိို့  ထင်လာုံး။ 



ဒီသစ်သာုံးဓာုံးကိ  စွန ဲ့သ်လွှတ်ရင်ပတာဲ့ 
ဟ တ်ပါတယ်” 

 

ယနယ် ဲ့ လည်ုံး ပငိမ်သွာုံးသည်။ 
 

ထိ အြေျေနိတ်ွင် စ မူ က ယနယ် ဲ့ ဆီသိို့  
ပလ ာက်လာကာ “ဒါက က တရာုံးရ ွေ့ 
အစီအစဉ်ပါပ ။ တစ်ြေ ြေ ကိ  
မင်ုံးရရိှထာုံးရင် အ ဒါန ဲ့ပတ်သက်တ ဲ့ 
က ကကမမာက 



ပနာက်မှာကပ်ပါလာတာသဘာဝပ ။ 
ငါ ဲ့လ ျိို့ဝှက်ဂိ ဏ်ုံးလိ ပ ။ ငါတိို့ဟာ 
အထက်စကကာဝဠာက ရတနာပတွ၊ 
နည်ုံးစနစ်ပတွကိ  လိ ြေျေင်ပတာဲ့ 
သစ်သာုံးဓာုံးန ဲ့ပပါင်ုံးပပီုံး 
ပြေါင်ုံးကိ ြေျေတ်ိပိတ်လိ က်တယ်။ ဒါပကကာငဲ့် 
ငါ ဲ့လ ျိို့ဝှက်ဂိ ဏ်ုံးက ဒဒီ ကခကိ  ြေ ရမယ်” 

 

ယနယ် ဲ့က ပြေါင်ုံးညိတ်လိ က်သည ်

"မင်ုံးပပပာတာမှနတ်ယ်။ 



အပကကာင်ုံးတရာုံးရိှရင ်

သက်ပရာက်မှုရိှတယ်။ ဒါပပမ ဲ့ စီနယီာ၊ 
မင်ုံးရ ွေ့ြွေနအ်ာုံးက ငါ ဲ့ထက် 

အမျောုံးကကီုံးသနမ်ာတယ်။ ဒါ ဲ့အပပင် 
လ ျိို့ဝှက်ဂိ ဏ်ုံးရ ွေ့ အငအ်ာုံးက 

ငါ ဲ့ရ ွေ့ြွေနအ်ာုံးထက် အဆတစ်ရာမက 

ပိ သနမ်ာတယ်။ မင်ုံးလိ လူတစ်
ပယာက်ကပတာင် ဒီပြေါင်ုံးကိ  
မြျေက်ဆီုံးန္ိ င်ရင်  ငါဘာလ ပ်န္ိ င်မလ ။ 



ဒီပပဿနာကပန ထွက်ပပပုံးြိို့  
မကကိြိုုံးစာုံးပပမယဲ့် တကယ်ကိ  
မကူညီန္ိ င်ဘူုံး” 

 

စ မူ က "ငါသိပါတယ်" 

 

ယနယ် ဲ့ က 

စကာုံးထပ်ပပပာရနပ်ပင်လိ က်ပသာ်လည်ုံး 
စ မူက ရ တ်တရက်ပပပာြေ ဲ့သည် 



"ဒါပကကာငဲ့် မင်ုံးရ ွေ့ြွေနအ်ာုံးက 

ဒီသစ်သာုံးဓာုံးကိ  
ြေျေတ်ိပိတ်စည်ုံးြယ်ပပုံးန္ိ င်တ ဲ့အထိ 

သနမ်ာလာပအာင် ငါ ဲ့လ ျိို့ဝှက်ဂိ ဏ်ုံးက 

အင်န ဲ့အာုံးန ဲ့ ပထာက်ပ ဲ့ပပုံးမယ်" 

 

ထိ စကာုံးကကာုံးပသာအြေါ ယနယ် ဲ့ လည်ုံး 
အ ဲ့ကသသွာုံးသည်။ 
 



"ငါသနမ်ာလာြိို့  
လ ျိို့ဝှက်ဂိ ဏ်ုံးတစ်ြေ လ  ုံးရ ွေ့ 
အရင်ုံးအပမစ်ပတွပထာက်ပ ဲ့မှာလာုံး" 

 

ထိ အြေျေနိတ်ွင် စ မူ က ထပ်ပပပာသည ်

“ငါ ဲ့ကိ  ဒီလိ  မကကညဲ့်ပါန ဲ့။ 
ငါအပလုံးအနက်ပပပာပနတာပါ" 

 



ယနယ် ဲ့ က စ မူ ကိ  
တစ်ြေျေက်ကကညဲ့်လိ က်ပပီုံး "အပပြေအပနက 

ငါ ဲ့အတွက် ပြေါင်ုံးကိ  ြေျေတ်ိပိတ်ရ  ပ လာုံး" 

 

စ မူက ပြေါင်ုံးညိတ်ပပီုံး "ဒါ ဲ့အပပင် မင်ုံးက 

ငါ ဲ့လ ျိို့ဝှက်ဂိ ဏ်ုံးထ ကိ  ဝင်ရမယ်" 

 

လ ျိို့ဝှက်ဂိ ဏ်ုံးထ ကိ  ဝင်ရမှာလာုံး။ 
ယနယ် ဲ့က ပြေါင်ုံးြေါလိ က်ပပီုံး 



"ပတာင်ုံးပနပ်ါတယ် ငါက 

ယနမ်ျေြိိုုံးန္ွယ်ပါ" 

 

စ မူ က “ငါသိပါတယ်။ အ ဒါက 

ပပဿနာမဟ တ်ပါဘူုံး။ မင်ုံးက 

အပထာက်အထာုံးန္ှစ်ြေ ကိ  တစ်ြေါတည်ုံး 
ပိ င်ဆိ င်သွာုံးတာပပါ ဲ့။ မင်ုံးဘာလ ပ်လ ပ် 

ငါ ဲ့လ ျိို့ဝှက်ဂိ ဏ်ုံးက မင်ုံးကိ  တာုံးမှာ 
မဟ တ်ဘူုံး၊ ဒါပပမ ဲ့ အနာဂတ်မှာ 
ငါ ဲ့လ ျိို့ဝှက်ဂိ ဏ်ုံးက မင်ုံးရ ွေ့အကအူညီကိ  



လိ အပ်ပနတယ်ဆိ ရင် 
ဂိ ဏ်ုံးကိ ပပနလ်ာရမယ်။ စိတ်မပူပါန ဲ့၊ 
ဒါဟာ 
မင်ုံးတတ်န္ိ င်တ ဲ့အကန် ဲ့အသတ်အထ မှာပ 
ရိှပနမှာပါ" 

 

ယနယ် ဲ့က အြေျေနိအ်ပတာ်ကကာပအာင် 
တိတ်ဆိတ်ပနပပီုံးပနာက် 

ပြေါင်ုံးညိတ်ပပသည် 
"ဒါဆိ လည်ုံးပကာင်ုံးပပီပလ" 



 

အပပြေအပနက သူ့အတွက် 

သင်ဲ့ပတာ်ပသာပကကာင်ဲ့ သဘာဝအတိ င်ုံး 
ပငင်ုံးဆနမ်ည်မဟ တ်ပပ။ 
 

စ မူ က အနည်ုံးငယ် ပြေါင်ုံးညိတ်ပပပပီုံး 
သူ့ကညာလက်ကိ  လှနလ်ိ က်သည်။ 
ယနယ် ဲ့ပရှွေ့တွင် 
အစိမ်ုံးရင်ဲ့ပရာင်၀တ်စ  တစ်ထည် 
ပပေါ်လာသည်။ 



 

ယနယ် ဲ့က အ ဲ့ဩသွာုံးပပီုံး "အ ဒါဘာလ " 

 

စ မူ က “ဒါဟာ ငါ ဲ့လ ျိို့ဝှက်ဂိ ဏ်ုံးက 

အကကီုံးအက တစ်ပယာက်ရ ွေ့ ဝတ်ရ  ပါ။ 
ဒီအြေျေနိက်စပပီုံး မင်ုံးဟာ 
ငါ ဲ့လ ျိို့ဝှက်ဂိ ဏ်ုံးရ ွေ့ ဂ ဏ်ထူုံးပဆာင် 
အကကီုံးအက  ပ ။ မင်ုံးကိ  ဘယ်သူမှ 

အမိန ဲ့မ်ပပုံးန္ိ င်ဘူုံး” 

 



ယနယ် ဲ့က အ ဲ့ဩသွာုံးပပီုံး “ဂ ဏ်ထူုံးပဆာင် 
အကကီုံးအက တစ်ပယာက်လာုံး။ 
ဘာအတွက်မျောုံးလ " 

 

ထိ အပတာအတွင်ုံး 
အနက်ပရာင်၀တ်စ  ဝတ်အဘိ ုံးကကီုံးက 

ရ တ်တရက် ပပပာြေ ဲ့သည် “ဒါက 

သဘာဝကျေကျေန ဲ့ မင်ုံးကိ  
ဒ ကခမပြစ်ပအာင် ကညူီပပုံးလိ က်တာ။ 
အ ဒါကိ  ဝတ်ဆင်ထာုံးသပရွွေ့ပတာဲ့ 



လ ျိို့ဝှက်ဂိ ဏ်ုံးရ ွေ့ တပညဲ့်ပတွက မင်ုံးကိ  
ပပဿနာရှာမှာ မဟ တ်ဘူုံး။ 
ဟ တ်ပါတယ်၊ မင်ုံးတစ်ြေ ြေ ပြစ်လာမှာကိ  
ငါတိို့မစိ ုံးရိမ်ဘူုံး၊ သူတိို့အတွက် 

တစ်ြေ ြေ ပြစ်မှာကိ ပ  ငါတိို့ပကကာက်တာ” 

 

ယနယ် ဲ့၏ လက်ရိှအဆင်ဲ့က မည်သိို့ နည်ုံး။ 
လ ျိို့ဝှက်ဂိ ဏ်ုံး၏ တပည်ဲ့မျောုံးဟာ 
ပါရမီရှင်မျောုံးကကာုံးမှ 



ပါရမီရှင်မျောုံးြေျေည်ုံးသာ။ သိို့ ပသာ်လည်ုံး 
အာုံးလ  ုံးက ယနယ် ဲ့ပရှွေ့တွင ်

မလ  ပလာက်ပသုံးပပ။ ထိို့အပပင် ယနယ် ဲ့ 
သည် 

ဆက်ဆ ရလွယ်ကူပသာလူမဟ တ်ပပ။ 
သူတိို့၏ပပြရှင်ုံးြေျေက်မှာ ယနယ် ဲ့အာုံး 
ဂ ဏ်ထူုံးပဆာင်အကကီုံးအက  
ရာထူုံးပပုံးကာ ပပဿနာမပြစ်ပအာင် 
ကကိြိုကာလိ က်ပြေင်ုံးပင်။ 
 



ယနယ် ဲ့က သူ့န္ှာပြေါင်ုံးကိ  
ပွတ်သပ်လိ က်သည်။  
 

"ငါက ဒ ကခရှာရတာကိ  
သပဘာကျေပနတ ဲ့ရ ပ်ပြစ်ပနလိို့လာုံး" 

 

ထိ အြေျေနိတ်ွင် စ မူက အဘိ ုံးကကီုံးအာုံး 
စိ က်ကကညဲ့်လိ က်သည်။ 
အနက်ပရာင်ဝတ်စ  ဝတ်အဘိ ုံးကကီုံးက 

အနည်ုံးငယ် ပြေါင်ုံးညတ်ိပပကာ ယနယ် ဲ့ကိ  



လှည်ဲ့ကကည်ဲ့ရင်ုံး "အကကီုံးအက  ယန၊် ငါန ဲ့ 
လိ က်ြေ ဲ့ပါ" 

 

ယနယ် ဲ့က "ငါတိို့  ဘယ်သွာုံးမလိို့လ " 

 

အဘိ ုံးကကီုံးက ပပနပ်ပြပါသည် 
“သိ င်ုံးပညာြေနု်ံးမ။ ငါတိို့လ ျိို့ဝှက်ဂိ ဏ်ုံးရ ွေ့ 
ပြေတ်အဆက်ဆက်က ဂိ ဏ်ုံးသြေင်တိ င်ုံး 
သူတိို့ရ ွေ့ အပတွုံးအကက ြိုပတွ၊ 
နာုံးလည်မှုပတွကိ  ြေျေနထ်ာုံးြေ ဲ့တ ဲ့ပနရာပါ။ 



သူတိို့အာုံးလ  ုံး 
အတိတ်တစ်ြေျေနိမှ်ာတ နု်ံးက 

အလယ်စကကာဝဠာရ ွေ့ 
ထိပ်သီုံးပါရမီရှင်ပတွ ပြစ်ြေ ဲ့ကကတယ်။ 
ဒါပကကာငဲ့် မင်ုံးအတက်ွ 

အပထာက်အကူပြစ်မယ်လိို့  
ငါယ  ကကည်တယ်” 

 

ယနယ် ဲ့ က ပြေါင်ုံးညိတ်လိ က်သည် 
"ပကာင်ုံးပပီပလ" 



 

ထိ အြေျေနိတ်ွင် စ မူ က 

ဝတ်စ  ပြြူဝတ်ယွနြ်ေျေနု်ံး ကိ  ရ တ်တရက် 

ကကညဲ့်လိ က်ပပီုံး "ယွနြ်ေျေနု်ံး၊ မင်ုံးလည်ုံး 
လိ က်သွာုံး" 

 

ဝတ်စ  ပြြူဝတ်ယွနြ်ေျေနု်ံး က အနည်ုံးငယ် 

ထိတ်လန ဲ့သ်သွာုံးပပီုံး "ပကျေုံးဇူုံးတင်ပါတယ် 

ဂိ ဏ်ုံးသြေင်" 

 



ထိို့ ပနာက်တွင် ယနယ် ဲ့သည် ယွနြ်ေျေနု်ံး၊ 
အနက်ပရာင်ဝတ်စ  ဝတ်အဘိ ုံးကကီုံး 
န္ှင်ဲ့အတူြေနု်ံးမထ က 

ထွက်လာလိ က်သည်။  
 

ဤအြိေ က်အတန် ဲ့မှာ ြေနု်ံးမထ တွင်ကာုံး ... 
 

ယနယ် ဲ့ န္ှင်ဲ့ အပြောုံးန္ှစ်ပယာက် 

ထွက်သွာုံးပပီုံးပနာက်တွင် 



အနက်ပရာင်အရိပ်တစ်ြေ  ရ တ်တရက် 

ထွက်ပပေါ်လာသည်။ 
 

အရိပ်မည်ုံးကကီုံးက “မင်ုံး 
ငါတိို့ရ ွေ့ပမ ာ်လငဲ့်ြေျေက်အာုံးလ  ုံးကိ  
သူ့အပပေါ်ထာုံးမှာလာုံး" 

 

စ မူ က ပပနပ်မုံးလိ က်သည ်"ဒါဆိ  
ငါတိို့ဘာလ ပ်လိို့ရလ " 

 



အရိပ်မည်ုံးက “ဘာလိို့လ ” ဟ  
ပမုံးလိ က်သည်။ 
 

စ မူ က ြေဏမ ပငိမ်သက်သွာုံးပပီုံး “ဒီဓာုံးက 

သူ့ပနာက်ကိ  လိ က်ြိို့  ဆန္ဒရိှလိို့ပ ။ ငါတိို့ရ ွေ့ 
အရင်မျေြိိုုံးဆက်ဂိ ဏ်ုံးသြေင်ပတာင် 
သစ်သာုံးဓာုံးကိ  မသိမ်ုံးသွင်ုံးန္ိ င်ြေ ဲ့ဘူုံး။ 
ဒီအတွက် ဂ ဏ်ယူမိပါတယ်။ 
သိ င်ုံးပညာဘိ ုံးပဘုံးဝူမ  လိ လူပတာင်မှ 

ဒီဓာုံးကိ  မြိန္ှပ်ိန္ိ င်ဘူုံး။ အြေ ြေျေနိမှ်ာပတာဲ့ 



တစ်စ  တစ်ပယာက်ရ ွေ့ပနာက်ကိ  လိ က်ြိို့  
ဆန္ဒရိှပနတယ်။ ဒီလူက သာမာနလ်ိို့  
မင်ုံးထင်လာုံး" 

 

အရိပ်မ က “အ ဒါပကကာငဲ့်ပ လာုံး” 

 

စ မူက ပြေါင်ုံးကိ  အနည်ုံးငယ်ြေါယမ်ုံးကာ 
စာလိပ်တစ်လိပ်ကိ  ထ တ်ယူလိ က်ပပီုံး 
“သူန ဲ့ပတ်သက်တ ဲ့ 



အြေျေက်အလက်အာုံးလ  ုံးက အ ဒီထ မှာ 
ပါပါတယ်။ ဒါကိ ကကညဲ့်ကကည်ဲ့လိ က်” 

 

စကာုံးပပပာပနစဉ် စာလိပ်က 

အနက်ပရာင် အရိပ်ဆီသိို့  ပျေ  သွာုံးသည်။ 
အနက်ပရာင်အရိပ်က 

ြေဏကကာပငိမ်သက်သွာုံးပပီုံးပနာက် 

ရ တ်တရက်ပပပာလိ က်သည် “သူက 

တကယ်ကိ  ထူုံးြေျွနတ်ယ်”  

 



စ မူက ပြေါင်ုံးညိတ်လိ က်ပပီုံး 
ပကာင်ုံးကင်ကိ  ပမာဲ့ကကညဲ့်လိ က်သည်။ 
သူ့မျေက်လ  ုံးထ မှာပတာဲ့ 
စိ ုံးရိမ်မှုအရိပ်အပယာင်မျောုံး ရိှပနြေ ဲ့သည်။ 
သိို့ ပသာ်လည်ုံး ြေဏအကကာတွင်ပတာဲ့ 
သူ့မျေက်လ  ုံးမျောုံးရိှ စိ ုံးရိမ်ပူပနမ်ှုဟာ  
ပအုံးြေ သွာုံးသည်။ 
 

… 

 



သိ င်ုံးပညာြေနု်ံးမ ။ 
 

အနက်ပရာင်ဝတ်ရ  အဘိ ုံးကကီုံးက 

သူတိို့န္ှစ်ပယာက်အာုံး ြေနု်ံးမတစ်ြေ ဆီကိ  
ပြေေါ်သွာုံးြေ ဲ့သည်။ ြေနု်ံးမက 

သိပ်ပတာဲ့မကျေယ်ပပ။ အာုံးလ  ုံးပပါင်ုံးမှ 

အထပ် ၃ ထပ်သာ ရိှ၏။  
 

"ဒါက ငါ ဲ့လ ျိို့ဝှက်ဂိ ဏ်ုံးရ ွေ့ 
တာုံးပမစ်နယ်ပပမပ " 



အနက်ပရာင်ဝတ်ရ  အဘိ ုံးကကီုံးက 

ရ တ်တရက် ပပပာြေ ဲ့သည် 

“သာမနတ်ပည်ဲ့ပတွက ဒီပနရာကိ  
ဝင်ြွေငဲ့်မပပြိုဘူုံး။ ငါပတာင် ဝင်ြွေငဲ့်မရိှဘူုံး။ 
အြေ ဝင်သွာုံးပတာဲ့" 

 

ယနယ် ဲ့ က ပြေါင်ုံးညိတ်လိ က်သည်။ 
ထိို့ ပနာက် ဝတ်စ  ပြြူဝတ်ယွနြ်ေျေနု်ံး 
န္ှင်ဲ့အတူ ပထမဆ  ုံးအထပ်သိို့  
ဝင်သွာုံးလိ က်သည်။ 



 

သူတိို့န္ှစ်ပယာက် ဝင်လာသည်န္ှငဲ့် 
တပပိြိုင်နက် 

ြေမ်ုံးနာုံးြည်ဝါပသာအဘိ ုံးကကီုံးတစ်ဦုံး 
ပပေါ်လာသည်။ 
 

အဘိ ုံးကကီုံးကိ  ပတ လိ က်ပသာအြေါ 
ယနယ် ဲ့၏ မျေက်န္ှာသည် 
တင်ုံးမာလာသည်။ 
 



မူလနတ်ဘ ရာုံးအဆင်ဲ့ ၆ ကျေင်ဲ့ကက သူ ။ 
 

အဘိ ုံးကကီုံးက အမှနပ်င် 
မူလနတ်ဘ ရာုံးအဆင်ဲ့ ၆ ကျေင်ဲ့ကက သူ ပါ။  
 

အဘိ ုံးကကီုံးက ယနယ် ဲ့ န္ှင်ဲ့ ယွနြ်ေျေနု်ံးကိ  
စူုံးစိ က်ကကည်ဲ့ပပီုံး “ဒီပနရာမှာ မင်ုံးတိို့ရ ွေ့ 
အပပြိုအမူပတွကိ  သတိထာုံး” 

ဟူ၍ပပပာြေ ဲ့သည်။ ထိို့ ပနာက် ပနရာမှာပင် 
ပပျောက်သွာုံးသည်။ 



 

ယနယ် ဲ့ န္ှင်ဲ့ ယွနြ်ေျေနု်ံး က 

အကကညဲ့်ြေျေငု်ံးြလှယ်လိ က်သည်။ 
အဆ  ုံးတွင် န္ှစ်ပယာက်သာုံး ပရှွေ့ကိ  
ဆက်ပလ ာက်လာကကသည်။ 
 

သိို့ ပသာ်လည်ုံး သိပ်မကကာလိ က်ဘ  
န္ှစ်ပယာက်စလ  ုံး ရပ်တန် ဲ့သသွာုံးသည်။ 
သူတိို့ပရှွေ့တွင် သလင်ုံးပကျောက်တိ င်လ  ုံး ၃ 

တိ င် ရိှပနလိို့ပါ။ တိ င်လ  ုံးတစ်ြေ စီမှာ 



အထိမ်ုံးအမှတ်ပကျောက်ပပာုံးတစ်ြေျေပ်စီပါ
ရိှသည်။ 
 

ယွနြ်ေျေနု်ံး၏ အကကည်ဲ့က အလယ်ဗဟိ ရိှ 

အထိမ်ုံးအမှတ်ပကျောက်ပပာုံးပပေါ် 
ဆင်ုံးသက်လာပပီုံး "ငါဒါကိ ပရွုံးတယ်" 

 

ယနယ် ဲ့ က "ဘာပြစ်လိို့လ " 

 



ယွနြ်ေျေနု်ံး က "ဒီဂိ ဏ်ုံးသြေင်က 

အမျေြိိုုံးသမီုံးမိို့လိို့ " 

 

ယနယ် ဲ့ က သလင်ုံးပကျောက်တိ င်လ  ုံးကိ  
စိ က်ကကညဲ့်ပနသည်။ မှနသ်ည်၊ 
ပကျောက်တိ င်လ  ုံးပပေါ်၌ 

"လင်ုံးရရှု"ဟူပသာနာမည်တစ်ြေ ပရုံးထိ ုံး
ထာုံး၏။  
 



"သူမက ငါ ဲ့လ ျိို့ဝှက်ဂိ ဏ်ုံးရ ွေ့ ၁၄ 

ပယာက်ပပမာက်ဂိ ဏ်ုံးသြေင်ပါ" 

ယွနြ်ေျေနု်ံးက ရှင်ုံးပပသည် "သူမက 

အသက် ၄၀ မှာပ  မူလနတ်ဘ ရာုံးအဆင်ဲ့ 
၆ ကိ  ပရာက်ြေ ဲ့တယ်" 

 

အသက် ၄၀ မှာ မူလနတ်ဘ ရာုံးအဆင်ဲ့ ၆ 

ကျေင်ဲ့ကက သူ ။ 
 



ယနယ် ဲ့ သည် မျေက်ြွေ မျောုံး 
လှုပ်ယမ်ုံးသွာုံးသည်။ ထိ အပပြေအပနက 

လ  ုံးဝကိ  တ န္ှြိိုင်ုံးမရပသာ 
သဘာဝအရည်အြေျေငု်ံးပါ။ 
 

ထိ အြေျေနိတ်ွင် ယွနြ်ေျေနု်ံး က 

သလင်ုံးပကျောက်တိ ငလ်  ုံး ပရှွေ့သိို့  
ပလ ာက်သွာုံးပပီုံးပနာက် ပပမပပင်ပပေါ်မှာ 
တင်ပျေဉ်ပြွေထိ င်ြေျေလိ က်သည်။ ထိ ြေဏ
ပလုံးမှာပ  အလင်ုံးတနု်ံးတစ်ြေ  



လင်ုံးလက်လာသည်။ အလင်ုံးတနု်ံး 
ပပန် ဲ့ကျေ  သွာုံးသည်ဲ့အြေါတွင ်

တိမ်ပြြူပရာင်ဝတ်စ  ဝတ် 

အမျေြိိုုံးသမီုံးတစ်ပယာက် ပပေါ်လာသည်။ 
 

အမျေြိိုုံးသမီုံးက အသက် ၂၀ 

ဝနု်ံးကျေင်ြေန ဲ့သ်ာရိှပ  ရသည်။ 
သူမ၏ရ ပ်ရည်က 

အလွနလ်ှပသည်မဟ တ်ပသာ်လည်ုံး 
တစ်မျေြိိုုံးတစ်ြ   ဆွ ပဆာင်ပနပလသည်။ 



 

ယနယ် ဲ့ က ယွနြ်ေျေနု်ံး ကိ  ကကည်ဲ့လိ က်ရာ 
ထိ အမျေြိိုုံးသမီုံး ပပေါ်လာသည်န္ှင်ဲ့ 
အပတာ်ပလုံးစိတ်လှုပ်ရှာုံးပနမှနု်ံး 
သတိထာုံးမိလိ က်သည်။ 
 

လင်ုံးရရှု၊ လ ျိို့ဝှက်ဂိ ဏ်ုံးရ ွေ့ ၁၄ 

ပယာက်ပပမာက်ဂိ ဏ်ုံးသြေင် ။ 
 



လင်ုံးရရှု၏ အကကည်ဲ့မျောုံးက 

တင်ပျေဉ်ပြွေထိ င်ပနပသာ ယွနြ်ေျေနု်ံးပပေါ်သိို့  
ကျေဆင်ုံးသွာုံးသည်။ ထိို့ ပနာက် ယွနြ်ေျေနု်ံး 
ကိ  ြေဏကကာစိ က်ကကည်ဲ့လိ က်ပပီုံး 
အနည်ုံးငယ် 

မျေက်ပမှာင်ကကြိုတ်လိ က်သည်။ 
ထိ အပပြေအပနကိ  
သတိထာုံးမိလိ က်ပသာအြေါ ယွနြ်ေျေနု်ံး၏ 

မျေက်န္ှာက ပြြူပြျောဲ့သွာုံးပလသည်။ 
 



ြေဏမ တိတ်ဆိတ်သွာုံးပပီုံးပနာက် လင်ုံးရရှု 
က ပြေါင်ုံးြေါလိ က်သည် "နင်ဲ့ရ ွေ့ 
ပင်ကိ ယ်စွမ်ုံးရည်က နမ်ိဲ့ကျေလွနု်ံးတယ်" 

 

စကာုံးပပပာပပီုံးသည်န္ငှဲ့် 
အလင်ုံးတိ င်လ  ုံးဆီသိို့  ပပနသွ်ာုံးရန ်

ပပင်လိ က်သည်။ 
 

တစ်ြေျေနိတ်ည်ုံးမှာပ  ယနယ် ဲ့က 

ရ တ်တရက် ပမုံးလိ က်၏ "ငါ ဲ့ရ ွေ့ 



ပင်ကိ ယ်စွမ်ုံးရည်ကိ  
မင်ုံးဘယ်လိ ထင်လ " 

 

လင်ုံးရရှုက ယနယ် ဲ့ကိ  
စိ က်ကကညဲ့်ပနသည်။ြေဏကကာပတာဲ့ 
ပ  မှနလိ် သာပပနပ်ပပာြေ ဲ့သည် "သာမာနပ် " 

 

ဓာုံးတစ်ပြေျောင်ုံးက လင်ုံးရရှု၏နြူုံးပရှွေ့ကိ  
ပရာက်လာသည်။ 
 



"မင်ုံးဘယ်လိ လ ပ်ဝ ဲ့သလ " ထိ အြေျေနိတ်ွင် 
ပဒါသတကကီုံး ပအာ်ဟစ်သ  
ထွက်ပပေါ်လာသည်။ ထိို့ ပနာက် 

အပစာပိ င်ုံးကထွက်ပပေါ်လာပသာ 
အဘိ ုံးကကီုံး ပပနပ်ပေါ်လာသည်။  
ဤအြိေ က်အတန ဲ့သ်တွင် အဘိ ုံးကကီုံးက 

ယနယ် ဲ့အာုံး 
ပဒါသတကကီုံးစိ က်ကကညဲ့်ပနသည်။ 
 



ယနယ် ဲ့က အဘိ ုံးကကီုံးကိ  
လစ်လျေြူရရှုလိ က်ပပီုံး လင်ုံးရရှုကိ  
မျေက်လ  ုံးြေျေငု်ံးတည်ဲ့တည်ဲ့ကကည်ဲ့ကာ 
"ဒီတိ က်ြိေ က်မှုကိ  မင်ုံးဘယ်လိ ထင်လ " 

 

လင်ုံးရရှုက ယနယ် ဲ့ကိ  
တည်ဲ့တည်ဲ့ပပနက်ကည်ဲ့ကာ 
"အရမ်ုံးအာုံးနည်ုံးပနတယ်" 

 



ယနယ်  သည် 

ဘာဆက်ပပပာရမှနု်ံးမသိပတာဲ့ပပ။ 
 

တစ်ြေျေနိတ်ည်ုံးမှာပင် လင်ုံးရရှုက 

ထပ်ပပပာပါသည ်"ဒါပပမ ဲ့ ငါသာ နင်န ဲ့ 
အဆင်ဲ့တူပြစ်ပနရင် ဒါကိ  ြေ ြေ န္ိ င်မှာ 
မဟ တ်ဘူုံး" 

 

အဘိ ုံးကကီုံးက 

ထိ စကာုံးကိ ကကာုံးပသာအြေါ လင်ုံးရရှုအာုံး 



စူုံးစိ က်ကကညဲ့်ကာ 
သူ့မျေက်လ  ုံးမျောုံးကလည်ုံး 
ထိတ်လန် ဲ့သမှုအပပည်ဲ့ပပေါ်လာသည်။ 
သူသည ်သဘာဝအတိ င်ုံး 
တ နလ်ှုပ်သွာုံးပြေငု်ံးပင်။ လင်ုံးရရှု က 

လ ျိို့ဝှက်ဂိ ဏ်ုံး၏ 

ဂိ ဏ်ုံးသြေင်တစ်ဦုံးပြစ်လိို့ပါ။  
 



ဤအြိေ က်အတန် ဲ့သတွင် လင်ုံးရရှုက 

ယနယ် ဲ့န္ှင်ဲ့အဆင်ဲ့တူပြစ်ပနလ င ်

ယနယ် ဲ့ထက်နမိဲ့်ကျေသည်ဟ  ပပပာြေ ဲ့သည်။ 
 

ယနယ် ဲ့က သူ့ဓာုံးကိ  ြယ်လိ က်သည်။ 
ထိို့ ပနာက် လင်ုံးရရှု ကိ  အနည်ုံးငယ် 

ဦုံးညွှတ်ကာ "ပပစ်မှာုံးမိလိို့  
ပတာင်ုံးပနပ်ါတယ်။ ငါ မင်ုံးကိ  ဆိ ုံးရွာုံးတ ဲ့ 
ရည်ရွယ်ြေျေက် 

မရိှဘူုံး။သဘာဝအရည်အြေျေင်ုံးပတွက 



လူတစ်ပယာက်ရ ွေ့ အနာဂတ်ကိ  
မဆ  ုံးပြတ်န္ိ င်ပါဘူုံး၊ အ ဒီလူရ ွေ့ 
ပင်ကိ ယ်စွမ်ုံးရည်ကိ  အပပြေြေ တာ ဒါဟာ 
လူတစ်ပယာက်ရ ွေ့ အနာဂတ်ကိ  
မဆ  ုံးပြတ်န္ိ င်ဘူုံးလိို့ပ  ပပပာြေျေင်ပါတယ်” 

 

လင်ုံးရရှု က ယနယ် ဲ့ကိ  အြေျေနိအ်ကကာကကီုံး 
စိ က်ကကညဲ့်ပပီုံး "နင်က ငါ ဲ့လ ျိို့ဝှက်ဂိ ဏ်ုံးရ ွေ့ 
တပညဲ့်လာုံး" ဟ  ပမုံးလိ က်သည်။ 
 



ယနယ် ဲ့က ပြေါင်ုံးကိ  
အနည်ုံးငယ်ြေါယမ်ုံးလိ က်သည်။ 
 

လင်ုံးရရှု၏ မျေက်လ  ုံးထ မှ 

အနည်ုံးငယ်အ ဲ့ကသပနပသာအမူအရာ 
ပပေါ်လာပသာ်လည်ုံး ြေျေက်ြေျေင်ုံး 
မျေက်ပမှာင်ကကြိုတ်လိ က်သည်။ 
 

ထိ အြေျေနိတ်ွင် အဘိ ုံးကကီုံးက 

ရ တ်တရက်ဝင်ပပပာပါသည် 



“ဂိ ဏ်ုံးသြေင်လငု်ံး၊ သူက 

ငါတိို့လ ျိို့ဝှက်ဂိ ဏ်ုံးရ ွေ့ 
တပညဲ့်မဟ တ်ဘူုံး။ သူ...သူက 

ငါတိို့ ဂိ ဏ်ုံးရ ွေ့ ဂ ဏ်ထူုံးပဆာင်အကကီုံးအက  
ပါ။ ဒီသစ်သာုံးဓာုံးက 

သူ့ပနာက်ကိ လိ က်ြိို့  ပရွုံးြေျေယ်ြေ ဲ့တယ်” 

 

လင်ုံးရရှု က ယနယ် ဲ့ ကိ  စိ က်ကကညဲ့်ရင်ုံး "နင်ဲ့
ရ ွေ့ဓာုံးစိတ်ဆန္ဒက မူလအဆင်ဲ့ကိ  
ပရာက်ပနပပီ။ ဒါပပမ ဲ့ နင်ဟာ ပမဲ့ပစ်ြိို့  



ပရွုံးြေျေယ်ြေ ဲ့တာပ ။ ကကည်ဲ့ရတာပတာဲ့ 
အစွမ်ုံးထက်ဓာုံးကျေင်ဲ့ကက သူတစ်ပယာက်
ရ ွေ့ လမ်ုံးညွှနမ်ှုကိ  ရြေ ဲ့တာထင်တယ်။ က ၊ 
အြေ  နင်ဲ့ရ ွေ့ဓာုံးစိတ်ဆန္ဒကိ  
မူလအဆင်ဲ့ထက်ပကျော်သွာုံးပစြေျေင်သ
လာုံး။ မှနတ်ယ်၊ နင်ဲ့ရ ွေ့ 
သတ်ပြတ်ပြေင်ုံးစိတ်ဆန္ဒ ပါပါတယ်” 

 



ထိ စကာုံးကိ ကကာုံးပသာအြေါ 
ယနယ် ဲ့၏မျေက်လ  ုံးမျောုံးက ြေျေက်ြေျေငု်ံး 
ကျေဉ်ုံးပပမာင်ုံးသွာုံးသည်။ 
 

မူလအဆင်ဲ့ရ ွေ့ အထက်ဆင်ဲ့ ဓာုံးစိတ်ဆန္ဒ 
န ဲ့ သတ်ပြတ်ပြေငု်ံးစိတ်ဆန္ဒ ။ 
May Be: 

၂၁၂၇ 

[အဆ  ုံးမ ဲ့ဓာုံးကမဘာ (ယနက်လန ်

သိို့အပပန)်] 



ဘာသာပပနသူ် - ညီညီစိ ုံး 
အပိ င်ုံး ၂၁၂၇ -  ဓာုံးတာအိ  ပအာင်ပမငမ်ှု 
 

"မူလ" ကိ  
နာုံးလည်ဆင်ပြေင်ပပီုံးပနာက်တွင် 
ယနယ် ဲ့၏ ဓာုံးစိတ်ဆန္ဒ သည် မူလအဆင်ဲ့ 
သိို့ ပရာက်ရိှသွာုံးြေ ဲ့သည်။ သူ၏ 

သတ်ပြတ်ပြေင်ုံးစိတ်ဆန္ဒ ကလည်ုံး 



မူလအဆင်ဲ့ သိို့  
အြေျေနိမ်ပရွုံးတက်လမ်ှုံးန္ိ င်သည ်။ 
 

သိို့ ပသာ် သူသည ်န္ှစ်ြေ စလ  ုံးကိ  တစ်ြေါမှ 

ထ တ်မသ  ုံးပတာဲ့ပပ။ 
 

ထိို့အပပင် သူသည ်စိတ်ဆန္ဒန္ှစ်ြေ လ  ုံးအာုံး 
အြေျေနိတိ် ငု်ံး ပမဲ့ပစ်ရနပ်င် 
ကကိြိုုံးစာုံးပနြေ ဲ့သည်။ 
 



သူသည ်မူလအဆင်ဲ့ ဓာုံးစိတ်ဆန္ဒ ကိ  
မလိ အပ်ပပ။ စစ်မှနပ်သာ 
ဓာုံးအန္ှစ်သာရကိ  
လိ က်လ ြမ်ုံးဆ ပ်ပနြေ ဲ့သည်။  
 

ထိို့ ပကကာငဲ့် ထိ အြေျေက်ကိ  
စဉ်ုံးစာုံးမိပသာအြေါ ယနယ် ဲ့ က 

"အကကီုံးအက ၊ ငါက 

ဓာုံးရ ွေ့အန္ှစ်သာရကိ ပ  
လိ က်ြေျေင်တယ်"ဟူပပနပ်ပြလိ က်သည်။  



 

“ဘယ်ပလာက်ပတာင် 
ဉာဏ်မရိှလိ က်သလ " လင်ုံးရရှု က 

ပအုံးစက်စွာပပပာသည် 
"ဘယ်ပလာက်မိ က်မ လိ က်သလ ။ 
ဘာအတွက်န ဲ့ ဓာုံးအန္စ်ှသာရကိ  
လိ ြေျေင်တာလ ။ ဓာုံးစိတ်ဆန္ဒပကကာငဲ့်လာုံး။ 
ဓာုံးစိတ်ဆန္ဒ ကိ  ဓာုံးအန္ှစ်သာရလိို့
ပြေေါ်တယ်။ ဒီပတာဲ့ ဓာုံးန ဲ့ 
ဓာုံးအန္ှစ်သာရက တစ်ြေ တည်ုံးပ ။ 



ဒီန္ှစ်ြေ ကကာုံးမှာ 
ပြောုံးနာုံးြေျေက်ရိှတယ်ထင်သလာုံး" 

 

ယနယ် ဲ့ သည် ပနရာတွင်ပင် 
အ ဲ့အာုံးသငဲ့်သွာုံးသည။် 
 

လင်ုံးရရှု ပပပာသည်ဲ့စကာုံးက အမှနပ်င။် 
 

ဓာုံးစိတ်ဆန္ဒ သည် 

ဓာုံးမှပြစ်တည်လာပသာပကကာင်ဲ့ 



န္ှစ်ြေ စလ  ုံးက တစ်ြေ တည်ုံးပါ။ပပင်ပ 

စွမ်ုံးအင်တစ်ြေ လိ  မယူဆန္ိ င်ပပ။  
 

ထိ အြေျေက်ကိ  စဉ်ုံးစာုံးမိလိ က်သည်န္ှငဲ့် 
ယနယ် ဲ့ သည် သူ့ကိ ယ်သူ 

ကျေနိဆ် လိ က်သည်။ပနာက်ဆ  ုံးတွင ်

သူ၏ဓာုံးတာအိ က တပြည်ုံးပြည်ုံး 
ပကကာက်စရာပကာင်ုံးလာသည်မဟ တ်ပါ
လာုံး။ အကယ်၍ သူ၏ဓာုံးစိတ်ဆန္ဒ သာ 
အဆင်ဲ့တစ်ြေ သိို့  ပရာက်သွာုံးလ င် 



ဓာုံးတစ်ြေျေက်က မူလနတ်ဘ ရာုံးအဆင်ဲ့ ၅ 

ကျေင်ဲ့ကက သူကိ သတ်ပစ်န္ိ င်၏။ ထိို့အပပင် 
မူလနတ်ဘ ရာုံးအဆင်ဲ့ ၆ 

ကျေင်ဲ့ကက သူကိ ပင် ြိန္ှပ်ိထာုံးန္ိ င်ပပမည်။  
 

ထိ အြေျေက်ကိ  ပတွုံးမိသည်န္ှင်ဲ့ ယနယ် ဲ့ 
သည် ကိ ယ်ဲ့ကိ ယ်ကိ  
မထိနု်ံးြေျေြိုပ်န္ိ င်ပတာဲ့ပပ။ 
 



ထိ အြေျေနိတ်ွင် လင်ုံးရရှု က 

ရ တ်တရက်ပပပာပါသည် “နင် 
ပသွုံးပဆာင်ြေ ရသလာုံး” 

 

ယနယ် ဲ့ က သူမကိ  စိ က်ကကညဲ့်ကာ 
ပပနပ်ပပာသည် "အကကီုံးအက ၊ ငါတိို့ပတွက 

ဂိ ဏ်ုံးတစ်ြေ တည်ုံးကပ ဆိ ပတာဲ့ 
ရိ ုံးရိ ုံးသာုံးသာုံးပပပာတာ 
ပိ ပကာင်ုံးပါတယ်။ ဒါဆိ  
မင်ုံးဘာလိ ြေျေင်လ  ငါ ဲ့ကိ ပပပာပါ” 



 

လင်ုံးရရှု က အနည်ုံးငယ် ပြေါင်ုံးညိတ်ကာ 
“ဒါက ဘာမှ မထူုံးပြောုံးပါဘူုံး။ 
အနာဂတ်မှာနင်က ငါ ဲ့ရ ွေ့လ ျိို့ဝှက်ဂိ ဏ်ုံးကိ  
ကာကွယ်န္ိ င်လိမဲ့်မယ်လိို့  
ပမ ာ်လငဲ့်ပါတယ်" 

 

ယနယ် ဲ့ က သူမကိ  
တစ်ြေျေက်ကကညဲ့်လိ က်ပပီုံး 
"လ ျိို့ဝှက်ဂိ ဏ်ုံးအတက်ွ 



မင်ုံးရ ွေ့ြေ စာုံးြေျေက်က 

ဒီပလာက်ပလုံးနက်ပနလာုံး" 

သူပမင်ြူုံးသမ  မူလနတ်ဘ ရာုံးအဆင်ဲ့ ၆ 

ကျေင်ဲ့ကက သူအမျောုံးစ ဟာ 
ကိ ယ်ပိ င်ဘဝန္ှင်ဲ့ပသပြေင်ုံးတရာုံး ကလွ ၍ 

အပြောုံး ဘာကိ မှ ဂရ မစိ က်ကကပတာဲ့ပပ။ 
 

လင်ုံးရရှု က အနည်ုံးငယ် 

ပြေါင်ုံးညိတ်လိ က်သည် "ဒါဟာ 
ဂိ ဏ်ုံးတစ်ြေ တင် မဟ တ်ဘူုံး၊ ဒါက 



ငါ ဲ့အိမ်ပ " စကာုံးပပပာပနရင်ုံး 
အပြောုံးအလင်ုံးတိ င်လ  ုံးမျောုံးကိ  
လှည်ဲ့ကကညဲ့်ကာ "သူတိို့  
ဘယ်လိ ပသသွာုံးလ  သိလာုံး" 

 

ယနယ် ဲ့က ပြေါင်ုံးယမ်ုံးလိ က်သည်။ 
 

လင်ုံးရရှု က ဆက်ပပပာသည ်

“တကယ်ပတာဲ့ 
သူတိို့လိ အဆငဲ့်ပရာက်ပနတ ဲ့ 



ကျေင်ဲ့ကက သူပတွက ပသြိို့  
အရမ်ုံးြေက်ြေ ပါတယ်။ 
တြေျေျိို့ကျေင်ဲ့ကက သူပတပွတာင် သူတိို့ကိ  
သတ်ြိို့ ဆိ တာ 
ထင်သပလာက်မလွယ်ဘူုံး။ ဒါပပမ ဲ့ 
သူတိို့ပတွ အက နပ်သသွာုံးကကတယ်။  
တစ်ပယာက်ပယာက်က သတ်လိ က်တာ 
မဟ တ်ဘူုံး၊ ကိ ယဲ့်ကိ ယ်ကိ  
အဆ  ုံးစီရင်သွာုံးကကတာပ ” 

 



ယနယ် ဲ့က မျေက်ပမှာင်ကကြိုတ်သွာုံးသည်။ 
သူ့မျေက်လ  ုံးထ ၌ 

အ ဲ့ဩပသာအမူအရာပြငဲ့်  "သူတိို့က 

ကိ ယဲ့်ကိ ယ်ကိ  သတ်ပသလိ က်တာလာုံး" 

 

လင်ုံးရရှု က အနည်ုံးငယ် 

ပြေါင်ုံးညိတ်လိ က်ပပီုံး "တ ဆိပ်ကိ  
အာုံးပြည်ဲ့တ ဲ့အြေါတိ ငု်ံး 
ငါ ဲ့လ ျိို့ဝှက်ဂိ ဏ်ုံးရ ွေ့ 
အဆင်ဲ့ပမင်ဲ့ကျေင်ဲ့ကက သူပတွအာုံးလ  ုံး 



သူတိို့ရ ွေ့ ဘဝတစ်ပလ ာက်လ  ုံး 
စ ပဆာင်ုံးထာုံးတ ဲ့ ြွေနအ်ာုံးကိ  
အသ  ုံးပပြိုရတယ်" 

 

ယနယ် ဲ့၏ မျေက်လ  ုံးထ တွင ်

အ ဲ့အာုံးသင်ဲ့မှုတစ်ြေျေက် 

ပြတ်ပပပုံးသွာုံးသည်။ 
 

သူတိို့က နည်ုံးနည်ုံးပတာဲ့ 
ကိ ယ်ကျေြိိုုံးမြက်ဘူုံး မဟ တ်လာုံး။ 



 

လင်ုံးရရှု က "နင် အရမ်ုံးအ ဲ့ကသပနလာုံး" 

 

ယနယ် ဲ့ က ပြေါင်ုံးညိတ်လိ က်သည် 
"ငါအပတာ်ပလုံးစိတ်ဝင်စာုံးမိပါတယ် ” 

 

လင်ုံးရရှု က ဆက်ပပပာလိ က်သည ်

“စည်ုံးတ ဆိပ် ကျေြိိုုံးပျေက်သွာုံးတာန ဲ့ 
ငါ ဲ့လ ျိို့ဝှက် ဂိ ဏ်ုံး ပျေက်သ ဉ်ုံးသွာုံးမှာ 
ပသြေျောတယ်” 



 

ယနယ် ဲ့က တိ ုံးည င်ုံးပသာပလသ ပြငဲ့် 
“ငါလည်ုံး ရင်ဆိ င်န္ိ ငမ်ယ်လိို့  
အာမမြေ န္ိ င်ဘူုံး”ဟ ပပပာလိ က်သည်။ 
 

လင်ုံးရရှု က ပြေါင်ုံးညိတ်ပပီုံး 
ပပနပ်ပပာပါသည် “ဒါပပမ ဲ့ နင်ဲ့မှာ 
အြွေငဲ့်အပရုံးရိှတယ်” 

 

ယနယ် ဲ့ က အ ဲ့ကသသွာုံးပပီုံး "ဘာလိို့လ " 



 

လင်ုံးရရှု က သူ့ကိ ကကညဲ့်ရင်ုံး 
"ဒီဓာုံးပကကာငဲ့်၊ ဒါက 

နင်ဲ့ကိ ပရွုံးြေျေယ်ြေ ဲ့တာ" 

 

ယနယ် ဲ့၏ မျေက်န္ှာက တင်ုံးမာသွာုံးသည်။ 
ထိို့ ပနာက် သူက ပြေါင်ုံးြေါလိ က်သည်။ 
အမှနပ်တာဲ့ သူပပပာြေျေင်ပနသည်မှာ 
သစ်သာုံးဓာုံးက သူ့ပနာက်ကိ  
လိ က်ပါလိ တာမဟ တ်ပါ။ 



န္ှင်ုံးပွင်ဲ့ပလုံးပကကာင်ဲ့ပင်။ 
န္ှင်ုံးပွင်ဲ့ပလုံးကသာ ထူုံးဆနု်ံးပသာ 
ပြေါင်ုံးကိ  ြေျေတ်ိပိတ်လိ က်သင်ဲ့သည်။ 
 

ထိ အြေျေနိတ်ွင် လင်ုံးရရှု က 

ရ တ်တရက်ပပပာြေ ဲ့သည် "မူလအဆင်ဲ့ 
စိတ်ဆန္ဒ ဒါမှမဟ တ် 

မူလနတ်ဘ ရာုံးအဆင်ဲ့ ရ ွေ့အထက်ဆင်ဲ့ကိ  
နင်ဘာသိထာုံးလ " 

 



ယနယ် ဲ့က သူ့အပတွုံးကိ  ထိနု်ံးကာ 
လင်ုံးရရှုကိ  စိ က်ကကညဲ့်ရင်ုံး “ပကျေုံးဇူုံးပပြိုပပီုံး 
ပပပာပပပါ” 

 

လင်ုံးရရှုက ပြေါင်ုံးညိတ်ကာ "နဗိဗာနဆိ် တာ 
သမမာတရာုံးရ ွေ့ပနာက်မှာပြစ်တည်တယ်။ 
သမမာတရာုံးရ ွေ့ ပနာက်က ဉာဏ်အလင်ုံး 
ပြစ်တည်တယ်” ဟ  
တိ ုံးတိ ုံးပလုံးပပနပ်ပပာသည်။ 
 



ယနယ် ဲ့ က အ ဲ့ဩသွာုံးပပီုံး “ဉာဏ်အလငု်ံး 
လာုံး” 

 

လင်ုံးရရှု က ပြေါင်ုံးညိတ်လိ က်ပပီုံး 
“တကယ်ပတာဲ့ န္ှလ  ုံးသာုံးက 

အရာြေပ်သိမ်ုံးကိ  ပမငန်္ိ င်တ ဲ့ 
မှနတ်စ်ြေျေပ်လိ ပ  
ရိ ုံးရှင်ုံးပါတယ်။မူလ(အမှနတ်ရာုံး)ဆိ တာ
က အရာြေပ်သိမ်ုံးရ ွေ့ အန္ှစ်သာရကိ  
နာုံးလည်တ ဲ့ ပနရာတစ်ြေ ပ ။ 



ဉာဏ်အလင်ုံးအဆင်ဲ့ 
(ဉာဏ်အလင်ုံးပွငဲ့်တ ဲ့နယ်ပယ်)ဟာ 
အရာြေပ်သိမ်ုံးရ ွေ့ 
အန္ှစ်သာရကိ နာုံးလည်ရ  တင်မဟ တ်ဘူုံး၊ 
အရာြေပ်သိမ်ုံးကိ  မျေက်စိပရှွေ့မှာ 
သူ့အလိ လိ ပမင်ပနရတာကိ  
ကိ ယ်စာုံးပပြိုတယ်။ ဒါဟာ 
တူညီတ ဲ့သပဘာတရာုံးပတွပြစ်ပပမယ်
လိို့  မတူကွ ပပာုံးတာပတွရိှတယ်။ 



ဥပမာပပပာရရင် ပရန ဲ့ ပရြေ လိ ပါပ ။ 
တူပပမယဲ့် မတူဘူုံး" 

 

ယနယ် ဲ့က ပလုံးနက်စွာပပပာလိ က်သည် 
"ငါဘယ်လိ လ ပ်ရမလ " 

 

လင်ုံးရရှု က ပြေါင်ုံးကိ  
အနည်ုံးငယ်ြေါယမ်ုံးလိ က်သည် 
“ပြတ်လမ်ုံးပတွ မရိှဘူုံး။ နင်က 

တပြည်ုံးပြည်ုံးြေျေငု်ံး 



ပစာငဲ့်ကကညဲ့်ပပီုံးပတာဲ့ပ  
နာုံးလည်ဆင်ပြေင်န္ိ ငတ်ယ်” 

 

"ပလဲ့လာပပီုံး နာုံးလည်ဆင်ပြေင်ရမှာလာုံး" 

ယနယ် ဲ့က လင်ုံးရရှု ကိ  စိ က်ကကညဲ့်ရင်ုံး 
ပပနပ်ပပာပါသည် "ငါ ဘယ်လိ  
နာုံးလည်ဆင်ပြေင်ရမယ်ဆိ တာ သိပပမယဲ့် 
ငါ ဘယ်လိ  ပစာငဲ့်ကကညဲ့်ပလဲ့လာရမှာလ " 

 



လင်ုံးရရှု က “ငါ အရင်တ နု်ံးက 

ဉာဏ်အလင်ုံးပွင်ဲ့အဆငဲ့်ကိ  
ပရာက်ြေ ဲ့တယ်။ အ ဒအီြေျေနိတ် နု်ံးက 

ပြစ်စဉ်ပတွကိ  
ြေျေနထ်ာုံးြေ ဲ့တယ်။နင်အ ဒါပတွကိ  
ပလဲ့လာကကညဲ့်လိို့ရတယ်" 

 

ယနယ် ဲ့ က အ ဲ့ကသသွာုံးပပီုံး 
အလျေင်စလိ ပမုံးလိ က်၏ "မင်ုံးက 



ဉာဏ်အလင်ုံးပွင်ဲ့အဆငဲ့်မှာ 
ပရာက်ပနတာလာုံး" 

 

လင်ုံးရရှု က ပြေါင်ုံးြေါလိ က်သည် “စိတ်ဆန္ဒ 
သက်သက်ပ ၊ 
ကျေင်ဲ့ကက မှုအဆင်ဲ့ပတာဲ့မဟ တ်ပါဘူုံး။ 
ဒါပကကာငဲ့် နင်ဲ့ရ ွေ့ဓာုံးစိတ်ဆန္ဒန ဲ့ 
သတ်ပြတ်ပြေင်ုံးစိတ်ဆန္ဒ ကိ  
ဉာဏ်အလင်ုံးပွင်ဲ့အဆင်ဲ့ ပရာက်ပအာင် 
ငါကူညီပပုံးန္ိ င်တယ်။ ဟ တ်ပါတယ်၊ နင် 



ဒါကိ ပအာင်ပမင်မယ်လိို့ ပတာဲ့ ငါ 
အာမမြေ ရ ဘူုံး။ဒါပတအွာုံးလ  ုံးဟာ 
လူတစ်ပယာက်ရ ွေ့ က ကကမမာပပေါ်မှာ 
မူတည်တယ်” 

 

ယနယ် ဲ့က ပြေါင်ုံးညိတ်လိ က်သည ်

"ရှင်ုံးပပပပုံးလိို့ ပကျေုံးဇူုံးတင်ပါတယ်" 

 

ထိ အြေျေနိတ်ွင် လင်ုံးရရှု က ယွနြ်ေျေနု်ံး ကိ  
စိ က်ကကညဲ့်ကာ "သူန ဲ့အတ ူလိ ကလာြေ ဲ့" 



 

ယွနြ်ေျေနု်ံး၏ မျေက်န္ှာပပေါ်တွင် အ ဲ့ကသမှုမျောုံး 
ပပေါ်လာပလသည်။ 
 

လင်ုံးရရှု က ရ တ်တရက်ပပပာလိ က်သည် 
 “သူပပပာတာ မှနပ်ါတယ်။ သဘာဝ 

အရည်အြေျေင်ုံးန ဲ့ အလာုံးအလာကိ  
အပပြေြေ ပပီုံးပတာဲ့ လူတစ်ပယာက်ကိ  
မဆ  ုံးပြတ်သငဲ့်ပါဘူုံး။ 
နင်ဒီကိ ပရာက်လာပပီုံး 



ငါ ဲ့ကိ ပရွုံးြေျေယ်ြေ ဲ့တာဆိ ပတာဲ့ 
ငါတိို့ ပကကာုံးမှာ က ကကမမာရိှတယ်။ ဒီပတာဲ့ 
နင်ရရိှတ ဲ့အရာက 

နင်ဲ့ရ ွေ့က ကကမမာပပေါ်မှာပ မူတည်တယ်” 

 

ယွနြ်ေျေနု်ံး က ပလုံးပလုံးစာုံးစာုံး 
ဦုံးညွှတ်လိ က်ပပီုံး "ပကျေုံးဇူုံးတငပ်ါတယ်၊ 
ဂိ ဏ်ုံးသြေင်လင်ုံး" ထိို့ ပနာက် ယနယ် ဲ့ကိ  
စိ က်ကကညဲ့်ပပီုံး "ပကျေုံးဇူုံးတင်ပါတယ် 

အကကီုံးအက ယန"် 



 

အကယ်၍ ယနယ် ဲ့ သာ 
အပကကာင်ုံးအရာမျောုံးကိ  ရှင်ုံးမပပြေ ဲ့လ င် 
လင်ုံးရရှုက လက်ြေ မည်မဟ တ်ပကကာင်ုံး 
သိသာပါသည်။ 
 

ယနယ် ဲ့က ပပ ြိုုံးပပီုံး ဘာမှပပနမ်ပပပာပပ။ 
သူ့အတွက်ပတာဲ့ 
ပါုံးစပ်တစ်ြေျေက်လှုပ်လိ က်ရ  သာ။  
 



ထိ အြေျေနိတ်ွင် လင်ုံးရရှု က သူမ၏လက်ကိ  
ရ တ်တရက် ပဝှေ့ယမ်ုံးလိ က်သည်။ 
ထိ ြေဏပလုံးမှာပ  သူတိို့ပတ်ဝနု်ံးကျေင်ရိှ 

ပမင်ကွင်ုံးဟာ ပပပာင်ုံးလ သွာုံးသည်။ 
ထိ အြေျေနိတ်ွင် သူတိို့သ  ုံးပယာက်စလ  ုံး 
အနက်ပရာင် အြေနု်ံးကျေဉ်ုံးပလုံးထ ၌ 

ပပေါ်လာကကသည်။ အြေနု်ံးအလယ်ရိှ 

ကကမ်ုံးပပင်ပပေါ်တွင်ပတာဲ့ 



တင်ပျေဉ်ပြွေထိ င်ပနပသာ 
အမျေြိိုုံးသမီုံးတစ်ပယာက်ရိှပနြေ ဲ့သည်။ 
 

သူတိို့န္ှစ်ပယာက်ကိ  အြေနု်ံးထ သိို့  
ပြေေါ်လာြေ ဲ့ပသာ လင်ုံးရရှု ပါ ။ 
 

ဤအြိေ က်အတန် ဲ့သတွင် လင်ုံးရရှုက 

မျေက်လ  ုံးမိှတ်ထာုံးလျေက် 

တင်ပျေဉ်ပြွေထိ င်ပနြေ ဲ့သည်။ 
 



ယနယ် ဲ့ န္ှင်ဲ့ ယွနြ်ေျေနု်ံး က 

အကကညဲ့်ြေျေငု်ံးြလှယ်လိ က်သည်။ 
တစ်ြေျေနိတ်ည်ုံးတွင် သူတိို့န္ှစ်ပယာက်က 

လင်ုံးရရှု န္ှင်ဲ့ 
ဆက်န္ွယ်မှုအြေျေျိို့ရိှပနသည်ကိ  
သတိပပြိုမိပသာပကကာငဲ့် 
သူတိို့အမူအရာမျောုံး 
ရ တ်တရက်ပပပာင်ုံးလ သွာုံးသည်။ 
သိပ်မကကာလိ က်ပပ၊ လင်ုံးရရှု 



အာရ  ြေ ပနသည်ဲ့အရာအာုံးလ  ုံးကိ  
သူတိို့န္ှစ်ပယာက်ပါ အာရ  ြေ န္ိ င်မှနု်ံး 
သပဘာပပါက်သွာုံးကကသည်။ 
 

“ဒါဟာ အပမွဆက်ြေ တ ဲ့ 
နည်ုံးလမ်ုံးတစ်မျေြိိုုံးပါ” ထိ အြေျေနိတ်ွင် 
လင်ုံးရရှု၏စကာုံးသ က 

သူတိို့န္ှစ်ပယာက်စလ  ုံး၏ 

စိတ်ဝိညာဉ်ထ သိို့  ရ တ်တရက် 

ပ ဲ့တင်ထပ်လာြေ ဲ့သည် 



"လူပတွအြေျေင်ုံးြေျေင်ုံး သူတိို့ ပကကာုံးမှာ 
ဝိညာဉ်ဆက်သွယ်တ ဲ့နည်ုံးလမ်ုံးတစ်ြေ 
ပပါ ဲ့။ ဒါဟာ အြေျေနိြ်ေဏပလုံးန ဲ့ 
တစ်ပယာက်န ဲ့တစ်ပယာက်အပကကာင်ုံး 
အရာအာုံးလ  ုံးကိ  
နာုံးလည်သပဘာပပါက်န္ိ င်တယ်။ 
ပကာင်ုံးပပီ၊ ဒီပနာက်ပိ င်ုံး 
နင်တိို့ရမယ်ဲ့အရာက 

ကိ ယ်က ကကမမာအပပေါ်မှာပ မူတည်တယ်” 

 



ထိ စကာုံးမျောုံးပပပာပပီုံးပနာက် အသ က 

ပပျောက်ကွယ်သွာုံးသည်။ 
 

ယနယ် ဲ့ သည် 

ြေျေက်ြေျေငု်ံးပင်မျေက်လ  ုံးမိှတ်လိ က်ပပီုံး 
သူ၏စိတ်ဝိညာဉ်ပင်လယ်ထ သိို့  
နစ်ပမြိုပ်ထာုံးလိ က်သည် ။ 
အြေျေနိသိ်ပ်မကကာလိ က်ပါ၊ သူသည ်

လင်ုံးရရှု န္ှင်ဲ့ 
တစ်သာုံးတည်ုံးပပါင်ုံးစည်ုံးသွာုံးသလိ ြေ 



စာုံးလိ က်ရပလသည်။ ထိ အပပြေအပနက 

သူဆန္ဒရိှသပရွွေ့ လင်ုံးရရှု 
န္ှငဲ့်ပတ်သက်သညဲ့် အရာအာုံးလ  ုံးကိ  
ပပနက်ကည်ဲ့န္ိ င်သည်ဟ ဆိ လိ ပါသည်။ 
သိို့ ပသာ် ယနယ် ဲ့က ထိ သိို့ မလ ပ်ြေ ဲ့ပါ။ 
 

သူသည ်

ကိ ယ်ပိ င်အကန် ဲ့အသတ်ကိ သိထာုံးရပါမ
ည်။ 
 



ယနယ် ဲ့ သည် သူ့အပတွုံးမျောုံးကိ  
ထိနု်ံးထာုံးလိ က်သည်။ ထိို့ ပနာက်တွင် 
လင်ုံးရရှု အာရ  ြေ ပနသည်ကိ သာ 
အာရ  စူုံးစိ က်ထာုံးသည်။ 
 

ပထမထပ်ရိှ လ ျိို့ဝှက်ြေနု်ံးထ တွင ်။ 
 

လင်ုံးရရှု န္ှင်ဲ့ 
ြေမ်ုံးနာုံးထည်ဝါပသာအဘိ ုံးကကီုံးတိို့န္ှစ်
ပယာက်ပရှွေ့တွင် အလင်ုံးပပငက်ကီုံး 



ရိှပနသည်။ ၎င်ုံးအထ တွင ်ယနယ် ဲ့၊ 
ယွနြ်ေျေနု်ံး န္ှင်ဲ့ အတိတ်က 

လင်ုံးရရှုတိို့၏ပ  ရိပ်မျောုံးပပေါ်ပနြေ ဲ့သည်။ 
 

အဘိ ုံးကကီုံးက ရ တ်တရက် ပမုံးလိ က်သည ်

"ဂိ ဏ်ုံးသြေင်လငု်ံး၊ ငါတိို့ရ ွေ့ 
လ ျိို့ဝှက်ဂိ ဏ်ုံးကိ  ကယ်တင်န္ိ င်ပါ ဲ့မလာုံး"  

 

လင်ုံးရရှု က ပြေါင်ုံးယမ်ုံးကာ 
"သူမလ ပ်န္ိ င်ဘူုံး" 



 

အဘိ ုံးအိ က အ ဲ့ကသသွာုံးပပီုံး “ဒါဆိ ….” 

 

လင်ုံးရရှု က ြနသ်ာုံးပပင်မှတစ်ဆင်ဲ့ 
ယနယ် ဲ့ကိ  စိ က်ကကညဲ့်ကာ 
တိ ုံးတိ ုံးပလုံးပပပာလိ က်ပါသည် 
“ဒီပြေါင်ုံးက အထက်စကကဝဠာထ က 

ပပြိုတ်ကျေလာတယ်။ 
ပရာက်ရိှလာတ ဲ့အြေျေနိမှ်ာ 
ဒဏ်ရာအပပင်ုံးအထနရ်ပနြေ ဲ့တယ်။ 



ဒါပပမ ဲ့ 
လ ျိို့ဝှက်ဂိ ဏ်ုံးရ ွေ့ကျေင်ဲ့ကက သူပတွန ဲ့ 
သိ င်ုံးပညာဘိ ုံးပဘုံးဝူမ  ပတာင်မှ 

ပြေါင်ုံးကိ  မသတ်န္ိ ငြ်ေ ဲ့ဘူုံး။ ဒါပကကာငဲ့် 
အ ဒီပြေါင်ုံးက 

ပရှုံးပဟာင်ုံးကျေင်ဲ့ကက သူပတွထ က 

တစ်ပယာက်ဆိ တာ ပသြေျောပါတယ်” 

 

သူမက စကာုံးကိ ြေဏရပ်ပပီုံး “ဒါပပမ ဲ့ 
ယနယ် ဲ့က မူလနတ်ဘ ရာုံးအဆင်ဲ့ 



မှာပ ရိှပနတာဆိ ပတာဲ့ အ ဒီဲ့ပြေါင်ုံးကိ  
သူဘယ်လိ ပပြရှင်ုံးန္ိ ငမ်လ ” 

 

အဘိ ုံးကကီုံးက ပမုံးလိ က်သည ်“ဒါဆိ  
မင်ုံးန ဲ့ ဂိ ဏ်ုံးသြေင်စ မူ က ဘာလိို့  သူ့ကိ  
ကူညီပနတာလ ” 

 

လင်ုံးရရှု က ယနယ် ဲ့ကိ  အြေျေနိအ်ပတာ်ကကာ 
စိ က်ကကညဲ့်ပနပပီုံး "ငါတိို့က သူ့ကိ  



ကူညီပနတယ်လိို့  
ဘယ်သူပပပာလ "ဟ ပပနပ်ပြသည်။ 
 

အဘိ ုံးကကီုံးက ရ တ်တရက် 

ပငိမ်သက်သွာုံးသည်။ 
 

ြေဏအကကာတွင် အဘိ ုံးကကီုံးက 

အကူအညီမ ဲ့စွာ  ရယ်ပမာရင်ုံး 
“တကယ်ပတာဲ့ အ ဒီဲ့ပြေါင်ုံးကိ  သတ်န္ိ င်တ ဲ့ 



လူတစ်ပယာက်ရိှပနတယ်။ 
က မပကာင်ုံးစွာပ ….” 

 

လင်ုံးရရှု က 

အသ တိ ုံးတိ ုံးပလုံးပပပာလိ က်သည် 
“အပန္ှာင်အြ  ကင်ုံးမ ဲ့သူလာုံး” 

 

အဘိ ုံးကကီုံးက ပြေါင်ုံးညိတ်ပပီုံး 
“ဂိ ဏ်ုံးသြေင်လငု်ံး၊ သူ့ကိ  
ဘယ်လိ ပမင်လ ”ဟ ပမုံးလိ က်သည်။ 



 

လင်ုံးရရှု က ပြေါင်ုံးညိတ်လိ က်သည်။ 
အြေျေနိပ်တာ်ပတာ်ကကာန္ှြိုတ်ဆိတ်ပနပပီုံးမှ 

ပပနပ်ပပာြေ ဲ့သည် "ပကကာက်စရာပကာင်ုံးတ ဲ့ 
ဓာုံးတာအိ  န ဲ့ သမိ င်ုံးတစ်ပလ ာက်မှာ 
တ န္ှြိိုင်ုံးမရတ ဲ့ ဓာုံးကျေင်ဲ့ကက သူ"  

… 

 



အြေနု်ံးထ တွင်ပတာဲ့ ယနယ် ဲ့ န္ှငဲ့် ယွနြ်ေျေနု်ံး 
တိို့န္ှစ်ပယာက်စလ  ုံး 
တင်ပျေဉ်ပြွေထိ င်ပနကကဆ ပါ။ 
 

အမှနပ်တာဲ့ 
အတိတ်ကာလတစ်ပလ ာက်လ  ုံး လင်ုံးရရှု 
နာုံးလည်ထာုံးသည်ဲ့ စိတ်ဆန္ဒမျောုံးကိ  
ပလဲ့လာဆင်ပြေင်ပနသည်ဟ ပပပာရင်ပိ မှန်
ပါသည်။ သဘာဝအတိ င်ုံး ယနယ် ဲ့ န္ှင်ဲ့ 
ယွနြ်ေျေနု်ံး အတွက် 



အပတာ်ပလုံးအကျေြိိုုံးရိှြေ ဲ့သည်။ 
အပကကာင်ုံးမူကာုံး 
စစ်မှနပ်သာလမ်ုံးပကကာင်ုံးအတိ င်ုံး 
ပလ ာက်လှမ်ုံးရနသိ်ို့ မဟ တ် 

လမ်ုံးလွ မသွာုံးပအာင် ဆင်ပြေင်န္ိ င်လိို့ပါ။ 
 

၎င်ုံးသည် မျေြိိုုံးန္ွယ်စ မျောုံးန္ှငဲ့် 
ဂိ ဏ်ုံးအသီုံးသီုံး၏ တပညဲ့်မျောုံးက 

ပလလွင်ဲ့ကျေင်ဲ့ကက သူမျောုံး ထက် 

န္ှစ်ဆပမနပ်အာင်ကျေင်ဲ့ကက န္ိ င်သည်ဲ့အ



ပကကာင်ုံးအရင်ုံးပါ။ ကျေင်ဲ့ကက ပြေင်ုံးလမ်ုံးစဉ် 

ပလ ာက်လှမ်ုံးရာတွင် သဘာဝအတိ င်ုံး 
သတိပပုံးလမ်ုံးညွှနြ်ေျေက်မျောုံး ရိှကကလိို့ပါ။ 
 

ထိ အတိ င်ုံးပါပ ။ အြေျေနိမ်ျောုံး တပရွွေ့ပရွွေ့ 
က နဆ်  ုံးသွာုံး၏။ သိပ်မကကာလိ က်ပပ၊ 
အြေျေနိ ်၂ နာရီပင်က နသွ်ာုံးပလပပီ။  
 



ထိ အြေျေနိတ်ွင် ယနယ် ဲ့ န္ှင်ဲ့ ယွနြ်ေျေနု်ံး က 

ပထမထပ်ရိှ ြေနု်ံးမထ သိို့  
ပပနပ်ရာက်ပနြေ ဲ့သည်။ 
 

သိို့ ပသာ် န္ှစ်ပယာက်စလ  ုံး 
တင်ပျေဉ်ပြွေထိ င်လျေက်ပါ။ 
မျေက်လ  ုံးမြွငဲ့်ကကပသုံးပပ။ 
 



လင်ုံးရရှု က သူတိို့န္ှစ်ပယာက်ကိ  
ကကညဲ့်လိ က်ပပီုံး "သူတိို့ကိ  
မပန္ှာငဲ့်ယှက်ပါန ဲ့" 

 

စကာုံးပပပာပပီုံးသည်န္ငှဲ့် 
အလင်ုံးတိ င်လ  ုံးထ သိို့  ၀င်သွာုံးြေ ဲ့သည် ။ 
 

၁၅ မိနစ်ြေန် ဲ့အကကာတငွ်ပတာဲ့ ယနယ်  
သည် ပနရာမှာပင် ပပျောက်သွာုံးသည်။ 
 



မူလပစတီ၏ တတိယပပမာက်အထပ် 

တွင်။ 
 

ယနယ် ဲ့ သည် သူ့ထ  ုံးစ အတိ င်ုံး 
မူလပစတီထ မှာ ကျေင်ဲ့ကက ရန ်

ရည်ရွယ်ထာုံးသည်။အမှနပ်တာဲ့ 
မူလပစတီထ မှ အြေျေနိ ်၁၀ ရက်က 

အပပင်ကမဘာရိှ အြေျေနိ ်၁ 

ရက်သာရိှပလသည်။ မှနသ်ည်၊ ယနယ် ဲ့ 
သည် သတိလက်လွတ်ပတာဲ့ မပနဝ ဲ့ပပ။ 



ြေျေြိုနု်ံးြေျေကီ အြေျေနိမ်ပရွုံးတိ က်ြိေ က်ရန ်

အသင်ဲ့ပပင်ထာုံး၏။ အပပငြ်က်မှ 

အနည်ုံးငယ်လှုပ်လှုပ်ရှာုံးရှာုံးပြစ်လာရ  ပြ
င်ဲ့ ြေျေက်ြေျေင်ုံးတိ က်ြိေ က်ြိို့ ပါ။ 
 

လက်ရိှတွင် ြေျေြိုနု်ံးြေျေ၏ီ ြွေနအ်ာုံးက 

မူလနတ်ဘ ရာုံးအဆင်ဲ့ ၆ ကျေင်ဲ့ကက သူကိ  
အြေျေနိအ်တိ င်ုံးအတာတစ်ြေ ထိ 

တိ က်ြိေ က်န္ိ င်ပလပပီ။ 
 



ြေမ်ုံးနာုံးထည်ဝါပသာအဘိ ုံးကကီုံးက 

ယနယ် ဲ့ ပပျောက်ကွယ်သွာုံးသပြင်ဲ့ 
အ ဲ့အာုံးသငဲ့်ပနပသာ်လည်ုံး 
ဘာမှမလ ပ်ြေ ဲ့ပပ။ လူတိ င်ုံး 
ကိ ယ်ပိ င်လ ျိို့ဝှက်ြေျေက်မျောုံး ရိှကကလိို့ပါ။  
 

ထိ အတိ င်ုံးပင် အြေျေနိမ်ျောုံး 
တပြည်ုံးပြည်ုံးက နဆ်  ုံးလာြေ ဲ့သည်။ 
 



သိပ်မကကာလိ က်ပါ၊ အပပင်ပလာကတွင် 
အြေျေနိ ်၁ လ က နသွ်ာုံးပါပပီ။ 
 

ထိ အြေျေနိတ်ွင် ယွနြ်ေျေနု်ံးက မျေက်လ  ုံးမျောုံး 
ရ တ်တရက်ြွင်ဲ့လာသည်။ 
သူမ၏မျေက်လ  ုံးထ မှ အာုံးရပကျေနပ်ပသာ 
အရိပ်အပယာင်မျောုံးပင် ရိှြေ ဲ့သည်။ 
သူမ၏ ကျေင်ဲ့ကက မှုအဆင်ဲ့က 

တိ ုံးမလာပသာ်လည်ုံး 
စိတ်ဝိညာဉ်အပပြေအပနကပတာဲ့ 



သိသိသာသာ ပမင်ဲ့တက်သွာုံးပလပပီ။ 
ထိ က ဲ့သိို့ တိ ုံးတက်မှုဟာ 
ဆယ်စ န္ှစ်ပပါင်ုံးမျောုံးစွာတိ င်ပအာင် 
တ ြေါုံးပိတ်ကျေင်ဲ့ကက သည်ထက်ပင် 
သာလွနပ်ါသည်။ 
 

ထိ အြေျေနိတ်ွင် ယနယ် ဲ့ သည် ယွနြ်ေျေန၏် 

န ပဘုံး၌ ပပနပ်ပေါ်လာသည်။ 
 



ြေဏအကကာတွင် သူ၏ 

မျေက်လ  ုံးမျောုံးကိ ြွငဲ့်လိ က်သည် ။ 
 

ယနယ် ဲ့ ကိ  လှည်ဲ့ကကည်ဲ့လိ က်ပသာအြေါ 
ယွနြ်ေျေနု်ံး က အပတာ် အ ဲ့အာုံးသငဲ့်သွာုံးပပီုံး 
"ဘာ... ဘာပြစ်သွာုံးတာလ ..." 

May Be: 

၂၁၂၈ 

[အဆ  ုံးမ ဲ့ဓာုံးကမဘာ (ယနက်လန ်

သိို့အပပန)်] 



ဘာသာပပနသူ် - ညီညီစိ ုံး 
အပိ င်ုံး ၂၁၂၈ - လင်ုံးပဝယန ်

 

ဤအြိေ က်အတန် ဲ့သတွင် ယနယ်  သည် 

ယြေင်န္ှင်ဲ့ လ  ုံးဝကိ  မတူပတာဲ့ပါ။ 
 

သူ့ပြေါင်ုံးပပေါ်ရိှ 

နဂိ အနက်ပရာင်ဆ ပငမ်ျောုံးဟာ 
အနည်ုံးငယ်ပငပ်ြြူပြွုံးပန၏။ 
သူ့ဆ ပင်သာ 



ပပပာင်ုံးလ သွာုံးသည်မဟ တ်ဘ  
မျေက်န္ှာကလည်ုံး 
အပတာ်ပလုံးအိ မင်ုံးရင်ဲ့ပရာ်ပနပါပပီ။ 
ယြေင်က အသက် ၂၀ 

ပကျော်အရွယ်ဆိ ရင်ပတာဲ့ လက်ရိှတွင် 
အသက် ၄၀ ပကျော်အရွယ်ပါ။ 
 

တပြည်ုံးပြည်ုံးန္ှင်ဲ့ 
အိ မင်ုံးရင်ဲ့ပရာ်သွာုံးပ  ပါ။ 
 



ဤအြေျေနိတ်ွင် ယနယ် ဲ့ သည် 

အပတာ်ပလုံး အိ မင်ုံးလာပ  ရသည်။ 
 

ဤအြိေ က်အတန် ဲ့သတွင် လင်ုံးရရှု က ယနယ် ဲ့ 
န္ှင်ဲ့ ယွနြ်ေျေနု်ံး ပရှွေ့၌ ရ တ်တရက် 

ပပေါ်လာြေ ဲ့သည်။ 
 

လင်ုံးရရှု က ယနယ် ဲ့ကိ  ကကညဲ့်ပပီုံး 
"ဘယ်လိ ပြစ်တာလ " 

 



ယနယ် ဲ့ သည် စကာုံးမပပပာဘ  သူ့လက်ကိ  
င ို့ ပကကညဲ့်ကာ ပြည်ုံးည ငု်ံးစွာပ ဆန် ဲ့ထ တ်ပပီုံး 
ပပါ ဲ့ပပါ ဲ့ပါုံးပါုံး ပဝှေ့ယမ်ုံးလိ က်သည်။ 
 

ဝ နု်ံး.... 
 

ြေနု်ံးမတစ်ပလ ာက်လ  ုံးရိှ 

အာကာသပပင်သည် ရ တ်ြေျေည်ုံးပင် 
တ နြ်ေါလာသည်။ 
 



ထိ ပမင်ကွင်ုံးပကကာင်ဲ့ န ပဘုံးမှ ယွနြ်ေျေနု်ံး 
လည်ုံး အ ဲ့ကသသွာုံးြေ ဲ့ပလသည်။ 
ဤအြိေ က်အတန် ဲ့သတွင် 
အာကာသပပင်သည် ပွက်ပွက်ဆူပနပသာ 
ပြေျော်ရည်ပူမျောုံးက ဲ့သိို့ ပင်။ သိို့ ပသာ်လည်ုံး 
စွမ်ုံးအင်အတက်အကျေကိ  
နာုံးမလည်န္ိ င်ပပ။ 
 



ထိ အြေျေနိတ်ွင် လင်ုံးရရှုက 

တိ ုံးတိ ုံးပလုံးပပပာြေ ဲ့သည် 

“ဉာဏ်အလင်ုံးပွင်ဲ့ ဓာုံးစိတ်ဆန္ဒ... 
ပဒပ်စင်(၅)ပါုံးန ဲ့မဟ တ်သလိ  
ပကာင်ုံးကင်န ဲ့ပပမကကီုံးလည်ုံးမဟ တ်ဘူုံး။ 
လ  ုံးဝကွ ပပာုံးတာမရိှတ ဲ့ အရာြေပ်သိမ်ုံးလိ  
ပပါင်ုံးစည်ုံးန္ိ င်တယ်။ 
ဂ ဏ်ယူပါတယ်.....” 

 



လင်ုံးရရှု၏ ြေျေုီံးကျေြူုံးစကာုံးသ ကိ  
ကကာုံးလိ က်ပသာအြေါ ယွနြ်ေျေနု်ံးက 

အ ဲ့ကသသွာုံးကာ 
ပါုံးစပ်ပဟာင်ုံးပလာင်ုံးပင်ပြစ်ပနပလသ
ည်။ 
 

ဉာဏ်အလင်ုံးပွင်ဲ့ (Enlightened Rank) 

ဓာုံးစိတ်ဆန္ဒ ။ 
 



ယနယ် ဲ့ သည် အြေျေနိ ်၁ လအတွင်ုံးမှာပင် 
ဉာဏ်အလင်ုံးပွင်ဲ့ ဓာုံးစိတ်ဆန္ဒကိ  
နာုံးလည်သွာုံးပလပပီ။  
 

အမှနပ်တာဲ့ ယနယ် ဲ့အတွက်ကာုံး 
အြေျေနိြ်ေဏတာသာ မဟ တ်ြေ ဲ့ပပ။ 
အပပင်ကမဘာက အြေျေနိ ်၁ 

လသာရိှပသုံးပသာ်လည်ုံး 
မူလပစတီထ မှာပတာဲ့ ရက်ပပါင်ုံး ၃၀၀ 

(၁န္ှစ်နုီံးပါုံး)ပင် ရိှြေ ဲ့ပလသည်။ 



 

ဤအပတာအတွင်ုံး ယနယ် ဲ့ သည် 

နာုံးလည်ဆင်ပြေင်ပြေင်ုံး ပြစ်စဉ်အပပင် 
ရက်ပပါင်ုံး ၃၀၀ လ  ုံးလ  ုံး 
ပလဲ့လာပနြေ ဲ့သည်။ မည်မ  
ပင်ပနု်ံးဆင်ုံးရ ြေ ဲ့ရသည်ကိ  
သူကိ ယ်တိ င်သာလ င် နာုံးလည်သည်။ 
ထိ အြေျေနိက် ပလဲ့ကျေင်ဲ့ပနရင်ုံးပြင်ဲ့ 
သူ၏စိတ်ဝိညာဉ်အပပြေအပနပင်လ င် 
အပပင်ုံးအထနအ်ာုံးနည်ုံးသွာုံးရသည်။ 



 

ဤအပတာအတွင်ုံး သူ့အတွက် 

အနာကျေင်ဆ  ုံးအြိေ က်အတန် ဲ့ပင်။ 
အပကကာင်ုံးကပတာဲ့ သူသည ်

တစ်စ  တစ်ြေ ပပျောက်ဆ  ုံးသွာုံးသလိ  
ြေ စာုံးရလိို့ပါ။ ပနာက်ဆ  ုံးတွင် 
မတတ်သာလိို့  စွန ဲ့သ်လွှတ်လိ က်သရလိ  
ြေ စာုံးလိ က်ရသည်။ သူ့ပြေါင်ုံးထ ၌ 

ပကျောက်တ  ုံးပကျောက်ြေ မျောုံး 
အပပည်ဲ့ထည်ဲ့ထာုံးသလိ ပင်။  



 

က ပကာင်ုံးပထာက်မစွာ 
ဤအပတာအတွင်ုံး ယနယ် ဲ့ သည် 

လက်မပလ ာဲ့ြေ ဲ့ပပ။ 
 

အပပင်ုံးအထန ်အာရ  စူုံးစိ က်ကာ 
နာုံးလည်ဆင်ပြေင်ြေ ဲ့သည်။ ပနာက်ဆ  ုံးတွင် 
သူသည ်ဉာဏ်အလင်ုံးပွင်ဲ့ ဓာုံးစိတ်ဆန္ဒ 
ကိ  နာုံးလည်ြေ ဲ့ပလပပီ။ ထိို့အပပင် သူ၏ 

သတ်ပြတ်ပြေင်ုံးစိတ်ဆန္ဒ ပါ 



ဉာဏ်အလင်ုံးပွင်ဲ့အဆင်ဲ့ သိို့  
ပရာက်ရိှြေ ဲ့သည်။ 
 

ဉာဏ်အလင်ုံးပွင်ဲ့အဆင်ဲ့ န္ှင်ဲ့ 
မူလအဆင်ဲ့ကကာုံးက အကကီုံးမာုံးဆ  ုံး 
ပြောုံးနာုံးြေျေက်မှာ ဉာဏ်အလင်ုံးပွင်ဲ့အဆင်ဲ့ 
သည် ပကာင်ုံးကင်န္ှငဲ့် ပပမကကီုံးကကာုံး 
မဟ တ်ပါ။ ပဒပ်စင် (၅)ပါုံးထ မှာလည်ုံး 
ရိှမပနသလိ  ြျေက်ဆီုံး၍ပင်မရပတာဲ့ပပ။ 
အရာြေပ်သိမ်ုံးသိို့  



ပပါင်ုံးစည်ုံးသွာုံးန္ိ င်ပြေင်ုံးပကကာငဲ့်ပင်။ 
ဉာဏ်အလင်ုံးပွင်ဲ့ ထ ၌ "မူလအစ" လည်ုံး 
ပါဝင်ြေ ဲ့သည်။ 
၎င်ုံးတွင် ဓာုံး၏အန္ှစ်သာရန္ှငဲ့် 
အရာြေပ်သိမ်ုံးတိို့ပါ၀င၏်။ 
တစ်နည်ုံးအာုံးပြင်ဲ့ 
မူလအဆင်ဲ့ မှ ြနတီ်ုံးထာုံးသညဲ့် 
အပပြေြေ အ တ်ပမစ်ဟာ 
တစ်ဆင်ဲ့ပမင်ဲ့တက်သွာုံးသလိ ပင်။  



 

ပမြူြိေ ုံးပမြူပင မျောုံး 
ပရအပြစ်ပပပာင်ုံးသွာုံးသလိ ၊ ပရမျောုံး 
ပရြေ အပြစ်ပပပာင်ုံးသွာုံးသလိ ပါ။ 
 

ထိို့ ပကကာငဲ့် ဉာဏ်အလင်ုံးပွင်ဲ့အဆင်ဲ့ 
ဟူသည ်

မူလအဆင်ဲ့ကိ ြျေက်ဆီုံးလိ က်ပြေင်ုံးမဟ တ်
ပါ၊ ထိ အစာုံး မူလအဆင်ဲ့ပပေါ်တွင် 
တည်ပဆာက်ထာုံးသည်။ 



 

ဤအြိေ က်အတန် ဲ့သတွင် ယနယ် ဲ့ သည် 

မူလနတ်ဘ ရာုံးအဆင်ဲ့ ၆ 

ကျေင်ဲ့ကက သူမျောုံးကိ  
ဂရ စိ က်ပနစရာမလိ ပတာဲ့ပပ။ 
ခြေင်ုံးြေျေက်မှာ သူသည ်

မူလနတ်ဘ ရာုံးအဆင်ဲ့ ၆ 

ကျေင်ဲ့ကက သူမျောုံးကိ  သတ်န္ိ င်သည်ဟ ပတာဲ့ 
မဆိ လိ ပါ။ သိို့ ပသာ် ယြေင်အတိ င်ုံး 



ြိန္ှပ်ိြေ ရမည်မဟ တ်ဘ  
လက်ရည်တူတိ က်ြိေ က်န္ိ င်ပါပပီ။  
 

ယနယ် ဲ့ က သူ့အပတွုံးပတွကိ  
ထိနု်ံးထာုံးပပီုံး သူ့ပရှွေ့မှ လင်ုံးရရှု ကိ  
စိ က်ကကညဲ့်ရင်ုံး "ပကျေုံးဇူုံးတင်ပါတယ်" 

 

၁၄ ပယာက်ပပမာက်ဂိ ဏ်ုံးသြေင် 
လင်ုံးရရှု၏ 



လမ်ုံးညွှနသ်င်ပပမှု န္ှင်ဲ့ 
အပတ အကက ြိုပကကာငဲ့သ်ာ မဟ တ်လ င် 
သူသည ်ဉာဏ်အလင်ုံးပွင်ဲ့ 
ဓာုံးစိတ်ဆန္ဒကိ  အြေျေနိြ်ေဏပလုံးပြင်ဲ့ 
နာုံးလည်သွာုံးမည်မဟ တ်ပါ။ 
လင်ုံးရရှု၏ ရည်ရွယ်ြေျေက်က 

မည်သိို့ မည်ပ  ပြစ်ပစ သူ့အာုံး 
ကူညီပပုံးြေ ဲ့သည်သာ။ 
 



"ဒါဟာ နင်ဲ့ရ ွေ့ က ကကမမာပ " လင်ုံးရရှု က 

ဆက်ပပပာလိ က်သည ်သူမက “နင်ဲ့ရ ွေ့ 
စိတ်ဆန္ဒန္ှစ်ြေ လ  ုံး 
အဆင်ဲ့တက်သွာုံးပပီဆိ ပတာဲ့ နင်ဲ့ 
ြွေနအ်ာုံးက သိသိသာသာ တိ ုံးလာတာ 
ပသြေျောပါတယ်။ ဒါပပမယ်လိို့  
ဘယ်သူ့ကိ မှ ပလ ာဲ့မတွက်မိြိို့  
သတိရပါ။အထူုံးသပြငဲ့်ပတာဲ့ တြေျေျိို့ပသာ 



မူလနတ်ဘ ရာုံးအဆင်ဲ့ ၆ 

ကျေင်ဲ့ကက သူပတွကိ ပပါ ဲ့" 

 

ယနယ် ဲ့က ပြေါင်ုံးညိတ်လိ က်ပပီုံး 
“ငါနာုံးလည်ပါတယ်။ 
ဘယ်သူ့ကိ မှပလ ာဲ့တွက်မှာမဟ တ်ဘူုံး” 

 

ပပိြိုင်ြက်ကိ  ပလ ာဲ့တက်ွပြေင်ုံးသည် 
ကိ ယ်ဲ့ပသတွင်ုံးကိ  တူုံးသည်န္ှင်ဲ့ 
အတူတူပင်။  



လူအမျောုံးအပပာုံးက 

ကိ ယ်ဲ့ထက်သနမ်ာသူပကကာင်ဲ့ 
ပသဆ  ုံးကကပြေင်ုံးမဟ တ်ပါ။ ထိ အစာုံး 
ပပိြိုင်ြက်ကိ  ပလ ာဲ့တက်ွြေ ဲ့ပသာပကကာင်ဲ့ 
အသတ်ြေ ရသည်ြေျေည်ုံးသာ။ 
 

ဤပလာကတွင် မည်သူ့ကိ မှ 

ပလ ာဲ့မတွက်သင်ဲ့ပပ။ 
 



ဤအြေျေနိတ်ွင် လင်ုံးရရှု က ရ တ်တရက် 

ပပပာပါသည် "သစ်သာုံးဓာုံးကိ  
ငါကကည်ဲ့ြွေင်ဲ့ရိှမလာုံး" 

 

ယနယ် ဲ့ က လင်ုံးရရှုကိ  တစ်ြေျေက်ကကည်ဲ့ကာ 
ပြေါင်ုံးညိတ်လိ က်သည်။ ထိို့ ပနာက် 

သူ့လက်ဝါုံးကိ  လှနလ်ိ က်၏။ န္ှင်ုံးပွင်ဲ့က 

သစ်သာုံးဓာုံး ကိ င်ထာုံးလျေက်ပြင်ဲ့ 
သူ့လက်ပပေါ်တွင် ပပေါ်လာသည်။ 
 



"ဝိညာဉ်အင်ပါယာ" လင်ုံးရရှု၏ 

အကကည်ဲ့က န္ှင်ုံးပွင်ဲ့ ဆီသိို့  
ပရာက်သွာုံးသည် ။ န္ှင်ုံးပွင်ဲ့က လင်ုံးရရှုကိ  
ပမာဲ့ကကညဲ့်ကာ ြေျေစ်စြွယ်အပပ ြိုုံးပလုံးပြင်ဲ့ 
တ ို့ ပပပနလ်ိ က်သည်။ 
 

လင်ုံးရရှု က ပပ ြိုုံးပပီုံး ယနယ် ဲ့ ကိ  
စိ က်ကကညဲ့်ရင်ုံး ပပပာလိ က်သည ်

"က ပကာင်ုံးလိ က်တာ။ ဒါပပမ ဲ့ 
တစ်ြေ ြေ ပတာဲ့ နာုံးမလည်ဘူုံး။ 



ဒီပကာင်ငယ်ပလုံးက ပြြူစင်ပပီုံး 
ကကင်နာတတ်တ ဲ့သူပတွကိ  
န္ှစ်သက်သငဲ့်တယ်။ ဒါပပမ ဲ့ ငါ 
ရိ ုံးရိ ုံးသာုံးသာုံးပပပာရရင် 
နင်ကပြြူစင်တယ်၊ 
ကကင်နာတတ်တာပတာဲ့ မဟ တ်ဘူုံး” 

 

ယနယ် ဲ့၏ မျေက်န္ှာက 

မည်ုံးပမှာင်သွာုံးသည်။  
 



ဒီလင်ုံးရရှုက 

စကာုံးကိ ဘယ်လိ လှပအာင်ပပပာရမလ မ
သိတာလာုံး။ 
 

ထိ အပတာအတွင်ုံး န္ငှု်ံးပွင်ဲ့က 

သစ်သာုံးဓာုံးကိ  ရ တ်တရက် 

လွှတ်လိ က်ပပီုံး ယနယ် ဲ့၏ လည်ပင်ုံးကိ  
သိ င်ုံးြက်ထာုံးသည်။ထိို့ ပနာက် သူမက 

ယနယ် ဲ့၏ ပမုံးပစဲ့ကိ  သပဘာကျေသည်ဟ  



ပပပာပနသလိ မျေြိိုုံး ပြေါင်ုံးပလုံးပြင်ဲ့ 
ညင်သာစွာ ပွတ်သပ်လိ က်သည်။ 
 

ယနယ် ဲ့၏ န္ှလ  ုံးသာုံးက 

ပန္ွုံးပထွုံးသွာုံးသည်။ သူသည ်န္ှင်ုံးပွင်ဲ့၏ 

ပြေါင်ုံးပလုံးကိ  ပွတ်သပ်ပပီုံး "ငါလည်ုံး 
မင်ုံးကိ  ြေျေစ်တယ်" 

 

ထိ အြေျေနိတ်ွင် လင်ုံးရရှုက ညာလက်ကိ  
ပဝှေ့ယမ်ုံးလိ က်ရာ သစ်သာုံးဓာုံးက 



သူမဆီသိို့  ပျေ  တက်သွာုံးသည်။ ြေဏကကာ 
တိတ်ဆိတ်သွာုံးပပီုံးပနာက် ယနယ် ဲ့ န္ှင်ဲ့ 
န္ှင်ုံးပွင်ဲ့ ကိ  လှည်ဲ့ကကည်ဲ့ကာ “ကပလုံး၊ 
ငါ ဲ့ကိ  အမှနအ်တိ င်ုံးပပပာပါ။ ဒီဓာုံးက 

နင်ဲ့ပနာက်ကိ  လိ က်ပနတာလာုံး 
ဒါမှမဟ တ် ဒီပကာငင်ယ်ပလုံးလာုံး" 

 

ယနယ် ဲ့၏မျေက်န္ှာက 

တင်ုံးမာသွာုံးပသာ်လည်ုံး ြေဏပလုံးပြင်ဲ့ 
ပ  မှနအ်တိ ငု်ံးပပနပ်ြစ်လာသည်။ သူက 



လင်ုံးရရှုကိ  စိ က်ကကညဲ့်ကာ "အကကီုံးအက ၊ 
ဘာလိို့ပမုံးတာလ " 

 

လင်ုံးရရှု က “ဒီဓာုံးဟာ ပြြူစင်ပပီုံး 
ကကင်နာတတ်တယ်။ ပြြူစင်ပပီုံး 
ကကင်နာတတ်တ ဲ့ လူပတွ၊ 
သဘာဝတရာုံးက 

ြနဆ်င်ုံးထာုံးတ ဲ့အရာပတွကိ  
န္ှစ်သက်တယ်။ 
နင်ဲ့ရ ွေ့အပကာင်ငယ်ပလုံးက အ ဒါန ဲ့ 



လိ က်ပလျောညီပထွ ပြစ်သွာုံးတာပ ။ 
ဒါပပမ ဲ့ နင်မလ ပ်န္ိ င်ပလာက်ဘူုံး၊ ဒါ ဲ့ပပင် 
ဒီသစ်သာုံးဓာုံး က နင်ဲ့ကိ  
တကယ်ပငင်ုံးပယ်သငဲ့တ်ယ်" 

 

ယနယ် ဲ့ က ဘာမှပပနမ်ပပပာဘ  
သူ့ဘယ်ြက်လက်ကိ  
ပဝှေ့ယမ်ုံးလိ က်သည်။ သစ်သာုံးဓာုံးက 

ြေျေက်ြေျေငု်ံးဆိ သလိ  သူ့လက်ထ သိို့  
ပရာက်ရိှလာသည်။ ထိို့ ပနာက် 



အနည်ုံးငယ် ပဝှေ့ယမ်ုံးလိ က်သည်။ 
သစ်သာုံးဓာုံး ကပန ဓာုံးအူသ  
ထွက်ပပေါ်လာသည်။ 
 

ယနယ် ဲ့ က လင်ုံးရရှု ကိ  ပမာဲ့ကကညဲ့်ပပီုံး 
"အကကီုံးအက ၊ ငါ ဲ့ကိ  ပငင်ုံးပယ်တယ်လိို့  
မင်ုံးထင်ပသုံးလာုံး" 

 



အမှနပ်တာဲ့ 
ထိ ပသာက်ကျေြိိုုံးနည်ုံးသစ်သာုံးဓာုံးက 

သူ့ကိ  ပငင်ုံးပယ်ြေ ဲ့တာပါ။ 
သိို့ ပသာ် ယြေင်အပြစ််အပျေက်ပကကာင်ဲ့ 
သစ်သာုံးဓာုံး က 

ပငင်ုံးပယ်ဝ ဲ့ပြေင်ုံးမရိှပတာဲ့ပပ။  
 

လင်ုံးရရှု က ယနယ် ဲ့ကိ  အြေျေနိအ်ကကာကကီုံး 
စိ က်ကကညဲ့်ပပီုံးပနာက် ပပါ ဲ့ပပါ ဲ့ပါုံးပါုံး 



ပြေါင်ုံးညိတ်လိ က်သည်။ သူမက "ဒါက 

အပရုံးမကကီုံးပါဘူုံး။ 
အပရုံးကကီုံးတ ဲ့အြေျေက်က နင်ဲ့ရ ွေ့ 
ြွေနအ်ာုံးပတွ အပမနတိ် ုံးတက်လာြိို့ ပ ။ 
နင်ငါ ဲ့ကိ ပပုံးထာုံးတ ဲ့ကတိကိ  
မှတ်မိမယ်လိို့ပမ ာ်လငဲ့်ပါတယ်" 

 

ယနယ် ဲ့က ပြေါင်ုံးညိတ်ပပသည် “ဒါပပါ ဲ့"  



အမှနဆိ် ရလ င် ဂိ ဏ်ုံးသြေင်စ မူ 

ပပပာြေ ဲ့သလိ ပါ။ သစ်သာုံးဓာုံးကိ  
ပိ င်ဆိ င်ထာုံးပပီုံးပနာက်တွင် 
မပမငန်္ိ င်ပသာက ကကမမာင သူ့အပပေါ်ကိ  
ြေျေည်ပန္ှာင်လာြေ ဲ့သည်။ 
 

လင်ုံးရရှု က အနည်ုံးငယ် 

ပြေါင်ုံးညိတ်လိ က်ပပီုံး "အထ မှာ 
ငါ ဲ့လ ျိို့ဝှက်ဂိ ဏ်ုံးက 

တပြောုံးဂိ ဏ်ုံးသြေင်ပတွရ ွေ့ အပတ အကက ြိုန ဲ့ 



အစွမ်ုံးထက်တ ဲ့ နည်ုံးစနစ်တြေျေျိို့ 
ရိှပသုံးတယ်။ နင်ဒါပတွကိ  
စိတ်ဝင်စာုံးသလာုံး" 

 

"ဒါပပါ ဲ့၊ ငါပလဲ့လာကကည်ဲ့ြေျေင်တယ်" 

ယနယ် ဲ့ က ကမနု်ံးကတနု်ံး 
ပြေါင်ုံးညိတ်လိ က်သည်။သူသည ်

အရူုံးမဟ တ်ပါ။ ကက ြိုပတာင်ဲ့ကက ြိုြေ  
အြွေင်ဲ့အပရုံးကိ  
မည်သိို့လက်လွှတ်ြေ န္ိ င်မည်နည်ုံး။ 



 

လင်ုံးရရှု က 

ရ တ်တရက်ပပနပ်ပပာလိ က်သည် 
“လူပတာ်ပတာ်မျောုံးမျောုံးကိ  
အာရ  စိ က်တာထက် 

ကိ ယ်ဲ့ကိ ယ်ကိ အာရ  စိ က်တာက 

ပိ ပကာင်ုံးပါတယ်။ နငြ်နတီ်ုံးထာုံးတ ဲ့ 
ဓာုံးနည်ုံးစနစ်က 

တကယ်ကိ အစွမ်ုံးထက်ပါတယ်။ ဒါဟာ 
နင်န ဲ့လိ က်ြက်ညီတယ်။ပြေတ်အဆက်ဆ



က် ဂိ ဏ်ုံးသြေင်ပတွရ ွေ့ နည်ုံးစနစ်ပတွက 

နင်ဲ့ထက်အဆင်ဲ့ပမင်ဲ့ပနရင်ပတာင် 
အမျောုံးစ က သင်ဲ့ပလျော်တာရိှသလိ  
မသင်ဲ့တာလည်ုံးရိှတယ်" 

 

သူမက ြေဏရပ်ပပီုံး “တတိယအဆငဲ့်ကိ  
တက်သွာုံးပါ။ နင်ဲ့အတွက် 

သငဲ့်ပတာ်တာတစ်ြေ ရိှတယ်" 

 



စကာုံးပပပာပပီုံးသည်န္ငှဲ့် 
အလင်ုံးတိ င်လ  ုံးထ ကိ  ပပနဝ်င်သွာုံးရန ်

ပပင်လိ က်သည်။ 
 

ယနယ် ဲ့ က ရ တ်တရက်ပမုံးလိ က်သည် 

"ဂိ ဏ်ုံးသြေင်လငု်ံး၊ မငု်ံးအသက်ရှင်
ပသုံးလာုံးဆိ တာ ငါသိန္ိ င်မလာုံး" 

 

လင်ုံးရရှု က ယနယ် ဲ့ ကိ  လှည်ဲ့ကကည်ဲ့ရင်ုံး 
ပပနပ်ပြသည် "ငါပသတာကကာပပီ။ ဒါက 



ငါြေျေနထ်ာုံးြေ ဲ့တ ဲ့ ဝိညာဉ်ကကိြိုုံးမ င်ပ ။ 
ငါ ဲ့အပမွအန္ှစ်ကိ  
ပနာင်လာပနာက်သာုံးပတွဆီ 

လက်ဆငဲ့်ကမ်ုံးြိို့ ပပါ ဲ့။ ဒါဟာ အပပငကိ်  
ငါထွက်လာတ ဲ့ ပနာက်ဆ  ုံးအကကိမ်လိို့  
ပမ ာ်လငဲ့်ပါတယ်” 

 

ယနယ် ဲ့က ထပ်ပမုံးလိ က်ပါသည ်

"ဘာပြစ်လိို့လ " 

 



လင်ုံးရရှု က ြေဏပလာက် ပငိမ်ပပီုံး 
“ကိ ယ်ထင်ထပ်ပပလာရင် အ ဒါကိ  
ကိ ယ်စာုံးပပြိုတယ်…” ဟူ၍ ပပနပ်ပြသည်။ 
 

ထိို့ ပနာက် ပြေါင်ုံးကိ  ြေါယမ်ုံးကာ 
ပနရာတွင်ပင် ပပျောက်သွာုံးြေ ဲ့သည်။ 
 

ယနယ် ဲ့ သည် အလင်ုံးတိ င်လ  ုံးကိ  
င ို့ ပကကညဲ့်လိ က်သည်။ လင်ုံးရရှု၏ 

ပလသ အရ  လ ျိို့ဝှက်ဂိ ဏ်ုံးတွင် 



ကကီုံးကကီုံးမာုံးမာုံးတစ်ြေ ြေ ပြစ်လာပတာဲ့မည်
ကိ  ရိပ်မိြေ ဲ့သည်။ 
 

တစ်ြေျေနိတ်ည်ုံးမှာပ  ယနွြ်ေျေနု်ံးက 

ရ တ်တရက်ပမုံးလာြေ ဲ့သည် 

"အကကီုံးအက ယန၊် နငက် 

ဉာဏ်အလင်ုံးပွင်ဲ့ ဓာုံးစိတ်ဆန္ဒကိ  
ဘယ်လိ ရြေ ဲ့တာလ " 

 



ယနယ် ဲ့က သူမကိ  စိ က်ကကညဲ့်ရင်ုံး 
ပပနပ်ပပာလိ က်သည် “မိနု်ံးကပလုံးယွန၊် 
ငါ ဲ့ရ ွေ့ သဘာဝ အရည်အြေျေင်ုံးက 

သိပ်မကကီုံးမာုံးဘူုံး။ မင်ုံးလ ပ်ြေ ဲ့တာထက် 

ငါအြေျေနိပိ် က နတ်ယ်။အ ဒါကိ  
ပကာင်ုံးပကာင်ုံးနာုံးလည်သွာုံးမှ 

မင်ုံးလည်ုံး ပအာင်ပမငမှ်ာပါ” 

 

ထိ စကာုံးပပပာပပီုံးသည်န္ှင်ဲ့ 
တတိယအဆငဲ့်ကိ  ဆက်တက်သွာုံးသည်။ 



 

သူ၏ သဘာဝစွမ်ုံးရည်က ယွနြ်ေျေနု်ံး 
ထက် ပိ ပကာင်ုံးသလာုံး။ 
 

မဟ တ်ပပ။ 
 

သူ၏ပင်ကိ ယ် အရည်အြေျေင်ုံးက 

အနမ်ိဲ့ဆ  ုံးပါ။ အပကကာင်ုံးကပတာဲ့ 
လင်ုံးရရှု၏ သင်ပပမှုအာုံးလ  ုံးကိ  
နာုံးလည်သပဘာပပါက်ရနအ်တွက် 



ယွနြ်ေျေနု်ံး ထက် အြေျေနိ ်၁၀ ဆ 

ပိ ယူရလိို့ပါ။ သိို့ ပသာ်လည်ုံး 
သူ၏စိတ်ဝိညာဉ်အပပြေအပနကပတာဲ့ 
ယွနြ်ေျေနု်ံးထက် လ  ုံးဝသာလွနပ်ါသည်။ 
သိို့တည်ုံးမဟ တ် 

ကျေင်ဲ့ကက သူအမျောုံးစ ထက် 

သာလွနသ်ည်ဟ  ဆိ ရပပမည်။ 
 

အဓိကကပတာဲ့ 
အပလ ာဲ့မပပုံးတတ်ပသာဇွ လ ို့လ ပင် ။ 



သူသည ်အရာရာတိ င်ုံးကိ  
ဘယ်ပသာအြေါမှ လက်မပလ ာဲ့ြေ ဲ့ပပ။ 
 

ထိ အြေျေက်က ဤအဆင်ဲ့ထိ 

သူပရာက်လာန္ိ င်ပသာ 
အဓိကအပကကာင်ုံးအရင်ုံးတစ်ြေ ပါ။ 
 

ယွနြ်ေျေနု်ံးက ပြေါင်ုံးကိ  အနည်ုံးငယ်င ို့ကာ 
ပငိမ်ပနလိ က်သည်။ ြေဏအကကာတငွ် 



ပနာက်ပပနလ်ှညဲ့်ပပီုံး ြေနု်ံးမထ က 

ထွက်သွာုံးြေ ဲ့သည်။ 
 

ဤအပတာအတွင်ုံး ယနယ် ဲ့ သည် 

ြေမ်ုံးနာုံးထည်ဝါပသာအဘိ ုံးကကီုံး၏ 

ဦုံးပဆာင်မှုပြင်ဲ့ အဆငဲ့် (၃) ထပ်သိို့  
ပရာက်လာြေ ဲ့သည်။ 
 

အဘိ ုံးကကီုံးက ရ တ်တရတ်ရပ်လိ က်ပပီုံး 
"အကကီုံးအက ယန၊် ဒါက 



ငါ ဲ့လ ျိို့ဝှက်ဂိ ဏ်ုံးရ ွေ့ တာုံးပမစ်နယ်ပပမပါ။ 
ပပီုံးပတာဲ့ ငါတိို့ ဂိ ဏ်ုံးရ ွေ့ ဘိ ုံးပဘုံးပတွ 
အိပ်စက်ရာပနရာပါ။ ဒါပကကာငဲ့် မင်ုံးရ ွေ့ 
လ ပ်ရပ်ပတွကိ  ဒီမှာအထူုံးသတိထာုံးပါ" 

 

ယနယ် ဲ့က ၁၄ 

ပယာက်ပပမာက်ဂိ ဏ်ုံးသြေင်လင်ုံးရရှု အာုံး 
ဓာုံးပြင်ဲ့ထိ ုံးြေျေနိလ်ိ က်သည်ဲ့ပမင်ကွင်ုံးကိ  
သူ့မျေက်စိထ  မထွက်ပသုံးပါ။ 
 



ယနယ် ဲ့က ရှက်ရွွေ့ စွာ ပပ ြိုုံးလိ က်ပပီုံး 
"ငါသတိထာုံးပါ ဲ့မယ်" 

 

အဘိ ုံးကကီုံးက ယနယ် ဲ့ကိ  င ို့ ပကကညဲ့်ပပီုံး 
ပြေါင်ုံးညိတ်ပပသည် “ပကျေုံးဇူုံးပပြိုပပီုံး 
ဝင်သွာုံးပါ” 

 

ယနယ် ဲ့က "မင်ုံးမလိ က်လာဘူုံးလာုံး" 

 



အဘိ ုံးကကက ပြေါငု်ံးြေါပပီုံး 
“ငါမလ ပ်န္ိ င်ဘူုံး” 

 

ယနယ် ဲ့က "ဘာပြစ်လိို့လ " 

 

အဘိ ုံး ကုံးက တ ြေါုံးကိ  စိ က်ကကညဲ့်ရင်ုံး 
“အ ဒီဲ့လူက သူ့ကိ  ဘယ်သူမှ 

မပန္ှာငဲ့်ယှက်ရဘူုံးလိို့  ပပပာထာုံးတယ်" 

 



ယနယ် ဲ့က 

အနည်ုံးငယ်မျေက်ပမှာင်ကကြိုတ်ကာ "ဒါဆိ  
ငါဘာလိို့  ဝင်ရမှာလ " 

 

အဘိ ုံးကကီုံးက အကူအညီမ ဲ့စွာ 
ရယ်ပမာလိ က်သည ်“ဂိ ဏ်ုံးသြေင်လင်ုံး 
က မင်ုံးကိ  ဝင်သွာုံးြိေ ငု်ံးလိို့ ။ သူ့အမိန ဲ့ကိ်  
မနာြေ ဘ မပနရ ဘူုံး" 

 

ယနယ် ဲ့ က ဘာပပပာရမှနု်ံးမသိပတာဲ့ပပ။ 



 

အဘိ ုံးကကီုံးက ထပ်ပပပာပါသည ်

"အကကီုံးအက ယန၊် အထ ကိ ဝင်သွာုံးပါ” 

 

ယနယ် ဲ့ က အဘိ ုံးကကီုံးကိ  သ သယပြင်ဲ့  
တစ်ြေျေက်ကကညဲ့်လိ က်ပပီုံး "အထ မှာ 
လ  ပြေ ြိုရ ွေ့လာုံး" 

 

အဘိ ုံးကကီုံး ြေဏမ တ ို့ဆိ င်ုံးသွာုံးပပီုံး 
"ငါထင်တယ်" 



 

ယနယ် ဲ့က "မင်ုံးပသြေျောန္ိ င်ပါ ဲ့မလာုံး" 

 

အဘိ ုံးကကီုံးက ပြေါင်ုံးြေါလိ က်ပပီုံး 
ပပနပ်ပပာသည် “အ ဒလူီရ ွေ့ ပဒါသက 

နည်ုံးနည်ုံးပတာဲ့ ထူုံးဆနု်ံးတယ်” 

 

ယနယ် ဲ့သည် ပါုံးစပ်ပထာငဲ့်မျောုံး 
လှုပ်ယမ်ုံးသွာုံးသည်။ သိို့ ပသာ် 



ပနာက်ထပ် စကာုံး မပပပာပတာဲ့ဘ  
တ ြေါုံးကိ တွနု်ံးြွင်ဲ့ကာ ဝင်လိ က်သည ်။ 
 

ယနယ် ဲ့ ဝင်သွာုံးသည်ကိ  ကကည်ဲ့ပနရင်ုံး 
အဘိ ုံးကကီုံးက အသက်ပပင်ုံးပပင်ုံးရရှူကာ 
“အကကီုံးအက ယန၊် မငု်ံးအတွက် 

ဆ ပတာင်ုံးပပုံးပါ ဲ့မယ်” 

 

… 

 



ယနယ် ဲ့ သည် တ ြေါုံးကိ  
တွနု်ံးြွင်ဲ့ကာဝင်လိ က်သည်န္ှငဲ့် အထ ၌ 

အလင်ုံးတိ င်လ  ုံးတစ်ြေ သာရိှပနသည်ကိ  
သတိပပြိုမိြေ ဲ့သည်။  
 

ယနယ် ဲ့ သည် ပတ်ဝနု်ံးကျေင်ကိ  
တစ်ြေျေက်ကကညဲ့်လိ က်သည်။ အဆ  ုံးတွင် 
သူ့အကကညဲ့်က အလငု်ံးတိ င်လ  ုံးပပေါ်ကိ  
ဆင်ုံးလာပပီုံး “အဟမ်ုံး၊ ဒီမှာ 



တစ်ပယာက်ပယာက်ရိှသလာုံး” ဟ  
တိ ုံးတိ ုံးပလုံး ပပပာလိ က်သည်။ 
 

ဘယ်သူမှ အပကကာင်ုံးမပပနြ်ေ ဲ့ပါ။ 
 

ယနယ် ဲ့က အလင်ုံးတိ ငလ်  ုံး ဆီသိို့  
ပလ ာက်သွာုံးကာ ပအာက်ပပြေကိ  
စူုံးစိ က်ကကညဲ့်လိ က်သည်။ ထိ ပနရာတွင် 
"လင်ုံးပဝယန"်ဟူ၍ နာမည်တစ်လ  ုံး 
ပရုံးထိ ုံးထာုံးသည်။ 



 

လင်ုံးပဝယန ်လာုံး။ 
 

ယနယ် ဲ့သည် အလင်ုံးတိ င်လ  ုံးကိ  
လှည်ဲ့ပတ်ကကည်ဲ့ပနသည်။ ထိ အြေျေနိတ်ွင် 
လက်တစ်ြက်က သူ့လည်ပင်ုံးရ တ်
တရက် ြမ်ုံးဆ ပ်ထာုံးသည်။ 
 

ထိ ြေဏပလုံးမှာပ  လက်က ယနယ် ဲ့ ကိ  
ဆွ ပပမ ာက်လိ က်သည် ။ 



တစ်ြေျေနိတ်ည်ုံးမှာပင် “မင်ုံးကိ  ဘယ်သူက 

ဝင်ြွေငဲ့်ပပြိုလိ က်တာလ ” 

 

အစ်.... 

 

လည်ပင်ုံးအစ်သ  ထွက်လာ၏။ 
May Be: 

၂၁၂၉ 

[အဆ  ုံးမ ဲ့ဓာုံးကမဘာ (ယနက်လန ်

သိို့အပပန)်] 



ဘာသာပပနသူ် - ညီညီစိ ုံး 
အပိ င်ုံး ၂၁၂၉ - မဟာပပေါ်တယ်နည်ုံးစနစ်  

 

လည်ပင်ုံးအစ်သ  က ယနယ် ဲ့ဆီကပန 

ထွက်ပပေါ်လာတာပါ။ 
 

ယနယ် ဲ့၏ အမူအရာသည် 

သိသိသာသာပပပာင်ုံးသွာုံးသည်။ 
တစ်ြေျေနိတ်ည်ုံးမှာပင် သူ့ထ မှ 



ပကကာက်မက်ြွယ်ရာ စိတ်ဆန္ဒန္ှစ်ြေ  
ပပါက်ကွ ထွက်လာသည်။ 
 

အ နု်ံး.... 
 

ပပါက်ကွ သ  ထွက်ပပေါ်လာပပီုံးပနာက် 

ယနယ် ဲ့ သည် သူ့လည်ပြေျောင်ုံးအပပေါ်မှ 

ြိအာုံးမျောုံး ပပျောက်ကယ်ွသွာုံးသည်ကိ  
ြေ စာုံးလိ က်ရသည်။ 
 



"ဉာဏ်အလင်ုံးပွင်ဲ့ ဓာုံးစိတ်ဆန္ဒ န ဲ့ 
သတ်ပြတ်ပြေင်ုံးစိတ်ဆန္ဒ " ယနယ် ဲ့ 
၏ပနာက်မှ အသ တစ်သ  ထွက်လာသည ်

"ပတာ်ပတာ် စိတ်ဝင်စာုံးြိို့ ပကာင်ုံးတယ်" 

 

ယနယ် ဲ့ သည် 

ြေျေက်ြေျေငု်ံးလှည်ဲ့ကကည်ဲ့လိ က်ရာ 
ပိတ်ပြေျောဝတ်ရ  အမျေြိိုုံးသမီုံးတစ်ဦုံး 
လွင်ဲ့ပမျောပနတာကိ  ပမင်လိ က်ရသည်။ 
အမျေြိိုုံးသမီုံးက အသက် ၂၀ 



ပကျော်သာရိှပသုံးပ  ရသည်။ 
သူမ၏ပြေါင်ုံးပပေါ်ရိှ ဆ ပင်ရှည်မျောုံးဟာ 
အပြောုံးအမျေြိိုုံးသမီုံးမျောုံးန္ှငဲ့်မတူပပ။ 
ဆ ပင်ရှည်မျောုံးကိ  
ပသုံးငယ်ပသာပရွှကကိြိုုံးပလုံးမျောုံးပြင်ဲ့ 
စည်ုံးပန္ှာင်ထာုံး၏။ 
 

သူမ၏ရ ပ်ရည်က 

အလွနလ်ှပပသာ်လည်ုံး  



ထူုံးထူုံးပြောုံးပြောုံး 
န္ှြိုတ်ြေမ်ုံးပမွုံးမျောုံးပပါက်ပနသပြင်ဲ့ 
အနည်ုံးငယ်အရိ င်ုံးဆနပ်နပါသည်။ 
 

ပနာက်ထပ် 

အမျေြိိုုံးသမီုံးတစ်ပယာက်လာုံး။ 
 

ယနယ် ဲ့ သည် ပါုံးစပ်ပထာငဲ့်မျောုံး 
လှုပ်ယမ်ုံးသွာုံးသည်။  
 



ဒီလ ျိို့ဝှက်ဂိ ဏ်ုံးမှာ ဘာပကကာငဲ့် 
အမျေြိိုုံးသမီုံးဂိ ဏ်ုံးသြေင်ပတွ 
အမျောုံးကကီုံးရိှပနတာလ ။ 
 

ယနယ် ဲ့ သည် ထိ အမျေြိိုုံးသမီုံးကိ  
တစ်ြေျေက်စိ က်ကကည်ဲ့ပပီုံးပနာက် 

ပနရာတွင်ပင် ပပျောက်ကွယ်သွာုံးြေ ဲ့သည်။ 
ထိ ြေဏပလုံးမှာပ  ယနယ် ဲ့ သည် 

အမျေြိိုုံးသမီုံးပရှွေ့တငွ် ပပနပ်ပေါ်လာသည်။ 
တစ်ဆက်တည်ုံး သူ၏ဓာုံးက 



အမျေြိိုုံးသမီုံး၏နြူုံးတည်ဲ့တည်ဲ့ကိ ထိ ုံးသွင်ုံး
လိ က်သည်။ 
 

ယနယ် ဲ့က သူ့ကိ ယ်သူ မထိနု်ံးထာုံးဘ  
အရိှနကိ်  အကန် ဲ့အသတ်ထိ 

ပမ င်ဲ့တင်ထာုံး၏။  
 

ထိ တိ က်ြိေ က်မှုက မူလနတ်ဘ ရာုံးအဆင်ဲ့ 
၅ ကျေင်ဲ့ကက သူကိ ပင် သတ်ပစ်န္ိ င်ပါသည်။ 



ထိို့အပပင် မူလနတ်ဘ ရာုံးအဆင်ဲ့ ၆ 

ကျေင်ဲ့ကက သူမျောုံးပင်လ င် ြေ ြေ န္ိ င်မှာ 
မဟ တ်ပပ။ 
 

သိို့ ပသာ်လည်ုံး ဓာုံးက 

အမျေြိိုုံးသမီုံး၏နြူုံးမှ 

လက်မဝက်ြေန ဲ့အ်ကွာ ပရာက်သည်န္ှင်ဲ့ ၁ 

တလက်မမ ပင် မပရွွေ့န္ိ င်ပပ။ 
 



ပြြူပြွုံးသွယ်လျေပသာလက်န္ှစ်ပြေျောင်ုံးက 

ဓာုံးကိ  ြမ်ုံးြေျေြိုပ်ထာုံးပသာပကကာငဲ့်ပင်။ 
 

ထိ ပမင်ကွင်ုံးအာုံး ပမငလ်ိ က်ပသာအြေါ 
ယနယ် ဲ့၏မျေက်န္ှာသည် ြေျေက်ြေျေင်ုံးပင် 
တင်ုံးမာသွာုံးြေ ဲ့သည်။ 
 

ထိ အြေျေနိတ်ွင် အမျေြိိုုံးသမီုံး၏ 

ပါုံးစပ်ပထာငဲ့်မှ ြေျေစ်စရာပကာင်ုံးပသာ 



အပပ ြိုုံးတစ်ြေ ပပေါ်လာသည် “မဆိ ုံးပါဘူုံး။ 
လာ၊ ဆက်ကစာုံးရပအာင်” 

 

စကာုံးပပပာပပီုံးသည်န္ငှဲ့် 
ယနယ် ဲ့ကိ လက်ညိြိုုံးထိ ုံးလိ က်သည်။ 
 

အ နု်ံး... 
 

ယနယ် ဲ့ သည် မီတာ ၃၀ အကွာသိို့  
လွင်ဲ့ထွက်သွာုံးသည် ။ 



 

ယနယ် ဲ့ သည် သူ့ကိ ယ်သူ 

ရပ်တန ဲ့သ်ပပီုံးပနာက် သူ့လက်ထ မှဓာုံးက 

တဆတ်ဆတ်တ နြ်ေါပနပကကာင်ုံး 
သတိထာုံးမိလိ က်သည်။ မဟ တ်ပပ၊ 
သူ၏လက်တစ်ြက်လ  ုံးလည်ုံးတ နရီ်ပန
သည်။  
 



ထိ အြေျေနိတ်ွင် လင်ုံးပဝယန ်ဟ ပြေေါ်ပသာ 
အမျေြိိုုံးသမီုံးက လက်ညိြိုုံးကိ ဆန် ဲ့ကာ 
ယနယ် ဲ့ အာုံး ပကွုံးပပပပီုံး “ဆက်လ ပ်ပါ” 

 

ယနယ် ဲ့က ပအာက်ကိ  
အနည်ုံးငယ်င ို့ ပကကညဲ့က်ာ ြေဏမ  
ပငိမ်သက်သွာုံးသည်။ ထိို့ ပနာက်တွင်ပတာဲ့ 
ပနရာမှာတင် ပပျောက်သွာုံးသည်။ 
ထိ ြေဏပလုံးမှာပ  သူသည ်လင်ုံးပဝယန ်

ပရှွေ့တွင် ပပနပ်ပေါ်လာ၏။ တစ်ဆက်တည်ုံး 



သစ်သာုံးဓာုံး က လင်ုံးပဝယန၏် 

လည်ပင်ုံးဆီသိို့  
တည်ဲ့တည်ဲ့ပိ င်ုံးြေျေလာသည်။ သိို့ ပသာ် 
လင်ုံးပဝယန ်က မလှုပ်ဘ  ပနရာတွင်သာ 
ရပ်ပနြေ ဲ့သည်။ ထိ အြေျေနိတ်ွင် 
သစ်သာုံးဓာုံး က 

သူမ၏လည်က ပ်ကိ ပိ င်ုံးပြတ်သွာုံးသည်။  
 

သိို့ ပသာ် လင်ုံးပဝယန၏် 

ပ  ရိပ်ပယာင်တစ်ြေ သာ။ 



 

တစ်ြေျေနိတ်ည်ုံးမှာပ  လက်တစ်ြက်က 

ယနယ် ဲ့၏ ပြေ  ုံးပပေါ်ကိ  ရ တ်တရက် 

ြိြေျေလိ က်သည်။ 
 

ယနယ် ဲ့၏ြေန္ဓာကိ ယ်က ြေျေက်ြေျေင်ုံးပင် 
ပတာင်ဲ့တင်ုံးသွာုံးသည်။ ထိ အြေျေနိတ်ွင် 
လင်ုံးပဝယန ်က သူ့ပရှွေ့သိို့  
ပရာက်လာြေ ဲ့သည်။ 



သူမက ယနယ် ၏ပြေ  ုံးပပေါ် အသာပ တ်ပပီုံး 
“မဆိ ုံးပါဘူုံး။ က မပကာင်ုံးစွာပ ၊ နင်က 

အရမ်ုံးပန္ှုံးပနပသုံးတယ်။ 
ဒါကိ ကကညဲ့်လိ က်” 

 

စကာုံးပပပာပပီုံးသည်န္ငှ်ဲ့ 
ယနယ် ဲ့၏လက်ထ မှ ဓာုံးက 

လင်ုံးပဝယန၏်လက်ထ ကိ ပရာက်သွာုံးသ
ည်။ ထိ အြေျေနိတ်ွင် လင်ုံးပဝယနက်  မီတာ 
၃၀ အကွာမှ ပပေါ်လာသည်။ 



 

လင်ုံးပဝယန ်က ယနယ် ဲ့ ကိ  
စိ က်ကကညဲ့်ရင်ုံး ပပ ြိုုံးပပီုံး "က ၊ 
အြေ ဘယ်လိ လ " 

 

စကာုံးပပပာပပီုံးသည်န္ငှဲ့် ဓာုံးက 

ယနယ် ၏နြူုံးပရှွေ့သိို့  
ြေျေက်ြေျေငု်ံးပရာက်လာသည်။ 
 



အလင်ုံး၏အပမနန်္ှြိုနု်ံးထက်ပင်ပမနဆ်နပ်န
သလိ ပါ။ 
 

အလွနပ်ကကာက်စရာပကာင်ုံးလှသည်။ 
ယနယ် ဲ့ သည် မတ ို့ ပပပနန်္ိ င်ြေ ဲ့ပပ။ 
 

သူသည ်ပနရာတွင်ပင် 
ပတာင်ဲ့တင်ုံးပနြေ ဲ့သည်။  
 



ထိ အြေျေနိတ်ွင် လင်ုံးပဝယန ်က 

မျေက်ပတာင်ြေတ်လိ က်ပပီုံး 
"အရမ်ုံးပမနပ်နသလာုံး။ 
ရှင်ုံးရှင်ုံးလင်ုံးလင်ုံးမပမင်န္ိ င်ြေ ဲ့ဘူုံးလာုံး။ 
ဒါဆိ ရင် 
အရိှနပ်လ ာဲ့လိ က်မယ်"ထိ စကာုံးပပပာပပီုံး
သည်န္ှငဲ့် မီတာ ၃၀ အကွာမှ ပပေါ်လာပပီုံး 
"လာ၊ ပသြေျောကကညဲ့်လိ က်" 

 



ထိို့ ပနာက် ပနရာတွင်ပင် 
ပပျောက်ကွယ်သွာုံးပပနသ်ည်။ 
 

လင်ုံးပဝယန ်ပပျောက်ကွယ်သွာုံးသည်န္ှငဲ့်  
ယနယ် ဲ့ထ မှ စိတ်ဆန္ဒ ၂ ြေ   ရ တ်ြေျေည်ုံး 
ထွက်လာသည်။ သိို့ ပသာ်လည်ုံး 
လင်ုံးပဝယန၏် ဓာုံးက သူ့နြူုံးပရှွေ့သိို့  
ပရာက်ရိှလာဆ ပင်။ 
 



လင်ုံးပဝယန ်က မျေက်ပတာင်ြေတ်ပပီုံး 
“ပမနတ်ယ် ဟ တ်လာုံး” ဟ ထပ် 

ပမုံးလိ က်သည်။ 
 

ယနယ် ဲ့ က ပြေါင်ုံးညိတ်လိ က်သည ်

"အရမ်ုံးပမနတ်ယ်" အမှနပ်င် 
ပကကာက်စရာအတိပါ။သူသည် 
လင်ုံးပဝယနကိ်  ဘာမှမတတ်န္ိ င်ြေ ဲ့ပပ။  
 



လင်ုံးပဝယန ်က ပပ ြိုုံးလိ က်ပပီုံး 
"နင်သိလာုံး.. 
ဒီလှုပ်ရှာုံးမှုကိ  ငါကိ ယ်တိ င် 
ြနတီ်ုံးြေ ဲ့တာ။မဟာပပေါ်တယ်နည်ုံးစနစ် 

လိို့ပြေေါ်တယ်။ တည်ပနရာြေ နက်ူုံး
န္ိ င်တယ်။ အာကာသပပင်ထ ကပန 

ပရွွေ့လျောုံးတာမဟ တ်ဘူုံး။ ဒါဟာ 
နင်ရိှပနတ ဲ့ပနရာကပန 



သွာုံးြေျေင်တ ဲ့ပနရာကိ  ြေ နက်ူုံးလိ က်တာပ ။ 
အ ဲ့ကသစရာပ ၊ ဟ တ်တယ်မဟ တ်လာုံး" 

 

"မဟာပပေါ်တယ်နည်ုံးစနစ်" ယနယ် ဲ့က 

လင်ုံးပဝယန ်ကိ ကကည်ဲ့ကာ 
ပြေါင်ုံးညိတ်လိ က်ပပီုံး "ဒါဟာ လ  ုံးဝကိ  
အ ဲ့ကသစရာပ " 

 

လင်ုံးပဝယန ်က ယနယ် ဲ့၏ဓာုံးကိ  
ပပနပ်ပုံးလိ က်ရင်ုံး ပပပာပါသည ်



"က မပကာင်ုံးစွာပ ၊ အ ဒါက 

ဒီပလာက်မပပညဲ့်စ  ပါဘူုံး။ 
ဒီလိ မှမဟ တ်ရင် တစ်ြေါသ  ုံးလိ က်တာန ဲ့ 
ငါ ဲ့ကိ  ကမဘာတစ်ဒါဇင်န ဲ့ြေျေပီပီုံး 
ပြတ်သွာုံးန္ိ င်လိမ်ဲ့မယ်" 

 

ယနယ် ဲ့ သည် အ ဲ့အာုံးသင်ဲ့သွာုံးကာ 
ြေျေက်ြေျေငု်ံး စကာုံးပပနမ်ပပပာန္ိ င်ပပ။ 
 



"ဘယ်လိ လ ပ်ရမလ .." လင်ုံးပဝယနက် 

သူမ၏နြူုံးကိ  လက်ညိြိုုံးပြငဲ့် ြိကာ 
ပတွုံးပနပ  ရသည်။ 
 

ထိ အြေျေနိတ်ွင် ယနယ် ဲ့က ပမုံးလိ က်သည ်

“အြေ ပကာ ဘယ်လိ လ ။ အြေ  
ဘယ်ပလာက်ပဝုံးပဝုံး ြေ နက်ူုံးန္ိ င်လ " 

 

လင်ုံးပဝယန ်က ယနယ် ဲ့ ကိ  စိ က်ကကညဲ့်ပပီုံး 
"နင်က ဘယ်သူလ " ဟ  ပမုံးြေ ဲ့သည်။  



 

ယနယ် ဲ့ က အ ဲ့ကသသွာုံးပပနသ်ည်။ 
 

လင်ုံးပဝယန၏် မျေက်န္ှာသည် 
ပအုံးြေ သွာုံးကာ "ငါ ဲ့ကိ  ဘယ်သူမှ 

ပန္ှာငဲ့်ယှက်ြိို့  ြွေငဲ့်မပပြိုဘူုံးလိို့  
ငါပပပာထာုံးတာ မဟ တ်ဘူုံးလာုံး" 

 



စကာုံးပပပာပပီုံးသည်န္ငှဲ့် 
သူမ၏အမူအရာက 

ရက်စက်ကကမ်ုံးကကြိုတ်လာသည်။ 
 

ယနယ် ဲ့ သည် မျေက်ြွေ မျောုံး 
လှုပ်ယမ်ုံးသွာုံးသည်။  
 

"ဒီမိနု်ံးမက ပ  မှနမ်ဟ တ်ဘူုံးလာုံး" 

 



ယနယ် ဲ့က သူ့အပတွုံးကိ  ထိနု်ံးထာုံးပပီုံး 
အလျေင်အပမနပ်ပနပ်ပပာလိ က်သည် 
 “အကကီုံးအက လငု်ံးရရှု က ငါ ဲ့ကိ  ဒီကိ လာြိို့  
ပပပာြေ ဲ့တယ်။ မှနပ်ါတယ်၊ အ ဲ့ဒါ သူမပ ” 

 

"လင်ုံးရရှု လာုံး..." လင်ုံးပဝယန ်က 

အနည်ုံးငယ် 

မျေက်ပမှာင်ကကြိုတ်သွာုံးသည်။ 
အြေျေနိပ်တာ်ပတာ်ကကာပအာင် 



ပတွုံးပတာပနပပီုံးမှ ယနယ် ဲ့ကိ  ကကညဲ့်ကာ 
“လင်ရှုဆိ တာ ဘယ်သူလ ” 

 

ယနယ် ဲ့ သည် စကာုံးမပပပာန္ိ င်ပအာင် 
ြေ စာုံးလိ က်ရသည်။ 
 

ထိ အြေျေနိတ်ွင် လင်ုံးပဝယန ်က 

ထပ်ပပပာပါသည ်“လင်ုံးရရှု… လင်ုံးရရှု…. 

အိ ုံး.. အြေ မှ မှတ်မိတယ်။ သူက 

ငါ ဲ့တပညဲ့်ပ ” 



 

သူ့တပည်ဲ့လာုံး။ 
 

ယနယ် ဲ့၏မျေက်လ  ုံးမျောုံးက 

ပပြူုံးကျေယ်သွာုံးသည်။  
 

"၁၄ ပယာက်ပပမာက်ဂိ ဏ်ုံးသြေင် 
လင်ုံးရရှုက တကယ်ပ  ဒီအမျေြိိုုံးသမီုံးရ ွေ့ 
တပည်ဲ့လာုံး။ 



လင်ုံးရရှုက မူလနတ်ဘ ရာုံးအဆင်ဲ့ ၆ 

ကျေင်ဲ့ကက သူပလ။ ဒါ ဲ့အပပင် သူမရ ွေ့ 
စိတ်ဆန္ဒက ဉာဏ်အလင်ုံးပွင်ဲ့ပနပပီ။ 
ဒါပပမ ဲ့ သူမက ဒီလင်ုံးပဝယန ်ရ ွေ့ 
တပည်ဲ့ပြစ်ပနတာလာုံး" 

 

"ဒီအမျေြိိုုံးသမီုံးက ဘယ်သူလ " 

 



ထိ အပတာအတွင်ုံး လင်ုံးပဝယန ်က 

ယနယ် ဲ့ကိ  စိ က်ကကညဲ့်ကာ "ဘာလိို့  
ဒီကိ လာြိို့  ပပပာတာလ " 

 

ယနယ် ဲ့က ြေဏမ စဉ်ုံးစာုံးပပီုံး 
“သူမကိ ပတ တ ဲ့အြေါ ငါ ဲ့ရ ွေ့အရိှနက် 

အရမ်ုံးပမနတ်ယ်လိို့  ြေ စာုံးမိပပမယဲ့် 
တပြောုံးတစ်ပယာက် ရိှပနတယ်လိို့  
ပပပာြေ ဲ့တယ်။ ပပီုံးပတာဲ့ မယ  ရင် 



သွာုံးကကည်ဲ့လိို့  ပပပာတယ်။ မင်ုံးရ ွေ့အရိှနကိ်  
ငါပမင်ပပီုံးပတာဲ့...." 

 

လင်ုံးပဝယန၏် မျေက်လ  ုံးမျောုံးက အပရာင ်

ပတာက်ပလာသည် "ဒါဆိ ရင်...." 

 

ယနယ် ဲ့က လင်ုံးပဝယန ်ကိ  
တစ်ြေျေက်ကကညဲ့်လိ က်ပပီုံး ရ တ်တရက် 

ဦုံးညွှတ်ကာ "မင်ုံးရ ွေ့အရိှနကိ်  
ငါပမင်ပပီုံးတာန ဲ့ ငါ ဲ့ရ ွေ့အရိှနက် 



ဘယ်ပလာက်ဆိ ုံးလ ဆိ တာ 
ငါသတိထာုံးမိတယ်။ မင်ုံးရ ွေ့အပမနန်္ှြိုနု်ံးန ဲ့ 
န္ှြိိုင်ုံးစာရင် ငါ ဲ့အပမနန်္ှြိုနု်ံးက 

လပရာင်ပရှွေ့မှာ 
ပိ ုံးစ နု်ံးကကြူုံးတစ်ပကာင်လိ ပါပ ။ 
လ  ုံးဝမယှဉ်န္ိ င်ပါဘူုံးအကကီုံးအက ၊ 
ငါမင်ုံးရ ွေ့တပညဲ့်ပြစ်လိ ပါတယ်။ ပပီုံးပတာဲ့ 
မဟာပပေါ်တယ်နည်ုံးစနစ် ကိ  သင်ယူြိို့  
ဆန္ဒရိှတယ်” 

 



လင်ုံးပဝယန၏် မျေက်န္ှာပပေါ်ရိှ 

အပပ ြိုုံးသည် ပိ ၍ပင် ပတာက်ပလာသည်။ 
သူမက ယနယ် ဲ့၏ ပြေ  ုံးကိ  
အသာအယာပ တ်လိ က်ပပီုံး "ကပလုံး၊ 
နင်ဲ့ရ ွေ့အရိှနက် မဆိ ုံးပါဘူုံး။အထူုံးသပြငဲ့် 
နင်ဲ့အသက်အရွယ်မှာပပါ ဲ့။ ဒါပပမ ဲ့ 
ငါနင်ဲ့ကိ  မသင်ပပုံးန္ိ ငဘူ်ုံး” 

 

ယနယ် ဲ့က အ ဲ့ဩသွာုံးပပီုံး 
“ဘာလိို့လ ။အကကီုံးအက ၊ ငါမင်ုံးရ ွေ့ 



နည်ုံးစနစ်ကိ  တကယ်ပလဲ့လာြေျေင်တာပါ။ 
ငါအရှက်မြွေ ဘူုံး" 

 

လင်ုံးပဝယန ်က ပြေါင်ုံးြေါလိ က်ပပီုံး "နင် 
မပလဲ့လာန္ိ င်ပသုံးဘူုံး" 

 

ယနယ် ဲ့ က အ ဲ့ကသသွာုံးပါသည် 
"ဘာလိို့လ " 

 



လင်ုံးပဝယန ်က ဆက်ပပပာသည ်

"မဟာပပေါ်တယ်နည်ုံးစနစ် က 

အာကာသကိ  တိ က်ရိ က်ြေ နက်ူုံးတယ်။ 
ဒါပပမ ဲ့ အဆင်ဲ့ပမင်ဲ့မာုံးတ ဲ့ သမမပတတ ိပတွ 
မလ ဘူုံး။ နင်ဲ့ရ ွေ့ြေန္ဓာကိ ယ်က 

လ  ပလာက်ပအာင်သနမ်ာပနရမယ်။ 
ဘာပကကာင်ဲ့လ ဆိ ပတာဲ့ နင်က 

တည်ပနရာြေ နက်ူုံးပနတ ဲ့အြေျေနိမှ်ာ 
နင်ဲ့ရ ွေ့အပမနန်္ှြိုနု်ံးက 



အကန် ဲ့အသတ်ထိပမနဆ်နပ်နမှာမိို့ လိို့ပ ။ 
ဒါဟာ နငဲ့်ြေန္ဓာကိ ယ်ကိ  ပြိြိုြွေ ပစ်န္ိ င်တယ်။ 
ဒါပကကာငဲ့် နင်ဲ့ြေန္ဓာကိ ယ်က 

မသနမ်ာဘူုံးဆိ ရင် တစ်ြေါတည်ုံး 
မင်ုံးအပိ င်ုံးပိ ငု်ံးကွ သွာုံးလိမဲ့်မယ်” 

 

ထိ စကာုံးကကာုံးပသာအြေါ ယနယ် ဲ့ က 

ပပ ြိုုံးလိ က်သည်။ 
 

လင်ုံးပဝယန ်က "နင်ဘာရယ်တာလ " 



 

နယ်ယ ဲ့က ပပ ြိုုံးရ  သာ ပပ ြိုုံးလိ က်ပပီုံး 
ညာလက်ကိ  ပပါ ဲ့ပပါ ဲ့တနတ်န ်

ပဝှေ့ယမ်ုံးလိ က်သည်။ ထိ ြေဏပလုံးမှာပ  
သူ့ပတ်ဝနု်ံးကျေင်ရိှ အာကာသပပင်ဟာ 
ြေျေက်ြေျေငု်ံးပပပာင်ုံးသွာုံးပပီုံး ပနရာမှာတင် 
ပပျောက်သွာုံးသည်။ 
 

လင်ုံးပဝယန၏် မျေက်လ  ုံးထ မှ 

အ ဲ့အာုံးသငဲ့်သွာုံးပသာ 



အရိပ်အပယာင်မျောုံး ပပေါ်လာြေ ဲ့သည် 

"အာကာသနယိာမ... " 

 

ထိ အြေျေနိတ်ွင် ယနယ် ဲ့ သည် လင်ုံးပဝယန ်

ပရှွေ့မှာ ပပနပ်ပေါ်လာပပီုံး “အြေ  ငါက 

လိ အပ်ြေျေက်ပတွန ဲ့ ကိ က်ညီရ ွေ့လာုံး" ဟ  
ပပပာလိ က်သည်။ 
 

လင်ုံးပဝယန ်က လက်ကိ  ဆန ဲ့သ်ပပီုံး 
ယနယ် ဲ့၏ပြေ  ုံးပပေါ် တင်လိ က်သည်။ 



ထိို့ ပနာက် “နင်ဲ့ရ ွေ့ ြေန္ဓာကိ ယ် 

ြွေနအ်ာုံးကလည်ုံး လက်ြေ န္ိ င်စရာပါပ ….” 

သူ၍ တိ ုံးတိ ုံးပလုံး ပပပာလိ က်ပါသည်။ 
သူမက ြေဏရပ်ပပီုံး “တကယ် 

သင်ယူြေျေင်တာလာုံး” ဟ ထပ်ပမုံးသည်။  
 

ယနယ် ဲ့က ပြေါင်ုံးညိတ်ပပီုံး 
"ငါသင်ယူြေျေင်ပါတယ်" 

 



လင်ုံးပဝယန ်က ြေဏမ စဉ်ုံးစာုံးပပီုံး 
ပြေါင်ုံးညိတ်ပပီုံး "ပကာင်ုံးပပီ။ 
ငါသင်ပပုံးမယ်" 

 

ယနယ် ဲ့ သည် 

အပတာ်ပလုံးဝမ်ုံးသာသွာုံးသည်။ သူက 

ကမနု်ံးကတနု်ံး ဦုံးညွှတ်ကာ 
"ပကျေုံးဇူုံးတငပ်ါတယ်" 

 



လင်ုံးပဝယနက် ဘာမှပပနမ်ပပပာဘ  
ညာြက်လက်ညိြိုုံးပြင်ဲ့ ယနယ် ဲ့၏နြူုံးကိ  
ပ တ်လိ က်သည ်။ သိပ်မကကာလိ က်ပပ၊ 
ယနယ် ဲ့၏ စိတ်ဝိညာဉ်ထ သိို့  
အြေျေက်အလက်မျောုံး 
စီုံးဝင်လာပါပတာဲ့သည်။  
 

မဟာပပေါ်တယ်နည်ုံးစနစ် ။ 
 



တစ်စ  တစ်ပယာက်ဟာ နည်ုံးစနစ်ကိ  
ထ တ်ပြာ်လိ က်သည်န္ှင်ဲ့ ြေျေက်ြေျေင်ုံးပင် 
တည်ပနရာြေ နက်ူုံးသွာုံးန္ိ င်သည်။ 
ထိို့အပပင် မဟာပပေါ်တယ်နည်ုံးစနစ်က 

နတ်ဘ ရာုံးအင်ပါယာအဆင်ဲ့နည်ုံးစနစ်တ
စ်ြေ ပါ။ နည်ုံးစနစ်ကိ  အဆင်ဲ့ ၃ ဆင်ဲ့ 
ြွေ ထာုံး၏။ တတိယအဆင်ဲ့ထိ 

ကျေင်ဲ့ကက န္ိ င်လ င် 
ပပြေတစ်ြေျေက်ပဆာင်ဲ့ရ  ပြင်ဲ့ 



ကကယ်ပဒသပပါင်ုံးဒါဇင်ြေျေကိီ  
ပြတ်ပကျော်သွာုံးန္ိ င်ပါသည်။ 
 

အဆင်ဲ့ ၃ ထိပလဲ့ကျေင်ဲ့ြိို့က 

အပတာ်ပလုံးကိ  ြေက်ြေ ပါသည်။ 
 

အနည်ုံးဆ  ုံးပတာဲ့ လက်ရိှ 

သူတတ်န္ိ င်ပသာအရာမဟ တ်ပပ။  
 



ထိို့ ပနာက်တွင်ပတာဲ့ ယနယ် ဲ့ သည် 

အရူုံးတစ်ပယာက်အလာုံး 
ကျေင်ဲ့ကက ပါပတာဲ့သည။်  
 

အကယ်၍ သူပအာင်ပမင်သွာုံးသည်န္ှင်ဲ့ 
မူလနတ်ဘ ရာုံးအဆင်ဲ့ ၆ 

ကျေင်ဲ့ကက သူမျောုံးကိ  
လ  ုံးဝပကကာက်ရွွေ့ ပနစရာမလိ ပတာဲ့ပပ။ 
ထိပ်တိ က်ရင်ဆိ င်န္ိ င၏်။  
 



ထိို့အပပင် 
တိ က်ပွ ရရှု ုံးနမ်ိဲ့သွာုံးရငပ်တာင်နည်ုံးစနစ်ကိ  
အသက်သွင်ုံးကာ ထွက်ပပပုံးန္ိ ငပ်ါသည်။ 
 

သူသည ်လ ျိို့ဝှက်ဂိ ဏ်ုံးထ တွင ်

ထာဝရမပနန္ိ င်ပါ။ သူ 

ထွက်သွာုံးြေျေင်ပသာ်လည်ုံး ယင်ကလန ်

န္ှင်ဲ့ မဟာမိတ်အြ  က 

လွတ်ပပမာက်ြွေင်ဲ့မပပုံးမည်မဟ တ်ပပ။ 



သူ့သတွင် ြွေနအ်ာုံးအလ  အပလာက်မရိှပါက 

ပနာက်တစ်ကကိမ် အမ လိ က်ြေ ရပပမည်။ 
 

ဒီနည်ုံးစနစ်ပအာင်ပမငပ်အာင် 
ပလဲ့ကျေင်ဲ့ရမယ်။ 
 

ယနယ် ဲ့ သည် ဆ  ုံးပြတ်ပပီုံးသည်န္ှင်ဲ့ 
အရူုံးတစ်ပယာက်လိ  ပလဲ့ကျေငဲ့်ပနြေ ဲ့သည်. 

 

ဤအြိေ င်အတန် ဲ့သတွင် အဆင်ဲ့ ၃ ထပ်ရိှ 



လ ျိို့ဝှက်ြေနု်ံးတစ်ြေ ထ ၌ လူ ၃ 

ဦုံးရိှပနြေ ဲ့သည်။ ထိ လူမျောုံးက လင်ုံးရရှု၊ စ မူ 

န္ှင်ဲ့ လင်ုံးပဝယန ်တိို့ပါ။ 
 

လင်ုံးပဝယန ်က ပရှွေ့ကပန 

မတ်တပ်ရပ်ပနသည်။ စ မူ န္ှင်ဲ့ လင်ုံးရရှု က 

သူမ၏ပနာက်တွင် ရပ်ပနပါသည်။ 
 



စ မူက “ဆရာ၊ သူက ထူုံးထူုံးပြောုံးပြောုံး 
ပါရမီရှင်ပါ… ဒါဆိ  အာုံးလ  ုံး 
အဆင်ပပပသွာုံးမှာလာုံး” 

 

လင်ုံးပဝယန ်က 

မျေက်လ  ုံးမျောုံးကိ မိှတ်ထာုံးကာ 
ပပနပ်ပပာပါသည် "သူ ဘယ်ပလာက်ပ  
ထူုံးထူုံးပြောုံးပြောုံး အပရုံးမကကီုံးပါဘူုံး၊ 
သူက အ ဒီလူန ဲ့ ယှဉ်န္ိ င်မှာ မဟ တ်ဘူုံး" 

 



စ မူ က "သူယ  န္ိ င်မလာုံး" 

 

လင်ုံးပဝယန ်က ပြေါင်ုံးကိ  
အနည်ုံးငယ်ြေါယမ်ုံးလိ က်ပပီုံး “ငါတိို့ မှာ 
တပြောုံးပရွုံးြေျေယ်စရာမရိှပါဘူုံး။ 
လွနြ်ေ ဲ့တ ဲ့န္ှစ်ပတွမှာကတည်ုံးက 

သူ့ကိ သတ်ြိို့  
အပကာင်ုံးဆ  ုံးအြွေငဲ့အ်ပရုံးကိ  ငါတိို့ပတွ 
လက်လွှတ်လိ က်ရတယ်။ အြေ  ငါတိို့  
သူ့ကိ  တာုံးလိို့မရဘူုံး။ လင်ုံးရရှု န ဲ့ 



ငါ ဲ့ရ ွေ့မူလြေန္ဓာကိကယ်သာ ဒီမှာရိှပနရင် 
ပြစ်ပကာင်ုံးပြစ်န္ိ င်မှာပါ။ ဒါပပမ ဲ့ ငါတိို့ရ ွေ့ 
အဓိကြေန္ဓာကိ ယ်ပတ ွဒီမှာ မရိှဘူုံး” 

 

စ မူက ပရှွေ့ကိ  လှမ်ုံးကကညဲ့်လိ က်သည်။ 
ယနယ် ဲ့ ပလဲ့ကျေင်ဲ့ပနပသာအြေနု်ံးက 

သူ့ပရှွေ့တွင်ရိှပနြေ ဲ့သည်။ စ မူ က 

အြေနု်ံးထ ကိ  စိ က်ကကညဲ့်ရင်ုံး ပြေါင်ုံးကိ  
အနည်ုံးငယ်ြေါယမ်ုံးလိ က်ပပီုံး "သူက 

ငါန ဲ့မတူဘူုံးလိို့  ြေ စာုံးရတယ်။ 



ဒီအရာပတွအာုံးလ  ုံးမှာ 
သူပပပာင်ုံးလ န္ိ င်လိမဲ့်မယ်လိို့  
ငါဆက်ပပီုံးြေ စာုံးပနမိတယ်” 

 

လင်ုံးပဝယန ်က အြေနု်ံးကိ  ကကညဲ့်လိ က်ပပီုံး 
"ဒါဆိ  ပစာငဲ့်ကကညဲ့်ရပအာင်" 

 

ထိ အြေျေနိတ်ွင် လင်ုံးရရှု က ရ တ်တရက် 

ပပပာြေ ဲ့သည်"သူထွက်လာပနပပီ" 

May Be: 



၂၁၃၀ 

[အဆ  ုံးမ ဲ့ဓာုံးကမဘာ (ယနက်လန ်

သိို့အပပန)်] 

ဘာသာပပနသူ် - ညီညီစိ ုံး 
အပိ င်ုံး ၂၁၃၀ - နတ်ဆိ ုံးပလာက၏ 

ဧကရာဇ်ကကီုံး 
 

အြေနု်ံးထ တွင် ။ 
 



ယနယ် ဲ့ သည် မျေက်လ  ုံးကိ  
ပြည်ုံးည င်ုံးစွာြွငဲ့်လိ က်ပပီုံး ပရှွေ့၁၀  

မီတာအကွာကပနပပေါ်လာသည်။.ြေဏ
ကကာပတာဲ့ သူက ပရှွေ့ ၁၅ 

မီတာအကွာရပန ပပေါ်လာပပနသ်ည်။ 
ထိ ြေဏပလုံးမှာပ  သူသည ်မီတာ ၃၀ 

အကွာသိို့  ပရာက်ပနပါပပီ။ 
 

ထိ အတိ င်ုံးပင်၊ ယနယ် ဲ့၏အရိှနက် 

တစ်စထက်တစ်စ ပမနဆ်နလ်ာသည်။ 



 

ပနာက်ကွယ်မှ ပ  ရိပ်အပယာင်မျောုံးပင် 
မကျေနြ်ေ ဲ့ပပ။ 
 

ယြေင်ကဆိ လ င် သူ့အရိှနပ်ကကာင်ဲ့ 
ပ  ရိပ်ပယာင်မျောုံးစွာ ကျေနပ်နြေ ဲ့၏။ 
သိို့ ပသာ်လည်ုံး လက်ရိှတွင်ပတာဲ့ 
ထိ သိို့ မဟ တ်ပတာဲ့ပပ။ 
 



မဟာပပေါ်တယ်နည်ုံးစနစ် န္ှငဲ့် 
သူ၏ယြေင်အရိှနက်ကာုံးက 

ကွာဟမှုပကကာင်ဲ့ပါ။ 
 

တည်ပနရာြေ နက်ူုံးပြေငု်ံး ။ 
 

၎င်ုံးသည် အာကာသပပင်ကိ  
တိ က်ရိ က်ြေ နပ်ကျော်သွာုံးတာပါ။ 
အာကာသပပင်မှတစ်ဆင်ဲ့ 
ပရွွေ့လျောုံးသွာုံးပြေငု်ံးမဟ တ်ပါ။ ထိို့ ပကကာငဲ့် 



ပနာက်ကွယ်တွင် 
မည်သည်ဲ့ပ  ရိပ်ပယာင်မ  မကျေနြ်ေ ဲ့ပပ။ 
 

သိို့ ပသာ် ယနယ် ဲ့ သည် နည်ုံးစနစ်၏ 

အဆင်ဲ့ ၁ ကိ သာ ပလဲ့ကျေင်ဲ့န္ိ င်ပသုံးသည်။ 
အဆင်ဲ့ ၁ က 

ကနဦုံးအစသာရိှပနပသုံးသည်။ အဆင်ဲ့ ၂ 

န္ှင်ဲ့ အဆင်ဲ့ ၃ က 

လ  ုံးဝကိ ပကကာက်စရာပကာင်ုံးပပသည်။ 
မဟာပပေါ်တယ်နည်ုံးစနစ် အဆင်ဲ့ ၂ က 



အသ  ုံးပပြိုသူအာုံး ကမဘာတစ်ြေ လ  ုံးရိှ 

အာကာသပပင်ကိ  လိ သလိ  
ြေ နက်ူုံးသွာုံးန္ိ င်ပါသည်။ အဆင်ဲ့ ၃ 

ကပတာဲ့ လင်ုံးပဝယန ်

ပပပာသည်ဲ့အတိ င်ုံးပါ။ အဆင်ဲ့ ၃ ကိ  
အသက်သွင်ုံးလိ က်သည်န္ှင်ဲ့ 
ကကယ်ပဒသပပါင်ုံး ဒါဇင်ြေျေကိီ  
တိ က်ရိ က်ပြတ်ပကျော်သွာုံးန္ိ င်၏။ 
 



အဆငဲ့် ၁ မဟာပပေါ်တယ်နည်ုံးစနစ်က 

ကနဦုံးအဆင်ဲ့သာ ရိှပသုံးပသာ်လည်ုံး 
သာမနမူ်လအဆင်ဲ့နည်ုံးစနစ်မျောုံးထက်ပ
င် ပကကာက်စရာပကာင်ုံးလှသည်။ 
အနည်ုံးဆ  ုံးပတာဲ့ သူ့အရင်က 

အရိှနထ်က်ကိ  ပကျော်သွာုံးပါပပီ။ 
 

သိို့ ပသာ်လည်ုံး အပဝုံးထိပတာဲ့ 
တည်ပနရာြေ နက်ူုံးသွာုံးလိို့မရပပ။ 
အပဝုံးထိ ြေ နက်ူုံးသွာုံးလ င် 



သူ၏ဆနု်ံးကကယ်ြေျေစွီမ်ုံးအင်က 

မလ  ပလာက်လိို့ပါ။ ထိို့အပပင် သူ၏ 

ရ ပ်ြေန္ဓာလည်ုံး 
ြေ န္ိ င်ရည်ရိှပတာဲ့မည်မဟ တ်ပပ။ 
 

မီတာ ၃၀၀ ။ 
 

ဤအြိေ က်အတန် ဲ့သတွင် ယနယ် ဲ့ သည် 

သူ့ပတ်ဝနု်ံးကျေင် မီတာ ၃၀၀ အကွာမှ 

မူလနတ်ဘ ရာုံးအဆင်ဲ့ ၅ ကျေင်ဲ့ကက သူမျောုံး 



ကိ ြေျေက်ြေျေငု်ံးသတ်န္ိ ငပ်ကကာင်ုံး 
ယ  ကကည်ြေ ဲ့သည်။ 
 

သိို့ ပသာ် မီတာ ၃၀၀ အကွာအပဝုံးထက် 

ပကျော်သွာုံးရင်ပတာဲ့ သူ၏စွမ်ုံးရည်ကိ  
မယ  ကကည်ပတာဲ့ပပ။ ထိို့အပပင် 
မဟာပပေါ်တယ်နည်ုံးစနစ်ကိ  မီတာ ၃၀၀ 

အကွာထက်ပိ ပပီုံး အသ  ုံးမပပြိုဝ ဲ့ပါ။ 
မတတ်န္ိ င်လိို့ပါ၊အကန် ဲ့အသတ်ထက် 

ပကျော်လွနသွ်ာုံးြေ ဲ့လ င် 



သူ၏ဆနု်ံးကကယ်ြေျေစွီမ်ုံးအင် သာမကဘ  
ြေန္ဓာကိ ယ်တစ်ြေ လ  ုံးပါ 
ပပြောက်ပသ သကွ အက်သွာုံးပပမည်။ 
 

မှနသ်ည်၊ သူ့သြေွနအ်ာုံး တိ ုံးတက်လာသပရွွေ့ 
မဟာပပေါ်တယ်နည်ုံးစနစ်၏ စွမ်ုံးအာုံးက  

တိ ုံးတက်လာမှာပါ။ ပနာင်တွင် 
ထိ မ ပလာက်အကွာပြင်ဲ့ 
ရိှပနမည်မဟ တ်ပပ။ 
 



သိို့ ပသာ် ၎င်ုံးသည် တပြည်ုံးပြည်ုံးန္ှင်ဲ့ 
လ ပ်ပဆာင်ရမည်ဲ့ လ ပ်ငနု်ံးစဉ်တစ်ြေ ပင်။ 
 

ထိ အြေျေနိတ်ွင် လင်ုံးပဝယန ်က 

ယနယ် ဲ့ပရှွေ့မှာ ပပေါ်လာသည်။ သူမ၏ 

န္ှြိုတ်ြေမ်ုံးပထာင်ဲ့မှ အပပ ြိုုံးတစ်ြေ  
ပပေါ်လာြေ ဲ့သည်။ ယနယ် ဲ့ကိ  
စိ က်ကကညဲ့်ရင်ုံး “ဂ ဏ်ယူပါတယ်။ 
နင်ပအာင်ပမင်သွာုံးပပီ" 

 



ယနယ် ဲ့က သူမကိ  ကကညဲ့်ပပီုံး 
"ပကျေုံးဇူုံးတငပ်ါတယ်" 

 

လင်ုံးပဝယန ်က ပြေါင်ုံးကိ  
အနည်ုံးငယ်ြေါယမ်ုံးလိ က်ပပီုံး “အ ဒါ 
မလိ ပါဘူုံး။ ငါတိို့က 

တစ်ပယာက်န ဲ့တစ်ပယာက် 

ကူညီပနကကတာပ " 

 



ယနယ် ဲ့ က အ ဲ့ဩသွာုံးပပီုံး 
"တစ်ပယာက်န ဲ့တစ်ပယာက် 

ကူညီပနတာလာုံး" 

 

လင်ုံးပဝယန ်က လက်ကိ  
ပဝှေ့ယမ်ုံးလိ က်သည ်“ထွက်သွာုံး။ 
ငါ ဲ့ကိ ယ်ငါ ြေဏအနာုံးယူြိို့လိ တယ်" 

 

ယနယ် ဲ့က လင်ုံးပဝယနကိ်  
တစ်ြေျေက်စိ က်ကကည်ဲ့ပပီုံး 



ပြေါင်ုံးညိတ်ပပကာ အဆငဲ့် ၃ မှ 

ပပနဆ်င်ုံးသွာုံးသည်။ 
 

ြေနု်ံးမအပပငြ်က်သိို့  
ပရာက်လာြေျေနိတ်ွင်ပတာဲ့ စ မူ က 

ယနယ် ဲ့ပရှွေ့မှာ ပပေါ်လာသည်။ 
 

စ မူ က ပပ ြိုုံးပပီုံး "ဂ ဏ်ယူပါတယ်" 

 



ယနယ် ဲ့က ပပ ြိုုံးလိ က် 

"ပကျေုံးဇူုံးတငပ်ါတယ် ဂိ ဏ်ုံးသြေင်စ " 

 

စ မူက  အနည်ုံးငယ် ပြေါင်ုံးညိတ်ပပပပီုံး 
“သ  ုံးရက်ပလာက်ပနရင် ပြေါင်ုံးကိ  
ြေျေတ်ိပိတ်ထာုံးတ ဲ့ပနရာဆီ 

ငါပြေေါ်သွာုံးမယ်။ ဟိ မှာ အပပြေအပနကိ  
အရင်ဆ  ုံးပလဲ့လာကကည်ဲ့လိို့ရတာပပါ ဲ့။ 
အဆင်ပပပမလာုံး" 

 



ယနယ် ဲ့ က ြေဏမ စဉ်ုံးစာုံးပပီုံး 
ပြေါင်ုံးညိတ်ကာ "ပကာင်ုံးပပီ" သူသည ်

လ ျိို့ဝှက်ဂိ ဏ်ုံးမှအကျေြိိုုံးအပမတ်မျောုံး 
ယူထာုံးသပြင်ဲ့ သဘာဝအတိ င်ုံး 
အစွမ်ုံးက နလ် ပ်ရပပမည်။ သိို့ ပသာ် သူ 

မကိ င်တွယ်န္ိ င်လ င်ပတာဲ့ 
ကိ ယ်ဲ့ပသတွင်ုံးကိ  တူုံးမှာမဟ တ်ပပ။  
 



စ မူ က ပြေါင်ုံးညိတ်ပပကာ 
“သွာုံးအနာုံးယူပါ။ အြေျေနိတ်နရ်င် 
လာြေ ဲ့မယ်" 

 

စကာုံးပပပာပပီုံးပနာက် ပနရာမှာပင် 
ပပျောက်သွာုံးသည်။ 
 

စ မူ ထွက်သွာုံးပပီုံးပနာက် ြေဏအကကာတွင် 
အဘိ ုံးကကီုံးတစ်ပယာက် ပပေါ်လာသည်။ 
အဘိ ုံးကကီုံးက ယနယ် ဲ့ကိ  



လက်သီုံးန္ှစ်ြက်စ ကာ "အကကီုံးအက ယန၊် 
ပကျေုံးဇူုံးပပြိုပပီုံး ငါန ဲ့လိ က်ြေ ဲ့ပါ" 

 

ယနယ် ဲ့ က ပြေါင်ုံးညိတ်လိ က်ပပီုံး 
အဘိ ုံးကကီုံးပနာက်ကပန လိ က်သွာုံးသည်။ 
သိပ်မကကာလိ က်ပါ၊ 
ပြေ ဝနု်ံးငယ်ပလုံးတစ်ြေ ဆီကိ  
ပရာက်လာြေ ဲ့သည်။  
 



“ဒီပနရာက မင်ုံးပနရမယ်ဲ့ပနရာပ ။ 
တစ်ြေ ြေ လိ အပ်ရင် ငါ ဲ့ကိ ပပပာပါ" 

ထိ စကာုံးပပပာပပီုံးပနာက် အဘိ ုံးကကီုံးက 

ပနရာမှာပင် ပပျောက်သွာုံးသည်။ 
 

ယနယ် ဲ့ သည် ပတ်ဝနု်ံးကျေင်ကိ  
ကကညဲ့်လိ က်ပပီုံးပနာက် အြေနု်ံးတစ်ြေ ထ သိို့  
တနု်ံးဝင်သွာုံးသည် ။ ထိို့ ပနာက်တွင် 
က တင်ပပေါ် တင်လိ က်ပပီုံး တစ်ြေါတည်ုံး 
တင်ပျေဉ်ပြွေထိ င်ြေျေလိ က်သည်။ 



 

တစ်ဆက်တည်ုံး သူ၏မျေက်လ  ုံးမျောုံးကိ  
မိှတ်ထာုံးလိ က်သည်။ စိတ်အာရ  အသိကိ  
မူလပစတီထ သိို့  ပိို့ ရလွှတ်လိ က်သည်။ 
 

ယနယ် ဲ့၏ဝိညာဉ်ကိ ယ်ပွာုံးက မူ
ပစတီထ သိို့ ဝင်လာြေ ဲ့သည်။ ထိ အြေျေနိတ်ွင် 
ြေျေြိုနု်ံးြေျေ ီက သူ့ပရှွေ့မှာ 
ရ တ်တရက်ပပေါ်လာြေ ဲ့သည်။ 
 



ြေျေြိုနု်ံးြေျေ ီက ရ တ်တရက် ပပပာလိ က်သည ်

"ကပလုံး၊ တစ်ြေ ြေ ပတာဲ့ 
မှာုံးပနပပီထင်တယ်" 

 

ယနယ် ဲ့ က "အစ်ကိ ြေျေြိုနု်ံးြေျေ၊ီ ဘာပတွ 
မမှနဘူ်ုံး ထင်လိို့လ " 

 

ြေျေြိုနု်ံးြေျေ ီက "ကပလုံး၊ 
တမင်သရ ပ်ပဆာင်ပနတာပတွ 
ရပ်လိ က်ပါ။ မင်ုံးက အရမ်ုံး 



ဉာဏ်ပကာင်ုံးတာငါသိတယ်၊ တစ်ြေ ြေ  
လွ ပနတာကိ  မင်ုံး နာုံးမလည်ဘူုံးလိို့ ပတာဲ့ 
မပပပာန ဲ့" 

 

ယနယ် ဲ့က အြေျေနိအ်နည်ုံးငယ်ကကာပအာင် 
ပငိမ်သက်သွာုံးသည်။ ထိို့ ပနာက် သူက 

မထူုံးပြောုံးဟနပ်ြင်ဲ့ ပပနပ်ပပာသည် 
“တကယ်ပတာဲ့ အ ဒါကိ  အမျောုံးကကီုံး 
စဉ်ုံးစာုံးပနြိို့  မလိ ပါဘူုံး။ ငါ ဲ့ကိ  
သူတိို့ဆက်ဆ သလိ ပ  ငါဆက်ဆ မယ်" 



 

ြေျေြိုနု်ံးြေျေ ီက ထပ်ပပပာသည ်"ပပဿနာက 

သူတိို့  မင်ုံးကိ  မပကာငု်ံးကက ရင် 
မင်ုံးရ ွေ့ြွေနအ်ာုံးက သူတိို့ကိ ရင်ဆိ င်ြိို့  
လ  ုံးလ  ုံး မလ  ပလာက်လိို့ပ ။ 
သူတိို့အာုံးလ  ုံးကိ  မပပပာလိ ပါဘူုံး၊ 
အရင်က ဒီမိနု်ံးမန္ှစ်ပယာက်တင် 
မင်ုံးရင်ဆိ င်န္ိ ငပ်ါ ဲ့မလာုံး။ အထူုံးသပြငဲ့် 
ဒ တိယအမျေြိိုုံးသမီုံးပ ။ ဒါ သူမရ ွေ့ 



အဓိကြေန္ဓာကိ ယ် မဟ တ်ဘူုံးဆိ တာ 
မင်ုံးသိလာုံး" 

 

ယနယ် ဲ့ က ြေျေြိုနု်ံးြေျေ ီကိ  ရ တ်တရက် 

စိ က်ကကညဲ့်လိ က်၏။ ထိို့ ပနာက် 

ပမုံးလိ က်သည ်"အစ်ကိ ြေျေြိုနု်ံးြေျေ၊ီ ငါ ဲ့မှာ 
ပမုံးြွေနု်ံးတစ်ြေ ရိှတယ်။ မင်ုံးငါ ဲ့အတွက် 

ပပြပပုံးန္ိ ငမ်လာုံး" 

 

ြေျေြိုနု်ံးြေျေ ီက "ဘာလ " 



 

ယနယ် ဲ့ က ဆက်ပပပာလိ က်သည ်

"နတ်ဆိ ုံးမျေြိိုုံးန္ွယ်ထ မှာ 
မင်ုံးရ ွေ့အဆငဲ့အ်တနု်ံးက 

အင်ပမာ်တယ်အနက်ပရာင်ြီုံးနစ် 

ထက်နမိဲ့်ပနရင်ပတာငမှ် 

အမျောုံးကကီုံးနမိဲ့်မှာမဟ တ်ဘူုံး။ 
ယနလ်ျေနပ်ရွှမ်ုံး က 

အင်ပမာ်တယ်အနက်ပရာင်ြီုံးနစ်ရ ွေ့ 
စွမ်ုံးအာုံးကိ  သ  ုံးပပီုံး 



မူလနတ်ဘ ရာုံးအဆင်ဲ့ ၆ ကျေင်ဲ့ကက သူကိ  
တိ က်ြိေ က်န္ိ ငြ်ေ ဲ့တယ်။ဒါပပမ ဲ့ 
အစ်ကိ ြေျေြိုနု်ံးြေျေ ီက မူလနတ်ဘ ရာုံးအဆင်ဲ့ 
၆ ကျေင်ဲ့ကက သူကိ  ကိ ယ်ဲ့ဘာသာ 
တိ က်ြိေ က်န္ိ င်တယ်။ ဒါပပမ ဲ့ မင်ုံးက 

အ ဒီလူကိ  အန္ိ င်ယူြိို့ ပတာဲ့ 
လ  ုံးဝမပြစ်န္ိ င်ဘူုံး။ မဟ တ်ပသုံးဘူုံး၊ 
မူလနတ်ဘ ရာုံးအဆင်ဲ့ ၆ ကိ မပပပာန ဲ့ 
မင်ုံးငါ ဲ့ကိ  အန္ိ င်ယူြိို့ ပတာင် မပြစ်န္ိ င်ဘူုံး" 

 



ြေျေြိုနု်ံးြေျေ ီက ဂရ မစိ က်ဘ  ပလသ မာမာပြင်ဲ့ 
ပပနပ်ပပာသည် “ဘာပပပာြိို့  
ကကိြိုုံးစာုံးပနတာလ ” 

 

ယနယ် ဲ့က ြေျေြိုနု်ံးြေျေ ီဆီကိ  ပလ ာက်သွာုံးပပီုံး 
မျေက်လ  ုံးြေျေငု်ံးတည်ဲ့တည်ဲ့ကကည်ဲ့ကာ "ဒါက 

မင်ုံးရ ွေ့ မူလြေန္ဓာကိ ယ်မဟ တ်ဘူုံးလိို့  
ငါထင်တယ်" 

 



ယနယ် ဲ့ ပပပာပပီုံးသညန်္ှငဲ့် 
ပတ်ဝနု်ံးကျေင်တစ်ြေ လ  ုံး 
တိတ်ဆိတ်သွာုံးသည်။  
 

အမှနပ်တာဲ့ ယနယ် ဲ့ သည် 

ယြေင်ကတည်ုံးက 

ထိ အတိ င်ုံးပမုံးြေျေင်ပနတာပါ။ ြေျေြိုနု်ံးြေျေ ီ
သည် အထက်စကကာဝဠာ 
(ပလာကသ  ုံးပါုံး)မှ ဆင်ုံးလာပသာ 
နတ်ဆိ ုံးသာုံးရ တစ်ပကာင်ပါ။ 



အထက်ပလာကမှ ဆင်ုံးလာပသာပကကာင်ဲ့ 
သာမနန်တ်ဆိ ုံးသာုံးရ မဟ တ်သည်မှာ 
ပသြေျောပါသည်။ သိို့ ပသာ် 
လက်ပတ သတွင်မူ ြေျေြိုနု်ံးြေျေ ီက 

အပတာ်ပလုံးအာုံးနညု်ံးပန၏။ 
ထိ အပပြေအပနက သိပ်ပတာဲ့ 
ပ  မှနမ်ဟ တ်ြေ ဲ့ပါ။ 
 

ပနာက်ဆ  ုံးတွင် ပရှုံးပဟာင်ုံးမျေြိိုုံးန္ွယ်၏ 

တစ်စိတ်တစ်ပိ င်ုံးပြစ်ပသာ လူသာုံးန္ှငဲ့် 



နတ်ဆိ ုံးသာုံးရ မျောုံးသည် 

အလွနပ်ကကာက်မက်ြွယ်ပကာင်ုံးသညဲ့် 
တည်ရိှမှုမျောုံးပင။် ြေျေြိုနု်ံးြေျေ ီသည် 

လက်ရိှတွင် အပတာ်ပလုံး 
သနမ်ာပသာ်လည်ုံး 
ပကကာက်မက်ြွယ်ပကာင်ုံးသည်ဟ ပတာဲ့ 
မပြာ်ပပန္ိ င်ပပ။ 
 

"ဒါက သူ့ရ ွေ့မူလြေန္ဓာကိ ယ်မဟ တ်ဘူုံး" 

ထိ အြေျေနိတ်ွင် နတ်ယင်မီုံးပတာက် က 



ယနယ် ဲ့ပရှွေ့မှာ ပပေါ်လာပပီုံး 
ပပပာလိ က်ပါသည် “ြေျေြိုနု်ံးြေျေ ီက 

ပရှုံးပဟာင်ုံး နတ်မိစဆာ(နယ်ပြောုံးမိစဆာ) 
သာုံးရ  (၄) ပါုံးထ က တစ်ပါုံးပလ။ 
နတ်ဆိ ုံးပလာကမှာ သနု်ံးန ဲ့ြေျေတီ ဲ့ 
နတ်ဆိ ုံးပတွကိ  အ ပ်စိ ုံးြေ ဲ့တယ်။ ဒါ ဲ့အပပင် 
နတ်ဆိ ုံးပလာကတစ်ြေ လ  ုံးက သူ့ကိ  
အနရန္တတနြိ်ေ ုံးရှင် လိို့  
နာမည်ပပုံးထာုံးကကတယ်။ ဒါဆိ  



နတ်ဆိ ုံးပလာကရ ွေ့ 
ဂ ဏ်သိကခာကကီုံးပမတ်တ ဲ့ 
နတ်မိစဆာဧကရာဇ်ကကီုံးက ဘယ်လိ နည်ုံးန ဲ့ 
ဒီပလာက် အာုံးနည်ုံးန္ိ င်မှာလ ” 

 

ယနယ် ဲ့ က ြေျေြိုနု်ံးြေျေ ီကိ  စိ က်ကကညဲ့်ရင်ုံး 
"အစ်ကိ ြေျေြိုနု်ံးြေျေ၊ီ မင်ုံးက တကယ်ပ  
ကိ ယ်ပွာုံးတစ်ြေ လာုံး" 

 



"ဒါအမှနပ် " နတ်ယင်မီုံးပတာက် က 

ဆက်ပပပာသည ်“နတ်ဆိ ုံးပလာကရ ွေ့ 
နတ်မိစဆာဧကရာဇ်တစ်ပါုံးအပနန ဲ့ 
ပလာကသ  ုံးပါုံးကပန ထွက်သွာုံးရင် 
လူတိ င်ုံးရ ွေ့အာရ  စိ က်ရာပြစ်လာလိမ်ဲ့မယ်။ 
ဒါ ဲ့အပပင် သူ့ရ ွေ့ မူလြေန္ဓာကိ ယ်န ဲ့လည်ုံး 
ဒီပနရာကိ  ဆင်ုံးမလာရ ဘူုံး” 

 

ယနယ် ဲ့ က အ ဲ့ကသသွာုံးပပီုံး 
"ဘာလိို့လ "ဟ ပမုံးလိ က်သည်။ 



 

နတ်ယင်မီုံးပတာက် က ရှင်ုံးပပသည် 
“ဒီအလယိစကကဝဠာကိ  ငါ ဲ့သြေင်န ဲ့ 
ပရှုံးပဟာင်ုံးကျေင်ဲ့ကက သူအ ပ်စ က 

ြနတီ်ုံးြေ ဲ့တာ။ ပပီုံးပတာဲ့ သူတိို့က 

အလယ်စကကာဝဠာ န ဲ့ 
အဆင်ဲ့နမ်ိဲ့စကကာဝဠာပတွ ကိ  
စည်ုံးတ ဆိပ်ပတွန ဲ့ 
ကာကွယ်ပပုံးထာုံးြေ ဲ့တယ်” 

 



သူက စကာုံးြေဏပလာက်ရပ်ပပီုံး 
“ပလာကသ  ုံးပါုံးက ဘယ်သူမဆိ  
စိတ်ကကိြိုက်ဆင်ုံးလာလိို့မရဘူုံး။ ဒါ ဲ့အပပင် 
ဆင်ုံးလာရင်ပတာင်မှ သူတိို့ရ ွေ့ြွေနအ်ာုံးက 

သိပ်ပပီုံးပမင်ဲ့မာုံးပတာဲ့မှာမဟ တ်ဘူုံး။ 
သူတိို့  အရမ်ုံးသနမ်ာပနရင် 
စည်ုံးတ ဆိပ်က 

အလိ လိ အသက်ဝင်လာလိမ်ဲ့မယ်။ ဒီပတာဲ့ 
ငါ ဲ့ဆရာ ကိ ယ်တိ င်ပတာင် ကိ ယ်ပွာုံးကိ  



လွှတ်လိ က်တာပ ၊ သူ့ရ ွေ့မူြေန္ဓာကိ ယ်န ဲ့ ဒီကိ  
ဆင်ုံးမလာဘူုံး။ ဒါဟာ ဆင်ုံးမလာန္ိ င်တာ 
မဟ တ်ဘူုံး၊ သူက အတာုံးအဆီုံးကိ  
မပျေက်စီုံးပစြေျေင်လိို့ပါ” 

 

အ ဒါပကကာငဲ့်ကိ ုံး ။ 
 

ယနယ် ဲ့ က ပြေါင်ုံးညိတ်ပပပပီုံး 
တိတ်ဆိတ်ပနပသာ ြေျေြိုနု်ံးြေျေ ီကိ  
ကကညဲ့်ကာ ပပ ြိုုံးလိ က်သည်။ ထိို့ ပနာက် 



“နတ်ဆိ ုံးပလာကရ ွေ့ 
နတ်မိစဆာဧကရာဇ်ကကီုံး၊ အစ်ကိ ြေျေြိုနု်ံးြေျေ၊ီ 
မင်ုံးက ပလာကသ  ုံးပါုံး 
မှာအပတာ်ပလုံးအဆင်ဲ့အတနု်ံးပကာင်ုံး
တာပ " 

 

ြေျေြိုနု်ံးြေျေ ီက ယနယ် ဲ့ ကိ  
တစ်ြေျေက်ကကညဲ့်လိ က်ပပီုံး "ငါ ဘာလိို့  
ဒီကိ ဆင်ုံးလာတာလ  သိလာုံး" 

 



ယနယ် ဲ့ က"မူလပစတီ မဟ တ်လာုံး" 

 

ြေျေြိုနု်ံးြေျေ ီက ပြေါင်ုံးညတ်ိလိ က်ပပီုံး "ဒါက 

ပလာကသ  ုံးပါုံးရ ွေ့ န ပါတ်တစ် ရတနာပါ။ 
ဒါကိ  မလိ ြေျေင်တ ဲ့သူ ဘယ်သူမှ မရိှဘူုံး" 

 

... 

 

"ဒါက တကယ်ပတာဲ့ န ပါတ်တစ် 

ရတနာမဟ တ်ဘူုံး" ထိ အြေျေနိတ်ွင် 



နတ်ယင်မီုံးပတာက် က ရ တ်တရက် 

ပပပာြေ ဲ့သည် “ဒါဟာ တကယ်ပတာဲ့ 
ပလာကသ  ုံးပါုံး ရ ွေ့ န ပါတ်တစ် 

ရတနာမဟ တ်ဘူုံး”  

 

ယနယ် ဲ့ န္ှင်ဲ့ ြေျေြိုနု်ံးြေျေ ီလည်ုံး 
နတ်ယင်မီုံးပတာက် ကိ  
စိ က်ကကညဲ့်ပနသည်။ မူလပစတီ ထက်ပင် 
ပိ ၍ကကီုံးပမတ်ပသာအရာတစ်ြေ  
ရိှပနသည်လာုံး။ နတ်ယင်မီုံးပတာက် က 



မူလပစတီ ကိ  စူုံးစိ က်ကကညဲ့်လျေက် 

ပပနပ်ပပာပါသည ်“တပြောုံး ရတနာတစ်ြေ  
ရိှပသုံးတယ်။ တကယ်ပတာဲ့ အ ဒါက 

မူလပစတီထ မှာပ ” 

 

"ဒီအထ မှာလာုံး" ယနယ် ဲ့ က 

အ ဲ့အာုံးသငဲ့်သွာုံးပပီုံး "ဘယ်မှာလ "ဟ  
ထပ်ပမုံးလိ က်သည်။  
 

နတ်ယင်မီုံးပတာက် က "အဆငဲ့် ၉ " 



 

ယနယ် ဲ့ က "ဒါကဘာလ " 

 

နတ်ယင်မီုံးပတာက် က “မင်ုံး 
နဝမပပမာက်အထပ်ကိ  တက်ြွေင်ဲ့ရရင် 
သိလိမဲ့်မယ်” ဟ သာပပနပ်ပြသည်။ 
စကာုံးပပပာပပီုံးသည်န္ငှဲ့် ပနရာတွင်ပင် 
ပပျောက်ကွယ်သွာုံးသည်။ 
 



ယနယ် ဲ့ သည် 

အြေျေနိပ်တာ်ပတာ်ကကာသည်အထိ 

စကာုံးမပပပာန္ိ င်ပပ။ 
 

ထိ အြေျေနိတ်ွင် ြေျေြိုနု်ံးြေျေ ီက ရ တ်တရက် 

ပပပာြေ ဲ့သည် "ကပလုံး၊ အလ ပ်ကကိြိုုံးစာုံး။ 
မင်ုံးရ ွေ့လက်ရိှြွေနအ်ာုံးက 

အလယ်စကကာဝဠာမှာ မဆိ ုံးပါဘူုံး။ 
ဒါပပမ ဲ့ အရင်တ နု်ံးက ငါပပပာြေ ဲ့သလိ ပ  
ပလာကသ  ုံးပါုံးက မင်ုံးထင်ထာုံးတာထက် 



အမျောုံးကကီုံး ကျေယ်ပပန် ဲ့တယ်။ အ ဒီမှာရိှတ ဲ့ 
စွမ်ုံးအာုံးရှင်ပတွက မက နမ်ြေမ်ုံးန္ိ င်တ ဲ့ 
ပင်လယ်ပရပတွလိ ပ ၊ 
အမျောုံးကကီုံးရိှတယ်" 

 

ထိ စကာုံးပပပာပပီုံးသည်န္ှငဲ့် ြေျေြိုနု်ံးြေျေ ီက 

ပနာက်လှည်ဲ့ကာ 
ထွက်သွာုံးရနပ်ပင်လိ က်သည်။ သိို့ ပသာ် 
သူ့စိတ်ထ  တစ်ြေ ြေ ကိ  
ပတွုံးမိသသည်ဲ့အလာုံး ယနယ် ဲ့ကိ  



ရ တ်တရက် စိ က်ကကညဲ့်ကာ "ကပလုံး၊ 
ပနာင်မှာ မင်ုံးဆီက ဒီမူလပစတီကိ  
လ ယူသွာုံးမှာ မပကကာက်ဘူုံးလာုံး" 

 

ယနယ် ဲ့ က ြေျေြိုနု်ံးြေျေ ီကိ  စိ က်ကကညဲ့်ရင်ုံး 
"မင်ုံးလိ ြေျေငတ်ာလာုံး" 

 

ြေျေြိုနု်ံးြေျေ ီက ယနယ် ဲ့ ကိ  ကကညဲ့်ပပီုံး "ငါ 
ဘာလ ပ်ရင်ပကာင်ုံးမလ " 

 



ယနယ် ဲ့က ပပ ြိုုံးပပီုံး "ဒါဆိ  ယူလိ က်ပါ" 

 

ြေျေြိုနု်ံးြေျေ ီက ယနယ် ဲ့ကိ  အြေျေနိအ်ကကာကကီုံး 
စိ က်ကကညဲ့်ပပီုံးပနာက် ပပပာပါသည် 
"ရိ ုံးရိ ုံးသာုံးသာုံးပပပာရရင် 
မင်ုံးကိ သိလာတာကကာပပီ။ ဒါ ဲ့အပပင် 
မင်ုံးကိ  အပမ ပလ ာဲ့တက်ွပနတာ 
ငါသတိထာုံးမိတယ်။ အနာဂတ်မှာ 
မင်ုံးဘယ်ြက်ကပနပန 

ငါမင်ုံးန ဲ့ရနသူ်မပြစ်ြေျေင်ဘူုံး။ 



ဟ တ်ပါတယ်၊ ငါတိို့ဟာ အနာဂတ်မှာ 
ရနသူ်ပတွမပြစ်ြိို့  
ပမ ာ်လငဲ့်ပါတယ်။ပနာက်ဆ  ုံးပတာဲ့ 
မင်ုံးပပပာသလိ ပ  အရာရာတိ င်ုံးကိ  
ငါ ဲ့စိတ်ကကိြိုက်လ ပ်တယ်" 

 

ထိ စကာုံးပပပာပပီုံးပနာက် ပနရာမှာပင် 
ပပျောက်သွာုံးသည်။ 
 



ယနယ် ဲ့ လည်ုံး တဟာုံးဟာုံးရယ်ပမာပပီုံး 
ြျေတ်ြေန ပပျောက်ကွယ်သွာုံးသည် ။ 
 

အပပင်ပလာကသိို့  
ပပနပ်ရာက်လာသည်န္ငှဲ့် တပပိြိုင်နက် 

တ ြေါုံးပြေါက်သ  ထွက်ပပေါ်လာသည်။ 
 

ယနယ် ဲ့ သည် တ ြေါုံးကိ  
တစ်ြေျေက်လှမ်ုံးကကညဲ့က်ာ "ဝင်လာြေ ဲ့ပါ" 

 



ြေျေပ်.... 

 

တ ြေါုံးက ပြည်ုံးည ငု်ံးစွာပွငဲ့်အာလာပပီုံး 
အပြြူပရာင်ဝတ်စ  ဝတ် 

အမျေြိိုုံးသမီုံးတစ်ပယာက် 

သူ့အပမင်အာရ  ထ ကိ  ပပေါ်လာသည်။  
 

ယွနြ်ေျေနု်ံး လာုံး... 
 



သူမက အလွနလ်ှပသည်ထက် 

ပိ ပါသည်။ 
အထူုံးသပြငဲ့် သူမ၏ 

စိတ်ပနသပဘာထာုံးပင်။ 
သူမ၏ရ ပ်ရည်သွင်ပပင်ဟာ 
န္ှင်ုံးပတာင်ထိပ်ပပေါ်မှာသာ 
ပပါက်တတ်ပသာ 
န္ှင်ုံးကကာပနု်ံးန္ှငဲ့်တူသည်။ 
 



ယနယ် ဲ့ က သူမကိ  
တစ်ြေျေက်ကကညဲ့်လိ က်ပပီုံး 
"မိနု်ံးကပလုံးယွန၊် မင်ုံး 
တစ်ြေ ြေ လိ ပသုံးလာုံး" ဟ  
ပမုံးလိ က်သည်။ 
 

ယွနြ်ေျေနု်ံး က ပပ ြိုုံးပပီုံး "အစ်ကိ ယန၊် 
ငါ ဲ့လ ျိို့ဝှက်ဂိ ဏ်ုံးရ ွေ့ လူငယ်မျေြိိုုံးဆက်သစ် 

ပပိြိုင်ပွ တစ်ြေ  လ ပ်ပနတယ်။ ဒါဟာ 
အပပနအ်လှနပ်ဆွုံးပန္ွုံးတာ၊ 



အပမငြ်ေျေင်ုံးြလှယ်တာလိို့ ပပပာရမှာပပါ ဲ့။ 
အစ်ကိ ယန ်

စိတ်ဝင်စာုံးသလာုံး" 

 

"အပပနအ်လှနပ်ဆွုံးပန္ုွံးပွ လာုံး" ယနယ် ဲ့ 
က ပြေါင်ုံးြေါလိ က်သည် 
"ငါစိတ်မဝင်စာုံးဘူုံး" 

 

လူငယ်မျေြိိုုံးဆက်မျောုံးက သူ့အတွက် 

သာုံးသမီုံးပတွလိ ပါ။  



 

ယွနြ်ေျေနု်ံး က ထပ်ပပပာသည ် "နင် 
သနမ်ာတာ ငါသိပါတယ်။ ဒါပပမ ဲ့ 
နင်ဲ့အတွက် အကျေြိိုုံးရိှန္ိ င်တယ်" 

 

ယနယ် ဲ့ က "မင်ုံးဘာကိ ဆိ လိ တာလ " 

 

ယွနြ်ေျေနု်ံး က ရှင်ုံးပပသည် 
"လ ျိို့ဝှက်ဂိ ဏ်ုံးက အပပင်ကမဘာရ ွေ့ 
ကကီုံးကျေယ်ြေမ်ုံးနာုံးတ ဲ့ ပါရမီရှင်ပတွကိ  



စ ပဆာင်ုံးတယ်ဆိ တာ 
နင်လည်ုံးသိထာုံးမှာပါ။ ဒါ ဲ့ပကကာင်ဲ့ 
အပပင်ကမဘာရ ွေ့ 
ထိပ်သီုံးပါရမီရှင်ပတအွာုံးလ  ုံးနုီံးပါုံးက 

ငါတိို့လ ျိို့ဝှက်ဂိ ဏ်ုံးထ မှာရိှပနတယ်လိို့
ပပပာန္ိ င်တယ်။ ဥပမာအပနန ဲ့ 
နဂါုံးပင တနု်ံးအဆင်ဲ့သတ်မှတ်ြေျေက်ရ ွေ့ 
န ပါတ်တစ် ကျေင်ဲ့ကက သူ။ အြေ လက်ရိှမှာ 
သူက ငါ ဲ့လ ျိို့ဝှက်ဂိ ဏ်ုံးထ မှာ 



ရိှပနတယ်။ဒါ ဲ့အပပင် 
အလယ်စကကာဝဠာထ က 

နာမည်ပကျော်မဟ တ်တ ဲ့ 
ပါရမီရှင်ပတွပါရိှပနပသုံးတယ်။ 
အစ်ကိ ယန၊် နင် သူတိို့ ကိ  
မပတ ြေျေင်ဘူုံးလာုံး" 

 

နဂါုံးပင တနု်ံးအဆင်ဲ့သတ်မှတ်ြေျေက်ရ ွေ့ 
န ပါတ်တစ် လာုံး ။ 
 



ယနယ် ဲ့ သည် ြေဏမ   န္ှြိုတ်ဆိတ်ပနပပီုံးမှ 

ပြေါင်ုံးညိတ်ပပီုံး "ပကာင်ုံးပပီ 

ငါသွာုံးကကညဲ့်မယ်" မည်သိို့ ပင်ပြစ်ပစ 

ဤအြိေ က်အတန် ဲ့သတွင် သူသည ်

အနည်ုံးငယ်ပျေငု်ံးရိပန၏။ 
 

ယွနြ်ေျေနု်ံး၏ မျေက်န္ှာပလုံးပပေါ်တွင် 
ြေျေစ်စရာပကာင်ုံးပသာ အပပ ြိုုံးတစ်ြေ  
ပပေါ်လာပသာ်လည်ုံး အနည်ုံးငယ် 

ထူုံးဆနု်ံးလှသည် ။ 



May Be: 

၂၁၃၁ 

[အဆ  ုံးမ ဲ့ဓာုံးကမဘာ (ယနက်လန ်

သိို့အပပန)်] 

ဘာသာပပနသူ် - ညီညီစိ ုံး 
အပိ င်ုံး ၂၁၃၁ - ရှာမနု်ံး (Shaman) မျေြိိုုံးန္ွယ် 

 

ယနယ် ဲ့ သည် ယွနြ်ေျေနု်ံး န္ှင်ဲ့အတူ 
လ ျိို့ဝှက်ဂိ ဏ်ုံး၏ 



ပလဲ့ကျေင်ဲ့ပရုံးကွင်ုံးပပငသိ်ို့  
လိ က်သွာုံးြေ ဲ့သည်။ 
 

သိပ်မကကာလိ က်ပပ၊ န္စ်ှပယာက်သာုံး 
ပလဲ့ကျေင်ဲ့ပရုံးကွင်ုံးပပငထ် သိို့  
ပရာက်လာကကသည်။ 
ကွင်ုံးပပငအ်လယ်ဗဟိ ၌ 

ဧရာမတိ က်ပွ စင်ပမင်ဲ့ကကီုံးတစ်ြေ ရိှပနြေ ဲ့သ
ည်။ ဤအြိေ က်အတန် ဲ့သတွင် 



လူငယ်ပတာ်ပတာ်မျောုံးမျောုံးက ဝိ င်ုံးြ  ကပပီုံး 
ပဆွုံးပန္ွုံးပနကကပလသည်။ 
 

ယနယ် ဲ့ န္ှင်ဲ့ ယွနြ်ေျေနု်ံး 
ပရာက်လာသည်ဲ့အြေါ လူတိ င်ုံး၏ 

အကကညဲ့်မျောုံးသည် သူတိို့န္ှစ်ပယာက် 

ဆီသိို့  ပရာက်လာကကသည်။ 
 



သိို့ မဟ တ် ယွနြ်ေျေနု်ံး အပပေါ်ကိ  
စ ပပ ြိုပရာက်လာသည်ဟ ပပပာရင် 
ပိ မှနပ်ါသည်။  
 

အပတာ်မျောုံးမျောုံးဟာ မျေက်လ  ုံးထ တွင ် 

ြ  ုံးကွယ်မထာုံးပသာ 
ြေျေစ်ပြေင်ုံးပမတတ ာအရိပ်အပယာင်မျောုံး 
ရိှပနကကသည်။ 
 



ယနယ် ဲ့ သည် သူ့ပဘုံးမှ ယွနြ်ေျေနု်ံးကိ  
မသိမသာပလုံးပစာင်ုံးင ဲ့ကကည်ဲ့လိ က်သည်
။ ပပပာစရာမလိ ပအာင်ပါပ ၊ ယွနြ်ေျေနု်ံး က 

အမှနပ်င် လ ျိို့ဝှက်ဂိ ဏ်ုံး၏ 

နာမည်ပကျော်တစ်ပယာက် ပြစ်ပနပ  ပါ။  
 

ဤအြိေ က်အတန် ဲ့သတွင် ယွနြ်ေျေနု်ံးက 

ယနယ် ဲ့၏လက်ပမာင်ုံးကိ  
ြက်ထာုံးလိ က်သည်။ 
 



ဤပမင်ကွင်ုံးပကကာင်ဲ့ 
လူတိ င်ုံး၏အကကည်ဲ့မျောုံးက ယနယ် ဲ့အပပေါ် 
ကျေပရာက်လာပတာဲ့သည်။  
 

ယနယ် ဲ့ သည် ယွနြ်ေျေနု်ံးကိ  စိ က်ကကညဲ့်ကာ 
ပပ ြိုုံးပပီုံး "ငါ ဲ့ကိ  လက်တစ်ြက် 

ငှာုံးြိေ င်ုံးပနတာလာုံး" 

 



ယွနြ်ေျေနု်ံး က သူ့ကိ  
အကာအကွယ်တစ်ြေ သြွယ်လ ပ်ပနတာ
ပါ။ 
 

ဤအြိေ က်အတန ဲ့သ်တွင် ယနယ် ဲ့အာုံး 
သူမ၏အကာအကွယ်တစ်ြေ အပြစ် 

သပဘာထာုံးပနပ  ပါ။ ယနယ် ဲ့ သည် 

အရူုံးမဟ တ်ပလရာ 
ယွနြ်ေျေနု်ံး၏ရည်ရွယ်ြေျေက်ကိ  
ြေျေက်ြေျေငု်ံးနာုံးလည်လိ က်သည်။ 



 

သိို့ ပသာ် ပတွုံးမိသည်န္ှင်ဲ့ 
အပတာ်ပလုံးစိတ်ပျေက်သွာုံးသည်။ 
အပကကာင်ုံးမှာ သူသည ်ပပဿနာကိ  
သပဘာမကျေလိို့ပါ။ 
အကယ်၍ ယွနြ်ေျေနု်ံး သာ သူ့အတွက် 

ဒ ကခပရာက်ပနလ င်ပတာဲ့ ပသြေျောပပါက် 

ဝင်ပါရပပမည်။ သိို့ ရာတွင် 
လက်ရိှပပဿနာက သူန္ှင်ဲ့ 
လ  ုံးလ  ုံးမဆိ င်ပပ။ 



 

ယနယ် ဲ့ သည် ယွနြ်ေျေနု်ံးကိ  ကကည်ဲ့ကာ 
စကာုံးထပ်ပပပာရန ်ပပင်လိ က်သည်။ 
ထိ အြေျေနိတ်ွင် ြေပ်ပဝုံးပဝုံးမှ 

စွမ်ုံးအင်လှုိင်ုံးမျောုံး 
ရ တ်ြေျေည်ုံးတိ ုံးဝင်လာသည်ကိ  
ြေ စာုံးမိလိ က်၏။ တစ်ြေျေနိတ်ည်ုံးမှာပင် 
ပ  ရိပ်တစ်ြေ က 

ယနယ် ဲ့အထက်ကိ ပရာက်လာပပီုံး 



လက်သီုံးပြင်ဲ့ သူ၏ပြေါင်ုံးကိ  
ထိ ုံးြေျေလိ က်ပလသည်။ 
 

လက်သီုံးြေျေက်မှ 

သယ်ပဆာင်လာပသာအာုံးက 

ယနယ် ဲ့၏အနုီံးအနာုံးရိှ အာကာသပပင်ကိ  
ပွင်ဲ့ထွက်သွာုံးပစသည်။ 
 

ယနယ် ဲ့၏မျေက်လ  ုံးမျောုံးက အနည်ုံးငယ် 

ကျေဉ်ုံးပပမာင်ုံးသွာုံးသည်။ သိို့ ပသာ် 



သိပ်ပပီုံးပထွပထွထူုံးထူုံး စဉ်ုံးစာုံးမပနဘ  
သူ၏ လက်သီုံးကိ  အပပေါ်ပပမ ာက်ကာ 
ပင်ဲ့ထိ ုံးလိ က်သည်။ 
 

အ နု်ံး... 
 

ပပါက်ကွ သ  ထွက်ပပေါ်လာပပီုံး ထိ ပ  ရိပ်က 

မီတာ ၃၀ ပကျော်အကွာသိို့  
လွင်ဲ့ပျေ  သွာုံးြေ ဲ့သည်။  
 



ယနယ် ဲ့ သည် ထပ်ပပီုံးမတိ က်ြိေ က်ဘ  
တစ်ြေျေက်လှမ်ုံးကကညဲ့လ်ိ က်သည်။ သူန္ှင်ဲ့ 
မလှမ်ုံးမကမ်ုံး၌ 

အနက်ပရာင်ဝတ်စ  ဝတ်လူငယ်တစ်ဦုံး 
ရပ်ပနြေ ဲ့သည်။ လူငယ်က အသက် ၂၅ 

န္ှစ်ဝနု်ံးကျေင်ပလာက်သာ ရိှပသုံးပ  ရ၏။ 
သိို့ ပသာ် သူ့ထ မှ ထွက်ပပေါ်ပနပသာ 
အပင အသက်ဟာ 
အပတာ်ပလုံးပပင်ုံးထနလ်ှသည်။ 
 



ဤအြိေ က်အတန ဲ့သ်တွင် 
အပြောုံးလူမျောုံးလည်ုံး အနုီံးအနာုံးသိို့  
ပရာက်ရိှလာကကသည်။ 
သူတိို့၏အကကညဲ့်မျောုံးက 

ယနယ် ဲ့အပပေါ်တွင် ရိှပနသည်။ လူတိ င်ုံး၏ 

မျေက်လ  ုံးထ ၌ အ ဲ့ကသပနပသာ 
အရိပ်အပယာင်မျောုံးအပပည်ဲ့ပါ။  
 



"အ ဲ့ဒီလူငယ်က ဘယ်သူလ ။ သူက 

ရ ပ်ြေန္ဓာြွေနအ်ာုံးသက်သက်န ဲ့တင် 
မနယ် ကိ  ပနာက်ပပနရိ် က်ြေျေန္ိ င်တယ်" 

 

"မသိဘူုံး၊ ဒါပပမ ဲ့ သူက 

စီနယီာအစ်မယွနြ်ေျေနု်ံး န ဲ့ ရင်ုံးန္ှုီံးပ  ရတယ်" 

 

ယနယ် ဲ့က အနက်ပရာင်ဝတ်စ  ဝတ်လူငယ် 

ကိ  ကကညဲ့်လိ က်ပပီုံးပနာက် ယွနြ်ေျေနု်ံးကိ  
လှည်ဲ့ 



ကကညဲ့်လိ က်သည်။ အဆ  ုံးတွင် သူက 

ရှင်ုံးပပရနပ်ပင်လိ က်သည်။ သူ့ပရှွေ့မှ 

လူငယ်ကိ  မပကကာက်ပပမယဲ့်လည်ုံး 
မလိ အပ်ဘ  ပပဿနာမပြစ်လိ ပပ။  
 

သိို့ ပသာ်လည်ုံး မနယ်  က ယနယ် ဲ့ကိ  
လက်ညိြိုုံးပငါက်ပငါက်ထိ ုံးကာ 
"ယွနြ်ေျေနု်ံး၊ ငါ မင်ုံးန ဲ့မထိ က်တနရ်င် 
သူလည်ုံး မထိ က်တနဘူ်ုံး" 

 



ယနယ် ဲ့ သည် မနယ်  
ပပပာလိ က်သည်ဲ့စကာုံးပကကာင်ဲ့ 
ဘာပပနပ်ပပာရမှနု်ံးမသိပြစ်သွာုံးသည်။ 
 

ယွနြ်ေျေနု်ံး က ပြေါင်ုံးကိ  
အနည်ုံးငယ်ြေါယမ်ုံးလိ က်ပပီုံး "မနယ် ၊ ဒါ 
ငါ ဲ့ကိစစပ " 

 

မနယ်  က ယွနြ်ေျေနု်ံး ကိ  လစ်လျေြူရရှုပပီုံး 
ယနယ် ဲ့ကိ  စိ က်ကကညဲ့်ကာ 



"မင်ုံးဘယ်သူလ ဆိ တာ 
ငါဂရ မစိ က်ပါဘူုံး၊ ဒါပပမ ဲ့ 
သူ့ကိ ထာုံးြေ ဲ့လိ က်ပါ။ မဟ တ်ရင် 
ပနာက်တစ်ပန ဲ့ ပနထွက်တာကိ  
မပမင်ပစရဘူုံး" 

 

ယနယ် ဲ့၏မျေက်န္ှာက 

မည်ုံးပမှာင်သွာုံးသည်။ ဒီတစ်ြေါပတာဲ့ 
သူ့လက်က ယွနြ်ေျေနု်ံး၏ြေါုံးကိ  
ဆွ ြက်လိ က်သည်။ ထိို့ ပနာက် မနယ်  ကိ  



တည်ဲ့တည်ဲ့စိ က်ကကည်ဲ့ကာ 
"မင်ုံးဘာလ ပ်န္ိ င်မလ " 

 

အာုံးလ  ုံးက ယနယ် ဲ့ ကိ  စိ က်ကကည်ဲ့ပနရင်ုံး  
ဆူည သ မျောုံး ကျေယ်ပလာင်စွာ 
ထွက်ပပေါ်လာသည်။ 
 

ယွနြ်ေျေနု်ံး က ယနယ် ဲ့ ကိ  
စိ က်ကကညဲ့်ပနသည်။ 
ဤအြိေ က်အတန ဲ့သ်တွင် 



သူမ၏မျေက်လ  ုံးထ ၌ 

အင်ပမာ်တယ်ဓာုံးပမိျို့ပတာ် အပပင်ြက်က 

ပမင်ကွင်ုံးကိ  သတိရမိသည်။ 
ထိ အြေျေနိတ်ွင် ယနယ် ဲ့ သည် 

လူပပါင်ုံးပထာင်ပသာင်ုံးြေျေ ီ
သတ်ပြတ်ပစ်ြေ ဲ့သည်။ 
 

ယနယ် ဲ့ က မနယ်  ကိ  စိ က်ကကည်ဲ့ပနရ  သာ။ 
 



မနယ်  က ပအုံးစက်စက်ပပပာြေ ဲ့သည် 

"ဒါဆိ  မင်ုံးအတွက် ဒညီ လထွက်တာကိ  
မပမင်ရပအာင် ငါလ ပ်ပပုံးလိ က်မယ်" 

 

စကာုံးပပပာပပီုံးသည်န္ငှဲ့် သူ့လက်ထ တွင ်

ဓာုံးရှည်တစ်ပြေျောင်ုံး ပပေါ်လာသည်။ 
တစ်ဆက်တည်ုံး ညာပပြေကိ  
တစ်ြေျေက်ပဆာင်ဲ့ကာ 
အလင်ုံးတနု်ံးတစ်ြေ အပြစ် ယနယ် ဲ့ ဆီသိို့  
ပပပုံးဝင်လာသည်။  



 

ဓာုံးက ယနယ် ဲ့၏ပြေါင်ုံးအထက် ၁၀ 

စင်တီမီတာအကွာသိို့ ပရာက်လာပါသည်။ 
သိို့ ပသာ်လည်ုံး 
ဘယ်ကပနဘယ်လိ ပပေါ်လာမှနု်ံးမသိပသာ 
လက်န္ှစ်ပြေျောင်ုံးက 

ရ တ်တရက်ည ပ်ထာုံးသပြင်ဲ့ 
ပရှွေ့ဆက်မတိ ုံးပတာဲ့ပပ။ 
 



ဤအြိေ က်အတန် ဲ့သတွင် လူတိ င်ုံး၏ 

အမူအရာမျောုံးသည် 
ပပပာင်ုံးလ သွာုံးသည်။ 
 

မနယ် ၏ အမူအရာသည်လည်ုံး 
သိသိသာသာ ပပပာင်ုံးလ သွာုံးြေ ဲ့သည်။ 
 

ယနယ် ဲ့က မနယ် ကိ  ကကညဲ့်ပပီုံး "ဒီညရ ွေ့ 
လပရာင်ကိ  မပမင်ရပအာင် တာုံးမှာလာုံး" 

ဓာုံးသွာုံးကိ  လွှတ်ပပုံးလိ က်ပပီုံးပနာက် 



မနယ်  မတ ို့ ပပပနန်္ိ င်ြေငမှ်ာပ  
လည်ပင်ုံးကိ ြမ်ုံးကိ ငလ်ိ က်သည်။  
 

ထိို့ ပနာက် မနယ် ကိ  လည်ပင်ုံးကပန 

ဆွ ပပမ ာက်ကာ ပပမပပငန်္ှင်ဲ့ 
ကိ င်ရိ က်ြေျေလိ က်သည်။ 
 

အ နု်ံး.... 
 



ပပမပပင်သည် 
ြေျေက်ြေျေငု်ံးပွင်ဲ့ထွက်သွာုံးသည်။ မနယ် ၏ 

ပြေါင်ုံးက ပပမကကီုံးထ ကိ နစ်ဝင်ပနသည်။  
 

ယနယ် ဲ့က မနယ်  ကိ  
တစ်ြေျေက်င ို့ ပကကည်ဲ့ပပီုံးပနာက် 

ပပြေပထာက်ဆန် ဲ့ကာ ဗိ က်ကိ  
ကနထ် တ်လိ က်သည ်။ 
 

ဘ နု်ံး... 



 

မနယ် က တ ို့ ပပပနန်္ိ င်စွမ်ုံးမရိှြေ ဲ့ပပ။ ၃ 

ကီလိ မီတာအကွာသိို့  
ရိ က်ထ တ်ြေ လိ က်ရသည်။ 
 

ဤအပတာအတွင်ုံး ယနယ် ဲ့ န္ှင်ဲ့ 
မလှမ်ုံးမကမ်ုံးကပန 

ပငွပရာင်ဝတ်စ  ဝတ်လူငယ်တစ်ပယာက် 

ရ တ်တရက် ပပေါ်လာသည်။ ထိ လူငယ်က 



ယနယ် ဲ့ ကိ  င ို့ ပကကညဲ့်ကာ 
"နည်ုံးနည်ုံးလွနသွ်ာုံးပပီလိို့မထင်ဘူုံးလာုံး" 

 

"လွနလ်ွနု်ံးသွာုံးပပီလာုံး" ယနယ် ဲ့၏ 

ပါုံးစပ်ပထာင်ဲ့မှ 

ပအုံးစက်စက်အပပ ြိုုံးတစ်ြေ  ပပေါ်လာသည ်

"အြေ ပလုံးတင် သူက 

လ  ုံးဝမထိနု်ံးထာုံးဘူုံး။ ဒီလူက ငါ ဲ့ကိ  
တကယ်သတ်ြေျေင်ပနတာသိသာတယ်။ 
ရိ ုံးရိ ုံးသာုံးသာုံးပပပာရရင် သူ့ကိ  



အသက်မပသရ  ထာုံးတာန ဲ့တင ်

ငါ ဲ့ကိ ပကျေုံးဇူုံးတင်ရမယ်” 

 

ထိ လူငယ်က ယနယ် ဲ့ ကိ  
အြေျေနိအ်ကကာကကီုံး စိ က်ကကညဲ့်ကာ "မင်ုံးကိ  
ငါ သည်ုံးမြေ န္ိ င်ဘူုံး" 

 

ယနယ် ဲ့က ဂရ မစိ က်ဘ  
မျေက်လ  ုံးြေျေငု်ံးတည်ဲ့တည်ဲ့ကကညဲ့်ကာ 
“လူပတာ်ပတာ်မျောုံးမျောုံးက 



ဒီလိ ပ ပပပာကကတယ်။ ဒါ ဲ့အပပင် 
မင်ုံးကိ ယ်မင်ုံး ဘယ်သူထင်ပနလိို့လ " 

 

ပငွပရာင်ဝတ်စ  ဝတ်လူငယ် က 

အနည်ုံးငယ် ပြေါင်ုံးညတ်ိပပပပီုံးပနာက် 

သူ့လက်ကိ  တစ်ြေျေက်ယမ်ုံးလိ က်ရာ 
အနက်ပရာင်လှ တစ်ပြေျောင်ုံး 
ပပေါ်လာသည်။ လူငယ်၏လက်က 

လှ ကိ ဆ ပ်ကိ င်လိ က်သည်န္ှငဲ့် သူ့ထ မှ 

အလွနပ်ပငု်ံးထနပ်သာ 



အပင အသက်တစ်ြေ  ထွက်ပပေါ်လာသည်။ 
ဒီအြေျေနိမှ်ာ လူငယ်က 

ကမဘာကိ ြျေက်ဆီုံးပစ်န္ိ င်သလိ ပင်ထင်ရ
ပလသည်။ 
 

ထိ လူငယ် က မတိ က်ြိေ က်ပသုံးဘ  
ယွနြ်ေျေနု်ံး ကိ  စိ က်ကကညဲ့်ရင်ုံး "ငါ 
သူ့ကိ သတ်ရင် မင်ုံး စိတ်ဆိ ုံးမှာ 
မဟ တ်ဘူုံး... ဟ တ်တယ်မလာုံး" 

 



ယွနြ်ေျေနု်ံး က ထိ လူငယ်ကိ  
င ို့ ပကကညဲ့်လိ က်ပပီုံး "စ ယ ၊ နင် သူ့ကိ  
မတိ က်ြိေ က်တာ အပကာင်ုံးဆ  ုံးပ " 

 

စ ယ  ဟ ပြေေါ်ပသာလူငယ်က 

တဟာုံးဟာုံးရယ်ပပီုံး “ဘာလိို့လ ။ ငါ သူ့ကိ  
မသတ်န္ိ င်ဘူုံးလိို့  မင်ုံးထင်လာုံး" 

 

ယွနြ်ေျေနု်ံး က ပြေါင်ုံးညတ်ိလိ က်သည်။ 
 



"ငါ ဲ့ကိ  ပစာငဲ့်ကကညဲ့်စမ်ုံးလိ က်" 

ကာုံးပပပာပပီုံးသည်န္ှငဲ့် စ ယ  က 

ပနရာတွင်ပင် ပပျောက်ကွယ်သွာုံးသည်။ 
ြေဏအကကာမှာပ  သူသည ်ယနယ် ဲ့ပရှွေ့တွင ်

ပရာက်ပနြေ ဲ့သည်။ 
တစ်ြေျေနိတ်ည်ုံးမှာပင် သူ၏လှ က ယနယ် ဲ့ 
ထ တည်ဲ့တည်ဲ့ထိ ုံးသွင်ုံးသွာုံးကာ 
အာကာသပပင်တစ်ပလ ာက် 

အပိ င်ုံးပိ င်ုံးကွ ထွက်သွာုံးပလသည်။ 
 



ယနယ် ဲ့၏ အကကညဲ့်မျောုံးသည် 
ပအုံးြေ သွာုံးသည် ။ သူသည ်အြေျေနိတိ် င်ုံး 
ထစ်ြေန ရိှသတ်ပြတ်တတ်ပသာ 
ပသွုံးပအုံးလူသတ်သမာုံး မဟ တ်ြေ ဲ့ပပ။ 
အနည်ုံးဆ  ုံးပတာဲ့ သူ့အာုံး 
ပပဿနာမရှာပါက တိ က်ြိေ က်စရာမလိ ပါ။ 
ဤအြိေ က်အတန် ဲ့သတွင် 
ထိ လူငယ်န္ှစ်ပယာက်က အထင်မှာုံးကာ 
သူ့ကိ  သတ်ပစ်ြေျေင်ပန၏။ 
 



သိို့ ပသာ် ယနယ် ဲ့ သည် သူ့အပတွုံးမျောုံးကိ  
ထိနု်ံးလိ က်သည်။ သူ့ဘယ်ြက်လက်ကိ  
အနည်ုံးငယ်လှုပ်လိ က်ရာ သူ့လက်ထ မှာ 
ဓာုံးတစ်ပြေျောင်ုံး ပပေါ်လာသည်။ 
ထိ ြေဏပလုံးမှာပ  ပတ်ဝနု်ံးကျေင်ရိှ 

အရာအာုံးလ  ုံး ပအုံးြေ သွာုံးပ  ရသည်။ 
 

စ ယ ၏ အနက်ပရာင်လှ က 

ယနယ် ဲ့၏နြူုံးပရှွေ့ 
လက်မအနည်ုံးအကွာမှာ 



ရပ်တန် ဲ့သသွာုံးသည်။ ပရှွေ့သိို့  
အနည်ုံးငယ်ပရွွေ့လျောုံးသွာုံးမည်ဆိ လ င် 
ယနယ် ဲ့၏ပြေါင်ုံးကိ  
ထ တ်ြေျေင်ုံးပြာက်သွာုံးပပမည်။  
 

သိို့ ပသာ်လည်ုံး ဓာုံးထိပ်ြျောုံးက 

လှ ကိ ယ်ထည်ကိ  
ထည်ဲ့တည်ဲ့ထိ ုံးသွင်ုံးထာုံးပလရာ 
ပလထ မှာပင်ရပ်တန် ဲ့ပနြေ ဲ့သည်။ 
 



ဆူုံး... 
 

ြေဏမ  တိတ်ဆိတ်သွာုံးပပီုံးပနာက် ဓာုံးက 

အနက်ပရာင်လှ ကိ  
ထက်ပိ င်ုံးပြတ်ြေျေလိ က်သည်။ 
 

စ ယ ၏ အမူအရာက 

သိသိသာသာပပပာင်ုံးလ သွာုံးကာ လှ ကိ  
အပမနလ်ွှတ်ပပီုံး မီတာ ၃၀၀ အကွာသိို့  



ြေ နဆ် တ်လိ က်သည်။သိို့ ပသာ် 
သူ့ကညာြက်လက် ကပတာဲ့ ပါမလာြေ ဲ့ပပ။  
 

ပသွုံးတစ်စက်စက် စီုံးကျေပနပသာ 
လက်ပပတ်တစ်ြက်က 

ပလထ ကပနပြည်ုံးည င်ုံးစွာ 
ပပြိုတ်ကျေလာသည်။ 
 



ဤအြိေ က်အတန ဲ့သ်တွင် လူတိ င်ုံး၏ 

အမူအရာမျောုံးသည် 
ပပပာင်ုံးလ သွာုံးသည်။ 
 

အာုံးလ  ုံးက ယနယ် ဲ့အာုံး 
စိ က်ကကညဲ့်ပနကကသည်။ 
 

ဒီလူကဘယ်သူလ ။ 
 



လူတိ င်ုံး၏ စိတ်ထ မှ 

တူညီပသာအပတွုံးမျောုံးပင်။ 
 

ထိ အြေျေနိတ်ွင် စ ယ  က ယနယ် ဲ့ 
ကိ ကကညဲ့်ကာ “ဘယ်သူလ ….” 

 

စကာုံးမဆ  ုံးပသုံးြေင်မှာပ  
ဓာုံးတစ်ပြေျောင်ုံးက သူ၏နြူုံးအလယ်ကိ  
ြိကပ်ထာုံးသပြင်ဲ့ 



စ ယ ။ ြေန္ဓာကိ ယ်က 

ပတာငဲ့်တင်ုံးသွာုံးသည်။ 
 

"အစ်ကိ ယန.်.. " ထိ အြေျေနိတ်ွင် ယွနြ်ေျေနု်ံး 
က ရ တ်တရက် အပမနပ်ပပာလိ က်သည် 
"သတ်စရာမလိ ပါဘူုံး" 

 

ယနယ် ဲ့က သူမကိ  
တစ်ြေျေက်ကကညဲ့်လိ က်ပပီုံး ပပ ြိုုံးပပသည်။ 
ထိို့ ပနာက် ဆက်ပပပာလိ က်သည ်



"ဟ တ်ပါတယ်၊ ငါသူ့ကိ မသတ်ပါဘူုံး" 

ထိ စကာုံးပပပာပပီုံးသည်န္ှငဲ့် 
ဓာုံးကိ ဆွြယ်လိ က်ပပီုံး စ ယ ကိ  
တစ်ြေျေက်ကကညဲ့်ကာ "မင်ုံးမှာ 
ြွေနအ်ာုံးမရိှရင် 
ကိ ယ်ဲ့ကိ ယ်ကိ န္ှမိဲ့်ြေျေပနသင်ဲ့တယ်" 

 

စ ယ က စကာုံးပပနမ်ပပပာဘ  
ယနယ် ဲ့ကိ သာ စိ က်ကကညဲ့်ပနသည်။ 
 



ထိ အြေျေနိတ်ွင် ယနယ် ဲ့ပရှွေ့ရိှ 

အာကာသပပင်ထ မှ 

အနက်ပရာင်ဝတ်စ  ဝတ်အဘိ ုံးကကီုံးတစ်ဦုံး 
ရ တ်တရက် ပပေါ်လာသည်။ အဘိ ုံးကကီုံးက 

“သြေင်ပလုံးယန၊် ဂိ ဏ်ုံးသြေင်က မင်ုံးကိ  
ပတ ြေျေင်ပနတယ်။ ဒီပနရာက 

စကာုံးပပပာြိို့ ပနရာမဟ တ်ဘူုံး၊ ဒါဆိ  
ငါန ဲ့လိ က်ြေ ဲ့ပါလာုံး" 

 

ယနယ် ဲ့ က ပြေါင်ုံးညိတ်သည် "ပကာင်ုံးပပီ" 



 

ထိ စကာုံးပပပာပပီုံးပနာက် ယနယ် ဲ့ က 

ယွနြ်ေျေနု်ံး ကိ  လှည်ဲ့ကကညဲ့်ပပီုံး "ြွေငဲ့်လွှတ်ပါ" 

 

ထိို့ ပနာက် 

အနက်ပရာင်ဝတ်စ  ဝတ်အဘိ ုံးကကီုံးန္ှငဲ့အ်
တူ ပနရာတွင်ပင် ပပျောက်သွာုံးြေ ဲ့သည်။ 
 



ထိ အြေျေနိတ်ွင် စ ယ  က ယွနြ်ေျေနု်ံး ကိ  
ကကညဲ့်ပပီုံး "သူက ဘယ်သူလ " ဟ  
ပမုံးလိ က်သည်။ 
 

ယွနြ်ေျေနု်ံး က 

အသ တိ ုံးတိ ုံးပလုံးပပပာြေ ဲ့သည် 

“အရမ်ုံးရူုံးသွပ်တ ဲ့လူ….” 

 

… 

 



ြေနု်ံးမတစ်ြေ ထ ၌ ။ 
 

ယနယ် ဲ့၊ စ မူ န္ှငဲ့် 
အနက်ပရာင်၀တ်စ  ဝတ်အဘိ ုံးကကီုံးသာ 
ရိှပနြေ ဲ့သည်။ 
 

စ မူ က ရ တ်တရက်ပပပာလိ က်သည် 
"အစ်ကိ ယန၊် 
ပြေါင်ုံးကိ ြေျေတ်ိထာုံးတ ဲ့ပနရာကိ  
သွာုံးရပအာင်" 



 

ယနယ် ဲ့ က "ငါတိို့  အ ဒီကိ  သ  ုံးရက်ကကာမှ 

သွာုံးမှာမဟ တ်ဘူုံးလာုံး" 

 

စ မူ က ပြေါင်ုံးကိ  
အနည်ုံးငယ်ြေါယမ်ုံးလိ က်ပပီုံး 
“တြေျေျိို့အပကကာင်ုံးပတွပကကာငဲ့် 
ရက်ပရွှွေ့လိ က်ရတယ်။ ငါတိို့ မှာ 
ပရွုံးြေျေယ်စရာ မရိှပတာဲ့ဘူုံး။ ဒါဟာ 



မင်ုံးအတွက် ပပဿနာမဟ တ်ဘူုံး 
ဟ တ်တယ်မလာုံး" 

 

ယနယ် ဲ့ က စ မူ ကိ  
တစ်ြေျေက်ကကညဲ့်လိ က်ပပီုံး "ဒါပပါ ဲ့" 

 

စ မူ က အနည်ုံးငယ် 

ပြေါင်ုံးညိတ်လိ က်သည် "ဒါဆိ  
သွာုံးကကရပအာင်" 

 



စကာုံးပပပာပပီုံးသည်န္ငှဲ့် ညာလက်ကိ  
ပဝှေ့ယမ်ုံးကာ ယနယ် ဲ့ န္ှငဲ့်အတူ ပနရာတွင် 
ပပျောက်သွာုံးြေ ဲ့သည်။ 
 

အြေျေနိသိ်ပ်မကကာလိ က်ပါ။ 
န္ှစ်ပယာက်စလ  ုံး 
ဧရာမပတာင်တနု်ံးကကီုံးတစ်ြေ ပရှွေ့သိို့ ပရာ
က်လာြေ ဲ့သည်။ ပတာင်တနု်ံးကကီုံးသည်  



ပသွုံးနပီရာင်သပကသတမျောုံးန္ှငဲ့် 
ပသွုံးြေျေနို်ံးကကိြိုုံးမျောုံးပြငဲ့် 
ရစ်ပတ်ထာုံးပလရာ 
အလွန် ဲ့အလွနထူ်ုံးဆနု်ံးပနပ  ရသည်။ 
ပသွုံးြေျေနို်ံးကကိြိုုံးမျောုံးက 

သ မဏိတိ င်လ  ုံးက ဲ့သိို့  ထူထ ပပီုံး 
မျောုံးပပာုံးလှသည်။ 
 



ယနယ် ဲ့ က “အ ဒီထူုံးဆနု်ံးတ ဲ့ပြေါင်ုံးက 

ဘယ်မှာလ ” ဟ  ရ တ်တရက် 

ပမုံးလိ က်သည ်

 

စ မူ က ပြေါင်ုံးညိတ်ပပီုံး “အ ဒါက ပတာင်ရ ွေ့ 
အလယ်မှာ။ လာပါ” 

 

စကာုံးပပပာပပီုံးပနာက် စ မူ က 

ပတာင်ဝင်ပပါက်ဆီသိို့  
ပလ ာက်သွာုံးသည်။ 



 

ယနယ် ဲ့ သည် စ မူကိ  တစ်ြေျေက် 

ကကညဲ့်လိ က်ပပီုံး ပနာက်မှ လိ က်လာသည ်။ 
 

အြေျေနိသိ်ပ်မကကာလိ က်ပါ။ 
ပတာင်ထိပ်ပပေါ် ပရာက်လာကကသည်။ 
 

ဤအပတာအတွင်ုံး ယနယ် ဲ့ သည် 

ပတာင်အလယ်ဗဟိ မှ 

ဧရာမပသွုံးစက်ဝိ င်ုံးကကီုံးကိ  



သတိပပြိုမိလိ က်သည်သည်။ ထိို့အပပင် 
ပသွုံးသပကသတပပါင်ုံး ပပမာက်မျောုံးစွာ 
ြ  ုံးအ ပ်ထာုံးသည်။ 
 

ပသြေျောသည်မှာပတာဲ့ 
အလွနအ်စွမ်ုံးထက်ပသာ 
ြေျေြိုပ်ပန္ှာင်ပြေင်ုံးအစီအရင် တစ်ြေ ပါ။ 
 

ယနယ် ဲ့ သည် ပတ်ဝနု်ံးကျေင်ကိ  
တစ်ြေျေက်ကကညဲ့်လိ က်ပပီုံး 



သတိအပပည်ဲ့ထာုံးပနြေ ဲ့သည်။ 
ဤအြေျေနိတ်ွင် ယနယ် ဲ့၏ 

စိတ်ဝိညာဉ်ထ သိို့  ြေျေြိုနု်ံးြေျေ၏ီအသ  
ဝင်လာသည ်"ကပလုံး၊ ဒီပနရာက 

သာမနမ်ဟ တ်ပါဘူုံး။သတိထာုံးပါ" 

 

ယနယ် ဲ့ က "ဒါကဘာလ " 

 



ြေျေြိုနု်ံးြေျေ ီက ပပနပ်ပြသည် "ရှာမနု်ံး 
·Shaman)မျေြိိုုံးန္ွယ်ရ ွေ့ ဆိ ုံးယ တ်တ ဲ့ 
အပင အသက်ကိ  ငါ ြေ စာုံးမိလိ က်တယ်" 

 

"ရှာမနု်ံး ( Shaman) မျေြိိုုံးန္ွယ် လာုံး" ယနယ် ဲ့ 
က "အ ဒါဘာလ " 

 

ြေျေြိုနု်ံးြေျေ ီက 

"အရမ်ုံးပကကာက်စရာပကာင်ုံးတ ဲ့ 
မျေြိိုုံးန္ွယ်စ ကကီုံးတစ်ြေ ပ " ဟ  



ပပနပ်ပြသည်။သူက ြေဏရပ်ပပီုံး 
“မင်ုံးပိ င်ဆိ င်တ ဲ့ 
စစ်နတ်ဘ ရာုံးရ ွေ့လက်ပမာင်ုံးပိ င်ရှင်က 

ရှာမန ်( Shaman) မျေြိိုုံးန္ယ်ွ ထ ကပါ” 

 

ယနယ် ဲ့ သည် စကာုံးမပပပာန္ိ င်ပတာဲ့သလိ  
ြေ စာုံးလိ က်ရသည်။ 
 

စ မူ က ရ တ်တရက် ရပ်လိ က်ပပီုံး ပနရာ
မှာပင် ပပျောက်သွာုံးသည။် သူ 



ပပျောက်ကွယ်သွာုံးသည်န္ှငဲ့် တပပိြိုင်နက် 

ပတ်ဝနု်ံးကျေင်ရိှ 

ပသွုံးနပီရာင်သပကသတမျောုံး ရ တ်တရက် 

ပတာက်ပလာသည်။ ထိ ြေဏပလုံးမှာပ  
မပမငန်္ိ င်ပသာ ပတ်ဝနု်ံးကျေင်မှ 

မပမငန်္ိ င်ပသာ စွမ်ုံးအင်လှုိင်ုံးမျောုံး 
ထွက်ပပေါ်လာပပီုံး ယနယ် ဲ့အပပေါ် 
ြ  ုံးလွှမ်ုံးထာုံးသည်။  
 



"ကပလုံး၊ မင်ုံး အြေ  မလွတ်န္ိ င်ပတာဲ့ဘူုံး"  

ြေျေြိုနု်ံးြေျေ ီက ပလုံးနက်စွာပပပာြေ ဲ့သည်။ 
 

"ဟာုံးဟာုံး။ ပကျေနပ်ပါတယ် 

ဒီြေန္ဓာကိ ယ်က မဆိ ုံးပါဘူုံး၊ 
တကယ်လည်ုံး မဆိ ုံးပါဘူုံး။ဟာုံးဟာုံး" 

ထိ အြေျေနိတ်ွင် ပတာငအ်လယ်ဗဟိ မှ 

ရူုံးသွပ်ရယ်ပမာသ ကကီုံး 
ရ တ်တရက်ပ ဲ့တင်ထပ်လာသည်။ 



ပတာင်တစ်ြေ လ  ုံးလည်ုံး ပပင်ုံးထနစွ်ာ 
တ နလ်ှုပ်သွာုံးပါပတာဲ့သည်။ 
May Be: 

၂၁၃၂ 

[အဆ  ုံးမ ဲ့ဓာုံးကမဘာ (ယနက်လန ်

သိို့အပပန)်] 

ဘာသာပပနသူ် - ညီညီစိ ုံး 
အပိ င်ုံး ၂၁၃၂ - သိမ်ုံးပိ က်မယ် 

 



ယနယ် ဲ့ သည် သူ၏ညာြက်လက်ကိ  
ပြည်ုံးည င်ုံးစွာ ဆ ပ်ကိ င်လိ က်သည်။ 
 

ပထာင်ပြေျောက်ဆင်ထာုံးတာလာုံး။ 
 

ဤအြိေ က်အတန ဲ့သ်တွင် လ ျိို့ဝှက်ဂိ ဏ်ုံးက 

သူ့အာုံး တိ က်ြိေ က်ရန ်ကက စည်ပနမှနု်ံး 
မသိဘ ပနမည်နည်ုံး။ လ ျိို့ဝှက်ဂိ ဏ်ုံး က 

ပြေါင်ုံးကိ  ြေျေတ်ိပိတ်ရန ်

ပြေေါ်ပဆာင်လာပြေင်ုံးမဟ တ်ပပ။ 



ထူုံးဆနု်ံးပသာပြေါင်ုံး န္ငှ်ဲ့ပူုံးပပါင်ုံးကာ 
သူ့အာုံး တိ က်ြိေ က်ြေ ဲ့သည်။ 
 

ထိ အြေျေနိတ်ွင် ယနယ် ဲ့ န္ှင်ဲ့ မနုီံးမပဝုံးကပန 

ပြေါင်ုံးတစ်လ  ုံးပပေါ်လာသည။် ပြေါင်ုံးတွင် 
ဆ ပင်မရိှဘ  အနက်ပရာင် 
အလင်ုံးတနု်ံးတစ်ြေ သာ ရိှပနသည်။ 
ထိို့အပပင် လက်န္ှစ်ပြေျောင်ုံးပါသည်။ 
ထူထပ်ပသာ 
သ မဏိြေျေနို်ံးကကိြိုုံးန္ှစ်ပြေျောင်ုံးက 



လက်န္ှစ်ြက်စလ  ုံးကိ  
တင်ုံးတင်ုံးကျေပ်ကျေပ် 

ြေျေည်ပန္ှာင်ထာုံးသည်။ 
 

ပြေါင်ုံးက ယနယ် ဲ့ ကိ  
စူုံးစိ က်ကကညဲ့်ပနသည်။ 
သူ့အကကည်ဲ့မျောုံးက ဝတ်လစ်စာုံးလစ် 

အလှကိ  ကကည်ဲ့ပနပသာ 
လူတစ်ပယာက်လိ ပင်။  
 



ထိ အြေျေနိတ်ွင် စ မူ က 

ယနယ် ဲ့န္ှင်ဲ့မလှမ်ုံးမကမ်ုံးကပန 

ပပေါ်လာသည်။ 
 

ယနယ် ဲ့ က စ မူ ကိ  ကကညဲ့်ပပီုံး 
"ဂိ ဏ်ုံးသြေင်စ ၊ အနညု်ံးဆ  ုံး 
မသိနာုံးမလည်တ ဲ့ ပသပြေင်ုံးမျေြိိုုံးန ဲ့ 
မပသပါပစန ဲ့" 

 



စ မူက ြေဏမ  ပငိမ်သက်သွာုံးပပီုံး ပြေါင်ုံးကိ  
စိ က်ကကညဲ့်ကာ “ဘာပ ပြစ်ပြစ် သူ 

လွတ်ပပမာက်ပတာဲ့မယ်။ 
သစ်သာုံးဓာုံးပတာင်မှ သူ့ကိ  
မတာုံးန္ိ င်ပတာဲ့ဘူုံး” 

 

ယနယ် ဲ့ က "ဒါဆိ " 

 

စ မူ က ဆက်ပပပာတယ် " သူ 

လွတ်ပပမာက်သွာုံးပပမယဲ့် 



ငါ ဲ့ရ ွေ့လ ျိို့ဝှက်ဂိ ဏ်ုံးက ဂိ ဏ်ုံးတစ်ြေ လ  ုံးရ ွေ့ 
အင်အာုံးကိ  ပပါငု်ံးစည်ုံးလိ က်မယ်ဆိ ရင် 
သူ့ကိ  မသတ်န္ိ င်ရင်ပတာင် 
အနည်ုံးန ဲ့အမျောုံးပတာဲ့ 
ထိြိေ က်ဒဏ်ရာရပစန္ိ င်တယ်။ သူလည်ုံး 
အ ဒါကိ  မလိ ြေျေငဘူ်ုံး၊ 
ငါ ဲ့လ ျိို့ဝှက်ဂိ ဏ်ုံးကလည်ုံး 
မတိ က်ြိေ က်ြေျေင်ဘူုံး။ အ ဒီပတာဲ့ 
သပဘာတူညီြေျေက်တစ်ြေ  



လ ပ်လိ က်တယ်။ သူ့အတွက် 

ြေန္ဓာကိ ယ်နစ်ြေ ရှာပပုံးပပီုံးပတာဲ့ 
လ ျိို့ဝှက်ဂိ ဏ်ုံးက ထွက်သွာုံးြိို့  
သူ့စိတ်ဝိညာဉ်ကိ  
ကတိသစစာပပြိုြိေ င်ုံးလိ က်တယ်" 

 

ယနယ် ဲ့ က "ဒါဆိ  မင်ုံးငါ ဲ့ကိ  
လ ပ်ြိေ င်ုံးလိ က်တာလာုံး" 

 



စ မူ က ပြေါင်ုံးညိတ်ပပီုံး “မင်ုံးက စ န္ှြိုနု်ံးန ဲ့ 
မညီမှာကိ  စိ ုံးရိမ်လိို့  မင်ုံးရ ွေ့ ြွေနအ်ာုံးကိ  
ပမ ငဲ့်တငြိ်ို့  ငါတိို့  ဆ  ုံးပြတ်လိ က်တယ်။ 
အြေ ပတာဲ့ သူအရမ်ုံးပကျေနပ်ပနပ  ပါပ ” 

 

"ဒီလိ ပ လာုံး" ပြေါင်ုံး က ယနယ် ဲ့ကိ  
မျေက်ပတာင်မြေတ်ဘ  စိ က်ကကညဲ့်ရင်ုံး 
ရ တ်တရက် ရယ်ပမာလိ က်ပပီုံး 
“ဒီြေန္ဓာကိ ယ်က အရမ်ုံးပကာင်ုံးပါတယ်။ 
သူ့စိတ်ဝိညာဉ်န ဲ့ ြေန္ဓာကိ ယ်က 



သနမ်ာတယ်။ အပရုံးကကီုံးဆ  ုံးကပတာဲ့ 
သူ့ရ ွေ့ ဓာုံးတာအိ  ပ ။ မဆိ ုံးပါဘူုံး၊ 
တကယ်မဆိ ုံးပါဘူုံး” 

 

ယနယ် ဲ့ က ပြေါင်ုံးကိ  လစ်လျေြူရရှုပပီုံး စ မူကိ  
စိ က်ကကညဲ့်ကာ "မင်ုံး သူ့ကိ  
တကယ်ယ  သလာုံး" 

 

စ မူ က ပပ ြိုုံးပပီုံး “ငါ ဲ့လ ျိို့ဝှက်ဂိ ဏ်ုံးက 

သူ့အပပေါ် ငါတိို့ရ ွေ့ 



ပမ ာ်လငဲ့်ြေျေက်အာုံးလ  ုံးကိ  
သဘာဝအတိ င်ုံး ထာုံးမှာမဟ တ်ဘူုံး။ 
သူ့စကာုံးကိ  ပပနပ်ပင်ရင် 
ငါ ဲ့လ ျိို့ဝှက်ဂိ ဏ်ုံးက သဘာဝအတိ င်ုံး 
အရနအ်စီအစဉ်တစ်ြေ  ရိှပါတယ်” 

 

"ကပလုံး" ထိ အြေျေနိတ်ငွ် ပြေါင်ုံးက စ မူကိ  
ရ တ်တရက် စိ က်ကကညဲ့်ရင်ုံး 
"အရနအ်စီအစဉ်တစ်ြေ လာုံး။ ငါ 



ဒဏ်ရာမရရင် ဒီလိ ဂိ ဏ်ုံးတစ်ရာပတာင် 
ငါ ဲ့ပရှွေ့မှာ ဘာမှပြစ်မလာန္ိ င်ဘူုံး” 

 

စ မူ က ဂရ မစိ က်ဘ  “က မပကာင်ုံးစွာပ ၊ 
မင်ုံး ဒဏ်ရာက ပပင်ုံးထနတ်ယ်။ 
အြေျေင်ုံးြေျေင်ုံး တိ က်ြိေ က်တာက 

ငါတိို့အတွက် အဓိပပါယ်မရိှဘူုံးလိို့  
ငါ ဲ့ဘိ ုံးပဘုံးက ပပပာြေ ဲ့တယ်။ ဒါဆိ  မင်ုံးက 

ြေန္ဓာကိ ယ်အသစ်ရှာပတ ကပပီဆိ ပတာဲ့ 
ထွက်သွာုံးန္ိ င်ပပီ။ အ ဒါက 



မင်ုံးအပပေါ်ထာုံးတ ဲ့ ငါ ဲ့လ ျိို့ဝှက်ဂိ ဏ်ုံးရ ွေ့ 
ရိ ုံးသာုံးမှုန ဲ့ သပဘာထာုံးကိ  ပပသပနတာ။ 
မင်ုံးက ဘယ်လိ လ .... " 

 

ပြေါင်ုံးက စ မူကိ  အြေျေနိအ်ပတာ်ကကာ 
စိ က်ကကညဲ့်ရင်ုံး “ပကာင်ုံးပပီ၊ 
ငါပပပာသလိ ပ  ငါလတ်ွပပမာက်န္ိ င်ရင် 
လ ျိို့ဝှက်ဂိ ဏ်ုံးန ဲ့ 
ပပဿနာရှာမှာမဟ တ်ဘူုံး။ စိတ်မပူပါန ဲ့၊ 



ငါက လူပကာင်ုံးမဟ တ်ပပမယဲ့် 
လိမ်ညာတာကိ  အထငအ်ပမင်ပသုံးတယ်" 

 

စ မူ က ပြေါင်ုံးညိတ်ပပပပီုံး ယနယ် ဲ့ကိ  
တစ်ြေျေက်ကကည်ဲ့လိ က်သည်။ ထိို့ ပနာက် 

ပြေါင်ုံးကိ လှည်ဲ့ကကည်ဲ့ကာ "မင်ုံး 
ငါတိို့အကူအညီလိ ပသုံးလာုံး" 

 

ပြေါင်ုံး၏ပါုံးစပ်ပထာငဲ့်မှ 

အထင်အပမင်ပသုံးမှုတစ်ြေ ပပေါ်လာသည် 



“မူလနတ်ဘ ရာုံးအဆင်ဲ့ ၁ က  

ပ ရွက်ဆိတ်ကိ ပတာင် မပပြရှင်ုံးန္ိ င်ရင် ငါ 
လ  ုံးဝအာုံးနည်ုံးပနမှာ မဟ တ်ဘူုံးလာုံး” 

 

စ မူ က အနည်ုံးငယ် 

ပြေါင်ုံးညိတ်လိ က်သည် 
"က ပကာင်ုံးပါပစ" 

 

စကာုံးပပပာပပီုံးသည်န္ငှ်ဲ့ 
ပနရာမှာပင်ပပျောက်သွာုံးသည်။  



 

ယနယ် ဲ့ န္ှင်ဲ့ ထူုံးဆနု်ံးပသာပြေါင်ုံး သာလ င် 
ကျေနပ်နြေ ဲ့သည်။ 
 

ပြေါင်ုံးက ယနယ် ဲ့ကိ  စိ က်ကကည်ဲ့လာပပီုံး 
"ငါသာ မင်ုံးပနရာမှာဆိ ရင် 
ပငင်ုံးမှာမဟ တ်ဘူုံး။ ဘာလိို့လ ဆိ ပတာဲ့ 
အ ဒါက အဓိပပါယ်မရိှသလိ  
အရမ်ုံးနာကျေင်ရလိမဲ့်မယ်" 

 



ယနယ် ဲ့ က ြေဏမ  န္ှြိုတ်ဆိတ်သွာုံးပပီုံး 
“ငါတိို့  သပဘာတူညီမှု လ ပ်ရပအာင် 
ဘယ်လိ လ ” ဟ ပမုံးလိ က်သည်။ 
 

ပြေါင်ုံးက “အပပုံးအယူရိှလာုံး။ လာ၊ 
ငါ ဲ့ကိ အပကကာငု်ံးပပပာပါဦုံး" 

 

ယနယ် ဲ့ က ရယ်ပမာလိ က်ပပီုံး "မငု်ံးကိ  
ဒီကပန ထွက်သွာုံးန္ိ ငပ်အာင် 
ငါကူညီပပုံးမယ်၊ ငါ ဲ့ြေန္ဓာကိ ယ်ကိ  



ထိနု်ံးြေျေြိုပ်ြိို့  မင်ုံးမကကိြိုုံးစာုံးရဘူုံး။ 
အဆင်ပပပလာုံး" 

 

"ကူညီမှာလာုံး" ပြေါင်ုံးက 

ပါုံးစပ်ပထာငဲ့်တွင် 
အထင်အပမင်ပသုံးမှုတစ်ြေ  ပပေါ်လာသည ်

၊ "မင်ုံး မင်ုံးရ ွေ့ အရညအ်ြေျေင်ုံးကိ  
ပတာ်ပတာ်လွနက် ပနတာပ ။ ဒီအစီအရင်န ဲ့ 
ပသွုံးြေျေနို်ံးကကိြိုုံးပတွက 

ဒီအလယ်စကကာဝဠာကမဟ တ်ဘူုံး။ 



အ ဒီအမျေြိိုုံးသမီုံး က ပလာကသ  ုံးပါုံးကပန 

ဆင်ုံးလာတာ။ မင်ုံးရ ွေ့ြွေနအ်ာုံးက 

ဒီသ မဏိြေျေနို်ံးကကိြိုုံးပတွကိ  
ြေျေြိိုုံးြျေက်ြိို့ ဆိ တာ မပြစ်န္ိ င်ဘူုံး" 

 

ယနယ် ဲ့ "ငါကကိြိုုံးစာုံးကကည်ဲ့လိို့ရတယ်" 

 

"မလိ အပ်ဘူုံး" ပြေါငု်ံးက 

ဘာမှမထူုံးပြောုံးသလိ သာ ပပနပ်ပပာသည် 
“ဒီပနရာက ထွက်သွာုံးရင်ပတာင် 



ြေန္ဓာကိ ယ်အသစ်တစ်ြေ ရှာရမှာပ ။ 
မဟ တ်ရင် ငါ ဲ့ရ ွေ့ ြွေနအ်ာုံးကိ  အပပညဲ့်အဝ 

အသ  ုံးြေျေန္ိ င်မှာ မဟ တ်ဘူုံး။ဒါပပမ ဲ့ 
သာမနလ်ူပတွက 

ငါ ဲ့စွမ်ုံးအာုံးကိ လက်ြေ ထာုံးန္ိ င်မှာမဟ တ်
ဘူုံး။ မင်ုံးပ တတ်န္ိ င်မယ်။ ဒါပကကာင်ဲ့ 
ဘာကိ ဆိ လိ တယ်ဆိ တာ 
နာုံးလည်သငဲ့်တယ်” 

 



ယနယ် ဲ့ က ြေဏမ စဉ်ုံးစာုံးပပီုံး 
"တကယ်ပပနမ်စဉ်ုံးစာုံးပတာဲ့ဘူုံးလာုံး" 

 

"ဒါပပါ ဲ့" ပြေါင်ုံးက 

စကာုံးပပပာပပီုံးသည်န္ငှဲ့် တပပိြိုင်နက် 

ပပင်ုံးထနပ်သာ စ ပ်ယူအာုံးတစ်ြေ  
ပျေ  ွေ့လွင်ဲ့လာကာ ယနယ် ဲ့အာုံး ပြေါင်ုံးဆီသိို့  
စ ပ်လိ က်ပလသည်။ 
 



ယနယ် ဲ့ သည် တ ို့ဆိ င်ုံးမပနဘ  
သစ်သာုံးဓာုံးကိ  ပပမ ာက်ကာ 
ပိ င်ုံးြေျေလိ က်သည်။ 
 

ဘမ်ုံး... 
 

ဓာုံးစွမ်ုံးအင်တစ်စင်ုံးက ပလထ သိို့  
ပျေ  ွေ့လွင်ဲ့လာကာ စ ပ်ယူအာုံးကိ  
ပြေျေြျေက်ပစ်လိ က်သည်။ သိို့ ပသာ်လည်ုံး 
ြေဏအကကာတွင် စ ပ်ယူအာုံးက 



ပပနပ်ပေါ်လာသည်။ 
၎င်ုံးသည်ယနယ် ဲ့အပပေါ်သိို့  
ဆွ ငင်လာပသာ 
သ လိ က်ြေျေည်မ င်မျောုံးစွာန္ှငဲ့်တူသည်။ 
ယနယ် ဲ့အာုံး ပြေါင်ုံးဆီသိို့  
ပြည်ုံးည င်ုံးစွာဆွ ယူသွာုံးပလသည်။ 
 

ယနယ် ဲ့၏ အမူအရာသည် 

တည်ပငိမ်သွာုံးသည် ။ သစ်သာုံးဓာုံးကိ  
ဘယ်ြက်လက်ပြင်ဲ့ 



တင်ုံးတင်ုံးဆ ပ်ကိ င်လိ က်ပပီုံး ဆတ်ြေန  
လိမ်လိ က်သည်။ ထိ ြေဏပလုံးမှာပ  
ဓာုံးစွမ်ုံးအင်လှုိင်ုံးကကီုံးတစ်ြေ  
ပပပုံးထွက်လာပပီုံး စ ပ်ယူအာုံးကိ  
အပိ င်ုံးပိ င်ုံးြွေ လိ က်သည်။တစ်ြေျေနိတ်ည်ုံး
မှာပ  ယနယ် ဲ့၏ပ  ရိပ်က 

ပနာက်ပပနဆ် တ်သွာုံးသည်။ 
 

"ပပပုံးြိို့ ပကကိြိုုံးစာုံးပနတာလာုံး။ 
ဘယ်ပလာက်ရယ်စရာပကာင်ုံးလိ က်လ " 



ယနယ် ဲ့ ထွက်ပပပုံးရနပ်ပင်ပနမှနု်ံး 
သတိထာုံးမိပသာအြေါ ပြေါင်ုံး က 

ပလှာင်ပပပာင်ပလသည်။ ထိို့ ပနာက် 

ယနယ် ဲ့၏ ပတ်ပတ်လည်မှ 

အာကာသပပင်ဟာ အလွှာလိ က် 

ကျေ  ျို့သွာုံးပါပတာဲ့သည်။ ထိ ပနရာက 

စ ပ  ပနပသာသတတ ြိုအပိ င်ုံးအစမျောုံးအလာုံး 
စ စည်ုံးသွာုံးကာ ယနယ် ဲ့အပပေါ်သိို့  
တပြည်ုံးပြည်ုံး ြိြေျေလာသည်။ 
 



ယနယ် ဲ့က သစ်သာုံးဓာုံး ကိ  
ပပမ ာက်လိ က်ပပီုံး သူ့အပပေါ် ြိြေျေလာသည်ဲ့ 
အာကာသပပင်ကိ  အလျောုံးလိ က် 

ြေ တ်ပိ င်ုံးလိ က်သည်။ 
အထက်အာကာသပပငဟ်ာ ြေျေက်ြေျေင်ုံး 
ပွင်ဲ့ထွက်သွာုံးသည်။ ထိို့ ပနာက်တွင် 
ယနယ် ဲ့ပရှွေ့မှ အာကာသအက်ပကကာင်ုံး 
တစ်ြေ  ပပေါ်လာသည်။ အာကာသအက်
ပကကာင်ုံးထ ကိ  ဝင်ြေါနုီံးတွင် သူ့ပရှွေ့ရိှ 



အာကာသပပင်ဟာ ပ  မှနအ်တိ င်ုံး 
ပပနပ်ြစ်သွာုံးပါပတာဲ့သည်။  
 

တစ်ြေျေနိတ်ည်ုံးမှာပင် 
ပပါက်ကွ ထွက်ပနပသာ မီုံးပတာင်က ဲ့သိို့  
ပပင်ုံးထနပ်သာ စွမ်ုံးအင်လှုိင်ုံးလ  ုံးကကီုံး 
ထွက်ပပေါ်လာသည်။ 
 

အ နု်ံး... 
 



ယနယ် ဲ့ သည် ပနာက်သိို့  
အကကိမ်ကကိမ်ဆ တ်သွာုံးလိ က်ရ၏။ 
ဤအြိေ က်အတန် ဲ့သတွင် ယြေင်က 

သူရပ်ပနသညဲ့ ်ပနရာကိ  
ပပနပ်ရာက်လာြေ ဲ့သည်။ 
 

"မင်ုံးရ ွေ့ ဓာုံးတာအိ  ပအာင်ပမငမ်ှုပတွက 

မဆိ ုံးပါဘူုံး" ပြေါင်ုံးက 

ရ တ်တရက်ပပပာြေ ဲ့သည် 



“ပပပာစရာမလိ ပအာင် တကယ်ကိ  
ရှာုံးမှရှာုံးတ ဲ့ပါရမီရှငတ်စ်ပယာက်ပ ”  

 

ယနယ် ဲ့ က ပြေါင်ုံးကိ  စိ က်ကကညဲ့်ကာ 
တိတ်ဆိတ်ပန၏။ 
 

ဤအြိေ က်အတန် ဲ့သတွင် သူသည ်

ထပ်မ တိ က်ြိေ က်ပြေင်ုံးမပပြိုပတာဲ့ပပ။ 
သိို့ မဟ တ် 

တိ က်ြိေ က်န္ိ င်စွမ်ုံးမရိှပတာဲ့တာပါ။ 



 

အပကကာင်ုံးမှာ သူ့ြေန္ဓာကိ ယ်အန္ှွေ့  
လ ျိို့ဝှက်ဆနု်ံးကကယ်ပသာ 
စွမ်ုံးအင်ကကိြိုုံးမျောုံးပြငဲ့် 
ြေျေြိုပ်ပန္ှာင်ြေ ထာုံးရလိို့ပါ။ 
လ  ုံးဝမလှုပ်ရှာုံးန္ိ င်ပပ။ 
 

ယြေ  သူလ ပ်န္ိ င်သည် 
လူသတ်လိ စိတ်အပပည်ဲ့ အကကည်ဲ့မျောုံးပြင်ဲ့ 
ပြေါင်ုံးကိ  စိ က်ကကည်ဲ့ပနရ  သာ။ 



 

ပြေါင်ုံးက မျေက်လ  ုံးမျောုံးကိ  
ပြည်ုံးည င်ုံးစွာမိှတ်လိ က်ပပီုံး 
"ပနာက်ဆ  ုံးပတာဲ့ ဝင်လိို့ရပပီ" 

 

စကာုံးပပပာပပီုံးသည်န္ငှဲ့် 
အနက်ပရာင်အလင်ုံးတနု်ံးအပြစ် 

ပပပာင်ုံးလ ကာ ယနယ် ဲ့၏နြူုံးထ သိို့  
ဝင်ပရာက်သွာုံးပလသည်။  
 



တစ်ြေျေနိတ်ည်ုံးမှာပင် ယနယ် ဲ့၏ 

ပါုံးစပ်ပထာင်ဲ့က 

ပလှာင်ပပပာင်ပနပသာအမူအရာတစ်ြေ  
မသိမသာပလုံး ပပေါ်လာသည်။ 
 

ဒီပသာက်ရူုံးပြေါင်ုံး က ငါ ဲ့ြေန္ဓာကိ ယ်ကိ  
ထိနု်ံးြေျေြိုပ်ြေျေင်ပနတာလာုံး။ 
 

ယနယ် ဲ့ က စိတ်ထ ကပနသာ 
ပလှာင်ပပပာင်ရယ်ပမာလိ က်သည်။ 



 

ပြေါင်ုံးက သူ့ြေန္ဓာကိ ယ်ထ  
ဝင်ပရာက်သွာုံးသည်ဲ့တိ င် ယနယ် ဲ့ သည် 

ပကကာက်လန် ဲ့ပနပြေင်ုံးမရိှပပ။ 
အဓိကကပတာဲ့ မူလပစတီ ရိှပနလိို့ပါ။  
 

မူလပစတီက ယနယ် ဲ့၏စိတ်ဝိညာဉ် 

န္ှင်ဲ့မူလဝိညာဉ်ကိ အကာအကွယ်ပပုံးထာုံး
သည်။ တစ်စ  တစ်ပယာက်ဟာ 
သူ့ြေန္ဓာကိ ယ်ကိ  ထိနု်ံးြေျေြိုပ်လိ ပါက 



မူလပစတီကိ  အရင်ဦုံးဆ  ုံး 
ြျေက်ဆီုံးမှသာရပပမည်။ 
 

သိို့ ရာတွင် မူလပစတီ ကိ  
ြျေက်ဆီုံးန္ိ ငမ်ည်လာုံး။ ၎င်ုံးသည် 
ပလာကသ  ုံးပါုံး၏ အထွတ်အပမတ် 

ရတနာတစ်ပါုံးပင်။ အတိ ြေျေြိုပ်ပပပာရလ င် 
ယနယ် ဲ့ သည် မူလပစတီ အပပေါ် 
အ ကင်ုံးမ ဲ့ယ  ကကည်ပါသည်။  
 



ထိ ထူုံးဆနု်ံးပသာ ပြေါင်ုံးက မူလပစတီကိ  
ြျေက်ဆီုံးန္ိ ငမ်ည်မဟ တ်ပပ။ 
အနည်ုံးဆ  ုံးပတာဲ့ လက်ရိှသူ့သြေွနအ်ာုံးက 

ပြစ်န္ိ င်မည်မဟ တ်ပါ။  
 

အပစာပိ င်ုံးက ပြေါင်ုံးကိ  
ပငင်ုံးပယ်ပနသည်ဲ့ အပကကာင်ုံးအရငု်ံးမှာ 
သ သယဝင်လာမည်ကိ  
ကကိြိုကာကွယ်သည်ဲ့အပနပြင်ဲ့ပါ။ 
အကယ်၍ သူသာ ပြေါင်ုံးမြေါဘ  



လက်ြေ လိ က်ပါက ပြေါင်ုံးဟာ သူ့အာုံး 
သ သယဝင်သွာုံးန္ိ င်ပလသည်။ 
 

ထိ အြေျေနိတ်ွင် ပြေါငု်ံးက 

သူ၏ြေန္ဓာကိ ယ်ကိ  
တိ က်ရိ က်မထိနု်ံးြေျေြိုပ်ဘ  
သတ်ပစ်ရနက်ကိြိုုံးစာုံးပါလိမ်ဲ့မည်။ 
 

တစ်နည်ုံးအာုံးပြငဲ့် သူသည ်ပြေါင်ုံးက 

သ သယမဝင်ပအာင်သာ 



ပပနပ်ပီုံးတိ က်ြိေ က်ပပပြေင်ုံးပင်။ 
သူ၏ဝှက်ြ အာုံးလ  ုံးကိ  
ထ တ်မသ  ုံးလိ က်ပပ။  
 

ဤအြိေ က်အတန် ဲ့သတွင် ပြေါင်ုံးက 

ယနယ် ဲ့၏ စိတ်ဝိညာဉ်ပင်လယ်ထ သိို့  
ဝင်ပရာက်သွာုံးပါပတာဲ့သည်။ 
 

ပြေါင်ုံးက ယနယ် ဲ့၏မူလစိတ်ဝိညာဉ်ကိ  
ထိနြေျေြိုပ်ရနပ်ပင်လိ က်သည်။ 



ထိ အြေျေနိတ်ွင် အစွမ်ုံးထက် 

စွမ်ုံးအင်လှုိင်ုံးလ  ုံးမျောုံး ရ တ်ြေျေည်ုံး 
ထွက်ပပေါ်လာြေ ဲ့သည်။ ထိို့ ပနာက်တွင် 
ပြေါင်ုံးက မသိလိ က်ြေင်မှာပ  
မူလပစတီထ ကိ  
ဆွ ယူြေ လိ က်ရပလသည်။ 
 

မူလပစတီထ သိို့  ပရာက်လာသည်န္ှင်ဲ့ 
ပြေါင်ုံး က အ ဲ့ဩသွာုံးသည်။ 



သူ့ပတ်ဝနု်ံးကျေင်ကိ  လှည်ဲ့ပတ်ကကည်ဲ့ပပီုံး 
"ငါဘယ်မှာပရာက်ပနတာလ " 

 

ထိ အြေျေနိတ်ွင် ြေျေြိုနု်ံးြေျေ ီက ပြေါင်ုံးပရှွေ့တွင် 
ရ တ်တရက်ပပေါ်လာသည်။ သူက 

ပြေါင်ုံးကိ  ဂရ မစိ က်ပသာ 
အကကညဲ့်တစ်ြေျေက်ပြငဲ့ ်"မင်ုံးဘာလိို့  
မှနု်ံးဆမကကည်ဲ့ရတာလ " 

 



ပြေါင်ုံးက ြေျေြိုနု်ံးြေျေကိီ  စိ က်ကကည်ဲ့ပပီုံးပနာက် 

မျေက်ပမှာင်ကကြိုတ်သွာုံးသည်။ ထိို့ ပနာက် 

သူ၏မျေက်လ  ုံးမျောုံးက ရ တ်တရက် 

ပပြူုံးကျေယ်သွာုံးကာ "ြေျေြိုနု်ံးြေျေ၊ီ မင်ုံးဟာ 
နတ်မိစဆာဧကရာဇ် (၄)ပါုံးထ က ြေျေြိုနု်ံးြေျေ ီ
ဆိ တ ဲ့ တစ်ပယာက်ပ ။ 
မင်ုံးဒီမှာဘာလာလ ပ်ပနတာလ " 

 



ြေျေြိုနု်ံးြေျေ ီက  "ဘာလိို့  
ကိ ယ်ဲ့ဘာသာကိ ြေန ဲ့မှ်နု်ံးကကည်ဲ့ြိို့  
မကကိြိုုံးစာုံးတာလ " 

 

ပြေါင်ုံး၏အမူအရာက 

ြေျေက်ြေျေငု်ံးပပပာင်ုံးသွာုံးသည်။ သူသည ်

ရ တ်တရက် မျေက်ပမှာင်ကကြိုတ်ကာ 
“မဟ တ်ပသုံးဘူုံး၊ ဒါက မင်ုံးရ ွေ့ 
မူလြေန္ဓာကိ ယ်မဟ တ်ဘူုံး။ 
ကိ ယ်ပွာုံးတစ်ြေ ပ " 



 

ြေျေြိုနု်ံးြေျေ ီက ပြေါင်ုံးကိ  ဂရ မစိ က်ဘ  
တစ်ြေျေက်သာစိ က်ကကညဲ့်ပပီုံး ပပမပပင်ပပေါ် 
လှ ြေျေလိ က်သည်။ 
 

ြေျေြိုနု်ံးြေျေ ီက လစ်လျေြူရရှုလိ က်ပသာပကကာင်ဲ့ 
ပြေါင်ုံး၏မျေက်န္ှာသည ်

ပအုံးစက်သွာုံးသည်။ သူ့ထ မှ 

အစွမ်ုံးထက်ပအာ်ရာမျောုံး 



ပပါက်ကွ လာကာ ြေျေြိုနု်ံးြေျေ ီအပပေါ်သိို့  
ကျေဆင်ုံးလာသည်။ 
 

ြေျေြိုနု်ံးြေျေ ီက ဘာမှမပြစ်ဟနပ်ြင်ဲ့ 
လက်သည်ုံးတစ်ြက်ပပမ ာက်ပပီုံး ပရှွေ့ကိ  
ရိ က်ထ တ်လိ က်သည်။ 
 

အ နု်ံး... 
 



န္ှစ်ြက်တိ က်ြိေ က်မှုမျောုံး 
ထိပ်တိ က်ပတ သသွာုံးသည်န္ှင်ဲ့ 
ကျေယ်ပလာင်ပသာ ပပါက်ကွ သ ကကီုံး 
ထွက်ပပေါ်လာသည်။ ပြေါင်ုံးက 

ပနာက်တစ်ကကိမ် 

တိ က်ြိေ က်ရနပ်ပင်လိ က်သည်။ 
သိို့ ပသာ်လည်ုံး ြေျေြိုနု်ံးြေျေ ီက ရ တ်တရက် 

ပပပာြေ ဲ့သည် "ငါသာ မင်ုံးပနရာမှာဆိ ရင် 
ပငိမ်ပငမ်ိပလုံးပ ပနလိ က်မှာ" 

 



"ပငိမ်က ပ်ပနရမှာလာုံး" ပြေါင်ုံးက 

ပအုံးစက်စွာ ပပပာလိ က်သည်။ 
ထိို့ ပနာက်တွင် ပကကာက်မက်ြွယ်ရာ 
မပကာင်ုံးဆိ ုံးဝါုံးစွမ်ုံးအင်လှုိင်ုံးကကီုံး 
ပပေါ်လာသည်။ သိို့ ပသာ်လည်ုံး ြေျေြိုနု်ံးြေျေ ီက 

မလှုပ်ရှာုံးဘ  ပပမကကီုံးပပေါ်မှာသာ 
လှ ပနြေ ဲ့ပလသည်။  
 

မပကာင်ုံးဆိ ုံးဝါုံးစွမ်ုံးအင်လှုိင်ုံးက 

ြေျေြိုနု်ံးြေျေအီပပေါ် ရိ က်ြေျေြေါနုီံးမှာပ  



ပကာင်ုံးကင်ထက်မှ 

မပမငန်္ိ င်ပသာစွမ်ုံးအာုံးလှုိင်ုံးတစ်ြေ  
ဆင်ုံးသက်လာပပီုံး 
ပြေျေြျေက်ပစ်လိ က်သည်။ 
 

ဘမ်ုံး... 
 

ကျေယ်ပလာင်ပသာ ပပါက်ကွ သ ကကီုံး 
ထွက်ပပေါ်လာပပီုံးပနာက် မပကာင်ုံးဆိ ုံးဝါုံး 



စွမ်ုံးအင်မျောုံးဟာ ြေျေက်ြေျေင်ုံးပင် 
ပပျောက်ကွယ်သွာုံးပတာဲ့သည်။  
 

ပြေါင်ုံး၏အမူအရာက 

သိသိသာသာပပပာင်ုံးသွာုံးသည်။ 
ပကာင်ုံးကင်ကိ  ပမာဲ့ကကညဲ့်လိ က်ရင်ုံး 
သူ့မျေက်န္ှာက ပလုံးနက်ပသာ အမူအရာ 
ပပေါ်လာသည်။ ြေဏအကကာတွင် သူသည ်

ြေျေြိုနု်ံးြေျေ ီကိ  စူုံးစိ က်ကကညဲ့်ကာ "ဘာလိို့  
အပပင်ပလာက ဒါမှမဟ တ် 



အရာြေပ်သိမ်ုံးရ ွေ့ နယိာမပတွကိ  ငါ 
နာုံးမလည်န္ိ င်တာလ ။ ဒီပနရာက 

ဘာလ ”ဟ ပမုံးလိ က်ပတာဲ့သည်။ 
 

ြေျေြိုနု်ံးြေျေ ီက မျေက်လ  ုံးမိှတ်ထာုံးလျေက်ပင်။ 
စကာုံးတစ်လ  ုံးမှ ပပနမ်ပပပာပပ။ 
 

ထိ အြေျေနိတ်ွင် 
အပြြူပရာင်အလင်ုံးတနု်ံးတစ်ြေ  
ရ တ်တရက်လင်ုံးလက်သွာုံးသည်။ 



ထိို့ ပနာက် န္ှင်ုံးပွင်ဲ့ပလုံးက လက်ထ တွင ်

သစ်သာုံးဓာုံးကိ  ကိ င်ထာုံးလျေက် 

သူတိို့ပရှွေ့ မှာ ပပေါ်လာသည်။ 
 

န္ှင်ုံးပွင်ဲ့က ပြေါင်ုံးကိ  
စူုံးစိ က်ကကညဲ့်ပနသည်။ 
သူမ၏မျေက်လ  ုံးလ  ုံးပသုံးပသုံးပလုံးမျောုံး
က စူုံးစမ်ုံးြေျေင်စိတ်မျောုံး အပပညဲ့်န္ှင်ဲ့ 
ထပ်ြေါတလ လ  
မျေက်ပတာင်ြေတ်ပနသည်။ 



 

န္ှင်ုံးပွင်ဲ့၏လက်ထ မှ သစ်သာုံးဓာုံးကိ  
ပမင်ပသာအြေါ ပြေါငု်ံး၏အမူအရာက 

ပပင်ုံးထနလ်ာသည်။ ထိို့ ပနာက်တွင် 
မပကာင်ုံးဆိ ုံးဝါုံးစွမ်ုံးအင်မျောုံးက 

န္ှင်ုံးပွင်ဲ့ပလုံး ဆီသိို့  တိ ုံးဝင်သွာုံးသည်။  
 

ပြေါင်ုံးက 

ရ တ်တရက်တိ က်ြိေ က်လာပသာပကကာင်ဲ့ 
န္ှင်ုံးပွင်ဲ့၏မျေက်လ  ုံးပသုံးပသုံးပလုံးမျောုံး



က ပပြူုံးကျေယ်သွာုံးသည်။ သူမအတွက် 

ပြေါင်ုံးက စကာုံးပင်မပပပာဘ  
တိ က်ြိေ က်မည်မဟ  
မပမ ာ်လင်ဲ့ထာုံးလိို့ပါ။  
 

ြေျေြိုနု်ံးြေျေ ီက မျေက်လ  ုံးကိ  
ရ တ်တရက်ြွင်ဲ့လိ က်ပပီုံး 
ပြေါင်ုံးကိ စိ က်ကကည်ဲ့ပနသည်။ 
သူ့မျေက်လ  ုံးထ မှာပတာဲ့ 



သနာုံးပနပသာအရိပ်အပယာင်တစ်ြေ ပါရိှ
ပန၏။ 
 

န္ှင်ုံးပွင်ဲ့ပလုံး န္ငှ်ဲ့ ဇီအာ က မူလပစတီ၏ 

အထူုံးန္ှစ်သက်ြေ ရသူမျောုံးပါ။ 
မူလပစတီထ တွင် ထိ ကပလုံးမျောုံးကိ  
တိ က်ြိေ က်ပါက ကိ ယ်ဲ့ပသတွင်ုံးကိ  
တူုံးသလိ ပင်။ 
 



မူလပစတီက ယနယ် ဲ့ ကိ  အကကိမ်ကကိမ် 

မကူညီပသာ်လည်ုံး န္ှင်ုံးပွငဲ့် န္ှင်ဲ့ ဇီအာ 
ကိ ပတာဲ့ အြေျေနိတိ် င်ုံးကူညီပပုံး၏။ 
 

အမှနပ်င။် ပြေါင်ုံးက 

တိ က်ြိေ က်လိ က်သည်န္ှင်ဲ့ 
ပကာင်ုံးကင်ထက်ကပန 

ပကကာက်မက်ြွယ်ရာ စွမ်ုံးအာုံးလှုိင်ုံးမျောုံး 
ဆင်ုံးသက်လာကာ ၎င်ုံးအပပေါ် 
ရိ က်ြေျေလိ က်သည်။ 



 

အ နု်ံး... 
 

ဘ နု်ံး... 
 

ပြေါင်ုံးက ၁၀ ကီလိ မီတာအကွာသိို့  
လွင်ဲ့ပျေ  ထွက်ကာ ပပမပပင်ပပေါ်သိို့  
ပပြိုတ်ကျေသွာုံးြေ ဲ့သည်။ ပပမပပင်ကိ  
ဝင်တိ က်မိသည်န္ှငဲ့် တပပိြိုင်နက် 



ငလျေင်လှုပ်ြေတ်သွာုံးသလိ မျေြိိုုံး 
ပပင်ုံးထနစွ်ာ တ နလ်ှုပ်သွာုံးပါပတာဲ့သည်။ 
 

ပြေါင်ုံးက အပတာ်ကိ  
ထိတ်လန ဲ့သ်သွာုံးသည်။ထိတ်လန် ဲ့လိို့ မှမပပီုံး
ပသုံး စွမ်ုံးအင်လှုိင်ုံးတစ်ြေ က ပြေါင်ုံးကိ  
ရိ က်ြေျေလိ က်ပပနသ်ည။် 
 

ဘ နု်ံး... 
 



ပြေါင်ုံး က တ ို့ ပပပနန်္ိ င်ြေ ဲ့ပြေင်ုံးမရိှဘ  
ပနာက်ထပ် ၁၀ ကီလိ မီတာအကွာသိို့  
လွင်ဲ့ထွက်သွာုံးြေ ဲ့သည်။ 
 

သိို့ ပသာ် ၎င်ုံးသည် 
အဆ  ုံးမဟ တ်ပသုံးပပ။ 
 

ပကာင်ုံးကင်ထက်မှ 

စွမ်ုံးအင်လှုိင်ုံးအမျောုံးအပပာုံး 
ဆင်ုံးသက်လာပါသည်။ 



ဤတစ်ကကိမ်တွင် ပြေါင်ုံးက 

အစွမ်ုံးထက်ပအာ်ရာမျောုံး ထ တ်လွှတ်ကာ 
ပကာင်ုံးကင်ထက်သိို့  ပျေ  တက်သွာုံးသည်။ 
 

ထိ ြေဏပလုံးမှာပ  
အထက်ပကာင်ုံးကငတ်စ်ြေ လ  ုံးရိှ 

အာကာသပပင်သည် ပပင်ုံးထနစွ်ာ 
လှုပ်ြေါလာပါသည်။ ြေျေက်ြေျေင်ုံး 
ပပိြိုကျေသွာုံးသလိ ပင်။ 
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